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MENSAJE DEL COMITE ORGANIZADOR DEL VI CAIED:

Hemos tenido el honor de celebrar, durante los dias 5 y 6 de febrero de 2026, al VI
Congreso Anual Internacional de Estudiantes de Doctorado (VI CAIED), impul-sado por la
Universidad Miguel Hernandez de Elche (UMH). Gracias al apoyo del Vicerrec-torado de
Investigacion y de la Escuela de Doctorado de la UMH, fue posible llevar a cabo esta
sexta edicidon y continuar fortaleciendo un encuentro concebido por y para estudiantes de
doctorado. A lo largo de los afios, el congreso se ha consolidado como un espacio de
referencia para el aprendizaje, el intercambio de conocimientos y el enriquecimiento de la
trayectoria investigadora de quienes participan en él.

Después de meses de preparacion, coordinacion y trabajo conjunto, hacemos una valora-
cion muy positiva del desarrollo de este congreso. El éxito de esta edicidén ha sido posible
gracias a la implicacion y al esfuerzo de todas las personas que han formado parte del
comité organizador, cuya colaboracién ha resultado esencial en cada fase del proceso.

En primer lugar, queremos expresar un agradecimiento especial a las coordinadoras, Lau-
ra, Cristina, Marta e Irene, por acompanarnos y orientarnos a lo largo de este camino. Su
experiencia y dedicacién en las ediciones anteriores han sido clave para facilitar nuestro
trabajo y dar continuidad al congreso. Ademas de ayudarnos a afrontar los distintos retos
organizativos, su apoyo constante nos ha proporcionado la confianza y el impulso necesa-
rios para sacar adelante esta edicion con éxito.

Por otro lado, queremos dar las gracias por la experiencia adquirida en las ediciones
previas y al compromiso de todo el equipo organizador para sacar adelante esta sexta
edicion, la cual consiguio reunir a cerca de 600 participantes a lo largo de un dia y medio
de congreso, en el que se presentaron mas de 340 comunicaciones en formato oral y
poster.

También queremos destacar que el correcto desarrollo de este encuentro online y la au-
sencia de incidencias técnicas fueron posibles gracias al trabajo de Julio Alberto Ramos,
Natalia Lobera y Guillermo Martinez, quienes permanecieron pendientes de cada detalle
para garantizar el buen funcionamiento del congreso en todo momento. Queremos trasla-
darles nuestro mas sincero agradecimiento por su dedicacion y por la imprescindible
labor realizada detras de las pantallas.

Por ultimo, la celebracion de este congreso tampoco habria sido posible sin el respaldo
de la UMH y de la Escuela de Doctorado de la UMH. Por ello, queremos mostrar nuestro
agradecimiento a todas las personas que han contribuido desde la organizacion y la ges-
tién institucional: Angel A. Carbonell Barrachina, Pedro J. Zapata Coll, M.2 Dolores
Herranz Loépez y Juan M. Pérez Garcia. Asimismo, queremos agradecer especialmente el
apoyo del rector de nuestra universidad, Juan J. Ruiz Martinez, cuyo respaldo ha sido
fundamental para el desarrollo de esta edicién. Del mismo modo, deseamos reconocer
la importante labor desempefiada por el comité cientifico, integrado por el profesorado de
los diferentes programas de doctorado, cuya implicacién y dedicacion han contribuido a
garantizar la ca-lidad académica del congreso.

Igualmente, queremos trasladar nuestro mas sincero agradecimiento a todas las perso-
nas que han contribuido, de una u otra manera, a hacer posible esta edicion del congre-
so. Merecen una mencién especial todas las personas ponentes que participaron durante
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esas jornadas, compartiendo sus conocimientos, experiencias e investigaciones con toda
la comunidad asistente. Por ultimo, queremos dar las gracias a quienes os inscribisteis y
formasteis parte activa del congreso, ya fuera mediante una comunicacion oral, la presen-
tacion de un poster o la asistencia a los distintos talleres y ponencias programados. En defi-
nitiva, este congreso existe gracias a vuestra participacion y esta concebido especialmente
para la comunidad investigadora predoctoral. Esperamos contar nuevamente con vuestra
presencia y entusiasmo en la proxima edicion del CAIED.

Muchas gracias. Representantes del Comité Organizador del VI CAIED.

0se Escuela de Doctorado
441 UNIVERSITAS Miguel Hernindez



(0]
Concreso AnuaL INTERNACIONAL

ESTUDIANTES DE DOCTORADO
5-6 FEB 2026

COMITE ORGANIZADOR DEL VI CAIED

Coordinadoras

Laura Garcia Abad Medio Ambiente y Sostenibilidad

Salud Publica, Ciencias Médicas y Quirur-

Irene Campos Sanchez .
gicas

Recursos y Tecnologias Agrarias Agroam-

Cristina Aurora Alvarez Alonso ) ) .
bientales y Alimentarias

Salud Publica, Ciencias Médicas y Quirur-

Marta Puig Garcia :
gicas

Representantes del Comité Organizador

Carolina Ojeda Belokon Salud Publica, Ciencias Médicas y Quirur-
gicas

Recursos y Tecnologias Agrarias Agroam-

Emilio Hernandez Lopez bientales y Alimentarias

Irene Pomares Bri Biotecnologia Sanitaria
Maria Rodriguez Aguilar Deporte y Salud
Miembros:

Alberto Guirao Carrascosa Recursos y Tecnologias Agrarias Agroam-
bientales y Alimentarias

Ana Pilar Carrascosa Arteaga Estadistica, Optimizacién y Matematica
Aplicada

Carlos Cérdoba Rovira Economia

Charlotte Messiaen Deporte y Salud

Enrique Martin Hermida Saez Psicosocial, Desarrollo Social y Educacion
para la Salud y el Bienestar




(o]
CONGRESO ANUAL lNTERNAClONAL

ESTUDIANTES DE DOCTORADO
5-6 FEB 2026

Felipe Martinez Gimeno

Ciencias Sociales y Juridicas

Francisco Lépez Fernandez

Psicosocial, Desarrollo Social y Educacion
para la Salud y el Bienestar

Helena Bonet Jaén

Ciencias Sociales y Juridicas

Julia Edo Serrano

Creacion Artistica

Judit Rodriguez Parraga

Recursos y Tecnologias Agrarias Agroam-
bientales y Alimentarias

Lara Navarro Vacas

Deporte y Salud

Lorena Nacher Sarrid

Estadistica, Optimizacion y Matematica
Aplicada

Lydia Valls

Deporte y Salud

Marie Laure Rodriguez Quiroga

Psicosocial, Desarrollo Social y Educacion
para la Salud y el Bienestar

Maria Lépez Lopez

Biotecnologia Sanitaria

Marta Fernandez Oliver

Biotecnologia Sanitaria

Noelia Antéon Ruiz

Bioingenieria

Noelia Navarro Aranda

Salud Publica, Ciencias Médicas y Quirur-
gicas

Paula Viudes Pérez

Tecnologias Industriales y de Telecomuni-
cacion

Raul Garcia Jiménez

Tecnologias Industriales y de Telecomuni-
cacion

Raul Rubin de Celis Cedro

Economia

Raul Bonet Garcia

Biotecnologia Sanitaria

Ricardo Gonzalez Moyano

Estadistica, Optimizacion y Matematica
Aplicada

Rocio Mufioz Sanchez

Salud Publica, Ciencias Médicas y Quirur-
gicas

Rossy Guadalupe Olan Villegas

Bioingenieria

Sabina Baladzhaeva

Deporte y Salud




(0]
Concreso AnuaL INTERNACIONAL

ESTUDIANTES DE DOCTORADO
5-6 FEB 2026

Salvador Mayordomo Hernandez Ciencias Sociales y Juridicas

Recursos y Tecnologias Agrarias Agroam-

Silvia Sanchez Méndez bientales y Alimentarias

Teresa Camacho Belmonte Creacion Artistica

Vanesa Carrion Téllez Bioingenieria

Apoyo técnico:

Guillermo Martinez de la Torre

Servicio de Innovacion y Planificacion Tec-

Julio Alberto Ramos Martinez nolégica SIPT

Natalia Lobera Garcia

Escuela de Doctorado:

Vicerrector de Investigacion y

Angel Antonio Carbonell Barrachina .
Transferencia

Director de la Escuela de

Pedro Javier Zapata Coll Doctorado de la UMH

Subdirectora de Calidad de la Escuela de

Rosario Tur Doctorado de la UMH

Subdirector Académico de la Escuela de

Juan Manuel Pérez Garcia Doctorado de la UMH

Secretaria de la Escuela de Doctorado

Maria Herranz Lépez de la UMH




COMITE CIENTIFICO

Arte:

Joaquin Juan Penalva
Lourdes Santamaria Blasco
Marina Alfosea Simoén

Ciencias:

Carmen Estevan Martinez
Encarnacion Martinez Sabater
Francisco Navarrete Rueda
Gema Martinez Navarrete

Rosa Micol Ponce

Juan Manuel Pérez Garcia

Maria Dolores Fernandez Goémez
Sara Jover Gil

Ciencias Sociales y Juridicas:

Adolfo Aracil Marco

David Pineda Sanchez

Juan Antonio Moreno Murcia
Laura Cortés Selva

Lirios Alés Simo

Maria del Carmen Perea Marco
Nuria Ramon Escolano

Ornela Mateu Martinez

Sara Moreno Tejada

Ciencias de la Salud:

Alejandro Oncina Canovas
Amelia Ramén Lopez

Cristina Soto Sanchez

Elisa Huéscar Fernandez
Laura Maria Compan Gabucio
Laura Torres Collado

Ornela Mateu Martinez
Victoria Soto Sanz

Ingenieria y Arquitectura:

Ana Pérez Gimeno
Fernando Aragon Rodriguez
Héctor Garcia Martinez
Manuel Viuda Martos

11

CONGRESO AN UAL INTERNACIONAL

ESTUDIANTES DE L OCTORADO
5-6 FEB 2026



CONGRESO AN UAL INTERNACIONAL

ESTUDIANTES DE ./ OCTORADO
5-6 FEB 2026

5 de febrero de 2026

9:00-9:30 Inauguracion

9:30-10:30 Conferencia inaugural

Uso ético y responsable de la IA durante la investigacion doc-
toral (Federico Botella) federico@umbh.es

Moderador: Emilio Hernandez Lopez

10:30-11:00 |Pausa - Proyeccion de Posters

11:00-12:30 |Comunicaciones orales simultaneas

12:30-13:30 Talleres

Revisiones sistematicas y meta-analisis: como sintetizar la
evidencia cientifica (David Pineda) dpineda@umh.es

Moderadora: Maria Rodriguez Aguilar
Gestion de becas y proyectos de investigacion (Carles Blasco)
carlesblasck@gmail.com

Moderadora: Carolina Ojeda Belokon

13:30-15:00 |Pausa - Proyeccion de Posters

15:00-16:30 |Comunicaciones Orales Simultaneas

16:30-17:00 |(Pausa - Proyeccion de Pésters

17:00-18:00 | yoss redonda
Perspectiva de género en la investigacion y su aplicacién
durante el doctorado (Maria Amparo Calabuig y Mayra Urrea)
mcalabuig@umbh.es / mayra.urrea@ua.es
Moderador: Emilio Hernandez Lopez
6 de febrero de 2026
9:00-10:00

Conferencia plenaria

Situacion del doctorando en Espana (Javier C. Tramunt) jctra-
munt@outlook.com

Moderadora: Irene C. Pomares Bri

10:00-11:30 |Comunicaciones orales simultaneas

11:30-12:00 |Pausa - Proyeccion de Posters

12:30-13:30 |Comunicaciones orales simultaneas

13:30-14:00 |Cierre
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MANITIES ORAL COMMUNICA-
TIONS

Annie Ernaux: la produccién cultu-
ral como eje de la realidad social

Maria Campa Martinez1

1 Universidad de Salamanca. Doctorado en Filoso-
fia. Departamento de Filosofia, Logica y Estética.

mariacampa@usal.es

Esta investigacion se inscribe en el ambito de
la filosofia y, dentro de este, en el de la estética
literaria. El estudio que presentamos pretende
examinar la obra autobiografica de Annie Er-
naux como un espacio privilegiado para ana-
lizar la representacion cultural de las clases
populares en Francia en el s. XX, y ademas
presentar como la literatura puede ser un es-
pacio de resistencia y de cambio social.
Desde una concepcion materialista de la cul-
tura, la investigacién propone que los escritos
autobiograficos permiten que las experiencias
individuales funcionen como huellas de es-
tructuras colectivas, convirtiéndose asi en un
archivo vivo de la memoria social. EI marco
tedrico que presentamos combina las apor-
taciones de los estudios culturales marxistas,
en particular de la Escuela de Birmingham
(Hall, Thompson, Williams, Hoggart), con he-
rramientas analiticas de Bourdieu, Goldmann,
Gramsci y Jameson, entre otros autores. Esto
posibilita una aproximacion interdisciplinar que
vincula literatura, sociologia e historia.

La investigacion adopta una metodologia cua-
litativa y transversal basada en el analisis na-
rrativo, estilistico y socioldgico del conjunto de
la obra de Ernaux. Se examinan de manera
detallada sus decisiones formales —el trata-
miento del tiempo, la memoria, el lenguaje y la
autorreflexividad— junto con las principales te-
maticas que articulan su escritura, entre ellas
la experiencia de clase, la desigualdad de gé-
nero, la corporalidad y las formas de violencia
simbdlica. Este analisis se complementa con
el estudio de archivos, bibliografia especializa-
da y grupos de investigacion dedicados a la
autora en Espafa y Francia.

Los resultados a priori muestran que la escritu-
ra de Ernaux constituye una forma de concien-
cia de clase encarnada, en la que las vivencias
personales permiten identificar patrones es-
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tructurales que organizan la vida colectiva, con
especial relevancia para la experiencia de las
mujeres de clase trabajadora. Su obra convier-
te lo cotidiano en un territorio politico donde
se revelan procesos historicos frecuentemente
invisibilizados.

En conclusién, el estudio confirma que la obra
de Ernaux no solo refleja las dinamicas socia-
les de la realidad del momento, sino que con-
tribuye activamente a visibilizarlas y cuestio-
narlas, reafirmando el papel de la produccion
cultural como herramienta critica y transforma-
dora dentro de la investigacion social contem-
poranea.

Palabras clave: Annie Ernaux, literatura, memoria,
estudios culturales.

Lo “mas que racional” en la poesia
de Roberto Juarroz y Chantal Mai-
llard

Celia Carrasco Gil1

1 Western University, Centro de investigaciéon Cul-
turePlex Lab / Universidad de Zaragoza, Grupo de
investigacion LIL-AM

ccarrasc@uwo.ca

En esta intervencion analizo los dinamismos
axiales de la poesia de Roberto Juarroz (Bue-
nos Aires, 1942) y Chantal Maillard (Bruselas,
1951) desde el marco tedrico del enactivismo
(Varela, Thompson, Rosch), que concibe la
mente y la percepcién como procesos emer-
gentes de la interaccion cuerpo-mundo. Par-
tiendo de un enfoque propio de la literatura
comparada, el propdsito de esta investigacion
es explorar si los poemas de ambos autores
generan formas de conocimiento experiencial
que resuenen con los principios enactivistas
que atienden a la fusion de la ciencia cognitiva,
la fenomenologia y el budismo.

Para ello, analizo como ambos poetas desa-
rrollan una forma de conocimiento encarnado
que parte de influencias orientales —camino
medio, contemplacién, no dualismo, complejo
psicofisico—, trasciende el lenguaje de las di-
ferencias, supera la légica binaria y propone
un “salto de la razon” (Juarroz) o una “razén
aisthésica” (Maillard) con la que los poetas
buscan fusionar lo sensible y lo inteligible me-
diante la creacién de un nuevo lenguaje que
sea capaz de nombrar el estar-siendo de las
cosas, presencias y experiencias. Desde la
liminalidad (Van Genep, Turner) y la fenome-
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nologia de la imaginacion del movimiento (Ba-
chelard, Sheets-Johnstone), analizo cémo am-
bos autores trabajan el “contacto instantaneo
con lo real” (Juarroz) y el “estar-siendo del aqui
y el ahora” (Maillard) desde un eje axial en el
que los extremos de la horizontalidad (aden-
tro-afuera) y la verticalidad (abajo-arriba) ya no
se diferencian. Asi, advierto de qué manera el
eje horizontal descentra el “mi” para explorar
la escucha resonante del afuera, mientras que
el eje vertical profundiza en la arqueologia del
ser y la palabra para revelar capas ocultas del
lenguaje y la conciencia.

Finalmente, concluyo mostrando cémo su-
jeto y poema se configuran como umbrales
enactivos de lo “mas que racional” (Juarroz):
espacios de transito donde el yo se disuelve,
el mundo se reconfigura en una “tercera di-
mension poética” (Juarroz) interdependiente y
la experiencia se despliega en un “organismo
viviente del que todos formamos parte” (Mai-
llard), esto es, en un flujo continuo de enaccién
y presencia.

Palabras clave: poesia contemporanea, literatura
comparada, enactivismo, razén estética, Chantal
Maillard, Roberto Juarroz.

IA para traducir e interpretar en con-
textos sanitarios: Una encuesta des-
de la perspectiva de los facultativos
de la Comunidad de Madrid

Irene Fuentes-Pérez1, Manuel Flores-Saenz2

1 Universidad de Alcala, Departamento de Filologia
Moderna

2 Universidad de Alcala, Departamento de Cirugia,
Ciencias Médicas y Sociales, Laboratorio de Osteo-
integracion

i.fuentes@uah.es

La irrupcion de las tecnologias de inteligencia
artificial (IA) generativa ha impulsado cambios
significativos en las practicas de mediacion
linguistica en diversos sectores. Asimismo, la
necesidad de los servicios de traduccion, in-
terpretacion y mediacion en hospitales y cen-
tros de salud ha aumentado en los ultimos
afos debido al crecimiento de la poblacion in-
migrante y, por ende, a la complejidad de las
interacciones entre pacientes y médicos. En
este sentido, el uso de traduccion automatica
(TA) es cada vez mas habitual en consulta mé-
dica, lo que exige un reconocimiento critico de
sus limitaciones y, al mismo tiempo, una valo-
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racion del papel que desempefan los traducto-
res e intérpretes humanos. El presente estudio
investiga la adopcién y el uso de herramientas
basadas en |IA —como la TA— en el sistema
sanitario de Madrid para fines de traduccién e
interpretacion, centrandose en el impacto que
tienen en la interaccién médico-paciente y en
las razones que motivan su implementacion.
Nuestra investigacion emplea una metodolo-
gia basada en encuesta y recopila datos de
mas de 25 médicos de diversas especialida-
des, como traumatologia, obstetricia, gineco-
logia y medicina de familia. El estudio tiene
como objetivo establecer el grado de uso de
los sistemas de IA en consulta médica, explo-
rar las motivaciones detras de su adopcion y
comprender por qué los profesionales sanita-
rios usan estas herramientas en lugar de re-
currir a intérpretes y traductores humanos. A
partir de investigaciones previas en torno a la
interpretacion en el ambito sanitario y el uso de
IA en entornos médicos, este estudio contribu-
ye al conocimiento sobre el papel de la |A para
superar las barreras linguisticas en la atencion
sanitaria. Al examinar las perspectivas de los
facultativos, el estudio facilita informacioén va-
liosa sobre el estado actual de la adopcion
de la IA en la practica clinica de Madrid y sus
implicaciones para la atencién al paciente, la
eficiencia comunicativa y la accesibilidad sani-
taria para poblaciones linglisticamente diver-
sas. Con un total de mas de 200 participantes
encuestados, estos hallazgos contribuyen al
discurso actual sobre el futuro de la traduccion
e interpretacién médico-sanitarias y plantean
cuestiones importantes sobre la posible con-
vivencia entre las tecnologias de IA y los in-
térpretes y traductores humanos en contextos
sanitarios.

Palabras clave: inteligencia artificial, traduccion au-
tomatica, traduccion e interpretacion médico-sanita-
ria, barreras lingliisticas, comunicacion médico-pa-
ciente.

Cleopatra com a mirall de la crisi de
'imperi: llengua, poder i alteritat

Jordi Martin Pons1
1 Universitat de Barcelona, CEIPA
Jjmartinpons@ub.edu

La figura de Cleopatra ocupa una posicio sin-
gular entre el discurs politic i la representacio
linguistica al Mediterrani antic. Entre la propa-
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ganda romana i 'autorepresentacio hel-lenisti-
ca, la seva imatge funciona com un constructe
retoric que permet rastrejar la crisi del llenguat-
ge imperial. Aquest article analitza com les re-
presentacions de Cleopatra, de la historiogra-
fia llatina a la biografia grega, revelen tensions
propies de la comunicacio imperial: dominacio
i persuasio, génere i autoritat, eloquéncia i si-
lenci. A partir de Plutarc, Horaci i els poetes
augusts, s’argumenta que Cleopatra esdevin-
gué un topos de la inestabilitat del poder. En
els textos romans, la seva veu és magnificada i
suprimida alhora: parla mitjancant I'eloquéncia
atribuida, perd queda silenciada en el relat de
la conquesta. Aquesta paradoxa exposa la di-
ficultat del discurs roma per contenir I'altre fe-
meni i estranger sense comprometre la propia
autoritat. L'hibridisme linguistic de Cleopatra
complica la pretensio d’'una lingua imperii.
L'article situa aquest material dins marcs
tedrics com Foucault, els estudis postcolonials
sobre veu i ageéncia, i els enfocaments femi-
nistes. Cledpatra emergeix com a subjecte i
simptoma d’una crisi linguistica: un espai on
el llenguatge imperial revela fractures. La seva
actuacio multilingle, reinterpretada per autors
homes, mostra com la llengua esdevé lloc de
disputa per la legitimitat.

La segona part aborda les pervivéncies mo-
dernes d’aquesta Cleopatra retorica, de Sha-
kespeare al cinema i les relectures feministes.
Cada reconfiguracié repeteix la questio: qui
pot parlar en nom de l'imperi i en quina llen-
gua? Analitzar-la com a figura retorica mostra
que la inestabilitat de la seva veu reflecteix
la ruptura de l'autoritat comunicativa i que la
llengua en crisi és un element constitutiu del
discurs imperial.

Paraules clau: Cleopatra, Retorica, Discurs impe-
rial, Multilingliisme, Genere, Crisi lingliistica.

Timed-Pair-Practice and the Longi-
tudinal Development of Utterance
Fluency in Japanese EFL University
Students

Jason Pipe1

1 Kanto Gakuin University, Japan; PhD Candidate,
UNICAF University

Jpipe@kanto-gakuin.ac.jp

This empirical study investigates the impactofa
classroom framework called Timed-Pair-Practi-
ce (TPP) on the development of spoken Engli-
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sh fluency among first-year Japanese
universi-ty students. Despite 6-8 years of
prior English study, many students enter
university with low oral proficiency, a
problem linked to Japan’s exam-driven,
grammar-translation—oriented EFL system
and cultural factors such as fear of mistakes
and preference for harmony. This TPP
framework was designed to address such
issues by providing structured, repeated
dia-logue exchanges into regular classroom
acti-vities over a 14-week period to a group
of 15 students (n=15). While the research
primarly focused on how fluency improved in
terms of speed, pausing and repair, to
capture the broader cognitive processes
involved in L2 ac-quisition and thereby
strengthen the reliability of the study,
complexity and accuracy measu-res were
also included to indicate the depth and
precision of their language knowledge of
each student's repertoire of lexical and
mor-phosyntactical resources.
A mixed-methods approach was used by
incor-porating  quantitative measures  of
fluency (i.e. speech rate, articulation rate,
mean length of runs, phonation-time ratio,
pausing, and repair features) to qualitative,
semi-structured elicita-tion tasks alongside
indices of lexical, syntactic, and morphological
complexity and accuracy. Results showed
statistically significant gains in key speed-
related fluency measures, with students
speaking more quickly and maintai-ning
phonation for longer stretches over time.
However, there was little evidence of a
syste-matic shift in pause placement from
clause-in-ternal to clause-boundary
positions, sugges-ting that pausing
behaviour is more resistant to change within
a single semester. Complexity and accuracy
measures showed uneven de-velopment,
with more consistent improvement observed
in fluency than in either complexity or
accuracy. Overall, the study concludes that
TPP is a promising framework for
enhancing utterance fluency in low-
intermediate Japane-se EFL learners but
highlighted the need to integrate TPP with
complementary instruction on form-focused
grammar and lexis to promote more balanced
growth across fluency, comple-xity, and
accuracy. Nevertheless, as a direct
counterpoint to the government’s
persistent focus on traditional English
educational prac-tices, TPP provides
arobust but compatible approach

to encourage greater proficiency in
English through second language acquisition.

Keywords: Timed-Pair-Practice (TPP),
utterance  fluency, Japanese EFL learners,
second langua-ge acquisition, automacity and
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Efecto del perfil del juez en la eva-
luacion del dibujo realista

Alicia Alvarez-Martinez1, Mar Suarez2, Javier
Eseverri1, Maria Soledad Beato1, Juan Sebas-
tian Gonzalez-Rodriguez3

1 Universidad de Salamanca, Facultad de Psicolo-
gia

2 Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Fa-
cultad de Educacion

3 Universidad de Salamanca, Facultad de Bellas
Artes

alvarezalicia@usal.es

La evaluacion del dibujo realista representa un
desafio metodoldgico en la investigacion sobre
el rendimiento artistico. Tradicionalmente, las
valoraciones se han basado en juicios huma-
nos que aportan una medida de la precision
percibida, sin embargo, estos juicios pueden
variar segun la experiencia del evaluador. En
el marco de la validacion de una escala de eva-
luacion del dibujo realista, el presente estudio
pretende ampliar la evidencia existente persi-
guiendo dos objetivos: (1) analizar la influencia
de la experiencia del juez en las puntuaciones
de dibujo y (2) examinar la capacidad discri-
minativa de la escala entre participantes con
distinta formacion artistica.

En el estudio participaron 18 jueces divididos
en tres grupos: profesores de Bellas Artes
(experiencia artistica y docente), profesores
de Psicologia (experiencia docente, pero sin
experiencia artistica) y estudiantes de Psicolo-
gia (sin experiencia artistica ni docente). Cada
juez evalué 243 dibujos elaborados por estu-
diantes de Bellas Artes, Historia del Arte y Psi-
cologia, utilizando la escala de evaluacién de
dibujo que incluye cinco componentes: Escala,
Proporciéon, Tridimensionalidad, Complecion
y Precision general. Se realizé un MANOVA
para examinar el efecto del tipo de juez sobre
los componentes de evaluacién y un ANOVA
5x3 con el Componente como factor intra-su-
jeto y Formacion del participante como factor
inter-sujeto.

El MANOVA mostré diferencias significati-
vas entre tipos de jueces, indicando que los
criterios de evaluacion diferian segun la ex-
periencia del juez. Concretamente, los profe-
sores de Bellas Artes otorgaron puntuaciones
mas bajas en la mayoria de los componentes,
mientras que los profesores y estudiantes de
Psicologia no difirieron entre si. Asimismo, el
ANOVA mostré efectos significativos tanto del
factor Componente como de la Formacion del
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participante, ademas de una interaccion entre
ambos factores. Los estudiantes de Bellas Ar-
tes obtuvieron puntuaciones superiores a los
de Historia del Arte y Psicologia en todos los
componentes, aunque la magnitud de las di-
ferencias varid segun el componente, siendo
mayor en Tridimensionalidad y menor en Com-
plecion. En conclusion, los resultados sugie-
ren que la escala de evaluacion es sensible
tanto a la influencia de la experiencia del juez
como a las diferencias en habilidad de dibujo,
reforzando su utilidad para el estudio del ren-
dimiento artistico.

Palabras clave: Dibujo realista, Precision, Evalua-
cion mediada por jueces, Experiencia artistica, Arte
visual

Vuelta a los origenes: Evaluando la
habilidad de dibujo a través del Arte
Paleolitico

Javier Eseverri1, Alicia Alvarez-Martinez1, Mar
Sudarez2, Maria Soledad Beato1, Juan Sebastian
Gonzalez-Rodriguez3, Olivia Rivero4

"Universidad de Salamanca, Facultad de Psicologia
2 Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Fa-
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3 Universidad de Salamanca, Facultad de Bellas Ar-
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4 Universidad de Salamanca, Facultad de Geografia
e Historia
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La creacién de arte visual es un comporta-
miento exclusivamente humano que implica la
interaccion de procesos cognitivos, percepti-
vos y motores complejos. El renovado interés
por comprender estos procesos ha impulsado
el desarrollo de disefios experimentales cen-
trados en la evaluacion de la habilidad de di-
bujo realista como indicador del rendimiento
artistico. Sin embargo, la mayoria de los pro-
cedimientos disponibles simplifican en exceso
la complejidad del dibujo, reduciéndola a una
unica medida de precision general.

Con el objetivo de superar esta limitacion, en
un estudio previo desarrollamos una escala
de evaluacién del dibujo que descompone la
precisiéon en cinco componentes diferencia-
dos (Escala, Proporcion, Tridimensionalidad,
Complecién y Precision general). Esta escala
mostré indices de validez y fiabilidad adecua-
dos; sin embargo, la validacion se realizé uti-
lizando Unicamente la fotografia de una mano
como modelo. El presente estudio tuvo como



objetivo examinar la validez y fiabilidad de esta
escala utilizando un nuevo estimulo visual: un
calco de un grabado paleolitico que representa
a un ciervo descubierto en la cueva francesa
de Lascaux.

Para ello, se empled una muestra de 129 par-
ticipantes que dispusieron de dos minutos
para copiar el modelo de la forma mas precisa
posible. Los dibujos fueron evaluados por 16
jueces con distinto nivel de experiencia artisti-
ca: expertos en bellas artes, expertos en arte
paleolitico y no expertos en arte. Cada juez
puntué los dibujos en los cinco componentes
mediante una escala Likert de 7 puntos.

En cuanto a los resultados, por un lado, los
analisis de correlacion aplicados para evaluar
la validez mostraron relaciones positivas entre
los cinco componentes sin alcanzar niveles de
solapamiento, lo que apoya la independencia
relativa de dichos componentes. Por otro lado,
los coeficientes de correlacion intraclase cal-
culados para evaluar la fiabilidad indicaron un
nivel moderado de acuerdo entre jueces, sien-
do el grupo de no expertos el que mostré6 ma-
yor consistencia en sus evaluaciones.

En conjunto, estos resultados respaldan la
aplicabilidad de la escala a diferentes tipos
de estimulos visuales y refuerzan su utilidad
como herramienta para el estudio experimen-
tal de la precisién en el dibujo.

Palabras clave: arte visual, dibujo realista, preci-
sion, escala de evaluacion, arte paleolitico

Memoria y cine amateur

Joan J. Soler Navarro1, Damia Jorda Bou2

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche
2 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Centro

de investigacioén en artes

joan.soler01@goumh.umh.es

El cine amateur es un conjunto de practicas
audiovisuales no profesionales, personales y
muchas veces invisibilizadas que constituye
un espacio fértil para explorar cémo se gestan,
transmiten y resignifican distintas formas de
memoria. Considerado tradicionalmente una
practica menor, sin valor estético ni histérico,
en las ultimas décadas ha comenzado a reco-
nocerse su potencial como archivo afectivo,
herramienta de expresion subjetiva y medio de
construccion de memorias no hegemonicas.
Sin pretensiones comerciales, este cine, al
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igual que los albumes de fotografias familia-
res, posee una fuerza testimonial que permi-
te acceder a relatos silenciados, experiencias
intimas y modos de mirar el mundo profunda-
mente personales.

Esta tesis investigara el papel del cine amateur
en la construccion de la memoria individual y
colectiva a través del andlisis de tres casos
en el contexto espaniol: la de un ilustrador uni-
versal, la de un cientifico espafiol en Guinea
Ecuatorial dedicado al estudio del mundo ani-
mal y la de un cineasta experimental valen-
ciano. A pesar de sus trayectorias diversas,
los tres comparten el gesto de filmar desde lo
intimo, lo no institucional y lo cotidiano, gene-
rando imagenes que actuan como archivos vi-
suales subjetivos.

Metodolégicamente, la investigacion adopta
un enfoque tedrico y analitico basado en los
estudios de la memoria, los estudios visuales,
la teoria del archivo y el cine autobiografico.
El anadlisis combinara herramientas del anali-
sis textual filmico con una lectura contextual e
intersubjetiva, atendiendo tanto a la dimension
estética como a la carga afectiva y testimonial
de las imagenes.

En un momento en que el archivo ocupa un lu-
gar central en el pensamiento contemporaneo,
esta tesis reivindica el valor del cine amateur
como acto de memoria, dispositivo de resisten-
cia y herramienta de construccién identitaria.
En conclusion, se trata de demostrar que el
cine amateur no solo documenta, sino que
activa procesos de memoria. Al analizar estas
practicas filmicas, se busca comprender como
se configuran las memorias visuales, qué ele-
mentos estéticos y narrativos las caracterizan
y cdmo dialogan con su contexto histérico y
cultural. Se propone, ademas, que estos archi-
vos personales contribuyen a conformar una
memoria plural y descentralizada frente a las
narrativas oficiales de la historia y del cine ins-

titucional.

Palabras clave: Archivo visual, cine amateur, me-
moria, resistencia, subjetividad.
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¢ Descolonizacion o continuidad? El
papel del profesorado britanico en
la creacion de la educacién tanzana
(1961-1976)

Diego Panisello Delgado1

1 Universidad de Zaragoza, Facultad de Educacion,
Programa de Doctorado en Educacion
736240@unizar.es

Tras la independencia de Tanzania en 1961,
uno de los desafios mas urgentes del nuevo
Estado fue la construccién de un sistema edu-
cativo propio y descolonizado, en un contexto
donde mas del 80 % del profesorado procedia
de la administracion colonial britanica. Esta
comunicacién analiza el proceso de transi-
cion del personal docente, desde la estructura
heredada del imperio hasta los primeros pro-
yectos de sistema educativo tanzano, coope-
racion docente y voluntariado internacional,
como parte de una lectura poscolonial de la
construccion de la soberania educativa. La in-
vestigacion parte de una hipétesis central: la
sustitucion del profesorado colonial por nuevos
cooperantes britanicos, bajo programas como
el Overseas Service Aid Scheme (OSAS) o
Voluntary Service Overseas (VSO), configuré
una “descolonizacion funcional” mas orientada
a mantener vinculos culturales y politicos que
a construir una autonomia pedagdgica efecti-
va. Para demostrarlo, se emplea un enfoque
metodoldgico cualitativo basado en una re-
vision sistematica de archivos del Ministry of
Overseas Development, el British Council y el
Colonial Office, complementados con fuentes
secundarias sobre descolonizacion educativa
en Africa Oriental. Los resultados evidencian
que la continuidad de practicas coloniales en
los contratos, salarios, misiones linglisticas
y programas de formacién docente contrasta
con los discursos oficiales de “tanzanizacion”.
Ademas, se identifican tensiones diplomaticas
y epistemoldgicas entre las iniciativas locales
de soberania educativa y las estrategias bri-
tanicas de asistencia técnica como forma de
poder blando. Aunque se avanzé en la crea-
cion de programas nacionales de formacion
docente, estos dependieron fuertemente de
la prolongacién del personal expatriado hasta
mediados de los afios 70. Las conclusiones
subrayan la necesidad de revisar el papel del
profesorado como agente intermedio entre los
procesos de descolonizacion politica y educa-
tiva, asi como de explorar las ambivalencias
de la cooperacion internacional en regiones
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poscoloniales. Este caso ofrece claves para
futuros estudios comparativos sobre la rela-
cion entre ayuda externa, reforma educativa y
construccion estatal en Africa.

Palabras clave: Descolonizacion educativa; Africa
Oriental; cooperacién internacional;, soberania pe-
dagdgica; poscolonialismo.
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Argyranthemum frutescens root ex-
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Parasitic diseases continue to represent a
major global health burden, particularly in de-
veloping countries, where they are respon-
sible for significant morbidity and mortality.
Despite considerable advances in biomedical
research, therapeutic options for many para-
sitic infections remain limited, inefficient, or
associated with severe drawbacks. Neglected
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tropical diseases, such as leishmaniasis, are
especially affected by the lack of safe, affor-
dable, and effective treatments. Current antilei-
shmanial drugs are often associated with high
toxicity, complex routes of administration, ele-
vated costs, and the increasing emergence of
drug-resistant strains, highlighting the urgent
need for novel therapeutic alternatives.
Medicinal plants constitute an important and
largely unexplored source of bioactive natural
products with potential antiparasitic properties.
In this context, the present study focused on
Argyranthemum frutescens (L.), a plant spe-
cies traditionally used for medicinal purposes
and identified as a promising candidate for an-
tiparasitic drug discovery. A bio-guided fractio-
nation approach was applied to the ethanolic
extract obtained from the roots of cultivated A.
frutescens in order to isolate and identify the
metabolites responsible for antileishmanial ac-
tivity.

The fractionation process led to the isolation
of several secondary metabolites, which were
structurally characterized using spectroscopic
techniques. The antiparasitic activity of the
isolated compounds was evaluated in vitro
against Leishmania amazonensis, a clinically
relevant species responsible for cutaneous
leishmaniasis. In parallel, cytotoxicity assays
were conducted using macrophage cell lines to
assess the selectivity and safety profile of the
active compounds.

All isolated metabolites exhibited pronounced
antileishmanial activity, with inhibitory effects
observed at low concentrations, while showing
acceptable cytotoxicity profiles in host cells.
These findings demonstrate the potential of A.
frutescens roots as a sustainable and valua-
ble source of antileishmanial agents. Overall,
this study supports the relevance of medicinal
plants in the search for new antiparasitic drugs
and highlights A. frutescens as a promising
candidate for the development of accessible
and effective therapeutic alternatives against
leishmaniasis.

Palabras clave: Argyranthemum frutescens, Leish-
mania amazonensis, Amphotericin B, Miltefosine,
T.cruzi
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Analisis del transcriptoma de larvas
del picudo rojo (Rhynchophorus fe-
rrugineus) (Coleoptera: Curculioni-
dae) en respuesta a bajas tempera-
turas.
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El picudo rojo de las palmeras (RPW), Rhy-
nchophorus ferrugineus (Olivier, 1790) (Co-
leoptera: Curculionidae), es una de las plagas
invasoras mas destructivas de las palmeras a
escala global. Debido a su procedencia tropi-
cal, las temperaturas bajas actian como un
factor ambiental limitante para su superviven-
cia, distribucion, establecimiento y densidad
poblacional. Investigaciones previas realiza-
das en nuestro laboratorio bajo condiciones de
estrés por frio han demostrado fisiol6gicamen-
te un aumento en la produccién de compues-
tos crioprotectores, junto con evidencia morfo-
I6gica de que la transicion larva-pupa continta
casi sin interrupcion. No obstante, los meca-
nismos genéticos que regulan esta respuesta
aun no se comprenden completamente. En
este trabajo, llevamos a cabo la secuenciacion
del transcriptoma de larvas prepupales someti-
das a 5 °C con el fin de identificar los mecanis-
mos moleculares implicados en su adaptacion
a temperaturas adversas. En comparacién con
las larvas control, se identificaron 448 genes
sobreexpresados y 253 genes infraexpresa-
dos subdivididos en genes codificantes, genes
codificantes asociados a elementos transponi-
bles y ARN largo no codificante. Los analisis
de enriquecimiento funcional mediante Gene
Ontology (GO) y Kyoto Encyclopedia of Genes
and Genomes (KEGG) revelaron que los ge-
nes sobreexpresados participan principalmen-
te en la remodelacion de la cuticula, la acti-
vacion del sistema inmunitario, el plegamiento
adecuado de proteinas mediado por proteinas
de choque térmico y la detoxificacion celular.
Por el contrario, los genes infraexpresados se
asociaron principalmente con la represion del
ciclo celular y la replicacion del ADN, asi como
el metabolismo de compuestos fendlicos. En
conjunto, estos resultados profundizan en el
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entendimiento de la regulacion genética frente
al estrés por frio en insectos y sefialan posi-
bles objetivos para disefiar estrategias de con-
trol de plagas mas sostenibles desde el punto
de vista ambiental.

Palabras clave: Rhynchophorus ferrugineus, picudo
rojo de las palmeras, plaga de palmeras, estrés por
frio, transcriptomica, gen
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Las infecciones virales continlian siendo una
amenaza relevante para la salud humana, en
parte debido a la escasez de antivirales efica-
ces y a la necesidad de terapias de amplio es-
pectro. Los extractos de origen natural consti-
tuyen una fuente prometedora de compuestos
bioactivos con potencial antiviral. En una fase
previa de este estudio se identifico actividad
antiviral en extractos crudos; la presente in-
vestigacion se centra en la caracterizacion y
evaluacion de sus compuestos mayoritarios
purificados.

Los extractos fueron analizados mediante cro-
matografia liquida de alta resolucion acoplada
a espectrometria de masas, lo que permitid
identificar los compuestos mayoritarios. Estos
compuestos se evaluaron frente a tres virus
de interés biomédico: el coronavirus humano
HCoV-229E, el virus de la estomatitis vesicular
(VSV) y el virus de la influenza A (1AV).
Ademas de determinar la concentracién inhi-
bitoria del 50% (IC50) mediante ensayos es-
tandar en células infectadas, se realizaron en-
sayos de tiempo de adicién para investigar la
fase del ciclo viral en la que cada compuesto
ejerce su efecto. En este enfoque, los com-

22

ESTUDIANTES DE
5-6 FEB 2026

puestos se anadieron a las células en diferen-
tes momentos relativos a la infeccion (previo
a la inoculacién, durante la entrada viral o en
fases posteriores a la infeccion) con el objetivo
de identificar si su actividad se asocia a etapas
tempranas o tardias del proceso infectivo.

Los resultados revelaron que varios de los me-
tabolitos purificados presentan actividad anti-
viral significativa frente a los virus evaluados.
Asimismo, los ensayos de tiempo de adicion
permitieron identificar compuestos que actian
principalmente durante fases iniciales de la in-
feccidn, mientras que otros mostraron eficacia
en etapas posteriores, sugiriendo mecanismos
de accion diferentes.

En conjunto, estos hallazgos refuerzan el po-
tencial de los compuestos obtenidos de la na-
turaleza como candidatos para nuevas estra-
tegias terapéuticas, y destacan la importancia
de continuar profundizando en su modo de
accion y posibles aplicaciones farmacoldgicas.

Palabras clave: antivirales, extractos naturales,
compuestos bioactivos, virus respiratorios

La vacunacion con el MVA-NS1 con-
fiere una protecciéon completa en ra-
tones IFNAR (-/-) frente a un desafio
homoélogo con EHDV-8 y una protec-
cion parcial frente a un desafio hete-
rélogo con EHDV-6
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La fiebre hemorragica epizootica (EHD) es
una enfermedad que afecta gravemente a
rumiantes silvestres y domésticos, siendo los
ciervos de cola blanca y los bovinos los ani-
males mas afectados. Esta enfermedad causa
pérdidas econdmicas importantes en el sec-
tor de la ganaderia debido principalmente a
abortos, muertes y paralizaciéon del comercio.
El agente etiolégico de esta enfermedad es el
virus de la enfermedad hemorragica epizooti-
ca (EHDV), un arbovirus del género Orbivirus.
La transmision del virus se produce a través
de la mordedura de insectos infectados del
género Culicoides. EHDV se ha detectado en
todos los continentes excepto en la Antartida,
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detectandose por primera vez en Europa en
2022. Actualmente se han descrito 7 serotipos
de EHDV, con escasa proteccion cruzada. La
vacunacion es uno de los medios mas efica-
ces para el control de estos virus, sin embar-
go, no se dispone de ninguna vacuna DIVA
(diferenciacion entre animales infectados y
vacunados) disponible. El vector viral MVA es
efectivo, seguro y compatible con la estrategia
DIVA, por ello el objetivo de esta investigacion
fue generar un candidato vacunal eficiente y
seguro basado en el vector MVA que exprese
un antigeno inmunogénico de EHDV. En este
estudio hemos generado un MVA que expresa
la proteina no estructural NS1 del serotipo 8
de EHDV. Para evaluar la eficiencia de la va-
cuna, utilizamos ratones IFNAR (-/-) como mo-
delo de estudio, los cuales son susceptibles a
la infeccion por EHDV y ademas reproducen
ciertas caracteristicas de la infeccion en hos-
pedadores naturales. Los ratones inmuniza-
dos con MVA-NS1, fueron desafiados frente a
EHDV-8 o EHDV-6. Tras el desafio con EHDV-
8, los ratones inmunizados sobrevivieron y no
mostraron viremia o signos clinicos. Por tanto,
los animales vacunados estaban completa-
mente protegidos frente a un desafio homolo-
go con EHDV-8. Tras el desafio heterélogo con
EHDV-6, se produjo un retraso en la apariciéon
de signos clinicos y muerte de los ratones,
asi como reduccion de la viremia, controlando
temporalmente la infeccidn frente a este seroti-
po. Se determinaron secuencias de la proteina
que inducen una respuesta inmune T-CD8+
especifica. Ademas, la estrategia vacunal des-
crita es compatible con una estrategia DIVA.

Palabras clave: EHDV, vacunas, ratones IFNAR (-/-
), MVA, NS1
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Obesity is a major and growing risk factor for
colorectal cancer (CRC), and accumulating
evidence shows that its impact extends be-
yond tumor initiation, actively promoting can-
cer progression and increasing tumor aggres-
siveness. A better mechanistic understanding
of obesity-driven tumor behavior is critical, yet
physiologically relevant in-vitro models remain
limited.

We developed and optimized a human adi-
pocyte—tumor coculture system to model the
obese tumor microenvironment. SGBS human
pre-adipocytes were differentiated into matu-
re adipocytes and hypertrophic adipocytes to
recapitulate adipose dysfunction associated
with obesity, HCT-116 colorectal cancer cells
were cocultured with these adipocyte pheno-
types. Untargeted metabolomic profiling was
performed on tumor cell lysates, adipocyte
lysates, and coculture-derived supernatants,
complemented with Western blot (WB) analy-
sis of key metabolic and oncogenic pathways.
Multivariate and univariate statistics were con-
ducted using RStudio, MetaboAnalyst 6 and
GraphPad Prism.

Coculture with adipocytes induced a marked
metabolic shift in HCT-116 cells compared
with control, including significant alterations in
pathways linked to central carbon metabolism
and lipid utilization. Tumor cells exposed to adi-
pocyte hypertrophy showed enhanced meta-
bolic reprogramming, particularly in glutamine
metabolism and TCA-cycle intermediates, con-
firming model sensitivity to obesity-like adipose
states. WB confirmed increased expression of
the metabolic driver CPT1A and the lipogenic
enzyme FASN in cocultured conditions. Nota-
bly, only the hypertrophic adipocyte coculture
(HIP) triggered activation of oncogenic signa-
ling, evidenced by elevated p-AKT and mTOR,
along with increased fibronectin, suggesting
induction of a more invasive phenotype. Ad-
ditionally, coculture enhanced expression of
CPT1A and FASN, supporting increased fat-
ty acid transport and synthesis. Hypertrophic
coculture conditions further showed increased
fibronectin-linked ECM remodeling, consistent
with obesity-associated metastatic features.
We present an optimized, human-based adipo-
cyte—tumor interaction model that functionally
captures obesity-driven metabolic rewiring and
differential aggressiveness of CRC cells. Our
findings demonstrate that adipocyte hypertro-
phy not only alters tumor metabolism but uni-
quely activates AKT/mTOR signaling and ECM
remodeling, contributing to a more invasive
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and aggressive cancer phenotype. This sys-
tem provides a valuable platform to explore
obesity-mediated CRC progression and eva-
luate targeted anti-metabolic and anti-lipogenic
therapeutic strategies.

Palabras clave: tumor microenvironment, colon
cancer, adipocytes, metabolomics, and obesity.

Combinatorial engineering of RNA
recognition motif proteins for effi-
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Post-transcriptional regulatory strategies differ
substantially between eukaryotes and prokar-
yotes. The RNA recognition motif (RRM) is the
most widespread RNA-binding domain in natu-
re and is particularly abundant in animals. The
relative scarcity of RRM-containing proteins in
prokaryotes presents an opportunity to exploit
RRM-RNA interactions to expand post-trans-
criptional regulatory capabilities in these or-
ganisms. In this context, the mammalian
RNA-binding protein Musashi-1  (MSI-1),
which contains two RRM domains (RRM1 and
RRMZ2), has previously been shown to function
efficiently in Escherichia coli as an orthogo-
nal, fatty-acid-controlled, allosteric translation
factor. Here, we engineered MSI-1 to better
understand and enhance its RNA-recognition
properties for improved post-transcriptional re-
gulation. We dissected the roles of RRM1 and
RRM2 and found that each domain alone can
repress translation, albeit less efficiently than
the native protein, with RRM2 exhibiting stron-
ger repression than RRM1. Building on the-
se insights, we designed two novel proteins:
one consisting of two tandem RRM1 domains
(GreatMSI-1; gMSI-1) and another composed
of two full MSI-1 units (MasterMSI-1; mMSI-1).
This last construct showed markedly increa-
sed RNA affinity, highlighting the regulatory
potential of tandem RRM architectures. We
also established a new anti-termination system
to broaden the regulatory capabilities of the
engineered MSI proteins, showing that they
can function effectively as activators of gene
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expression. Finally, we examined the ability of
these MSI variants to modulate gene expres-
sion at the single-cell level, both repressing
and activating, and assessed their capacity to
control two independent genes, whether pla-
ced in separate transcriptional units or within
the same operon. Overall, this work advances
our understanding of RRM-containing proteins
and expands the post-transcriptional regulation
toolkit available for use in prokaryotic systems.

Keywords: Genetic circuits; Post-transcriptional re-
gulation; Protein engineering; RNA recognition mo-
tif; Synthetic biology.
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Marta Fernandez-Oliver1, Maria Losada-Echebe-
rria1, Irene Pomares-Bri1, Jésica Martinez-Go-
dfrey1, Carlos Abellan-Dieguez2, Francisco Ja-
vier Leyva-Jiménez2, M. Elena Alai6n2, Maria
Herranz-Lépez1, Vicente Micol1, Enrique Barra-
jon-Catalan1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Instituto
de Investigacion, Desarrollo e Innovaciéon en Biotec-
nologia Sanitaria de Elche (IDIBE), Elche, Esparia
2 Universidad de Castilla-La Mancha, Instituto Re-
gional de Investigacién Cientifica Aplicada (IRICA)
- Escuela Técnica Superior de Ingenieros Agréno-
mos, Ciudad Real, Espafa

marta.fernandezo@umbh.es

Los extractos de hoja de olivo son una fuen-
te prometedora de compuestos bioactivos
con reconocidos efectos beneficiosos frente
a la obesidad; sin embargo, su baja biodis-
ponibilidad limita su eficacia terapéutica. En
estudios previos, se desarrollaron diferentes
formulaciones encapsuladas para potenciar su
absorcién y en consecuencia su biodisponibi-
lidad. Tras ensayos estandarizados in vitro de
digestion y permeabilidad celular, se ha selec-
cionado una formulacién optimizada. Antes de
su traslacion clinica, es un requisito regulatorio
garantizar su seguridad. Por ello, el objetivo de
este estudio es evaluar la seguridad preclini-
ca de la combinacion seleccionada. El disefo
experimental se inicié con un estudio de toxici-
dad aguda oral en ratas con un procedimiento
de dosis fijas, siguiendo la guia OCDE 420.
Posteriormente, se llevd a cabo un ensayo de
toxicidad oral subcrénica de dosis repetidas
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durante 90 dias en ratas (guia OCDE 408). En
esta fase se monitorizé el peso corporal, la in-
gesta, las observaciones clinicas y se finalizé
con la evaluacién macroscopica y de peso de
los 6rganos en la necropsia. Adicionalmente,
se tomaron muestras fecales al inicio, a mitad
y al final del ensayo para analizar el efecto
modulador sobre la microbiota intestinal, una
variable relevante para la obesidad. El ensa-
yo agudo confirmd la ausencia de toxicidad al
no observarse signos clinicos. En el ensayo
subcrénico no se encontraron signos de toxi-
cidad sistémica ni cambios significativos entre
los tres grupos de dosis tratados y el control
en cuanto a la ganancia de peso, el consumo
de alimento y agua y el peso de los érganos.
Estos resultados preclinicos establecen que
la formulacion es segura dentro del rango de
dosis probadas, cumpliendo con los requisitos
regulatorios para avanzar a la fase de investi-
gacion clinica y evaluar su potencial terapéuti-
co en el manejo de la obesidad.

Palabras clave: extracto de hoja de olivo, encapsu-
lacion, toxicidad preclinica, obesidad
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La desregulacion transcripcional es una de las
alteraciones moleculares mas destacadas en
la enfermedad de Huntington (EH). No se li-
mita al cerebro, sino que también se extiende
a los tejidos y células periféricos, lo que per-
mite realizar cribados minimamente invasivos
destinados a identificar sustitutos transcripcio-
nales del estado de salud en portadores de la
mutacién de la EH. No obstante, los enfoques
transcriptémicos no han logrado identificar
candidatos consistentes a partir de la sangre
periférica, probablemente debido al escaso
impacto de la mutacion de la EH en los perfi-
les transcripcionales de las células circulantes,
que puede quedar enmascarado por la elevada
complejidad celular de este fluido bioldgico. En
este estudio, aplicamos por primera vez la se-
cuenciacién de ARN unicelular en células mo-
nonucleares de sangre periférica (PBMC) para
determinar aquellas células que acumulan los
cambios mas destacados en la expresion gé-
nica como posibles fuentes de biomarcadores
fiables. Observamos alteraciones transcripcio-
nales tanto especificas como comunes en dife-
rentes subtipos de células sanguineas, lo que
justifica el solapamiento parcial de nuestros re-
sultados con los conjuntos de datos transcrip-
tdmicos publicados. Para relacionar estos pa-
trones de expresion génica con la progresion
de la enfermedad en ausencia de una gran
cohorte de pacientes, examinamos candidatos
seleccionados en una cohorte fenotipicamente
caracterizada de ratones transgénicos R6/1.
De los genes analizados, solo los cambios en
el gen Irf7 relacionado con el interferén en san-
gre se correlacionaron con el rendimiento de la
coordinacion motora en ratones mutantes.

En general, los cambios basados en la trans-
cripcion en la sangre periférica pueden estar
relacionados con la EH, aunque el analisis de
células sanguineas individuales en combina-
cion con la validacion posterior en modelos de
ratén pone de relieve las dificultades para ob-
tener biomarcadores clinicamente relevantes
en la EH.

Palabras clave: Poliglutamina, sangre, PBMC, scR-
NA-seq, biomarcador, R6/1
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Pork represents an important source of Sal-
monella enterica transmission along the food
chain. This species is a major zoonotic patho-
gen responsible for foodborne infections due
to its multidrug resistance, rapid dissemination,
and high adaptability to environmental stres-
sors. In recent years, monophasic S. Typhimu-
rium (4,[5],12:i:-) has been established in pig
carcasses, posing an increasing challenge for
production systems and public health.

The aim of this study was to characterize the
genomic profiles of 99 S. enterica isolates
recovered from pork carcasses by whole-ge-
nome sequencing (WGS), and to describe
serotype distribution, plasmid replicons, and
genes associated with antimicrobial resistance
(AMR), stress tolerance and virulence.
Genomic DNA was extracted from 99 S. en-
terica isolates obtained from pork carcasses,
sequenced on lllumina platform, and analysed
using an in-house bioinformatic pipeline.

WGS analysis revealed dominance of the mo-
nophasic variant in the pork production chain.
The predominant serotype was the monopha-
sic S. Typhimurium 4,[5],12:i:- (68.7%), fo-
llowed by S. Typhimurium (10.1%), S. Rissen
(7.1%), S. Derby (6.1%), and other serotypes
(8.0%). Overall, about 90% of the isolates
exhibited multidrug resistance (MDR), carr-
ying resistance genes to three or more distinct
classes of antimicrobials. All isolates carried
the AMR-associated genes mdsA and mdsB,
which encode a multidrug efflux pump, as well
as the stress-related gene fieF, encoding a fe-
rrous iron/Zn2[] efflux pump. In addition, all iso-
lates harboured the golS and golT genes, in-
volved in gold and copper ion efflux and metal
stress response. Monophasic strains showed
high frequencies of the aminoglycoside resis-
tance genes APH(3’)-Ib and APH(6)-Id. At the
plasmid level, 22 replicon types were identi-
fied, with Col(pHAD28) and Col440l being the
most common.

These findings indicate that 4,[5],12:i;- har-
bours a high abundance of genes associated
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with stress tolerance, antimicrobial resistance
and virulence, conferring this serotype the ca-
pacity to persist and spread within production
environments. The detection of these MDR
isolates in pork carcasses highlights the need
to reinforce genomic surveillance and to im-
plement more effective control and mitigation
strategies, contributing to improve food safety
throughout the pork production chain.

Keywords: Salmonella enterica, monophasic S.
Typhimurium, Pork carcasses, Whole-genome se-
quencing, Antimicrobial resistance, Stress-response
genes.
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El virus de la necrosis hematopoyética infec-
ciosa (IHNV) supone una grave amenaza para
la acuicultura del salmén y la trucha en todo el
mundo, y actualmente esta presente en Amé-
rica, Asia y Europa. La principal herramienta
para contener los brotes, han sido y son las
vacunas.

Este trabajo propone el desarrollo de una va-
cuna recombinante basada en la expresién del
fragmento de la principal region antigénica de
la glicoproteina (G) del rabdovirus tanto solo
como fusionado con interferon gamma, en la
microalga Chlamydomonas reinhardtii. El ob-
jetivo final del proyecto es desarrollar una va-
cuna oral para su uso en la acuicultura de la
trucha arcoiris como método preventivo para
controlar los brotes de IHNV.

Se clond con éxito un fragmento de 190 ami-
noacidos de la proteina G del IHNV en un
vector de expresion de Chlamydomonas rein-
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hardtii, asi como el IHNV-G fusionado con el
interferén gamma de la trucha. Los clones
positivos se seleccionaron mediante cultivo
en placas de agar con antibiético (spec). A
continuacion, se verificd la produccion de los
antigenos (IHNV-G, IFN-IHNG) mediante ana-
lisis Western blot, observando las bandas del
tamafo esperado (26,1 kDa y 45 kDa, respec-
tivamente).

Los cultivos de clones que expresaban IHNV-G
e IFN-IHNG se concentraron y liofilizaron. Tras
su reconstitucion en PBS, los antigenos vira-
les se administraron a alevines de trucha ar-
coiris (tres dosis de 6 mg por pez) mediante
sonda intragastrica. A los 4 y 30 dias tras la
intubacién, se recogieron muestras de suero,
rindn cefalico, bazo e intestino medio para su
analisis. Las vacunas de IFN-IHNG e IHNVG,
indujeron niveles de anticuerpos anti-IHNV su-
periores al control.

Se analizo la expresion de genes relacionados
con el sistema inmunitario en el intestino me-
dio, el bazo y el rifidn cefélico en tres momen-
tos distintos tras la intubacion. En la fase inicial
(4 dias después de la intubacion), dos genes
de proteinas antivirales inducibles por interfe-
rén (mx y vig) aumentaron significativamente
en los tres drganos de los peces intubados con
IFN-IHNG. En momentos posteriores (30 dias)
se observo una regulacion al alza de los genes
mx y vig en el bazo y el intestino.

Palabras clave: Virus, IHNV, Chlamydomonas, tru-
cha, vacuna.
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La microbiota intestinal desempefia un papel
clave en la regulacién inmunitaria y metabd-
lica, y su desequilibrio se asocia con la apa-
ricion y progresion de enfermedades autoin-
munes. Este trabajo ha tenido como objetivo
analizar la composicion y la potencial funcio-
nalidad de la microbiota intestinal en dos pa-
tologias inmunomediadas, artritis reumatoide
(AR) y diabetes tipo 1 (DT1), en comparacion
con individuos sanos. Para llevar a cabo este
objetivo se realizé un estudio observacional,
transversal de 110 pacientes con AR, 79 pa-
cientes con DT1 y 103 controles. Se obtuvie-
ron muestras de sangre periférica y heces de
todos los sujetos. La microbiota intestinal se
analizé mediante secuenciacion del gen 16S
ARN ribosomal y su posterior procesamiento
con la plataforma QIIME 2, a fin de estimar
las métricas de diversidad alfa y beta y eva-
luar diferencias relativas en la abundancia de
taxones mediante ANCOM-BC. Ademas, se
analizaron variables epidemioldgicas y clini-
co-analiticas. Los resultados mostraron varia-
ciones demograficas y microbianas notables
entre grupos. Los pacientes con AR presen-
taron un predominio femenino y una menor
diversidad alfa, compatible con un estado de
disbiosis asociado a inflamacién cronica. En
cambio, los individuos con DT1 exhibieron una
microbiota mas diversa y equilibrada. El ana-
lisis de diversidad beta evidencid diferencias
significativas entre ambas enfermedades, lo
que sugiere la existencia de firmas bacterianas
especificas. En términos taxonémicos, la DT1
se asocio con una mayor abundancia relativa
de Bacillota y Actinomycetota, mientras que
AR mostré un incremento de géneros poten-
cialmente proinflamatorios, como Escherichia
y Shigella. Desde una perspectiva funcional,
DT1 exhibié un aumento en rutas metabdlicas
asociadas al procesamiento de carbohidratos
y biosintesis de acidos grasos, lo que sugiere
adaptaciones inmunometabdlicas particulares.
En conjunto, los hallazgos evidencian la hete-
rogeneidad microbiana existente entre enfer-
medades autoinmunes y respaldan la implica-
cion directa del ecosistema intestinal en sus
procesos fisiopatolégicos. Este conocimiento
reafirma el interés de la microbiota como mar-
cador diferencial y potencial diana terapéutica
en el abordaje de la autoinmunidad.

Palabras clave: Disbiosis, diversidad microbiana,
enfermedades autoinmunes, microbiota intestinal.
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The discovery of programmable nucleases
from the prokaryotic immune system CRIS-
PR-Cas has been quintessential for developing
the modern genome-editing toolbox. A specific
type of CRISPR nuclease, known as Cas13,
uses a guide RNA (gRNA) to cleave RNA, diffe-
ring from other Cas nucleases targeting DNA.
Cas13 has been explored as a potential tool for
gene regulation at the transcription step due to
this property, despite the capability of cleaving
any bystander RNA once activated, known as
collateral cleavage. Indeed, this feature exhibi-
ted by Cas13 has raised concerns regarding its
applications for in vivo RNA-based gene knoc-
kdown, specially since the exact conditions
needed for it to trigger remain unclear.

To shed light on this subject, the present
study’s main goal is to characterize the trans-
criptomic impact of Cas13 collateral cleavage
using Escherichia coli as a bacterial model. For
this, we cloned different Cas13 proteins sepa-
rately, some of which included a gRNA targe-
ting a heterologously expressed protein (GFP).
Each strain was phenotypically characterized
in means of their growth rate, lag time and
GFP fluorescence. Whole RNA extraction and
sequencing was performed, along with data
analysis in R using edgeR GLM method and
functional analysis using clusterProfiler.

The resulting bacterial strains in general did
not differ much in their growth rate or lag time,
albeit some active Cas13 clones which showed
significant slower growth. This is consistent
with the original purpose of collateral cleavage
of inducing dormancy in phage-infected cells.
The RNA-seq data revealed that metabo-
lic-related functions are down-regulated upon
Cas13 activation, which also support the de-
creased growth rate. In addition, some networ-
ks affected include genes involved in protein
synthesis, sulfur intake and lipid metabolism.
The altered functions reflect the non-orthogo-
nal nature of Cas13 activity.
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Collectively, these findings contribute to a bet-
ter understanding of Cas13 RNA cleavage dy-
namics in a bacterial model. As such, a theore-
tical ground is established towards controlling
collateral cleavage in future in vivo applica-
tions.

Keywords: crispr-cas13, rna-seq, colateral cleava-
ge, transcriptomic response
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Cold analgesia is a non-pharmacological te-
chnique widely used to alleviate pain and in-
flammation in both acute and chronic settings,
yet the precise mechanisms underlying its effi-
cacy are still incompletely understood. Central
to cold sensation is the thermosensor TRPM8
(Transient Receptor Potential Cation Channel
Subfamily M Member 8) which responds to
temperatures at =28°C and reaches peak ac-
tivity when the temperature drops to approxi-
mately =10°C.

In this study, after developing the BIRHE (Burn
Injury by Repeated Heat Exposure), a standard
mouse model for burn trauma, we investigated
the analgesic effect of cold. Firstly, we imple-
mented a protocol that consists of exposing the
hind paw of mice to 16°C water for five minutes
post-burn, followed by behavioral test. Ther-
mal pain sensitivity was significantly reduced
after cold treatment. However, no analgesic
effect was observed on mechanical sensitivi-
ty. Paw temperature monitoring confirmed that
skin temperature after cold exposure was at
normophysiological during behavioral testing.
Therefore, the analgesic effect was not merely
a consequence reduction of action potential fi-
ring often observed in some nerve fibers when
exposed to cold. To explore the role of TRPMS,
we applied menthol, a TRPM8 agonist, with di-
fferent percentages and found a dose-depen-
dent analgesia. Furthermore, TRPM8 knockout
mice showed a significant reduction in the cold
analgesic effect compared to wild-type mice,
confirming the crucial role of TRPMS8. To iden-
tify the specific spinal interneurons that gate
pain in response to cold to reduce heat pain,
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we utilized TRAP2-Sun1/sfGFP (Targeted Re-
combination in Active Populations) mice to iso-
late and sequence single nuclei of active spinal
neurons during cold analgesia. This analysis
revealed two distinct subpopulations of active
interneurons after cool application that express
the neuropeptide neurotensine, which is known
for its analgesic properties. The administration
of neurotensine and its specific blocker confir-
med its critical role in the reduction of thermal
pain following cold application.

In conclusion, our findings provide strong
evidence that TRPM8-mediated cold sensa-
tion plays a pivotal role in inducing analgesic
effects on burn injury by activating a specific
spinal circuit involving neurotensine-expres-
sing interneurons. Understanding these novel
mechanisms is vital for developing more effec-
tive and targeted non-pharmacological pain
management strategies.

Palabras clave: cold analgesia, TRPMS, burn injury,
spinal circuits, neurotensine
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La via Hippo es una via de sefalizacién ce-
lular fundamental para regular procesos como
la proliferacién, la apoptosis y la autorreno-
vacion de células madre. Dentro de esta via,
los coactivadores transcripcionales YAP y
TAZ desempefian un papel clave, ya que su
actividad se relaciona con la supervivencia de
células cancerosas, lo que ha impulsado el
desarrollo de inhibidores que bloquean su acti-
vidad transcripcional. Sin embargo, en algunos
contextos YAP y TAZ también pueden suprimir
el crecimiento tumoral, como se ha observado
en modelos murinos de cancer de higado. El
glioblastoma (GB) es un tumor cerebral alta-
mente agresivo cuya esperanza de vida media
ronda los 12 meses, debido principalmente a
la limitada eficacia de tratamientos tradiciona-
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les como la radioterapia y quimioterapia. En
GB, la desregulacion de la via Hippo favore-
ce la adquisicién de resistencia a farmacos,
lo que ha despertado su interés como posible
diana terapéutica. El objetivo principal de este
estudio fue demostrar la implicacién de la via
Hippo en la progresion del GB, asi como de-
sarrollar nuevas estrategias terapéuticas ba-
sadas en inhibidores especificos de esta via.
A partir de datos de secuenciacion de lineas
celulares de GB se identificaron genes de la
via Hippo diferencialmente expresados en cé-
lulas tumorales, seleccionandose yap? como
gen de interés. Mediante técnicas como Wes-
tern Blot y ensayos de ligadura de proximidad
se confirmé la presencia de YAP en diversas
lineas de GB, y su interaccion con PADI4, una
enzima clave en la citrulinacién. Asimismo, se
evalud la existencia de un posible mecanismo
de competencia celular comparable al descrito
en tejido hepatico, observandose que niveles
descompensados de YAP favorecen la pro-
gresion tumoral. Ademas, el silenciamiento de
yap1 mostré un efecto modulador sobre la res-
puesta a radio y quimioterapia. Finalmente, la
aplicacion de inhibidores especificos de YAP
redujo significativamente la viabilidad celular
en lineas de GB. Por ello, se puede concluir
que la desregulacién de YAP impulsa la pro-
gresion del GB y modula la respuesta a radio
y quimioterapia, reforzando su potencial como
diana terapéutica. Ademas, los inhibidores es-
pecificos de YAP muestran un efecto antitumo-
ral prometedor en células de GB.

Palabras clave: glioblastoma, via Hippo, yap, inhibi-
dores, progresion tumoral.
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El Neotrdpico es reconocido como una de las
regiones con mayor biodiversidad del planeta,
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y sus ecosistemas de agua dulce albergan una
notable riqueza algal; sin embargo, estos am-
bientes y los organismos unicelulares que los
habitan han sido histéricamente poco estudia-
dos. En este trabajo se realizé una revision bi-
bliografica de 85 fuentes cientificas, incluyendo
articulos, tesis, libros y manuales con el objeti-
vo de caracterizar la diversidad, distribucién y
relaciones ecoldgicas de 17,987 especies de
algas registradas en 59 ecosistemas dulcea-
cuicolas de 15 paises de América Latina y el
Caribe. Los resultados evidencian que Bacilla-
riophyceae, Chlorophyta y Cyanobacteria do-
minan en la mayoria de los ambientes estudia-
dos, mientras que grupos como Rhodophyta y
Dinophyta presentan baja frecuencia y repre-
sentacion. El analisis de componentes princi-
pales (PCA) mostré asociaciones significativas
entre las comunidades algales y variables am-
bientales como pH, oxigeno disuelto, tempe-
ratura, turbidez y conductividad. En particular,
Charophyta, Chlorophyta y Euglenophyta se
vincularon a ambientes bien oxigenados, con
pH alcalino y temperaturas moderadas a ele-
vadas, mientras que Cyanobacteria y Bacilla-
riophyceae demostraron una mayor tolerancia
a condiciones de mayor turbidez y salinidad. El
indice de diversidad de Shannon-Weaver re-
veld mayores valores en Cuba, México y Peru,
y menores en Jamaica, Guadalupe y Florida.
Asimismo, se identificaron importantes vacios
de informacién en varios paises del Caribe,
Centroamérica y Sudamérica, donde predomi-
nan estudios marinos o existe una ausencia de
investigaciones sistematicas. Este estudio re-
salta la importancia de las algas dulceacuico-
las para comprender la dinamica de los ecosis-
temas acuaticos neotropicales y confirma su
alto potencial como bioindicadores, subrayan-
do la necesidad de fortalecer la investigacion
regional y las estrategias de conservacion.

Palabras clave: Algas dulceacuicolas, Neotropico,
Diversidad, Distribucion, Ecologia.
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La biodiversidad del suelo constituye un com-
ponente esencial para el funcionamiento de
los agroecosistemas y su resiliencia frente a
perturbaciones quimicas, ya que alberga una
amplia variedad de organismos que intervie-
nen activamente en multiples procesos biolo-
gicos. Estos regulan el ciclo de los nutrientes,
sostienen la productividad vegetal y contribu-
yen al equilibrio ecosistémico, desempefan-
do un papel clave en la estabilidad y funcio-
nalidad del suelo. A pesar de su relevancia
ecologica, esta biodiversidad se encuentra
amenazada por la intensificacion agricola y
la contaminacion asociada al uso de pestici-
das y fertilizantes sintéticos. En este contexto,
comprender las condiciones edaficas iniciales
resulta fundamental para evaluar con precision
los efectos de herbicidas ampliamente utiliza-
dos, como el glifosato y el paraquat. El objetivo
de esta investigacion fue establecer una linea
base fisicoquimica y biolégica de un suelo en
barbecho ubicado en una parcela experimental
de la provincia Duarte Republica Dominicana,
como referencia previa al desarrollo de un en-
sayo controlado con herbicidas. Se emplearon
metodologias estandarizadas para caracteri-
zar las propiedades fisicoquimicas del suelo,
su estructura microbioldgica y la composicion
funcional de la comunidad nematddica. Los
analisis evidenciaron un equilibrio adecuado
entre los componentes minerales y bioldgicos,
reflejando condiciones favorables para la acti-
vidad microbiana y la presencia de organismos
benéficos. Asimismo, la comunidad nematodi-
ca mostré predominio de grupos bacterivoros,
indicador de buena salud ecoldgica y estabili-
dad funcional del suelo antes de la interven-
cion experimental. En conjunto, estos resulta-
dos establecen una linea base representativa
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del estado inicial del suelo, indispensable para
interpretar los efectos posteriores del glifosato
y el paraquat, y aportan al entendimiento de la
dinamica edafica en sistemas agricolas tropi-
cales.

Palabras clave: biodiversidad edafica, herbicidas,
glifosato, paraquat, suelo en barbecho.
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Las micorrizas, asociaciones mutualistas
entre hongos del suelo y raices de plantas,
desem-pefian un papel esencial en la
conservacion de especies de flora
amenazada, especialmente en un contexto
de degradacién ambiental y pérdida de
biodiversidad. El propdsito de esta revision
fue analizar, a escala global, como los hongos
micorricicos contribuyen al crecimien-to,
supervivencia y reintroduccién de plantas en
riesgo de extincion. Para ello, se recopila-ron
y evaluaron 82 publicaciones cientificas
publicadas entre 1998 y 2024, centradas en
los efectos de diferentes tipos de micorrizas y
su aplicacién en programas de conservacion
vegetal. Se realizé6 una revision sistematica
uti-lizando las bases de datos EBSCOhost,
Sco-pus, ScienceDirect, Springer Nature,
PeerJ y Google Académico. La busqueda
incluyo articulos originales, revisiones, tesis
y libros, empleando palabras clave
relacionadas con micorrizas y plantas
amenazadas. La infor-macion extraida se
organiz6  mediante  Zotero 'y  Excel,
considerando variables como tipo de
micorriza, metodologia, efectos fisioldgicos y
éxito en reintroducciones. El analisis reveld
que las micorrizas mejoran la germinacion, el
crecimiento, la absorcién de nutrientes y la to-
lerancia al estrés hidrico, salino y a suelos de-
gradados. También pueden actuar como
pro-tectores bioldgicos frente a patdégenos. A
pesar de esto, los estudios que
documentan reintroducciones exitosas son
escasos, aunque algunos trabajos reportan
tasas superiores al
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80% en plantulas micorrizadas. La mayoria de
investigaciones se han enfocado en micorrizas
arbusculares, mientras que las ectomicorrizas
y micorrizas de orquideas siguen subrepre-
sentadas. Se identificaron limitaciones meto-
dolégicas como bajo numero de réplicas, poco
trabajo de campo y escasa caracterizacion de
comunidades fungicas nativas. Las micorrizas
representan una herramienta ecolégica efecti-
va para fortalecer programas de conservacion
y restauracion ecoldgica. Su papel en la nutri-
cion, resistencia al estrés y supervivencia es
indiscutible; sin embargo, se requiere ampliar
la investigacion en condiciones de campo, au-
mentar el uso de inéculos nativos y profundizar
en la diversidad funcional de los hongos para
optimizar las estrategias de reintroduccién y
evitar la pérdida de especies vegetales ame-
nazadas.

Palabras clave: micorrizas, flora amenazada, con-
servacion, reintroduccion, hongos nativos, simbio-
Sis.
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Digestate, a byproduct of anaerobic digestion
(AD), a renewable energy source composed
mainly of methane (CH,) and carbon dioxide
(CO,), has emerged as a sustainable and via-
ble alternative to chemical fertilizers in agri-
culture. During storage, factors such as tem-
perature, exposure to air, and time can alter
their physical and chemical characteristics.
Digestate storage plays then a crucial role
in determining its nutrient content, stability,
and overall environmental performance. This
study presents experimental data for manure
and sewage sludge to assess their anaerobic
digestion performance and to closely examine
the physicochemical changes occurring in the
digestate throughout the storage period. To
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ascertain their fundamental physicochemical
properties, laboratory tests were performed. A
high moisture content was found in the results,
making it appropriate for wet anaerobic diges-
tion systems. A significant amount of biodegra-
dable organic material was found in the volatile
matter content, indicating a high potential for
the production of biogas. The average amount
of ash was in line with the mineral residue that
is commonly present in feedstocks that are
based on sludge. We have also investigated
storage of digestate preserve its nutritional va-
lue and environmental safety. Limiting nitrogen
and ammonia losses, minimizing odors, and
guaranteeing that the digestate continues to
be a stable and advantageous soil amendment
all depend on proper storage conditions. The
results contribute to a deeper understanding
that manure and sewage sludge are both via-
ble anaerobic digestion substrates. Integrating
controlled storage systems with gas capture
and post-treatment technologies supports the
principles of the circular bioeconomy, ensuring
that digestate is managed not as waste, but as
a valuable and renewable resource.

Keywords: Anaerobic digestion; Digestate storage;
Moisture content; Volatile matter; Ash content.
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Predation and scavenging are two faces of car-
nivory that operate under distinct ecological ru-
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les, yet food web research often overlooks this
distinction by ignoring scavenging or conflating
it with predation. Using an 8-year dataset of
mammalian carnivore feeding events from the
Maasai Mara (Kenya), we explicitly separated
predation and scavenging to compare their ne-
twork structure. The study system includes a
diverse carnivore guild and a broad prey size
spectrum, including megaherbivores (>1 ton).
We focused on two network properties—nes-
tedness and modularity—and examined body
size-related patterns. Despite involving largely
overlapping species, the two networks differed
markedly: both were nested, especially scaven-
ging, but only the predation network was mo-
dular, with modules linked to prey size classes.
As expected, body-size asymmetries structu-
red the two networks in contrasting ways: pre-
dation was mostly limited to prey of similar or
smaller size, with frequency declining sharply
above the megaherbivore threshold, whereas
larger carcasses—especially from megaherbi-
vores—attracted more scavenger species and
were scavenged more frequently. In addition,
only predation showed a positive correlation
between consumer and resource body mass.
These asymmetries reveal opposing size-ba-
sed constraints in each interaction type, tigh-
tening them in predation while relaxing them in
scavenging. Previous work suggested similar
patterns, but none directly compared both ne-
tworks in the same system. Overall, our results
show that predation and scavenging are com-
plementary, not functionally redundant, compo-
nents of carnivory food webs. We also propo-
se a scalable framework for cross-ecosystem
comparisons of species-level differences in
network structure. Distinguishing scavenging
from predation is essential to reveal the true
architecture of food webs and the mechanisms
governing energy flow through ecosystems.

Keywords: consumer—resource interactions, food
web structure, predation, scavenging, resource
size, network ecology.
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La elaboracién de vinos probidticos representa
una tendencia emergente en la biotecnologia
enoldgica, que integra microorganismos autoc-
tonos para producir vinos funcionales y salu-
dables. El objetivo de este estudio fue desarro-
llar un proceso integral para la elaboracion de
vinos con baja graduacion alcohdlica mediante
la incorporacion de cepas de microorganismos
autoctonos con capacidad probidtica, eva-
luando su viabilidad y funcionalidad durante
el proceso de vinificacion y almacenamiento,
asi como la obtencién de perfiles organolép-
ticos atractivos en el producto final. Se partio
de vino base de la variedad Parellada, al que
se le anadi6é sacarosa para favorecer el cre-
cimiento de las levaduras seleccionadas Sac-
charomyces cerevisiae y Hanseniaspora uva-
rum a una concentracion de 10* UFC/mL. Se
aplicaron diferentes tratamientos para detener
la fermentacion: refrigeracion a 4-5 °C durante
2 dias, pasteurizacion suave a 70 °C durante
40 minutos a vacio, y parada quimica con sul-
fitos. Los vinos se almacenaron y se realizaron
muestreos en los dias 0, 7, 15 y 35 para su
analisis microbioldgico, fisicoquimico, de com-
puestos polifendlicos, actividad antioxidante y
sensorial. Los vinos a los que se les afiadieron
las levaduras seleccionadas (Saccharomyces
cerevisiae y Hanseniaspora uvarum) presenta-
ron mayores valores de actividad 3-D-glucosi-
dasa, lo que contribuye al aroma del vino. Ade-
mas, la adicion de ambas levaduras permitio
atenuar la reduccién de compuestos polifendli-
cos tras el almacenamiento. La pasteurizacion
fue el tratamiento mas efectivo para mantener
el grado alcohdlico por debajo de 10 % vol. Es-
tos resultados sugieren la viabilidad tecnoldgi-
ca y funcional de emplear cepas no conven-
cionales en la vinificacion para la obtencion de
vinos con baja graduacion y potencial efecto
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probidtico, lo que representa una mejora sus-
tancial en el valor funcional y saludable de los
productos vitivinicolas.

Palabras clave: vinos probidticos, microorganismos
autéctonos, baja graduacién alcohdlica, Saccha-
romyces cerevisiae, Hanseniaspora uvarum
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Carrion represents a pulsed and unpredictable
source of organic matter with broad conse-
quences for soil formation and nutrient cycling,
producing local yet acute and long-lasting
effects on microbial, faunal, and floral com-
munities and their functions. Although ca-
rrion-derived nutrient cycling is largely driven
by decomposition, many animals are adapted
to detect and use carcasses as a trophic re-
source. By reducing the time carcasses remain
in contact with the soil, scavengers can modify
the fate of carrion-derived nutrients and thus in-
fluence local soil changes. The Andean condor
(Vultur gryphus), the largest soaring bird and
a top scavenger in the pdramo—a high-moun-
tain ecosystem characterized by nutrient-poor
volcanic soils and slow decomposition rates—
may play a particularly important role. The
species is currently listed as Vulnerable, with
populations declining throughout its range, yet
its potential influence on the zoogeochemistry
of the Andean paramo remains unknown. We
hypothesized that scavengers, particularly the
Andean condor, regulate soil-carrion interac-
tion time and the resulting nutrient fluxes. To
test this, we deployed 16 experimental cattle
carcasses in the Ecuadorian paramo and mo-
nitored their consumption with camera traps.
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For the first time, we also installed plant-root
simulator (PRS®) ion-exchange resin mem-
branes near each carcass to quantify nutrient
flow over 25 days. Condors were the most fre-
quent and abundant scavenger recorded, and
the number of feeding individuals strongly pre-
dicted carcass residence time. lon-exchange
measurements provided the first direct insight
into nutrient fluxes around carcasses: carcass
mass and residence time largely structured the
flow of nutrients into surrounding soils. In the-
se nutrient-depleted and climatically sensitive
soils of the High Andes, the Andean condor
appears to play a key role in carcass removal
and in regulating the input of carrion-derived
chemical elements into the ecosystem.

Keywords: carrion-soil interactions, nutrient flux, pa-
ramo ecosystem, PRS® probes, biogeochemistry
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Quantifying the economic value of freshwa-
ter ecosystems is essential for sustainable
management and effective restoration policy.
Yet, cultural ecosystem services remain diffi-
cult to measure at large spatial scales due to
the scarcity of standardized data on human
interactions with freshwater landscapes. This
study addresses this gap by using geolocated
Flickr photographs as a proxy for recreational
demand across European rivers and lakes.

We compiled all publicly available Flickrimages
posted within freshwater ecosystems in Euro-
pean Union between 2022 and 2024. A deep
learning classifier was trained to assign each
photograph to one of five freshwater-related
cultural ecosystem service categories (aesthe-
tic appreciation, recreation, cultural heritage
and flora and fauna appreciation), achieving
an accuracy of 0.91. User hometowns were
inferred, allowing the estimation of individual
travel distances from origin to photo location
as a proxy for visitation effort. These data were
then integrated with ecological, landscape, and
socioeconomic indicators at continental scale.
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The final dataset comprised more than 20.011
unique users. XGBoost logistic models (R? =
0.61) showed that ecological quality, particular-
ly naturalness, high ecological status, was po-
sitively associated with longer travel distances.
This indicates that users are willing to spend
more money to visit and photograph high-qua-
lity freshwater environments. Conversely, de-
graded or highly modified systems attracted
predominantly local users and generated fewer
nature-oriented cultural service signals.
Overall, our results demonstrate that freshwa-
ter ecosystems with higher ecological integrity
provide greater cultural ecosystem service va-
lue, reflected in increased recreational demand
and willingness to pay. The approach offers a
scalable and cost-efficient framework for map-
ping cultural ecosystem services, complemen-
ting traditional valuation methods and suppor-
ting evidence-based river-basin management
across Europe.

Keywords: Cultural ecosystem, services, Freshwa-
ter ecosystems, Social media Data, Travel cost me-
thod, Ecological status
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La sostenibilidad de la horticultura intensiva
bajo invernadero en la provincia de Almeria
es clave para garantizar la viabilidad am-
biental, energética y socioeconémica de uno
de los agroecosistemas mas productivos del
Mediterraneo. Este estudio aplica el enfoque
SEWEF (en inglés, Socioeconomic—Water—
Energy—Food) combinado con la metodologia
CRITIC-MCDM para construir un indice sin-
tético de sostenibilidad —el indice del Nexo
SEWEF— capaz de evaluar de forma integra-
da el desempefo de los principales cultivos
de invernadero de la region: berenjena, cala-
bacin, judia verde, melén, pepino, pimiento,
sandia y tomate.

La hipdtesis de partida plantea que existen
diferencias significativas en la sostenibilidad
global y en las dimensiones hidrico-energética
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y socioecondémica entre los cultivos, derivadas
de sus distintos patrones de uso de recursos
y de su contribucion productiva y econémica.
El analisis se basa en una serie temporal
de once campafas agricolas consecutivas
(2010/2011-2020/2021). Para cada combi-
nacion cultivo—campana se recopilaron datos
oficiales de siete indicadores: huella hidrica
(WF), huella energética (EF), rendimiento (Y),
produccion monetaria del agua (MWP), consu-
mo humano de agua en origen (HWC), agua
exportada (EXPW) y poblacion exterior (EP).
Los datos fueron normalizados, ponderados
mediante el método CRITIC —que asigna
pesos objetivos en funcion de la variabilidad
y redundancia de los indicadores— y poste-
riormente agregados mediante un enfoque
MCDM (concretamente, el Método de Suma
Ponderada, también conocido como WSM por
sus siglas en inglés). Se calcularon el indice
Nexo SEWEF vy los subindices Nexo WEF y
SE, que se analizaron mediante estadisticos
descriptivos, clasificacion por cuartiles y técni-
cas inferenciales (ANOVA, Welch y Kruskal—
Wallis), complementadas con las pruebas post
hoc correspondientes (Tukey, Games—Howell
y Dunn-Holm).

Los resultados revelan una marcada heteroge-
neidad entre cultivos: el pepino y la berenjena
muestran los niveles mas altos de sostenibi-
lidad integrada, mientras que el pimiento y la
judia verde se situan en los valores mas bajos.
La clasificacion por cuartiles refuerza esta es-
tructura y los contrastes estadisticos confirman
la significacion de las diferencias observadas.
En conjunto, el indice del Nexo SEWEF se
presenta como una herramienta robusta para
evaluar la sostenibilidad integrada y apoyar la
toma de decisiones en sistemas agricolas in-
tensivos.

Palabras clave: agroecosistemas mediterraneos,
cultivos protegidos, evaluacion SEWEF, gestion efi-
ciente de recursos, métodos de decision basados
en criterios multiples, sostenibilidad integral

Influencia de los portainjertos en
los parametros productivos y de ca-
lidad del tomate ‘Galadriel’
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El tomate (Solanum lycopersicum L.) es uno
de los cultivos horticolas de mayor relevancia
mundial, y su calidad final depende tanto del
manejo agronémico como de las interacciones
entre el cultivar y el portainjerto. El uso de in-
jertos se ha consolidado como una herramien-
ta eficaz para incrementar la productividad y
mejorar ciertos atributos de calidad del fruto.
El objetivo del presente estudio fue evaluar
el efecto de los portainjertos DRO141TX y
Balancefort sobre el rendimiento y la calidad
fisicoquimica del tomate variedad ‘Galadriel’.
Se compararon tres tratamientos: Galadriel sin
injertar (Gala), Galadriel injertado sobre DRO-
141TX (Gala+Dro) y Galadriel injertado sobre
Balancefort (Gala+Balan). Se evaluaron para-
metros productivos y de calidad, incluyendo
soélidos solubles totales (SST), acidez titulable
(AT), firmeza del fruto, fenoles totales, acidos
y azucares. Los resultados mostraron que el
injerto modificd significativamente el compor-
tamiento agrondmico del cultivar. Gala+Dro
mostrd una cosecha mas temprana, indicando
un efecto del portainjerto sobre la precocidad.
Ambos injertos superaron en productividad a
Galadriel sin injertar, reflejando una mayor efi-
ciencia productiva del cultivo. Asimismo, se ob-
servaron incrementos en atributos de calidad
como acidez, firmeza y contenido de fenoles
totales. Ademas, ambos injertos presentaron
diferencias en los valores de azlcares y acidos
organicos respecto a Gala sin injertar, lo que
indica que los portainjertos influyen en el me-
tabolismo del fruto durante la maduracién.. En
conclusion, los resultados obtenidos respaldan
el valor agronémico del injerto como estrategia
para mejorar el rendimiento y la calidad del to-
mate ‘Galadriel’, destacando la importancia de
seleccionar portainjertos adecuados segun los
objetivos productivos.

Palabras clave: Solanum lycopersicum L., Gala-
driel, portainjertos, produccion, precocidad, calidad
fisicoquimica.
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Analisis fenotipico y regional de la
respuesta al paclobutrazol en Pinus
pinaster: interaccion entre trata-
miento y procedencia genética
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1 Area de Fisiologia Vegetal, Departamento de Bio-
logia de Organismos y Sistemas, Universidad de
Oviedo, Asturias, Espana.
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El crecimiento y la arquitectura de Pinus pinas-
ter presentan una marcada variabilidad fenoti-
pica, atribuible a la combinacién entre proce-
dencia genética y condiciones ambientales a
lo largo de su amplia distribucién geografica..
En este estudio se evaluo el efecto del regula-
dor de crecimiento paclobutrazol (PBZ) sobre
distintas en distintas procedencias atlanticas
y mediterraneas de P. pinaster, con el objeti-
vo de analizar la respuesta morfologica y su
posible relaciéon con el origen genético. Se
seleccionaron 144 individuos pertenecientes
a 10 procedencias (74 tratados y 74 control)
procedentes de la coleccidén experimental del
SERIDA (Asturias, Espafa). Se registraron
variables fenotipicas relacionadas con el de-
sarrollo del brote apical: longitud, anchura, nu-
mero de braquiblastos y area (densidad de es-
tructuras laterales); y se aplicaron pruebas no
paramétricas de comparacion entre regiones
y tratamientos. Para evaluar diferencias entre
regiones y tratamiento se aplicaron ANOVA y
pruebas de Kruskal-Wallis. Se calcularon co-
rrelaciones fenotipicas mediante Pearson para
identificar relaciones entre variables de creci-
miento. La estructura global de los datos se
exploré mediante histogramas, diagramas de
violin y analisis de agrupamiento (clustering)
para interpretar patrones compartidos entre
procedencias y visualizar la interacciéon entre
origen y tratamiento. El analisis conjunto reve-
|6 dos grandes patrones fenotipicos: uno at-
lantico, caracterizado por mayor vigor y menor
sensibilidad al regulador, y otro mediterraneo,
con rasgos mas reducidos y mayor rango de
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respuesta al PBZ. Se observaron diferencias
significativas entre procedencias en todas las
variables medidas, lo que confirma un fuer-
te componente genético en los patrones de
crecimiento. El tratamiento con PBZ redujo
la longitud y el numero de braquiblastos (~30
%), mientras que el area aumento en la mayo-
ria de procedencias, lo que sugiere una ma-
yor compacidad del brote o redistribucion del
crecimiento tras la inhibicion de la elongacion.
Asturias mostro una respuesta especialmente
moderada al PBZ, mientras que las proceden-
cias mediterraneas (incluyendo Marruecos)
presentaron reducciones mas acusadas de
longitud y un aumento relativo del area. En
conjunto, los resultados evidencian que la in-
teraccion entre procedencia y tratamiento hor-
monal modula de forma coherente la arquitec-
tura del brote en P. pinaster, en concordancia
con los patrones adaptativos descritos para la
especie.

Palabras clave: Pinus pinaster, paclobutrazol, varia-
cion geografica, crecimiento, morfologia, proceden-
cia genética.

Estudio polifasico de la diversidad
de cianobacterias en ambientes se-
miaridos y su adaptacién a condi-
ciones climaticas extremas
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Las cianobacterias son microorganismos pro-
cariotas fotosintéticos con una extensa diver-
sidad metabdlica que facilita su colonizacion
en una amplia gama de habitats, incluidos am-
bientes extremos como las zonas semiaridas.
El sureste de Espafia se distingue por condi-
ciones adversas de alta salinidad y sequia.
En areas especificas como “Los Cabezos” en
Villena, caracterizada por sus suelos yesife-
ros, las cianobacterias han logrado adaptarse.
Esta flexibilidad les otorga una ventaja frente
a las variaciones ambientales, convirtiéndolas
en un modelo clave para estudiar el cambio
climatico. Persisten importantes lagunas de
conocimiento, especialmente en estos eco-
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sistemas semiaridos, fundamentales para la
comprension global de su funcionamiento. El
objetivo de nuestra investigacién es mejorar la
comprension de las cianobacterias que residen
en regiones semiaridas, en particular aquellas
adaptadas a condiciones extremas de salini-
dad y sequia. Buscamos identificar las espe-
cies presentes y los compuestos bioactivos
que sintetizan bajo diversas condiciones cli-
maticas, con el fin de analizar su potencial bio-
tecnoldgico y promover la preservacion de su
diversidad frente al cambio climatico. La meto-
dologia implementada sigue una aproximacion
polifasica. Abarca analisis morfolégicos me-
diante microscopia optica y la caracterizacion
molecular a través de analisis filogenéticos del
gen del ARNr 16S y el estudio de la estruc-
tura secundaria de los dominios conservados
de la region intergénica 16S-23S. Adicional-
mente, se realizan experimentos fisiologicos
para comprender sus respuestas frente a las
variables asociadas a los cambios climaticos.
Los resultados demuestran una notable diver-
sidad morfolégica entre las cepas aisladas de
la zona semiarida, perteneciendo la mayoria al
orden Leptolyngbyales. Los analisis molecula-
res permitieron identificar taxonémicamente a
5 cepas pertenecientes a la familia Leptolyn-
gbyaceae. Las relaciones filogenéticas sugie-
ren la descripcion de una nueva especie del
género Myxacorys sp. y de un nuevo género
criptico de Leptolyngbya sp. Ademas, los ex-
perimentos fisiologicos han mostrado dife-
rencias significativas en las respuestas entre
las especies y las condiciones ambientales
analizadas. En conclusion, esta investigacion
contribuye significativamente al conocimiento
de la biodiversidad de cianobacterias en am-
bientes semiaridos. Resalta su adaptabilidad
y resiliencia ante las variaciones ambientales,
lo que promueve la preservacion de su diver-
sidad y abre nuevas puertas a futuras aplica-
ciones biotecnoldgicas, especialmente en el
contexto del cambio climatico.

Palabras clave: cianobacterias, ambiente semiari-
do, cambio climatico, aproximacién polifasica, bio-
diversidad, biotecnologia
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Envejecimiento acelerado térmica-
mente como estrategia para mejorar
el perfil sensorial de vinos desalco-
holizados
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te-Blanco1, Vicente Ferreira1
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(UR-CSIC-GR), ¢/ Pedro Cerbuna 12, 50009 Zara-
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La conciencia sobre los dafios asociados al
consumo excesivo de alcohol, junto con la
necesidad de reducir la ingesta caldrica, esta
conduciendo a un descenso en el consumo
de bebidas alcohdlicas. Esto, junto con el au-
mento de las temperaturas y el mayor grado
alcohdlico asociado al cambio climatico, esta
poniendo en cuestion la viabilidad de la vitivi-
nicultura actual. Por ello, urge tanto mejorar la
produccién de vinos con nulo o bajo contenido
alcohdlico como desarrollar nuevos productos
no alcohdlicos de alto valor afiadido proceden-
tes de la uva. En este contexto, el objetivo de
este trabajo es caracterizar y valorizar la frac-
cion de precursores propia de los vinos desal-
coholizados mediante hidrdlisis inducida. Para
ello, se utilizé un vino joven que fue desalco-
holizado y posteriormente reconstituido con
agua hasta alcanzar el 80% de su volumen
original. Tanto el vino desalcoholizado como el
vino control, elaborado a partir del mismo vino
desalcoholizado reconstituido con un 13,3%
de etanol, se sometieron a hidrdlisis acida en
condiciones de anoxia a 75°C durante distintos
tiempos (0—96 h). Posteriormente, se evalua-
ron su estabilidad, color y desarrollo aroma-
tico. Asimismo, se probaron distintos aditivos
(glicerina, goma arabiga o ciclodextrinas) en
diversas concentraciones para mejorar las
propiedades sensoriales, evaluando su efecto
sobre el color y el aroma.

Los resultados mostraron que el desarrollo
aromatico y las otras reacciones asociadas
al envejecimiento anoxico acelerado tienen
un efecto positivo sobre las caracteristicas de
aroma vy, sobre todo, curiosamente, en boca.
Sin embargo, se aprecié un cambio de color
en los hidrolizados a altos tiempos de hidroli-
sis (disminucion del rojo y violeta y aumentos
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de pardo). Por este motivo, se ensayaron di-
ferentes aditivos para la mejora sensorial del
producto final. En conjunto, estos resultados
ponen de manifiesto el potencial de esta es-
trategia para incrementar el valor sensorial de
bebidas desalcoholizadas y avanzar en el de-
sarrollo de alternativas enoldgicas innovado-
ras, favoreciendo la creacién de productos ca-
paces de responder a las nuevas tendencias
del mercado.

Palabras clave: vinos desalcoholizados, aroma,
precursores aromaticos, hidrélisis acida, aditivos.

Estacionalidad y distribucion latitu-
dinal del neuston en el Atlantico No-
reste durante el periodo 1997-2025
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En un contexto de cambio global, la aparicién
cada vez mas frecuente de especies subtropi-
cales en regiones templadas se conoce como
tropicalizacion. En el océano, este proceso se
vincula al incremento de la temperatura super-
ficial y la intensificacién de olas de calor, y a
diversas alteraciones en la circulacion atmos-
férica y marina. Esto repercute de forma nota-
ble en el neuston, o conjunto de organismos
que habitan la superficie oceanica. Entre sus
especies subtropicales mas caracteristicas
destacan la medusa velero (Velella velella) y la
peligrosa carabela portuguesa (Physalia phy-
salis), un sifoné6foro colonial cuyos tentaculos
urticantes suponen un riesgo para la salud pu-
blica y la gestion costera.

En este estudio hemos analizado los patrones
de arribazén de estas y otras especies neus-
ténicas a partir de registros procedentes de
las plataformas de ciencia ciudadana GBIF e
iNaturalist. Las observaciones fueron estanda-
rizadas y depuradas para minimizar sesgos ta-
xondémicos, espaciales, y asociados al esfuer-
zo de muestreo. Posteriormente, se aplicaron
Modelos Cuantilicos Aditivos Generalizados
(QGAM) y analisis de correlacién con el fin de
caracterizar su dinamica espaciotemporal y
explorar posibles asociaciones con variables
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ambientales.

Los resultados revelan una estacionalidad
marcada y consistente en el tiempo, junto con
un incremento reciente en la recurrencia de
arribazones de especies de regiones calidas
en latitudes septentrionales del Atlantico No-
reste. Estos patrones son coherentes con las
modificaciones detectadas en los principales
sistemas atmosféricos y oceanicos que influ-
yen en la region, como el anticiclén de las Azo-
res o la Oscilacion del Atlantico Norte (NAO).
En conjunto, estas evidencias apuntan a una
expansion latitudinal de organismos neustoni-
cos tropicales, en consonancia con cambios
documentados en otros grupos marinos y con
las tendencias climaticas globales.

Palabras clave: Neuston, Tropicalizacion, Atlantico
Noreste, Cambio Climatico, Ciencia Ciudadana

Servicios ecosistémicos de provi-
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Caracterizamos el servicio ecosistémico de
provision de madera y fibra en la comunidad
de la Lista, uno de los asentamientos que
componen el socioecosistema Laguna de Ca-
bral. Ademas, exploramos las tendencias en la
provision de este servicio ecosistémico y los
impulsores del cambio. Por otra parte, pros-
pectamos poblaciones de cagliey (Leptoce-
reus paniculata), un cactus maderable princi-
pal especie objeto de explotacion para evaluar
cambios en la estructura poblacional segun
tamano. Las técnicas empleadas comprenden
la realizacion de encuestas a veintidds artesa-
nos y muestreos de las poblaciones de caguey
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tradicionalmente explotadas.

Encontramos que 118 personas ejercen la pro-
fesion de artesanos, lo que muestra una divi-
sion del trabajo por sexos. El oficio se aprende
desde la infancia, de padre a hijo. Los precios
de las mecedoras estan en torno a los 175
US$, variando segun la madera empleada.
Los éarboles son tomados directamente del
bosque seco por intermediarios que realizan
talas ilegales. Los artesanos refieren que la
incorporacion de nueva tecnologia les ha per-
mitido diversificar las especies empleadas y ha
favorecido un incipiente proceso de recupera-
cion de las poblaciones de caguley, devasta-
das durante los afios 90. Las principales espe-
cies empleadas en la actualidad comprenden,
aparte del cagiiey: palma cana (Sabal do-
mingensis), baitoa (Phyllostylon rhamnoides),
mora (Maclura tictonia), bayahonda (Prosopis
juliflora), caya colora (Sideroxylon salicifolium),
guasima (Guazuma ulmifolia), pifiin-pifiin
(Exostema caribaeum), palo de chivo (Senna
atomaria), nin (Azadirachta indica) y aguacate
(Persea americana). El servicio de provision
se ha reducido en el tiempo. Como impulsores
del cambio identificamos el auge del mercado
de importacion de sillas plasticas mas econo-
micas y la falta de interés de los jovenes por la
artesania.

Sin embargo, los efectos de la sobreexplota-
cion del caguey perduran en las poblaciones
silvestres. En nuestro estudio el diametro de
altura del pecho promedio de los arboles en-
contrados en zonas tradicionalmente explota-
das fue de 13,9 cm, que corresponde a arboles
jovenes. La literatura documenta tamafios me-
nores, cuando el uso de cagley para la fabri-
cacion de las sillas era casi exclusivo. En con-
traste los restos de arboles cortados presentan
circunferencias superiores a 100 cm a 30 cm
del suelo (31,83 cm de diametro aproximada-
mente) .

Palabras clave: Cagliey, Humedal, Impulsores del
cambio, Leptocereus paniculata, Socioecosistema

39

ERS)
NERS/,
S

ESTUDIANTES DE
¢ 5 -6 FEB 2026
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La ecologia del movimiento juega un papel
clave para comprender como las especies
usan el espacio e interactian con su entor-
no y condicionan aspectos esenciales de su
ecologia (i.e. fitness, supervivencia, servicios
ecosistémicos...). En las ultimas décadas, las
nuevas tecnologias GPS han emergido como
una herramienta esencial para investigar en
profundidad estos procesos. Sin embargo, la
mayoria de las investigaciones se han cen-
trado en aves amenazadas o emblematicas,
dejando un vacio de conocimiento sobre espe-
cies comunes que, paraddjicamente, pueden
desempefiar roles ecoldgicos cruciales por su
abundancia. Una de estas especies comunes
es la garcilla bueyera (Ardea ibis), una ardéida
cosmopolita que ha experimentado una rapi-
da expansion por Europa y por el continente
americano. El objetivo de este estudio es ca-
racterizar los patrones de movimiento diarios
y estacionales de la garcilla bueyera mediante
el seguimiento GPS de 29 individuos proce-
dentes de la Peninsula Ibérica. Los individuos
recorrieron una media diaria de 29,33 + 25,09
km, con maximos de 246 km. Las distancias
diarias acumuladas fueron mayores durante
la época reproductora (35,57 + 30,66 km/dia)
que en el periodo invernal (23,77 + 16,93 km/
dia). La actividad se concentr6 entre las 4-9 h
y las 18-20 h (UTC), coincidiendo con los des-
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plazamientos entre zonas de alimentacion y de
descanso o cria. En cuanto a las estrategias
de movimiento, el 25% de los individuos mos-
tré6 un patron de migraciones de corta distan-
cia, el 8,3% realizd6 migraciones de larga dis-
tancia. Un 54,2% presenta un comportamiento
residente, mientras que el 12,5% evidencio
movimientos de tipo nomadico. La caracteriza-
cion de estos patrones de actividad es esen-
cial para comprender la ecologia espacial de la
especie y para disefar estrategias eficaces de
conservacion que consideren sus necesidades
de habitat y conectividad espacial.

Palabras clave: Ecologia del movimiento, Ardea
ibis, telemetria GPS, Peninsula Ibérica
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herramienta de monitorizacién en
la remediaciéon de suelos afectados
por NAPLs: un enfoque predictivo
basado en aprendizaje automatico

Jaime Montalvo-Pifieiro1, Fernando Barrio-Pa-
rra1l, Humberto Serrano-Garcia1, Miguel Izquier-
do-Diaz1, Eduardo De Miguel Garcia1, David Lo-
renzo Fernandez2

1 Universidad Politécnica de Madrid, Escuela Técni-
ca Superior de Ingenieros de Minas y Energia, De-
partamento de Energia y Combustibles, C. de Rios
Rosas, 21, Chamberi, 28003 Madrid, Espafa

2 Universidad Complutense de Madrid, Departa-
mento Ingenieria Quimica y Materiales, Ciudad Uni-

versitaria, 28040 Madrid, Esparia.
Jaime.montalvo@upm.es

La caracterizaciéon y monitorizacion de suelos
y aguas subterraneas afectados por liquidos
de fase no acuosa (NAPL) sigue siendo un de-
safio debido a la dificultad y el elevado coste
asociados a su delimitacion espacial mediante
métodos intrusivos (sondeos con recuperacion
de testigos). La técnica del déficit de radén es
un método prometedor de screening que per-
mite la identificacion de zonas potencialmente
impactadas basandose en la omnipresencia de
este gas, facilidad y rapidez de determinacion
in situ y su reparto preferencial con NAPLs. Sin
embargo, el muestreo subsuperficial no permi-
te la discriminacion de afecciones en la zona
vadosa o0 zona saturada del subsuelo. Este
trabajo propone la aplicacion de algoritmos
de aprendizaje automatico (Random Forest)
como herramienta de analisis de la variabili-
dad espacial de datos de actividad de radén en
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emplazamientos contaminados para la deter-
minacién cuantitativa de su dependencia con
informacion sobre procesos de contaminacion
en la zona vadosa y saturada del subsuelo, asi
como la evaluacién de estos algoritmos para la
prediccion de la utilidad de la técnica de déficit
de raddn en la monitorizacion de procesos de
remediacion de emplazamientos afectados por
NAPLs.

Este trabajo considera informacion obtenida
mediante campafias de muestreo en un em-
plazamiento impactado por NAPLs en distintas
profundidades del perfil en la zona vadosa y
saturada. La informacion obtenida (actividad
de radon, caracteristicas litolégicas e infor-
macion sobre la contaminacion organica) se
integraron en un algoritmo de aprendizaje au-
tomatico que permitié analizar espacialmente
el comportamiento conjunto de las variables,
obteniendo un modelo predictivo para evaluar
el potencial de la técnica de déficit de radén en
la monitorizacién de procesos de remediacion.
Los resultados sugieren la utilidad del déficit
de radén como método de screening y moni-
torizacion de emplazamientos impactados por
NAPL y evidencian la utilidad del aprendizaje
automatico no solo como herramienta predic-
tiva, sino también como recurso analitico para
interpretar.

Palabras clave: aprendizaje automatico, NAPLS, dé-
ficit de radon, remediacion, trazadores ambientales

Extraccion de minerales a partir de
coproductos de Pleurotus ostreatus
mediante Extraccion Asistida por
Ultrasonidos (UAE)
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search and Innovation, Miguel Hernandez Universi-
ty (CIAGRO-UMH), 03312 Orihuela, Alicante, Spain
3 Universidade de Vigo, Area de Tecnoloxia dos
Alimentos, Facultade de Ciencias, 32004 Ourense,
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Pleurotus ostreatus, comunmente conocida
como seta de ostra, es un hongo ampliamente
cultivado y consumido (27% de las setas co-
mestibles producidas), que se caracteriza por
sus beneficios para la salud y su composicion
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nutricional. Su cuerpo fructifero destaca por
su alto contenido en carbohidratos comple-
jos, especialmente fibra insoluble, destacando
los B-glucanos (80-90% de la fibra total), y un
aporte significativo de vitaminas del complejo
B (B2 y B3) y minerales (K, Mg, Fe). Su pro-
duccion genera grandes cantidades de co-
productos (5 kg por cada kg de seta fresca)
incluyendo estipe, pileo no comercializable,
micelio residual y sustrato agotado, asi como
ejemplares que no alcanzan los estandares de
calidad, todos ellos con cantidades significa-
tivas de compuestos bioactivos y nutrientes
esenciales. La Extraccion Asistida por Ultra-
sonidos (UAE) es una técnica ampliamente
utilizada para extraer diferentes compuestos
bioactivos, cuyo potencial en P. ostreatus se
limita actualmente a la recuperacién de com-
puestos antioxidantes. Consiste en la aplica-
cion de ondas ultrasoénicas de alta frecuencia
(> 20 kHz). El mecanismo principal de accion
es la cavitacion acustica, donde la formacion,
crecimiento y colapso de microburbujas en el
medio liquido genera fuerzas mecanicas inten-
sas. Estas fuerzas provocan la ruptura de las
paredes celulares y aumentan la permeabili-
dad de las membranas, facilitando la liberacion
de compuestos bioactivos al solvente.

El objetivo de este estudio fue evaluar el uso
de UAE como técnica de extraccion de mi-
nerales a partir de coproductos de Pleurotus
ostreatus. Para ello se utilizé un disefio ex-
perimental Box-Behnken para determinar el
punto 6ptimo de extraccion y, posteriormente,
se cuantificd el contenido de minerales en el
extracto obtenido.

Se identificaron y cuantificaron 5 macrominera-
les (Ca, K, Mg, Na y P) y 4 microminerales (Cu,
Fe, Zn y Mn) mediante ICP-OES (PerkinElmer,
Avio 200). Los resultados obtenidos mostraron
un alto contenido, con una concentracion des-
tacada de Ky P entre los macrominerales, y de
Fe y Zn en los microminerales.

Palabras clave: Pleurotus ostreatus, coproduc-
tos, ultrasonidos, UAE, minerales, compuestos
bioactivos.
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Actualizaciéon del inventario de hu-
medales y evaluacion de la riqueza
de aves acuaticas en la Republica
Dominicana a partir de fuentes bi-
bliograficas
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4Universidad Miguel Hernandez de Elche, Instituto
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La Republica Dominicana cuenta con un sis-
tema de humedales clave para la conserva-
cion de aves acuaticas, incluyendo especies
residentes reproductoras, no reproductoras y
migratorias. Estas aves actian como indica-
dores del estado ecoldgico de estos ecosiste-
mas. El objetivo de este estudio fue analizar
la caracterizacién ecoldgica y la diversidad
de aves acuaticas en los humedales del pais.
Para ello, se realizé una revision del inventa-
rio nacional de humedales mediante analisis
bibliografico y espacial usando sistemas de
informacion geografica (SIG). Se evalud la ri-
queza y composicion de las comunidades de
aves a partir de literatura académica, literatura
gris e inventarios de la plataforma e-Bird. Ade-
mas, se aplicd un analisis de agrupamiento
basado en el indice de similitud de Sorensen
para identificar patrones en la composicion
de especies entre humedales.Se catalogaron
207 humedales, predominando los costeros y
marinos. Para 66 humedales con datos sufi-
cientes se analizaron patrones de distribucion
utilizando matrices presencia-ausencia. De las
133 especies registradas, 24 estan bajo algu-
na categoria de amenaza. La familia Anatidae
fue la mas representada con 24 especies, pre-
sentes en la mayoria de los humedales, lo que
sefala su papel estructural en las comunida-
des. Los humedales con mayor riqueza fueron
Estero Balsa, Laguna de Oviedo y Bahia de
Las Calderas, todos costeros. El analisis de
agrupamiento identificdé dos grupos principa-
les: humedales costero-litorales y humedales
interiores y embalses artificiales. Sin embar-
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go, varios humedales no fueron claramente
agrupados, resaltando la necesidad de incor-
porar informacion de abundancia para mejo-
rar la caracterizacién ecoldgica tanto de las
aves acuaticas como de los humedales.Este
estudio aporta una base para la conservacion
y gestién de estos ecosistemas criticos, des-
tacando los patrones ecolégicos que deben
ser considerados para estrategias de preser-
vacion adaptadas a las distintas comunidades
de aves y tipos de humedales en la Republica
Dominicana.

Palabras claves: Humedales, aves acuaticas, rique-
za de especies, inventario

Respuesta transcriptomica de Can-
nabis sativa L. frente a la toxicidad
por boro
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El exceso de boro (B) constituye un proble-
ma creciente en agricultura mediterranea,
especialmente en sistemas que dependen de
aguas desaladas, donde las concentraciones
de B superan con frecuencia los umbrales fi-
totoxicos. Aunque los efectos fisiolégicos del B
estan descritos en cultivos horticolas, su im-
pacto en Cannabis sativa L. es desconocido.
El objetivo de este estudio fue caracterizar la
respuesta transcriptomica del canamo indus-
trial frente a toxicidad por B. Para ello, se cul-
tivaron plantas de cafamo bajo condiciones
control y toxicidad por B, y se analiz6 hoja, ta-
llo y raiz mediante secuenciacion de ARN. Se
evaluaron patrones globales mediante analisis
de componentes principales (PCA), enriqueci-
miento funcional (KEGG) y genes diferencial-
mente expresados (DEG), incluyendo también
el estudio de la regulacién especifica de fami-
lias de genes clave implicadas en transporte
de agua (acuaporinas), transporte mineral,
metabolismo de cannabinoides y formacion
de fibra. Los analisis revelaron una separacion
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clara entre condiciones control y toxicidad por
B, asi como patrones transcriptomicos espe-
cificos para cada 6rgano evidenciando que el
exceso de B afecta de manera distinta las ru-
tas metabodlicas de cada érgano. A nivel funcio-
nal, en estas condiciones, se observé de forma
marcada en genes implicados en transporte
de agua una represion de acuaporinas PIP en
raiz y activacion de TIP en 6rganos aéreos, un
patréon coherente con ajustes hidraulicos des-
critos en otras especies. Asimismo, hubo una
reconfiguracion de los transportadores de nu-
trientes, con represion generalizada en hoja y
activacion en tallo. En el metabolismo secun-
dario, destacé la represién global de la via del
hexanoato/LOX, esencial para la sintesis de
cannabinoides. Ademas, se activaron genes
de pared secundaria (MYB), sugiriendo remo-
delacion estructural sin cambios inmediatos en
la proporcion de fibra larga y corta. Estos re-
sultados constituyen una primera descripcion
detallada de la respuesta transcriptomica del
cafamo bajo toxicidad por B y aportan bases
para la seleccién de genotipos tolerantes y el
disefo de estrategias de manejo en sistemas
de riego con agua desalada.

Palabras clave: Cannabis sativa, estrés abiotico,
boro, transcriptomica, agua desalada

Explorando el potencial de la ima-
gen hiperespectral para detectar mi-
croplasticos en sal marina

Clara Peiris1, Josep Comaposadal, Begonya
Marcos1

1 Instituto de Investigacion y tecnologia Agroalimen-
taria (IRTA)

clara.peiris@irta.cat

Los microplasticos (MPs), particulas de plas-
tico de 1 a 5000 pm, son motivo de preocu-
pacién, ya que han entrado en la cadena ali-
mentaria. Se han encontrado MPs en una
amplia gama de productos alimenticios (miel,
cerveza, marisco, sal marina). Dado que la
sal marina es un condimento de uso comun
y, por lo tanto, se consume en todo el mun-
do, su contaminacién por MPs podria suponer
una amenaza para la salud humana. Sin em-
bargo, todavia no hay un consenso sobre la
concentraciéon de MPs, ya que no existe una
metodologia analitica estandarizada y renta-
ble. Las tecnologias épticas no destructivas,
en particular la espectroscopia NIR e image-



nes hiperespectrales, han demostrado un alto
potencial para la deteccion de MPs en matri-
ces alimenticias. El objetivo de este estudio es
evaluar la viabilidad de analizar microparticu-
las de tereftalato de polietileno (PET), polies-
tireno (PS), polipropileno (PP) y polietileno de
baja densidad (LDPE) en sal marina mediante
imagenes hiperespectrales. Con este fin, se
obtuvieron microparticulas de PET, PS, PPy
LDPE (2,4; 1; 0,8; 0,3; 0,2 y 0,1 mm) median-
te la trituracion criogénica y el tamizado. Se
contaminaron artificialmente muestras de sal
gruesa (0,46-2,21 mm) y sal fina (135-480 pym)
con los MPs obtenidos. Se utilizd una cama-
ra Specim FX17 (935-1720 nm) equipada con
dos lentes (FOV38 y OLESMacro) para adqui-
rir imagenes hiperespectrales. Para el analisis
se utilizdo MIA Toolbox 9.1 (2024) en el entorno
MATLAB R2023B. Se desarrolld6 un modelo
discriminante de minimos cuadrados parciales
(PLS-DA) para la deteccion e identificacion de
MPs. El modelo PLS-DA desarrollado fue ca-
paz de detectar e identificar microparticulas de
PET, PS, PP y LDPE en la superficie de sal
fina y gruesa con sensibilidades y especifici-
dades de calibracién y validacién de 1 para los
cuatro polimeros. Tanto en la sal fina como en
la gruesa, se detectaron e identificaron micro-
particulas de PET, PS, PP y LDPE en el rango
de 0,1-2,4 mm. Hay que tener en cuenta, pero,
que el enfoque de microparticulas en matrices
con tamafo de particula grande (como la sal
gruesa) supone una dificultad afiadida.

Palabras clave: microplasticos, microparticulas de
polimeros, sal marina, imagenes espectrales, NIR,
quimiometria

El papel de los carrofieros vertebra-
dos terrestres en el aprovechamien-
to de restos de caza de aves acuati-
cas en un humedal Mediterraneo
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Los carrofieros vertebrados son esenciales en
los ecosistemas, estabilizando las cadenas
troficas, acelerando el reciclaje de nutrientes
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y eliminando posibles focos de enfermedades.
En el Parque Natural de El Hondo, un hume-
dal de importancia internacional para las aves
(sudeste de Espafia), se producen eventos pe-
riodicos de mortalidad, como la caza de aves
acuaticas. Los restos no recuperados de la
caza generan pulsos predecibles de carrona
que diversas especies de carrofieros aprove-
chan. Este estudio describe la comunidad de
carrofieros vertebrados terrestres y sus pa-
trones de consumo de carrofias que simulan
eventos de caza en El Hondo. Se colocaron
39 carrofias de aves acuaticas tras eventos
de caza en tres areas adyacentes a cotos y
se monitored su consumo con camaras tram-
pa. Registramos siete especies de carrofieros
destacando el zorro rojo (Vulpes vulpes) y la
rata parda (Rattus norvegicus) como princi-
pales consumidores de carrofia, aunque esta
ultima mostré menor eficiencia, aumentando el
tiempo de permanencia de las carrofias en el
ecosistema. También identificamos otras espe-
cies de vertebrados, como aves insectivoras,
que consumieron invertebrados atraidos por
las carrofias. Los resultados mostraron que
los restos de la caza de aves acuaticas son
aprovechados por una diversa comunidad de
vertebrados en los humedales. Ademas, nues-
tros resultados sugieren que la caza en areas
protegidas puede favorecer la presencia de
especies invasoras, como la rata parda. Esto
subraya la necesidad de gestionar las inte-
racciones entre las actividades humanas y las
comunidades de carrofieros, crucial para la
conservacion efectiva de ecosistemas ame-
nazados y esenciales para la biodiversidad,
como los humedales.

Palabras clave: Actividad cinegética, actividades
humanas, aves acuaticas, carrofia, especies inva-
soras, fototrampeo
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Avances de investigacion sobre la
diversidad de Enterococcus spp.
como indicador de presion antrépi-
ca en el rio Jaya (Republica Domini-
cana)
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Los rios urbanos expuestos a descargas resi-
duales sin tratamiento desarrollan dinamicas
microbiolégicas que reflejan directamente la
presion antrépica ejercida sobre sus cuencas.
En el rio Jaya, esta situacion favorece la pre-
sencia de microorganismos asociados a con-
taminacion fecal, entre los cuales las especies
del género Enterococcus destacan por su per-
sistencia ambiental y su utilidad como indica-
dores de aportes domésticos. Considerando
su relevancia para evaluar la calidad microbio-
l6gica en sistemas lbticos, el objetivo general
de esta investigacion fue evaluar la presencia,
distribuciéon espacial y diversidad especifica
de Enterococcus spp. en el rio Jaya, con el
fin de estimar el grado de contaminacién fecal
asociado a la influencia humana. Para ello, se
realizé un muestreo en forma de barrido que
abarcod 16 puntos desde el nacimiento hasta
un sector rural aguas abajo, seleccionados
siguiendo un gradiente creciente de densidad
poblacional, lo que permitié analizar la varia-
cion espacial de Enterococcus spp. en relacion
con el incremento de la presion antrépica. Las
muestras fueron procesadas mediante técni-
cas de cultivo selectivo e identificacion fenoti-
pica, lo que permitié identificar diversas espe-
cies del género, incluyendo E. casseliflavus, E.
gallinarum, E. faecalis, E. faecium y E. hirae.
La distribucién espacial mostré una mayor pre-
sencia y diversidad especifica en los tramos
urbanos, donde se ubican asentamientos hu-
manos y descargas residuales, mientras que
los segmentos con menor intervencion pre-
sentaron una diversidad reducida. Este patréon
evidencia la influencia directa de la actividad
humana sobre la dinamica microbioldgica del
rio y constituye una sefial clara de contamina-
cion fecal persistente.
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Los resultados subrayan la necesidad de for-
talecer el monitoreo microbiolégico, integrar
parametros fisicoquimicos y ampliar la carac-
terizacion ecoldgica del sistema en fases pos-
teriores de la investigacion. Estos hallazgos
aportan informacion esencial que permiten
comprender la calidad del agua en sistemas
I6ticos urbanos y brindan una base cientifica
para orientar estrategias de gestién hidrica y
mitigacion de riesgos locales.

Palabras clave: aguas superficiales, calidad del
agua, Enterococcus spp., indicadores fecales, pre-
sion antropica.
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En citricos, la calidad del fruto constituye un
factor decisivo tanto para su aceptacién co-
mercial como para su comportamiento du-
rante la poscosecha, ya que refleja su estado
fisioldgico, grado de maduracion y potencial
de conservacion. En este contexto, el uso de
extractos naturales obtenidos a partir de sub-
productos citricos representa una alternativa
sostenible para mejorar la calidad y reducir
las pérdidas poscosecha. El objetivo de este
estudio fue evaluar el efecto de un extracto
obtenido de piel de naranja (HEE), aplicado
en campo mediante pulverizacion foliar a una
concentracién de 5 mg L™ durante el desarro-
llo del fruto, utilizando un control sin tratamien-
to como referencia, sobre los parametros de
calidad de la naranja ‘Navel’ (Citrus sinensis).
Al momento de la cosecha se analizaron los
principales atributos de calidad, incluyendo
pérdida de peso, firmeza, tasa de respiracion,
solidos solubles totales (SST), acidez titula-
ble (AT), color externo y contenido fendlico
total, empleando frutos de tamafo comercial
uniforme. Los resultados mostraron que el
tratamiento con HEE increment6 ligeramen-
te el contenido de SST y redujo la AT, lo que
se tradujo en un mayor indice de madurez en
comparacién con el control. No se observaron
diferencias significativas entre tratamientos en
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la tasa de respiracion, la firmeza, el color ni el
contenido fendlico total. Por lo tanto, estos re-
sultados indican que la aplicacion precosecha
de HEE a 5 mg L™ podria inducir un incremen-
to controlado en el estado de madurez inicial
del fruto, sin comprometer otros atributos de
calidad relevantes, con potencial aplicacion
agricola sostenible.

Palabras clave: extracto de piel de naranja, calidad
de la fruta, madurez, manejo precosecha, Citrus si-
nensis, flavonoide
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Controlling the formation of hazardous dis-
infection byproducts (DBPs) in drinking wa-
ter treatment processes is a crucial aspect of
water disinfection. Although regulatory direc-
tives, such as the Drinking Water Directive
2020/2184, mandate the monitoring of certain
DBPs such as trihalomethanes (THMs) and
haloacetic acids (HAAs), it remains essential
to further investigate DBP formation and their
precursors, such as dissolved organic matter
(DOM).

In this study, both target and non-target hi-
gh-resolution mass spectrometry (HRMS)
approaches are employed to gain a deeper
understanding of the mechanisms underlying
DBP formation.

This research is focused on the monitoring
of a full-scale drinking water treatment plant
(DWTP) in Barcelona, where water samples
are collected throughout the water treatment
process during three campaigns, summer, au-
tumn and winter. Actual DBPs, DBP formation
potential (FP) and unknown DBPs using ad-
sorbable organic halogen (AOX) are measured
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across the plant. Additionally, HRMS finger-
prints are evaluated before and after formation
potential tests, with their representation and
categorization carried out using van Krevelen
diagrams.

The aim of this approach is to understand the
nature of DBP precursors and allow DBP pre-
dictions without the need to measure hundreds
of individual compounds.

The results reveal that not all DOM regions
of the van Krevelen diagrams has the same
removal efficiencies in the DWTP. Aliphatic-li-
ke compounds are not significantly removed,
whereas aromatic-like and condensed aroma-
tic-like regions are. It seems the regions which
are more reactive with disinfectants are aroma-
tics-like, condensed aromatics-like and High O
unsaturated-like, where with the addition of
bromine by desalinated water, organobromine
compounds are formed in aromatics-like and
condensed aromatics-like, whereas the higher
number of organochlorine compounds are ge-
nerated in the High O unsaturated-like region.
In conclusion, the integration of DOM charac-
terization, DBP quantification (including both
known and unknown DBPs), and formation
potential (FP) assessments offers a compre-
hensive framework for understanding DBP for-
mation dynamics. This knowledge is crucial for
optimizing drinking water treatment processes,
minimizing DBP formation, and ultimately im-
proving the safety and quality of drinking water.

Keywords: Chlorine disinfection, DBP Precur-
sor, Formation Potential test, Gas Chromatogra-
phy-Mass Spectrometry (GC-MS), Halogenated
Organic Matter, Molecular Fingerprinting and Water
Quality.
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Los exponentes de Lyapunov se han utilizado
ampliamente en la deteccion de caos y pe-
riodicidad. Sin embargo, su implementacion
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conlleva un elevado coste computacional es-
pecialmente en sistemas de alta dimension.
En este contexto, los descriptores lagrangia-
nos (LD) han emergido como una alternativa
robusta, capaz de revelar la geometria del flu-
jo mediante la integracion de propiedades a lo
largo de las trayectorias. Este trabajo muestra
la formulacion de un nuevo Descriptor Lagran-
giano Discreto (DLD) disefiado para sistemas
discretos, con el objetivo de superar las barre-
ras computacionales actuales.

El DLD se fundamenta en la diferencia calcu-
lada entre trayectorias vecinas. A diferencia de
los métodos tradicionales, esta aproximacion
se basa exclusivamente en la evolucion de la
distancia escalar entre los estados en la sec-
cion de Poincaré. La metodologia se ha valida-
do exhaustivamente en sistemas pendulares,
comparando su rendimiento con indicadores
como los Exponentes de Lyapunov a tiempo
finito (FTLE) y el LD. La investigacion pone un
énfasis particular presentando un novedoso
método de optimizacién algoritmica, que redu-
ce el tiempo de computo de manera sustancial.
Las principales conclusiones muestran que
el DLD, delimita con alta precision las varie-
dades estables e inestables reportadas en la
literatura especializada para estos sistemas
pendulares. El hallazgo mas relevante reside
en que la implementacion del proceso de op-
timizacion, ha permitido reducir el tiempo de
coémputo hasta en un factor de 20 respecto a
las técnicas convencionales, en donde no hay
una pérdida de sensibilidad lo que permite me-
jorar la resolucion para los analisis, al permitir
acceder a escalas temporales mas ampliasy a
resoluciones espaciales mayores. Es asi como
este nuevo esquema, se posiciona como una
herramienta competitiva y agil para la carac-
terizacion global de la dinamica en sistemas
complejos.

Palabras clave: Indicadores Dinamicos, Descrip-
tores Lagrangianos, Exponentes de Lyapunov a
Tiempo Finito
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En los ultimos afios, la busqueda de compues-
tos naturales capaces de combatir diversas
enfermedades ha cobrado gran relevancia.
Entre las enzimas que ha despertado mayor
interés se encuentra PADI4, una de las cinco
isoformas humanas de las peptidil arginina
deiminasas. Estas enzimas catalizan la con-
version de arginina en citrulina mediante un
proceso conocido como citrulinacién. Este pro-
ceso esta estrechamente vinculado a enferme-
dades autoinmunes, como psoriasis y artritis,
asi como a diversos tipos de cancer, incluido
el glioblastoma, dado que en estos contextos
se observa una sobreexpresion de proteinas
citrulinadas, sugiriendo un papel clave en la
deteccion de la enfermedad.

El acido salviandlico A (SAA) es un estilbenoi-
de natural que se extrae de las raices de Salvia
miltiorrhiza, planta ampliamente utilizada en la
medicina tradicional china. Este compuesto
presenta potentes efectos antiinflamatorios y
anticancerigenos, lo cual motivé la investiga-
cion de su posible interaccion con PADI4.

En este trabajo, planteamos la hipdtesis de
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que SAA podria unirse a PADI4. Para ello, eva-
luamos sus posibles interacciones empleando
diferentes técnicas in vitro, como fluorescen-
cia, calorimetria isotérmica de titulacion (ITC)
y resonancia magnética nuclear (NMR), entre
otras. La afinidad determinada por fluorescen-
cia e ITC fue del orden de 600 + 40 nM. Los ex-
perimentos mediante 2D 'H-"*N HSQC NMR,
realizados en presencia de la region C-termi-
nal de la proteina modelo RING1B, indicaron
que la union ocurria en un sitio alostérico. Por
su parte, los ensayos colorimétricos demostra-
ron que SAA actua como activador de la citru-
linacion al unirse a PADI4.

Los ensayos celulares mostraron que la admi-
nistracion de SAA redujo la viabilidad de distin-
tas lineas celulares de cancer. Ademas, la pre-
sencia de SAA interrumpid la interaccion entre
PADI4 y RING1B dentro de la célula, eliminan-
dose toda union tras 24 horas de tratamiento.
En conjunto, estos hallazgos permiten concluir
que SAA se une a PADI4 y funciona como un
activador natural de la citrulinacion, abriendo
nuevas posibilidades en la busqueda de com-
puestos naturales capaces de actuar sobre di-
versas enfermedades.

Palabras clave: acido salviandlico A (SAA); citrulina-
cion; fluorescencia; ITC; PADI4; unién.

Desarrollo de un método analitico
para el analisis de compuestos
carbonilicos relacionados con el
verdor en vino, mediante técni-
cas combinadas de extracciéon y
cromatografia bidimensional
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El cambio climatico esta alterando los proce-
sos de maduracion de la uva, generando una
descompensacion entre la madurez fisioldgica
y fendlica. Esta situacién se traduce en vinos
con mayor grado alcohdlico y con posibles
desviaciones aromaticas, percibidas como no-
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tas herbaceas o rancias. Entre los compuestos
responsables de estas desviaciones se en-
cuentran aldehidos y cetonas saturadas o in-
saturadas. La hipétesis de este estudio plantea
el desarrollo de un método analitico robusto
para identificar estos compuestos en concen-
traciones inferiores a su umbral de olfaccion,
contribuyendo a una deteccion temprana de
estos defectos sensoriales y a la mejora de la
calidad del vino tinto en un contexto de cambio
climatico.

Con este objetivo, se desarrollo y validé un
meétodo para la determinacion simultanea de
20 compuestos carbonilicos en vino tinto gar-
nacha. La metodologia combina la extraccion
en fase solida (SPE) con una etapa de precon-
centracién del extracto. Esta segunda etapa se
realiza mediante analisis por grandes volume-
nes (Tenax) o extraccion con barra agitadora
(SBSE), seguida de desorcién térmica y anali-
sis por cromatografia de gases bidimensional
acoplada a espectrometria de masas (TD/GC-
GC/MS). Se optimizaron los parametros clave
de cada etapa para maximizar la sensibilidad y
selectividad del método.

Los resultados mostraron que un volumen de
carga de muestra de 15 mL en SPE permitié
un factor de concentracion de 15 sin pérdidas
de los compuestos mas polares. La precon-
centracion mediante SBSE resulté ser la mas
eficiente empleando 400 uL de extracto en 7,1
mL de agua y 2 g de NaCl. La validacién ana-
litica demostrd buena precision (RSD% <10) y
limites de deteccion y cuantificacion en el ran-
go de ug/L, suficientes para detectar concen-
traciones por debajo de los umbrales olfativos
individuales. Estos umbrales se determinaron
mediante test triangulares con series ascen-
dentes de concentracion.

En conclusion, el método desarrollado de-
muestra alta sensibilidad y precision para el
analisis de compuestos carbonilicos en vino,
proporcionando una herramienta eficaz para
la deteccion temprana de defectos sensoriales
“verdes” y favoreciendo la toma de decisiones
enologicas frente a los desafios del cambio cli-
matico, reduciendo pérdidas en calidad y valor
comercial.

Palabras clave: vino tinto, cambio climatico, desvia-
ciones aromaticas, compuestos carbonilicos, cro-
matografia de gases bidimensional.
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Los productos finales de glicacion avanzada
(AGEs) son un grupo heterogéneo de com-
puestos que pueden encontrarse en el orga-
nismo de forma enddgena y exégena. Estos se
generan a partir de la reaccion de Maillard, la
cual implica una reaccién de glicaciéon no enzi-
matica entre azucares reductores y moléculas
con grupos amino libres como péptidos, protei-
nas, etc. La relevancia bioquimica de los AGEs
y sus niveles puede ser de interés en el estudio
de trastornos metabolicos, asi como en otras
patologias relacionadas con la inflamacion y el
estrés oxidativo, incluidas enfermedades neu-
rodegenerativas y cardiovasculares, diabetes
mellitus tipo 2. Numerosas investigaciones
han confirmado que, una elevada concentra-
cion de AGEs en nuestro organismo aumen-
ta la predisposicion a padecer enfermedades
cronicas como insuficiencia renal, Alzheimer,
entre otras.

Previamente, se han desarrollado diversos
métodos analiticos para detectar y cuantifi-
car dichos compuestos. No obstante, la ma-
yoria de ellos estan disefiados para determi-
nar AGEs de forma individual o, bien, varios
AGEs con naturaleza quimica similar como por
ejemplo ocurre con glioxal y metilglioxal. Sin
embargo, no existe un Unico método analitico
que englobe a los principales AGEs (glioxal,
metilglioxal, 3-deoxiglucosona, Ne-carboxie-
til-lisina, Ne-carboxitmetil-lisina, pentosidina,
arg-piramidina y pirralina). Por este motivo, en
esta investigacion se ha desarrollado un mé-
todo que permite la deteccién y cuantificacion
de todas estas especies mediante LC-MS/MS.
Para ello, se ha optimizado una reacion de de-
rivatizacién a una temperatura especifica y en
condiciones de oscuridad. Como derivatizante,
se ha empleado m-o-fenilenediamina. Este se
utilizé para la determinacion de glioxal, metil-
glioxal y 3-deoxiglucosona. El sistema analitico
esta completamente automatizado y el unico
pretratamiento manual de las muestras consis-
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te en una precipitacion de proteinas y yu-SPE
previa a la derivatizacion. El método optimiza-
do se aplicdé a varias muestras de biofluidos
humanos (suero, plasma, orina y saliva). Gra-
cias al desarrollo de este método analitico, se
han podido detectar y cuantificar concentracio-
nes de estos analitos en el orden de magnitud
de ng/mL-pg/mL en las diferentes muestras de
biofluidos con niveles de precision y exactitud
competitivos.

Palabras clave: Productos finales de glicacién avan-
zada; biofluidos; enfermedades crénicas; u-SPE-
LC-MS/MS
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El consumo de sustancias psicoactivas conti-
nua representando un reto para la salud pu-
blica y la sociedad debido tanto a su elevada
prevalencia como a la adulteracion en el mer-
cado ilicito. El uso de drogas en espacios de
ocio, donde la combinacién de factores como
el ambiente festivo y la ausencia de informa-
cion puede favorecer situaciones de vulnera-
bilidad entre los consumidores, intensifica los
peligros asociados a estas. En este contexto,
se hace necesario desarrollar estrategias de
reduccion de riesgos que faciliten el acceso
a informacion fiable y especializada sobre las
sustancias en circulacion. Una via fundamen-
tal para alcanzar este objetivo es la realizacion
de trabajo de campo, como el llevado a cabo
en este estudio.

El objetivo de este trabajo fue identificar la
composicién de diferentes muestras de dro-
gas en un festival de musica, aportadas por
los propios usuarios, ofreciéndoles un aseso-
ramiento personalizado con el fin de reducir
los posibles dafos relacionados con su con-
sumo, pudiendo alertar de la presencia de pro-
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ductos adulterados o diferentes a los que se
creia adquirir inicialmente. Para ello se empled
espectroscopia infrarroja por transformada de
Fourier en modo de reflectancia total atenua-
da (FTIR-ATR), por ser una técnica rapida, no
destructiva y adaptable al trabajo de campo,
permitiendo la deteccién directa de muestras
complejas sin tratamiento previo, junto con el
apoyo en librerias de referencia para la identi-
ficacion de compuestos de forma orientativa y
eficiente. Se analizaron mas de 70 muestras
y los resultados mostraron una elevada pre-
sencia de MDMA y ketamina, junto con sus-
tancias psicodélicas como DMT o 2C-B. En
varios casos se identificaron adulteraciones o
compuestos distintos a los esperados por los
consumidores, generando situaciones de ries-
go que pueden derivar en sobredosis o reac-
ciones adversas cuando los efectos difieren de
los anticipados.

La recepcioén del servicio por parte del publico
fue muy positiva, destacando su utilidad para
decidir si consumir o no la sustancia y para
adoptar practicas mas seguras, poniendo de
manifiesto la relevancia de integrar técnicas de
analisis in situ en estrategias de reduccién de
riesgos, proporcionando informacion inmedia-
ta y contribuyendo a la deteccién temprana de
sustancias perjudiciales en contextos festivos.

Palabras clave: Analisis in situ, adulteracion, espa-
cios de ocio, FTIR-ATR, prevencion de riesgos, sus-
tancias psicoactivas.
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Genética reversa: estudio y caracte-
rizacion de virus recombinantes que
expresan genes reporteros fluores-
centes y luminiscentes.
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El virus de la lengua azul (BTV) es un pato-
geno transmitido por vectores del género cu-
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licoides muy extendido que supone un grave
problema para la salud animal, ya que afecta
principalmente a rumiantes salvajes y domésti-
cos. Este virus destaca por su capacidad para
causar la enfermedad de la lengua azul que
tiene un importante impacto econémico en la
produccion ganadera. En la actualidad se han
descrito mas de 30 serotipos diferentes con
diferente virulencia. En 2023, se detectd el
serotipo 3 del BTV en los Paises Bajos y se
propago rapidamente a los paises vecinos. En
comparacién con otros serotipos que circulan
en Europa, el BTV-3 muestra una mayor viru-
lencia y transmisibilidad. El objetivo de este
estudio es el disefio y rescate de virus BTV-
3 utilizando un sistema de genética reversa
que expresa los genes virales utilizando una
base genética de BTV-1 (ALG2006/01) y las
proteinas de la capside externa VP2 y VPS5
del BTV-3 (SPA/2024). Con este sistema se
rescataron virus recombinantes (rBTV-3) que
expresan proteinas reporteras durante la re-
plicacion como la luciferasa NanoLuc (Nluc)
o las proteinas fluorescentes Venus y mChe-
rry. El rescate se realiza transfectando células
BSR-T7 con plasmidos que codifican segmen-
tos del genoma del BTV. Los virus reporteros
se generaron clonando en el segmento 5, que
codifica la proteina NS1, la secuencia de los
genes reporteros precedida de un sitio de esci-
sion autoproteolitica 2A del teschovirus porci-
no 1 (PTV-1). En consecuencia, las sefales de
fluorescencia y luminiscencia solo se detectan
tras la replicacion viral y la expresion de protei-
nas no estructurales. Se detecto fluorescencia
en el citoplasma de las células infectadas con
rBTV-3/Venus o rBTV-3/mCherry. Ademas,
solo se detectd actividad Nluc en las células
infectadas con rBTV-3/Nluc. El uso de virus
recombinantes, que codifican proteinas repor-
teras fluorescentes o luminiscentes, puede ser
una herramienta prometedora para estudiar
los aspectos fundamentales del virus como la
infectividad, la transmisibilidad, la patogéne-
sis, la competencia vectorial o en aplicaciones
en sanidad animal como diagnostico o eficacia
de vacunas frente a BTV.

Palabras clave: BTV, Genética reversa, reporteros,
mCherry, Venus, Nluc
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La curcumina es el principal curcuminoide pre-
sente en los rizomas de Curcuma longa L., con
aplicaciones relevantes en los sectores farma-
céutico, nutracéutico y cosmético. No obstan-
te, su baja solubilidad acuosa y limitada bio-
disponibilidad restringen su aprovechamiento,
lo que hace necesario desarrollar estrategias
que mejoren estas propiedades. En este con-
texto, el objetivo de la presente investigacion
fue obtener nanocristales de extracto de cur-
cuma como nanosistemas mas hidréfilos y po-
tencialmente mas eficaces.

Se evalud la influencia de cinco factores ope-
racionales; concentracion de etanol, tiempo de
agitacion, volumen de muestra, sonicacion y
centrifugacion, cada uno a dos niveles, sobre
la eficiencia de extraccion de curcumina a par-
tir de polvo de curcuma. Se empled un disefio
experimental factorial fraccionado 2", y la
cuantificacion del compuesto mediante croma-
tografia liquida de alta resolucion (HPLC). El
extracto obtenido se utilizé para la obtencion
de nanocristales por precipitacion antisolvente
asistida por ultrasonido, utilizando Pluronic®
F68 y Pluronic® F127 como estabilizantes.

La concentracion de etanol fue el factor de ma-
yor influencia en la extraccién (p < 0,0001), se-
guida del tiempo de agitacion (p = 0,0123). El
volumen de muestra, la sonicacion y la centri-
fugacion no presentaron efectos significativos
dentro de los rangos evaluados. Las condicio-
nes Optimas identificadas se asociaron con
porcentajes elevados de etanol y tiempos de
agitacion prolongados, logrando un rendimien-
to promedio de 4,59 mg de curcumina por gra-
mo de polvo de curcuma.
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Los nanocristales obtenidos exhibieron tama-
fos dependientes del estabilizante utilizado.
Con Pluronic® F68 se obtuvieron particulas de
169 nm y potencial zeta de +27,2 mV, mien-
tras que Pluronic® F127 genero particulas de
83 nm con potencial zeta de +22,1 mV. Las
diferencias se atribuyen a la capacidad de es-
tabilizacién superficial de cada estabilizante,
relacionada con su mayor peso molecular y
fraccion hidrofilica. El potencial zeta positivo
se explica por la carga propia de la curcumina,
dado que ambos estabilizantes son no iénicos.
En conjunto, los hallazgos confirman que la
optimizacion de las condiciones de extraccion
y la adecuada seleccion del estabilizante son
factores clave para mejorar el rendimiento y
obtener nanocristales de curcumina con tama-
fio reducido y propiedades prometedoras para
aplicaciones tecnoldgicas.

Palabras clave: curcumina, disefio experimental,
precipitacion antisolvente, nanoparticulas, cromato-
grafia, tamario de particula.
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Autism spectrum disorders (ASD) are a set of
neurodevelopmental disorders affecting ~1%
of the worldwide population. They are charac-
terized by high etiological and phenotypic he-
terogeneity, complicating diagnosis and treat-
ment. However, some of the hallmarks include
social deficits, repetitive behaviours, impaired
language, and atypical sensory processing.
Emerging evidence highlights epigenetic dys-
regulation, particularly histone acetylation, as
a convergent mechanism linking genetic and
environmental forms of ASD.

To investigate the role of histone acetylation in
ASD, we employed two complementary mouse
models: a genetic model based on CBP ha-
ploinsufficiency, and an environmental model
induced by prenatal valproic acid (VPA) expo-
sure.

Regarding the genetic mouse mode, CBP
is a transcriptional co-activator and histone
acetyltransferase, whose deficiency causes
Rubinstein-Taybi Syndrome (RSTS) and asso-
ciated ASD phenotypes. To study this model,
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we first performed a behavioural characte-
rization at 3 and 16 months revealed deficits
in social interaction and social memory using
the three-chamber test. Regarding the omic
analysis, we dissected the hippocampi and
isolated neuronal nuclei via FANS, followed by
nuRNA-seq and Cut&Tag. At a transcriptomic
level, we reported an increasing number of
downregulated genes with age, suggesting the
cumulative effect of CBP haploinsufficiency.
These downregulated genes are usually corre-
lated with synaptic plasticity and memory pro-
cesses. With the Cut&Tag we reported a global
reduction in H3K27ac histone acetylation with
age. Finally, we used the TRAP2-Tomato sys-
tem that allows a temporally controlled neuro-
nal labelling to study the social memory related
engrams. We reported a significant decrease
in reactivated neurons within engrams in he-
terozygous mice, linking transcriptional deficits
to impaired memory encoding.

In the environmental model, prenatal VPA
exposure induced widespread neurodevelo-
pmental alterations, including delayed miles-
tone acquisition. MRI analyses revealed struc-
tural hippocampal abnormalities and disrupted
myelination patterns, corroborating behaviou-
ral impairments.

Collectively, our work integrates behavioural,
molecular, and imaging approaches to dissect
ASD pathophysiology, providing mechanistic
insights into histone acetylation-mediated cir-
cuit dysfunction and highlighting potential tar-

gets for intervention such as epi-drugs.

Keywords: Autism, epigenetics, nuRNA-seq, Cut&-
Tag, engrams and social memory

Desarrollo de un gel mucoadhesivo
y termosensible conteniendo lipo-
somas con extracto de Acanthos-
permum australe para el tratamiento
de infecciones por VHS-1
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El Virus Herpes Simple tipo 1 (VHS-1) causa
infecciones cutaneas y mucosas recurrentes, y
los tratamientos topicos disponibles presentan
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eficacia limitada en algunos casos. Extractos
etandlicos de Acanthospermum australe han
demostrado actividad antiviral in vitro frente
al VHS-1, lo que motiva a su incorporacion
en sistemas de liberacion eficaces. El objeti-
vo de este trabajo fue desarrollar un gel mu-
coadhesivo y termosensible capaz de vehicu-
lizar liposomas cargados con extractos de A.
australe, para potencial uso topico o vaginal
contra lesiones herpéticas. Se evaluaron nue-
ve combinaciones de Pluronic® F-127 y Plu-
ronic® F68, analizando tiempo de gelificacion,
extension, reologia dependiente de tempera-
tura, mucoadhesién y pH para seleccionar la
base optima. Paralelamente, se desarrollaron
liposomas con extracto etandlico de A. aus-
trale mediante un diseio experimental multi-
factorial, a través del método de evaporacion
en capa fina y estudiando la influencia de la
concentracion de lipidos, tipo de buffer y can-
tidad de extracto sobre parametros como ta-
mafio vesicular, indice de polidispersion (PDI),
potencial zeta, eficiencia de encapsulacion,
ademas de ensayos de deformabilidad y mor-
fologia. La formulacién liposomal seleccionada
se incorpord al gel F8 en proporciones de 5 %,
7.5 % y 10 % p/p. Adicionalmente, se realizd
un estudio de permeacion en celdas de Franz
para evaluar la liberacion del extracto desde el
sistema final. Entre las nueve combinaciones
ensayadas, la formulacion F8 presento los me-
jores parametros fisicoquimicos y reoldgicos,
con gelificacion adecuada a temperatura fisio-
l6gica, extensibilidad y capacidad mucoadhe-
siva idéneas. La formulacion liposomal 6ptima
mostrd una baja polidispersion, potencial zeta
adecuado y elevada eficiencia de encapsula-
cion. Tras su incorporacion al gel, las formu-
laciones mantuvieron estabilidad y comporta-
miento termosensible. La proporcion del 7.5 %
presentd el mejor equilibrio entre pH, reologia,
extensibilidad y mucoadhesion. El estudio en
celdas de Franz evidencio un perfil de libera-
cion sostenido, lo que podria favorecer una
mayor retencion local del extracto y potenciar
la eficacia terapéutica del sistema. El gel mu-
coadhesivo termosensible con liposomas de
A. australe constituye una formulaciéon prome-
tedora para el tratamiento de lesiones herpéti-
cas, con potencial aplicacion tépica o vaginal y
un perfil de liberacion adecuado para mejorar
su accion antiviral.

Palabras clave: Herpes simple; Acanthospermum
australe; liposomas, gel termosensible, mucoadhe-
sién; formulaciones topicas.
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Estudio del perfil molecular de dos
subpoblaciones de neuronas sen-
soriales primarias en el modelo de
dolor neuropatico por constriccion
crénica del nervio ciatico

Manuela de las Casas Felgueroso1, Ana Go-
mis2, Félix Viana3.

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Instituto
de Neurociencias UMH-CSIC
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El dolor crénico afecta aproximadamente al
10% de la poblacién mundial. Sus causas son
muy variadas y los tratamientos a menudo
resultan insuficientes. Comprender sus me-
canismos subyacentes es esencial para desa-
rrollar terapias mas eficaces. Dentro del dolor
cronico, esta investigacion aborda el dolor por
compresion nerviosa, utilizando el modelo de
constriccidn cronica del nervio ciatico. En ese
marco, el objetivo es determinar si las altera-
ciones conductuales tras la lesién se acompa-
fAan de cambios transcriptomicos en neuronas
sensoriales. Nos enfocamos en un grupo de
neuronas que responden a estimulos de frio,
caracterizadas por expresar el canal idnico
TRPMS8. Estudios previos indican que las neu-
ronas TRPMS8 se pueden dividir en dos subpo-
blaciones segun la cantidad de canal que ex-
presan, distinguiendo entre expresion intensa
y débil.

Se utilizé una linea transgénica de ratones que
marca especificamente las neuronas TRPM8+.
La compresion del ciatico se realiz6 mediante
cirugia. Posteriormente, se evaluaron las res-
puestas conductuales frente a presién mecani-
ca (test de von Frey) y a frio (prueba de hielo
seco). Las neuronas TRPM8+ de los ganglios
que inervan el ciatico se aislaron para su anali-
sis mediante secuenciacién de ARN a nivel de
célula unica y en bloque, para caracterizar en
detalle las dos subpoblaciones de TRPM8 y
evaluar como la constriccion modula su trans-
criptoma.

Los animales lesionados muestran hipersen-
sibilidad mecanica y al frio, confirmando el
fenotipo doloroso. El analisis transcriptomico
revela diferencias claras entre ambas subpo-
blaciones de TRPMS8, que, si bien comparten
un perfil similar frente a otras poblaciones neu-
ronales, presentan firmas moleculares distinti-
vas. Los cambios derivados de la constriccion,
aunque mas sutiles que las diferencias pobla-

52

NERS)
S

S e 5.6 FEB 2026

cionales, también son evidentes, y muestran
marcadores caracteristicos de dafio celular. El
perfil de alteraciones transcriptomicas difiere
entre los dos subtipos de neuronas, sugiriendo
una potencial contribucion mayor de la sub-
poblacién de expresion débil de TRPMS8 a la
hipersensibilidad al frio observada. Ademas,
no puede descartarse la participacion de otras
neuronas del ganglio u otros niveles de la via
sensorial, no incluidos en este estudio, en el
fenotipo doloroso.

Palabras clave: TRPMS8, constriccion, dolor crénico,
RNA-seq, DRG, hipersensibilidad al frio

Diferencias morfolégicas en el hi-
pocampo de ratones WT/KI/KO con
hipertransaminasemia asociada a
déficit de ACOX2

David Diez-Castro1,4,5, David Hernandez-Gon-
zalez1,4,5, Leonardo Catalano-Iniesta1,4,5, Jo-
sefa Garcia-Barrado3,4,5, Elisa Herraez6, José
Carretero1,4,5, Marta Carretero-Hernandez
1,2,4,5

1 Department of Human Anatomy and Histology, Fa-
culty of Medicine, University of Salamanca, Spain

2 Center of Experimental Orthopaedics, Saarland
University Medical Center, Saarland University,
Homburg, Germany

3 Department of Physiology and Pharmacology, Fa-
culty of Medicine, University of Salamanca, Spain

4 Laboratory of Neuroendocrinology, Institute of
Neuroscience of Castilla y Ledn, University of Sa-
lamanca, Spain

5 Laboratory of Neuroendocrinology and Obesity,
Biosanitary Institute of Salamanca (IBSAL), Spain

6 Experimental Hepatology and Drug Targeting
(HEVEPHARM) Group, Institute of Biomedical Re-
search of Salamanca (IBSAL), University of Sala-
manca, Salamanca, Spain, and National Institute
for the Study of Liver and Gastrointestinal Diseases
(CIBERehd, “Instituto de Salud Carlos III”), Spain

dadicas@usal.es

La hipertransaminasemia asociada al déficit
de ACOX2 (HADA) es una enfermedad rara,
causada por una mutacién puntual (c.673C>T,
pArg225Trp) que altera la funcion de la enzi-
ma peroxisomal Acil-CoA oxidasa 2 (ACOX2).
Esta enzima participa en el metabolismo de
los acidos biliares (AC) catalizando el paso de
intermediarios C27 a AC C24 maduros. La mu-
tacion impide esta conversion, lo que provoca
una acumulacion de los AC 27, mas hidrofobos
y potencialmente téxicos, ademas de un des-
equilibrio de la relacion C27/C24. En huma-
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nos esta principalmente relacionado con una
disfuncion hepatica, pero en algunos casos
graves se han descrito sintomas neuroldgicos
como ataxia o deterioro cognitivo, lo que nos
sugiere que pueden afectar al sistema nervio-
so central.

El objetivo del estudio es evaluar las posibles
alteraciones del hipocampo de modelos muri-
nos con este déficit de ACOX2. El grupo HE-
VESFARM desarrollé ratones knock-in (Kl) y
knock-out (KO) para el gen ACOX2. Se obtu-
vieron cerebros de ratones adultos de ambos
sexos wild type (WT), KI y KO, que fueron fi-
jados en formaldehido e incluidos en parafina
para ser cortados posteriormente de manera
seriada. Sobre algunas de las secciones se-
leccionadas de cada uno de los cerebros se
realizé una tincién de Nissl con violeta de cre-
silo. Analizando asi la arquitectura neuronal de
cada uno de ellos. Posteriormente se realiz6
un estudio estereoldgico para cuantificar las
diferencias estructurales.

Los resultados muestran la presencia de mal-
formaciones en el hipocampo de hembras Kl
y de machos KO en comparacion con los WT.
Estas alteraciones pueden estar vinculadas
al desequilibrio metabdlico por el déficit de
ACOX2. Asi mismo las diferencias observadas
entre machos y hembras con la enfermedad
pueden estar asociadas a factores hormona-
les.

Estos resultados muestran que el déficit o
la ausencia de esta enzima puede alterar la
morfologia hipocampal, reforzando la posible
relacion entre el metabolismo de los AC y la
formacion neuronal.

Palabras clave: ACOX2, HADA, Hipocampo, acidos
biliares C27/C24, Estereologia, Violeta de cresilo

Differential association between
plasma concentrations of amino
acids and subjective and objective
physical functioning in older adults
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Older adults tend to evaluate their own heal-
th status more positively in the later years of
aging, even when objective assessments indi-
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cate a decline in their performance and abili-
ties. Different plasma concentrations of amino
acids have been studied as aging biomarkers.
These can contribute to better physical per-
formance. The present study aims to evaluate
the longitudinal association between plasma
amino acids and the subjective and objective
physical functioning in a sample of community
living older adults.

We used prospective data obtained from
community-dwelling individuals older than 65
years participating in the Seniors-ENRICA 2
cohort. The baseline phase of this cohort was
recruited between 2015 and 2017. The first
follow-up phase was conducted between Sep-
tember 2018 and October 2019, and a second
follow-up was conducted between November
2022 and March 2023. A total of 822 indivi-
duals, with complete data in the study varia-
bles, comprised the analytical sample. Physi-
cal functioning was measured using the SF-12
health questionnaire, considering the physical
component (PCS-12) as the subjective mea-
sure. The objective physical functioning was
assessed with the Short Physical Performan-
ce Battery (SPPB), with higher scores indica-
ting better physical functioning. Plasma amino
acids were collected and evaluated at the ba-
seline and follow-up periods. Multilevel mixed-
effects linear regression models were used to
assess the longitudinal association between
plasma concentrations of amino acids and
objective and subjective physical functioning.
Potential confounders as socio-demographics
and lifestyle behaviors were included in the
models.

The mean age of the sample was 70.8 years
old (SD = 4.0), and 52.6% were men. After ad-
justing for covariates, significance associations
were found between higher plasma concentra-
tions of alanine [Coef. = 0.14, 95% CI = (0.08,
0.20), p<0.001], phenylalanine [0.13 (0.06,
0.19), p<0.001], and tyrosine [0.09 (0.02, 0.15),
p=0.010], and higher scores in the SPPB. No
significant associations were found between
plasma amino acids and subjective physical
functioning in the fully adjusted models.
Plasma concentrations of amino acids could
be biomarkers of objectively assessed physical
functioning in older adults. The use of self-re-
ported measures of physical functioning could
underestimate this potential association.

Keywords: Amino acids, physical functioning, objec-
tive physical functioning, subjective physical functio-

ning, aging biomarkers, Prospective association
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NERATIVAS
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Las enfermedades neurodegenerativas (END)
son un grupo de trastornos caracterizados por
la pérdida progresiva de neuronas, lo que re-
sulta en disfuncién motora y cognitiva, y son
una de las principales causas de discapacidad
y mortalidad en la poblacién. A pesar de varios
intentos, el éxito de las terapias neuroprotec-
toras sigue limitado por nuestra comprension
incompleta del proceso neurodegenerativo. La
estatmina-2 (STMN2) pertenece a la familia de
proteinas altamente conservadas conocidas
como estatminas (STMN). STMN2 es una pro-
teina clave en la regulacion de los microtubulos
y el mantenimiento axonal, y se ha identificado
como una posible diana terapéutica en algu-
nas END. Nuestro objetivo en este trabajo es
explorar el papel de STMN2 y otros miembros
de la familia STMN en el proceso de neuro-
degeneracion. Utilizamos lineas celulares de-
rivadas de neuroblastoma humano SH-SY5Y
y murino Neuro-2a, y expusimos las células a
diversos factores de estrés, incluyendo inhibi-
dores del proteosoma (bortezomib), desesta-
bilizadores de microtubulos (vincristina) y un
compuesto que induce disfuncién mitocondrial
(oligomicina). Posteriormente, evaluamos los
efectos de estos tratamientos sobre la viabili-
dad celular y analizamos los niveles de expre-
sion de STMN2 y otros miembros de la familia
STMNs mediante RT-gPCR y Western blotting.
Los resultados indicaron que la vincristina re-
duce STMN2 a nivel proteico sin alterar su ex-
presion de ARNm, mientras que aumenta los
niveles de expresion de ARNm de STMN4. En
particular, la sobreexpresion de STMN2 pudo
proteger a las células de la muerte inducida
por oligomicina y vincristina, pero no logro pre-
venir la muerte celular causada por tapsigargi-
na. Estos hallazgos resaltan la relevancia de
STMN2 y STMN4 como posibles dianas tera-
péuticas en NDD asociados con alteraciones
en el citoesqueleto de microtubulos y mitocon-
drias. Sin embargo, se necesita mas investiga-
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cion para comprender mejor los mecanismos
que regulan su expresion y para mejorar su
efecto neuroprotector.

Palabras clave: ELA, Neurodegeneracion ,STMN2,
Microtubulos, Dianas terapéuticas
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La inyeccion intraarticular es una técnica fun-
damental en investigacion preclinica para
evaluar terapias y generar modelos de enfer-
medad articular en roedores. Sin embargo,
la ausencia de protocolos estandarizados vy
validados experimentalmente compromete la
reproducibilidad y validez traslacional de los
resultados. Este trabajo aborda esta carencia
metodoldgica mediante el desarrollo y valida-
cion de un protocolo refinado para la inyeccion
intraarticular precisa en rodilla de rata Wistar.
La hipdtesis de partida sostiene que un abor-
daje anatomicamente preciso, con instrumen-
tal de microprecisién y criterios operativos
estandarizados, permite una administracion
intraarticular reproducible y verificable. Para
validar esta hipotesis, se disefié un protocolo
detallado que especifica puntos de referencia
anatémicos (borde medial del tenddn rotulia-
no), instrumental (aguja 27G, jeringa Hamilton
de 100 pL), volumen maximo de 35 L y crite-
rios de verificacion basados en feedback tactil.
La validacién experimental se realizé en cinco
ratas Wistar macho adultas (250-300 g), inyec-
tando una suspension de particulas de des-
gaste de oxido de grafeno-acido hialurénico
(GO-HA; 2,35 mg/mL) —obtenidas de nues-
tro trabajo previo— en la rodilla izquierda. La
metodologia de analisis incluyé procesamiento
histologico mediante la técnica de corte-pulido
y tincion con Azul de Toluidina para la confir-
macién de la localizacién del material.
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Los resultados demostraron la localizacion
exclusivamente intraarticular de las particulas
en los cinco animales inyectados (tasa de éxi-
to del 100%). El analisis cualitativo revel6 una
distribucion abundante de material particulado
en el espacio sinovial, con numerosas particu-
las individuales y multiples agregados obser-
vados a 40x de aumento en lupa binocular, sin
evidencia de extravasacién en ningun caso.
Las principales conclusiones confirman que
el protocolo desarrollado constituye una he-
rramienta metodolégica robusta, éticamente
refinada y reproducible para la administracion
intraarticular precisa de nanomateriales y la
generacion de modelos de enfermedad articu-
lar, mejorando significativamente la calidad y
reproducibilidad de la investigacion preclinica
en ortopedia y ciencia de materiales.

Palabras clave: inyeccion intraarticular, rata Wistar,
nanomateriales, validacion experimental, histologia,
procedimientos ortopédicos
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La leche materna, ademas de ser el mejor
alimento de los recién nacidos, también les
aporta un soporte inmune crucial en esta eta-
pa. El conocimiento detras de los mecanismos
implicados en los beneficios de la lactancia es
muy limitado. Curiosamente, la leche materna
presenta una fraccion de células inmunes que
hasta la fecha ha recibido muy poca atencion.
En este trabajo desvelamos que la leche ma-
terna contiene una abundante poblacion de
neutréfilos y estudiamos su fenotipo y funcion
para comprender su potencial contribucion a
las ventajas de la lactancia.

Para ello, estudiamos el calostro, la leche ma-
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terna de los 5 primeros dias postparto, median-
te citometria de flujo, microscopia electronica
de transmision (MET), inmunocitoquimica,
protedmica, ademas de ensayos funcionales
in vitro.

Nuestros resultados revelan que los neutréfilos
constituyen la mayor parte del compartimento
celular en el calostro, y que presentan un perfil
de marcadores de membrana completamente
diferentes al que encontramos en los neutré-
filos en circulacién, definiendo una poblacion
distintiva de este nicho. Estas diferencias en
el fenotipo se replican parcialmente al incubar
in vitro los neutrdfilos de sangre con el suero
del calostro, lo que sugiere que el microam-
biente de la leche materna desencadena esta
transicion fenotipica. Al estudiar su morfologia
mediante MET e inmunocitoquimica descubri-
mos que los neutréfilos de calostro presentan
un menor numero de granulos citoplasmaticos,
lo que se traduce en una funcién alterada de
estos. Sorprendentemente, los analisis proted-
micos revelan que los neutréfilos del calostro
presentan un perfil con asombrosa predomi-
nancia en proteinas relacionadas con la unién
a antigenos y respuesta humoral, funciones
atipicas en neutrofilos. Por ultimo, se aprecia
que su capacidad fagocitica y migratoria es li-
mitada, si bien muestran indicios de intervenir
en la activacion de linfocitos.

En conclusion, la leche materna presenta una
poblacion predominante de neutréfilos con ca-
racteristicas fenotipicas y funcionales atipicas
de este tipo celular. Estos hallazgos apuntan a
que los neutrofilos de la leche materna podrian
constituir un nexo de union entre el sistema
inmune innato y adaptativo, lo que puede ser
clave para comprender los mecanismos detras
de los beneficios inmunolodgicos de la lactancia
materna para los recién nacidos.

Palabras clave: Neutrofilo, Leche materna, Calos-
tro, Respuesta Humoral, Antigeno, Protedmica.
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La adherencia a patrones dietéticos saluda-
bles se ha asociado a menor mortalidad total,
cardiovascular y por cancer. En los ultimos
anos, se han utilizado indices de calidad die-
tética como el Dietary Approaches to Stop
Hypertension (DASH), Alternative Healthy Ea-
ting Index (AHEI)-2010 y Healthy Eating Index
(HEI)-2020 para evaluar la adherencia a estos
patrones dietéticos saludables. Sin embargo,
la evidencia en poblacion adulta mediterranea
es aun limitada. Nuestro objetivo fue analizar
la asociacién entre la adherencia a estos tres
indices de calidad dietética y la mortalidad to-
tal, cardiovascular y por cancer tras 12 anos
de seguimiento en una poblacién mediterra-
nea de 65 o mas anos.

Nuestra poblacién estuvo formada por 903
participantes de dos encuestas poblacionales.
La ingesta dietética se evalu6 mediante cues-
tionarios de frecuencia alimentaria validados,
lo que permitié estimar los indices de calidad
dietética DASH, AHEI-2010 y HEI-2020 y sus
componentes. Utilizamos modelos de regre-
sion de Cox para estimar hazard ratios e inter-
valos de confianza del 95%.

Tras 12 anos se registraron 403 muertes, 160
debidas a enfermedades cardiovasculares y 90
a cancer. Una mayor adherencia (tertil supe-
rior) a AHEI-2010 y HEI-2020 se asocié con un
24% y un 27% menos de riesgo de mortalidad
total, respectivamente. Una mayor adherencia
al HEI-2020 se asoci6é también con un 42%
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menos de riesgo de mortalidad cardiovascular.
El consumo alto de verduras fue el principal
componente asociado significativamente con
una menor mortalidad total y cardiovascular, y
el consumo alto de frutas con una menor mor-
talidad total y por cancer.

Una alta adherencia a los patrones dietéticos
saludables AHEI-2010 y HEI-2020, se asocio
con un menor riesgo de mortalidad total tras 12
afios de seguimiento en una poblacion medite-
rranea de 65 y mas afos. Una alta adherencia
al indice HEI-2020 se asocié con menor riesgo
de mortalidad cardiovascular. EI consumo de
frutas y verduras fue el principal componente
asociado con una menor mortalidad.

Palabras clave: patrones dietéticos, mortalidad to-
tal, mortalidad cardiovascular, mortalidad por can-
cer, DASH, HEI.

Fosfatasa dual especifica DUSP1
como posible diana terapéutica para
frenar la neurodegeneracion

Nerea Peina Montero1, Silvia Santamaria1, Ariad-
na Pérez Pérez1, Elsa Cortés Montero1, Manue-
la. G. Lépez1

1 Universidad Auténoma de Madrid. NeuroProtec-
tionLab. Departamento de Farmacologia. Instituto
Tedfilo Hernando. Facultad de Medicina. Calle Ar-
zobispo Morcillo 4. 28029. Madrid

nerea.penna@uam.es

La familia de las fosfatasas duales especificas
(DUSP) son responsables de la desfosforila-
cion y desactivacion de las Mitogen-Activated
Protein Kinases (MAPK), y participan en la su-
pervivencia neuronal, aprendizaje y memoria.
Estudios previos han mostrado que DUSP1
esta involucrada en distintas enfermedades
neurodegenerativas como la enfermedad de
Huntington, donde hay una disminucién de
mRNA DUSP1 en muestras post-mortem de
pacientes. Asimismo, en modelos murinos
de enfermedad de Alzheimer se ha descrito
que una regulacion al alza de DUSP1 redu-
ce las placas AB amiloides y mejora el déficit
cognitivo. Por ello, actualmente se posiciona
a DUSP1 como una nueva diana terapéutica
en enfermedades neurodegenerativas. Para
evaluar la implicacion de DUSP1 en procesos
neurodegenerativos, hemos empleado rato-
nes macho y hembra WT y KO DUSP1 de di-
ferentes edades. Hemos realizado un estudio
fenotipico mediante diversas pruebas compor-
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tamentales, analizado parametros de inflama-
cion y estrés oxidativo mediante western blot,
gPCR, inmunofluorescencia, y evaluado la
memoria mediante long-term-potentiation en
estos ratones. Los resultados muestran que
los ratones KO DUSP1 presentan déficit cogni-
tivo en la prueba de reconocimiento de objetos
nuevos, siendo mas precoz en las hembras.
Este déficit se correlaciond con una menor po-
tenciacién sinaptica en los ratones KO DUSP1
a los 6 meses. En interaccion social, los ra-
tones KO DUSP1 tienen tendencia a interac-
cionar menos con los juveniles, siendo a los
6 meses los machos KO DUSP1 aquellos que
interaccionan menos respecto a las hembras
KO DUSP1 y WT. Las hembras KO DUSP1
presentan un comportamiento tipo ansioso tal
como reveld la prueba de canicas. A nivel bio-
quimico, se observé un aumento de los niveles
de expresion de genes de respuesta a estrés
oxidativo e inflamatoria en los ratones KO. A
nivel de proteina, se observé un aumento de
la MAPK ERK total en los ratones KO DUSP1.
Estos resultados permiten concluir que la au-
sencia de DUSP1 contribuye a un deterioro
cognitivo progresivo que comienza de forma
mas precoz en las hembras. Esta observacion
junto con la mayor neuroinflamacion, estrés
oxidativo, y la menor potenciacién sinaptica
observada en KO DUSP1 indican que DUSP1
podria ser una nueva diana para desarrollar
medicamentos que frenen la neurodegenera-
cion.

Palabras clave: DUSP1, neurodegeneracion, neu-
roinflamacion, estrés oxidativo.

EFECTO DE LA INDUCCION DE
NRF2 EN UN MODELO COMBINADO
DE TAUPATIA Y AMILOIDOSIS
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2Departamento de Bioquimica. Facultad de Medici-
na. Universidad Autébnoma de Madrid.

ariadna.perez@uam.es

La enfermedad de Alzheimer (EA) es una de
las principales enfermedades neurodegenera-
tivas y la causa mas comun de demencia. Su
fisiopatologia no ha sido completamente elu-
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cidada, pero es sabido que presenta una na-
turaleza multicausal combinando la presencia
de agregados proteicos (placas amiloideas y
agregados neurofibrilares de tau), neuroinfla-
macion y estrés oxidativo, entre otros. Actual-
mente no existe ningun farmaco capaz de cu-
rar o frenar su desarrollo, de ahi la necesidad
de encontrar nuevas estrategias terapéuticas.
El factor de transcripcion NRF2, regula la ex-
presion de mas de 250 genes implicados en di-
ferentes rutas de senalizacion citoprotectoras.
Por tanto, su induccion podria ser un mecanis-
mo innovador para el tratamiento de la EA.
Tras un programa de descubrimiento de far-
macos, hemos obtenido el cabeza de serie
ND523, una molécula pequefia que inhibe la
interaccion NRF2-KEAP1, capaz de atravesar
la barrera hematoencefalica.

Para evaluar su potencial efecto protector en
un modelo de Alzheimer, hemos empleado
ratones con la doble mutacion APPV7171/Tau-
P301L de 12 meses de edad, tanto wild-type
como KO para el gen de NRF2. Los ratones
fueron tratados diariamente por via oral con
una dosis de 50 mg/Kg formulada en gelatinas,
durante 35 dias. Posteriormente, se realizaron
estudios comportamentales, bioquimicos e
histologicos.

Los animales tratados con ND523 mostraron
una mejora cognitiva, reduccién de parametros
inflamatorios y oxidativos. Ademas, mostraron
una reduccion de la patologia amiloide y tau.
Los resultados obtenidos en los ratones con un
fondo NRF2 KO nos han permitido determinar
que las mejoras observadas en los animales
APPV7171/TauP301L se deben a mecanismos
dependientes e independientes de NRF2.
Este estudio pone de manifiesto que el com-
puesto ND523 podria posicionarse como un
tratamiento innovador para la EA.

Palabras clave: Alzheimer, NRF2, neuroinflama-
cion, estrés oxidativo
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Experiencia subjetiva y determinan-
tes psicobiologicos del “fallo en la
tarea” en el ciclismo

Juan-José Pérez-Diaz1, José-Antonio Sa-
las-Montoro1, Alejandro de Rozas1, Cristébal
Sanchez-Muioz1, Mikel Zabala1

1 Departamento de Educacion Fisica y Deportiva,
Facultad de Ciencias del Deporte, Universidad de
Granada, Espara

Jjipd@ugr.es

Esta investigacion analiza la naturaleza del
“fallo en la tarea” (task failure) en el ciclismo,
examinando la experiencia subjetiva y los
procesos perceptivos que acompafan al mo-
mento en que el deportista no puede mante-
ner un esfuerzo maximo. El propésito princi-
pal es demostrar que el limite del rendimiento
no depende exclusivamente de marcadores
fisioloégicos, sino que esta significativamente
modulado por factores psicolégicos, la dispo-
nibilidad de feedback externo y la percepcion
subjetiva de control. En cuanto a materiales y
métodos, el trabajo integra siete estudios (dos
revisiones tedricas y cinco trabajos empiricos)
con una muestra acumulada superior a 2.900
participantes. Se aplicé un disefio de métodos
mixtos que combina: revisiones sistematicas
sobre durabilidad y fatiga; analisis cuantitativo
mediante una encuesta nacional a 2.818 ciclis-
tas federados; metodologia cualitativa a través
de entrevistas en profundidad a 30 ciclistas
profesionales y amateurs; y disefios experi-
mentales de laboratorio (n=63) manipulando
el feedback de potencia y la carga cognitiva,
validando la herramienta Temporal Experience
Tracing (TET) para registrar la dinamica tem-
poral de la subjetividad. Los resultados revelan
que la decision de detenerse emerge de una
interaccion compleja mente-cuerpo. Los estu-
dios experimentales demostraron que visua-
lizar la potencia mejora el rendimiento fisico,
mientras que retirar este feedback a ciclistas
habituados incrementa la percepcion de in-
voluntariedad en el fallo. Cualitativamente,
se evidencid que los profesionales emplean
estrategias de afrontamiento mas estructura-
das y experimentan distorsiones temporales
en competicion. El anadlisis con TET confirmd
que dimensiones como el placer y la atencién
fluctdan de forma no lineal durante el esfuerzo.
Como conclusiones principales, se determina
que el fallo en la tarea es un fendmeno psi-
cobiolégico multidimensional, lo que subraya
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la necesidad de integrar el entrenamiento de
habilidades psicolégicas y la gestion estraté-
gica del feedback de datos para optimizar el
rendimiento.

Palabras clave: Ciclismo, Task Failure, Fatiga, Psi-
cologia Deportiva, Rendimiento, Experiencia Subje-
tiva.

Sintesis de pirazoles trisustituidos
como inhibidores de la kinesina-5
humana
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La kinesina-5 es una proteina mitética cuya in-
hibicién por farmacos de sintesis es una estra-
tegia validada para el tratamiento de distintos
tipos de cancer. La kinesina-5 se expresa fun-
damentalmente en células en division, lo cual
supone una oportunidad para superar los pro-
blemas de neurotoxicidad que presentan los
farmacos antimitéticos utilizados actualmente
en clinica. Ademas, la kinesina-5 presenta 2
sitios alostéricos para los cuales existen inhibi-
dores descritos. En este trabajo, proponemos
el uso de pirazoles sustituidos en las posicio-
nes 1, 3 y 5 como compuestos inhibidores
alostéricos de la kinesina-5.

En el disefio de los pirazoles se recurrié al uso
de técnicas computacionales para el modelado
de los complejos inhibidor-kinesina, cuyo es-
tudio permitié la eleccién de los sustituyentes
adecuados en cada una de las posiciones. Los
inhibidores se prepararon a través de reaccio-
nes de ciclocondensacion entre chalconas,
sintetizadas a su vez mediante reacciones de
condensacion de Claisen-Schmidt entre ben-
zaldehidos y acetofenonas sustituidos, y de-
rivados de fenilhidrazina. En la optimizacion
de las condiciones de reaccion se tuvieron en
cuenta criterios de la quimica verde, como son
el método de calentamiento, la seleccién de di-
solventes y el método de purificacion.

De esta forma, se obtuvo una bateria de di-
hidropirazoles y pirazoles trisustituidos con
unos rendimientos globales de entre el 60% y
el 85%. Los compuestos purificados y carac-
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terizados, entre los que se incluyen chalconas
precursoras, pirazoles y dihidropirazoles, se
evaluaron frente a distintas lineas tumorales.
La evaluacién preliminar de la actividad biolo-
gica mostrd que las chalconas y los dihidropi-
razoles trisustituidos son los compuestos con
una mayor capacidad antitumoral.

Palabras clave: Kinesina-5, cancer, pirazoles, qui-
mica verde.

Adaptacion transcultural y fiabili-
dad test-retest del Purdue Pegboard
Test para evaluar la destreza mani-
pulativa fina en personas con daino
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El Purdue Pegboard Test (PPT) es una he-
rramienta de evaluacion que mide la destre-
za manual fina mediante cuatro pruebas, que
implican destreza unimanual, coordinacion
simultanea y alternante. El objetivo del estu-
dio es traducir y adaptar transculturalmente la
version original del PPT y evaluar la fiabilidad
test-retest del PPT para su uso en poblacion
espafiola con dafio cerebral adquirido (DCA).

La adaptacion transcultural siguié las directri-
ces establecidas en la literatura. Se realizo la
traduccioén por dos traductoras independientes,
cuyas versiones se unificaron por un comité de
expertos. Esta primera versién fue probada en
un estudio piloto (n=15), donde se observé que
era necesario adecuar el PPT para su uso en
poblacién con DCA, tarea llevada a cabo por
un comité de expertos compuesto por profe-
sionales en el ambito. De los 173 participantes
incluidos en el proyecto InstrumenTO-DCA, 97
pudieron completar el PPT-DCA. La destreza
manipulativa fina se evalué en dos ocasiones
con el Purdue Pegboard Test, con un interva-
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lo de 15 dias entre medidas. La estabilidad
test-retest (n=58) se analiz6 mediante el coefi-
ciente de correlacion intraclase (ICC)

En la primera fase se resolvieron las discre-
pancias entre las dos traducciones vy, a través
del estudio piloto, se identificaron dificultades
comunes en la ejecucién por parte de los par-
ticipantes. Los cambios introducidos por con-
senso del comité de expertos fueron: sustituir
el concepto original traducido “propdsito de
contratacién” por el de “evaluacion”, determi-
nar que todas las pruebas se debian realizar
sin ayuda de la otra mano u otras partes de
su cuerpo, permitir dar instrucciones verbales
para la secuencia del ensamblaje (reflejandolo
en la hoja de registro y quedando penalizado
por el propio tiempo de la prueba), establecer
el orden de ejecucion de las pruebas segun
afectacion y no dominancia. La estabilidad
test-retest fue de 0,88, 0,83, 0,75, 0,88 y 0,86
para la mano menos afectada, la mas afecta-
da, ambas manos, la suma de los tres anterio-
res y ensamblaje, respectivamente.

Se presenta una version espafiola del PPT
para medir destreza manipulativa fina adapta-
da para personas con DCA y con excelentes
resultados preliminares de fiabilidad test-re-
test.

Palabras clave: Purdue Pegboard Test, destreza
manipulativa fina, coordinacion, evaluacién extremi-
dad superior.

Monitorizacion individual de la fati-
ga en jugadoras de baloncesto fe-
menino: asociacién entre carga de
entrenamiento y marcadores per-
ceptivos, neuromusculares y fisio-
légicos

Ismael Castellano1, Ivan Peia1, Alejandro Java-
loyes1, Manuel Moya1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Centro
de investigacion del Deporte

ismael.castellano@goumh.umh.es

El control de la fatiga es esencial en el pro-
ceso de entrenamiento de los deportistas para
asegurar un estado de forma 6ptimo de cara
a la competicion. En los deportes colectivos
existen diferentes herramientas para su moni-
torizacion, que incluyen variables mecanicas,
fisiolégicas y perceptivas. El objetivo de este
trabajo fue analizar las asociaciones entre
variables de carga de entrenamiento y mar-
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cadores perceptivos, neuromusculares y de
variabilidad de la frecuencia cardiaca (HRV)
en jugadoras de baloncesto femenino. Parti-
ciparon en el estudio 10 jugadoras sénior de
baloncesto de un mismo club. Durante un pe-
riodo competitivo de 16 semanas se registré la
carga de entrenamiento en sesiones de pista
y fuerza, junto con variables perceptivas de
fatiga y bienestar, variables neuromusculares
derivadas del rendimiento en test de salto ver-
tical y de velocidad de movimiento en sentadi-
lla, asi como medidas de HRV. Se calcularon
coeficientes de correlacion entre todas las va-
riables, tanto con los datos agregados de toda
la muestra como mediante series temporales
individuales para cada jugadora, con el fin de
identificar patrones especificos de respuesta a
la carga. El analisis se centr6 en la sensibilidad
de cada marcador para reflejar cambios en la
carga semanal de entrenamiento.

En los analisis grupales no se encontraron
correlaciones significativas entre las variables
de carga y los indicadores de fatiga. Sin em-
bargo, los analisis individuales revelaron co-
rrelaciones significativas en varias jugadoras,
especialmente entre las variables perceptivas,
destacando el cuestionario de dolor muscular.
Algunas jugadoras mostraron también asocia-
ciones relevantes entre marcadores neuro-
musculares, carga de entrenamiento y HRV.
Los resultados sugieren que la respuesta a
la carga de entrenamiento es altamente indi-
vidual en jugadoras de baloncesto femenino,
de modo que el uso de promedios de grupo
puede ocultar comportamientos especificos de
cada jugadora. Los cuestionarios perceptivos,
especialmente el de dolor muscular, parecen
ser los marcadores mas consistentes para mo-
nitorizar la fatiga, mientras que las variables
neuromusculares y la HRV pueden aportar in-
formacion adicional en funcion del perfil indivi-
dual de las jugadoras.

Palabras clave: fatiga, baloncesto femenino, carga
de entrenamiento.
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texto natural, ¢ eficiencia o aprendi-
zaje?
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La busqueda visual forma parte de nuestro dia
a dia, en la que tenemos que discernir entre un
objetivo o farget y los estimulos distractores,
por ejemplo, encontrar una prenda en el arma-
rio. Para ello, no solo movemos los ojos sino
que activamos también un componente mo-
tor mas amplio (mover la cabeza, desplazar-
se...). Sin embargo, la mayoria de los estudios
se han centrado en tareas simples realizadas
frente a un ordenador, reduciendo la ecologia
de la investigacion. Ademas, al estudiar los
movimientos oculares, el uso de mentoneras
restringe el movimiento.

Para abordar esta cuestién, disefiamos una
tarea repetida de busqueda visual con objetos
reales en un contexto real, sin pantallas. Los
participantes buscaban piezas geométricas
de distintos colores en un tablero mientras se
registraban sus movimientos oculares con un
eyetracker Pupil Core (120 Hz). En cada ensa-
yo se mostraba en una cartulina una foto de la
pieza target y los participantes la localizaban
entre los distractores haciendo pointing. Cada
bloque, de un total de seis, incluia diez fichas
de distinto color y forma que debian buscar (60
trials). Las posiciones de los objetivos se man-
tuvieron constantes salvo en un bloque en el
que el tablero se gir6 para evaluar si la consis-
tencia espacial facilitaba la busqueda.

Los resultados muestran un aprendizaje claro;
los participantes reducen progresivamente los
tiempos de busqueda y la duracién de las fi-
jaciones necesarias a lo largo de los bloques.
Este patrén difiere al girar el tablero, lo que
sugiere que el cambio espacial interrumpe
las estrategias adquiridas. Ademas, algunas
piezas se encuentran sistematicamente antes
que otras, ya sea por su posicién o por carac-
teristicas visuales como el color, lo que revela
diferencias de saliencia entre ellas.

Palabras clave: busqueda, visoespacial, atencion,
movimientos oculares, eyetracking, contexto natural
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Validacion de un instrumento de
medida de los métodos de ensenan-
za empleados en la natacién escolar
con nifios y nifnas de 6 a 8 ainos
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La ensefianza de la nataciéon en el ambito es-
colar deberia orientarse hacia metodologias
que favorezcan una participacion significativa
y activa del alumnado. En este marco, el es-
tudio que se presenta tiene como objetivo ge-
neral aportar conocimiento que permita avan-
zar en los métodos de ensefianza empleados
en la natacion escolar, asi como analizar los
efectos del método acuatico comprensivo en
nifos y nifias de 6 a 8 afios. Para ello, se pro-
cedi6 al disefio y validacién de un instrumento
especifico que posibilite medir, de manera fia-
ble y sistematica, los métodos de ensefianza
utilizados por el profesorado en este contexto.
Actualmente, no se dispone de herramientas
que permitan recoger informacion precisa so-
bre las estrategias metodoldgicas aplicadas en
las clases de natacion escolar, ni que ofrez-
can una valoracion de la forma de ensefianza
predominante. El proceso de construccion del
instrumento se desarroll6 mediante el método
Delphi, conformandose dos grupos diferencia-
dos: un grupo coordinador encargado de dirigir
las fases del proceso y un panel de expertos
responsables de emitir juicios de valor y va-
lidar la pertinencia, claridad y coherencia de
los items propuestos. Para el analisis de da-
tos se empled una estrategia mixta. Los datos
cualitativos derivados del proceso Delphi fue-
ron tratados mediante analisis de contenido,
lo que permitié depurar y ajustar los items del
instrumento. En cuanto a los datos cuantitati-
vos, el analisis preliminar y los calculos esta-
disticos se realizaron con los programas SPSS
y AMOS 25.0. Se obtuvieron estadisticos des-
criptivos, indices de consistencia interna (alfa
de Cronbach y omega) e indices de ajuste tan-
to para la estructura factorial de orden superior
como para las subdimensiones correlaciona-
das. El estudio describe una herramienta de
evaluacion especificamente en metodologia,
compuesta por 11 dimensiones y 45 items con
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una consistencia interna, fiabilidad test-pre-
test y estructura factorial satisfactorias, en una
amplia muestra de educadores acuaticos de
diferentes paises de Iberoamérica. Esto sin
duda, proporciona un instrumento valioso para
identificar cuales son las metodologias que el
docente utiliza en sus clases asi como también
su enfoque pedagogico.

Palabras clave: Metodologia, natacion escolar, en-
sefianza, aprendizaje, evaluacion.
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El cuidado bucal en la infancia es un determi-
nante esencial de salud general, ya que las
caries dentales, la enfermedad periodontal y
otros problemas orales pueden afectar el cre-
cimiento, la nutricién, el rendimiento escolar y
la calidad de vida de los nifios. La salud bucal
infantil depende en gran medida de las prac-
ticas de cuidado adoptadas en el entorno fa-
miliar. Sin embargo, diversos estudios eviden-
cian una brecha entre el conocimiento que los
padres dicen poseer y las acciones preventi-
vas que realmente ejecutan. Este estudio tuvo
como objetivo analizar el conocimiento de los
padres o tutores sobre la practica del cuidado
bucal infantil y su relacion con los habitos de
higiene oral en los nifios. Se realizé un estudio
observacional de corte transversal. La muestra
fue de 263 padres o tutores de nifios entre 6y
12 anos, seleccionados mediante muestreo no
probabilistico en una escuela publica de San-
to Domingo Este, Republica Dominicana. Se
aplicd un cuestionario estructurado que evalué
el conocimiento, los habitos y las practicas de
salud bucal parental. EI mayor porcentaje de
los participantes fueron mujeres con un 77.6%,
mientras que el sexo masculino estuvo repre-

: CONGRESO ANUAL INTERNACIONAL

OCTORADO



sentado en un 22.4%. En general el nivel de
conocimiento sobre salud bucal fue bajo y solo
un 3.4% presento un alto nivel de conocimien-
to. Respecto a los habitos alimenticios, predo-
mind una tendencia negativa: el 50.6% de los
participantes presentd habitos inadecuados,
y el 28.1% perjudiciales, mientras que solo el
3.4% manifestd habitos adecuados. Los gru-
pos de edad entre 30 y 49 afos concentraron
los porcentajes mas altos de comportamientos
alimentarios no saludables. El 72.6% de los
participantes tuvo practicas muy bajas de hi-
giene bucal y solo el 27.4% presento practicas
regulares. El estudio demuestra que la mayo-
ria de los padres y tutores evaluados poseen
un nivel de conocimiento limitado, habitos ali-
menticios inadecuados y practicas deficien-
tes de higiene bucodental. Esta combinacion
representa un riesgo importante para la salud
oral de los nifios bajo su responsabilidad.

Palabras clave: nifnos, salud bucal infantil, conoci-
miento, practicas preventivas, habitos de higiene.

Validez cruzada de los umbrales de
la prueba de flexion profunda de
tronco con una pierna para estimar
la flexibilidad isquiosural en estu-
diantes de Educacién Primaria y Se-
cundaria

Sara Diaz-Hidalgo1, Juan Manuel Mata-Molina1
2, Daniel Mayorga-Vegal 2, Santiago Guija-
rro-Romero3

1 Departamento de Didactica de las Lenguas, las
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cacion, Universidad de Malaga, Malaga, Espania.

2 Laboratorio de Motricidad y Composicion Corpo-
ral, Universidad de Malaga, Malaga, Espana.

3 Departamento de Educaciéon Fisica, Deporte y
Motricidad Humana, Universidad Autébnoma de Ma-
drid, Madrid, Esparia.

saradiazh6@gmail.com

La evaluacion de la flexibilidad isquiosural
mediante pruebas de campo es fundamental
en el ambito educativo, ya que permite identi-
ficar limitaciones funcionales y establecer cri-
terios de salud en escolares. En este estudio
transversal participaron 358 estudiantes, dis-
tribuidos en 2° de Primaria (7-8 afios), 4°-6°
de Primaria (9-12 afios) y Educacion Secun-
daria (13—-16 afios). La flexibilidad isquiosural
se evaluo mediante el test de flexion profunda
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de tronco con una pierna (BSSR), consideran-
do la Elevacion de Pierna Recta (EPR) como
criterio de referencia. Aunque el BSSR cons-
tituye una herramienta practica para estimar
la extensibilidad, es necesario verificar si sus
umbrales previamente establecidos mantienen
su capacidad de clasificacion en los distintos
niveles educativos. Se calcularon indicadores
de exactitud diagnéstica —sensibilidad (Se),
especificidad (Sp), indice de Youden, y preci-
sion global mediante el porcentaje de acuerdo
(P) y coeficiente kappa (k)— a partir de los va-
lores de verdaderos positivos (TP), verdaderos
negativos (TN), falsos positivos (FP) y falsos
negativos (FN). Los resultados mostraron que
la validez cruzada de los umbrales fue adecua-
da en 4°-6° curso de Educacion Primaria (TP
=64, TN = 50, FP = 25, FN = 21; Se = 0,75,
Sp = 0,67, Youden = 0,42, P = 0,71, k = 0,42;
p < 0,001) y en Educacion Secundaria (TP =
42, TN = 31, FP = 17, FN = 13; Se = 0,76,
Sp = 0,65, Youden = 0,41, P = 0,71, k = 0,41;
p < 0,001), mostrando una capacidad acepta-
ble de clasificacion. En cambio, en 2° curso de
Educacion Primaria, los indicadores fueron li-
mitados (TP =40, TN = 18, FP = 21, FN = 16;
Se=0,71, Sp = 0,46, Youden = 0,18, P= 0,61,
k=0,18; p =0,079). En conclusién, los umbra-
les del BSSR permiten identificar de manera
precisa la flexibilidad isquiosural saludable en
estudiantes de 4°-6° curso de Educacion Pri-
maria y Educacién Secundaria, mientras que
su utilidad es limitada en 2° curso de Educa-
cion Primaria.

Palabras clave: extensibilidad, prueba de campo,
escolar, elevacion de pierna recta, evaluacion, pre-
cision diagnostica.

Evaluacion de la eficacia de un en-
trenamiento atencional en la con-
ducta alimentaria alterada

Cristina Gonzalez Sanchez1, David Garcia Bur-
gos2, José Luis Mata Martin1, Sonia Rodriguez
Ruiz1

" Universidad de Granada, Centro de Investigacion
Mente, cerebro y Comportamiento, Granada, Espa-
Aa.

2 Universidad de Granada, Centro de Investigacion
Biomédica, Granada, Espana.

cgsanchez@ugr.es

Los trastornos de la conducta alimentaria
(TCA) y la obesidad representan uno de los
grandes desafios de la sociedad actual, ya que
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limitan gravemente el bienestar de quienes lo
sufren. Un mecanismo implicado en el desa-
rrollo y mantenimiento de estas patologias son
los sesgos atencionales. El objetivo de este
estudio es analizar y caracterizar los patrones
atencionales hacia los alimentos en mujeres
con TCA y obesidad, ademas de evaluar dos
propuestas de intervencién para la modulacion
de los mismos. En el estudio participaron 110
mujeres, de las cuales 53 presentaban sinto-
matologia alimentaria (puntuacion superior a
2.4 puntos en el cuestionario S-EDEQ), y 25
cumplian con criterios de obesidad (IMC su-
perior a 30 kg/m?). Las participantes realiza-
ron una tarea antisacadica utilizando distintos
estimulos de comida (alimentos dulces, frutas,
verduras y alimentos contaminados) para la
evaluacion de los sesgos atencionales. Poste-
riormente, realizaron una intervencion basada
en la terapia de exposicion (N = 56) o en tarea
de control inhibitorio (N = 54) para evaluar los
posibles cambios que pudieran producirse en
el patron atencional. Los resultados muestran
un patrén diferencial en la visualizacién de ali-
mentos dulces altamente caléricos, observan-
dose un patrén evitativo en las participantes
con Anorexia, un patron de aproximacion en
Obesidad y un patrén ambivalente en el caso
de la Bulimia. Estas diferencias se disipan tras
las intervenciones realizadas. Los patrones
comportamentales identificados podrian ser
potenciales biomarcadores, utiles para desa-
rrollar herramientas diagndsticas objetivas.
Ademas, este tipo de intervenciones se mues-
tran eficaces en el tratamiento de los sesgos
atencionales, siendo herramientas de utilidad
en el tratamiento de estas patologias.

Palabras clave: Control Inhibitorio, Obesidad, Ses-
go atencional, Trastornos de la Conducta Alimenta-
ria, Tratamiento

Mindfulness tradicional versus min-
dfulness con Realidad Virtual: im-
pacto en la autocompasién del estu-
diantado universitario
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na-Vaillo3, Alicia Sanchez-Pérez2, Carmen
Lillo-Navarro4, Paula Peral-Gomez2, Fermin
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Pablo Roca Morales6

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Estu-
diante de doctorado del programa Deportes y Salud
2 Departamento de Patologia y Cirugia, Being +
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a salud mental del estudiantado universitario
es un tema de relevancia debido a desafios re-
lacionados con su transicion a la edad adulta,
el nivel académico y la incertidumbre sobre su
futura situacion laboral impactando en su au-
tocompasion. Se define como la capacidad de
practicar el autocuidado a través de ser gentil y
comprensivo con uno mismo frente a los fallos.
Cada vez mas universidades han comenzado
a ofrecer servicios para velar por el bienestar
psicoldgico y ocupacional de su estudiantado,
entre los que se incluyen las Intervenciones
Basadas en Mindfulness (IBM). Sin embargo,
su principal limitacion es la baja adherencia.
La inclusién de la Realidad Virtual (RV) po-
dria ser una estrategia innovadora para paliar
la baja adherencia. El objetivo de este estu-
dio fue analizar el efecto de un programa de
mindfulness tradicional frente a un programa
de mindfulness con RV en la autocompasion
de estudiantado universitario. Este trabajo
se enmarca en un ensayo clinico aleatoriza-
do de tres brazos: un grupo de IBM, un grupo
de mindfulness con apoyo de RV (IBM+RV) y
un grupo control. Participaron 47 estudiantes
de la Universidad Miguel Hernandez de El-
che, reclutados mediante correo institucional
y redes sociales, evaluandose datos sociode-
mograficos y de autocompasiéon mediante un
cuestionario ad hoc y version espafiola de la
Self-Compassion Scale-Short Form (SCS-SF),
respectivamente. Para el analisis de los da-
tos por protocolo se utilizé el software libre R,
mediante un analisis descriptivo para explorar
las diferencias entre los grupos a lo largo del
tiempo. El perfil mayoritario fueron mujeres
(72,3%), con una edad mediana de 21 afos,
solteras (87,2%), desempleadas (78,7%), de
tercer curso (36,2%) y en su mayoria estu-
diantes de los grados universitarios en Terapia
Ocupacional y Psicologia (27,7% de participa-
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cion en ambos). Se observo una mejoria en las
puntuaciones de autocompasion en los grupos
de intervencion (IBM= 4.40, IBM+RV= 6.69),
mostrando una mejoria en la puntuacion del
grupo IBM+RV. Ademas de diferencias signi-
ficativas pre- vs post-evaluacion (p = 0,047).
Estos resultados podrian impulsar la incorpo-
racion de este tipo de programas en el con-
texto universitario con el objetivo de mejorar el
nivel de autocompasién entre su estudiantado.

Palabras clave: Universitarios, Mindfulness, Reali-
dad Virtual, Autocompasion

Aproximacién preliminar a los de-
terminantes de la eleccion de espe-
cialidades médicas en la Republica
Dominicana

Olga Lucia Jape Collins1,3, José Antonio Que-
sada Rico2, Rosanna Elias De Quifiones1, Ysa-
bel Noemi Tejeda Diaz1, José Enrique Cuevas
Ramirez1

1 Universidad Autébnoma de Santo Domingo, Institu-
to de Investigacion en Salud

2 Universidad Miguel Hernandez de Elche

3 Fundacioén Etikos

ojape92@uasd.edu.do

La eleccion de especialidades médicas cons-
tituye un proceso multifactorial con implicacio-
nes relevantes para la planificacion del talento
humano en salud y la respuesta del sistema
sanitario. En la Republica Dominicana per-
sisten brechas en areas criticas, insuficiencia
de plazas de residencias y una desalineacion
entre formacion médica y prioridades de salud
publica. El propdsito de este estudio fue ex-
plorar preliminarmente los determinantes que
influyen en la eleccion de especialidades mé-
dicas entre aspirantes a residencias. Se partid
de la hipotesis de que la decision esta influida
por factores personales, académicos y estruc-
turales, y que estos interactuan con las expec-
tativas sobre el mercado laboral. Se desarrollo
un estudio de campo cuantitativo, de caracter
exploratorio y descriptivo. Se aplicé un cues-
tionario en linea, anénimo y autoadministrado,
compuesto por 21 items organizados en cinco
bloques tematicos: caracteristicas sociodemo-
graficas, formacion académica, exposicion a
politicas de salud publica, determinantes de
eleccion de especialidad y factores externos.
La muestra estuvo integrada por 181 aspiran-
tes a residencias médicas, seleccionados me-
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diante muestreo no probabilistico intencional.
Los datos fueron procesados mediante esta-
distica descriptiva para identificar tendencias
generales. Los resultados muestran un predo-
minio de mujeres (76%), principalmente entre
26 y 30 afos (50%), residentes en zonas ur-
banas (81%) y egresadas de la Universidad
Autéonoma de Santo Domingo. La mentoria fue
percibida como influyente o muy influyente por
el 77% de los participantes, y la acreditacion
universitaria como un indicador relevante de
calidad. En cuanto a la eleccidon de especia-
lidad, el 85% ya habia tomado una decision,
destacando pediatria y medicina interna. Los
factores mas determinantes fueron el interés
personal (34%), el impacto esperado en salud
publica (17.6%) y las oportunidades laborales
(16.1%). La percepcion de insuficiencia de pla-
zas de residencia emergié como un elemento
critico. En conclusion, los hallazgos prelimina-
res evidencian que la eleccion de especialidad
esta configurada por determinantes individua-
les, académicos y estructurales. Estos resul-
tados sustentan la siguiente fase del estudio,
orientada a un analisis Delphi con expertos
para fortalecer la alineacién entre formacion
médica y necesidades sanitarias nacionales.

Palabras clave: eleccion de especialidad, formacion
meédica, mercado laboral en salud, determinantes
profesionales, Republica Dominicana

Mejora del rendimiento en resisten-
cia: monitorizacion de series tem-
porales de la regulacién autonémi-
ca de la frecuencia cardiaca en el
ciclismo profesional
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Mateo-March1

1 Universidad Miguel Hernandez, Departamento de
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Este estudio presenta una novedosa metodo-
logia de series temporales para optimizar el
rendimiento en el ciclismo profesional en ruta,
centrandose en la reactividad cardiovascular y
la potencia desarrollada durante las clasicas
monumentales de un dia, como la Paris-Rou-
baix y el Tour of Flanders. La regulacion au-
tébnoma de la frecuencia cardiaca (FC) sirve
como indicador clave de la adaptabilidad fisio-
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I6gica en ciclistas de élite. Se clasificaron cua-
renta y un ciclistas profesionales masculinos
segun los resultados de la carrera: 12 finalistas
entre los 10 primeros y 29 clasificados entre
el 11.° y el 30.° puesto. Se analizaron las de-
rivadas de la FC (tasas de aumento y dismi-
nucion), la tasa maxima de aumento de la FC
(rHRI), la FC maxima y los picos de potencia
normalizados a la potencia critica (%CP) en
los cuartiles de la carrera (Q1-Q4). Los datos
extraidos de los archivos .fit se procesaron
con Python y Excel, y el modelado estadistico
se realiz6 mediante modelos lineales mixtos
en R. Los resultados revelaron una dinamica
derivada de la FC mas lenta en los cuartiles
posteriores (Q3-Q4; n*p = 0,241-0,269), junto
con un aumento del % de potencia CP (n’p =
0,458) y de la FC maxima (n? = 0,361). Los
10 primeros clasificados mostraron respuestas
derivadas de la FC significativamente mas ra-
pidas en los cuartiles iniciales (d = 0,68-0,91, p
< 0,05), lo que indica una mayor adaptabilidad
cardiovascular, aunque no se observaron dife-
rencias significativas entre los grupos en las
métricas de rHRI o potencia. La metodologia
propuesta estratifica eficazmente los niveles
de forma fisica a través de la cinética de la FC
normalizada a la potencia critica, lo que ofre-
ce una herramienta replicable y practica para
supervisar el estado de entrenamiento y per-
feccionar las estrategias de carrera en el ciclis-
mo de carretera de élite. Su aplicacion puede
extenderse a otras disciplinas de resistencia,
lo que justifica una mayor investigacion de los
mecanismos fisioldgicos subyacentes.

Palabras clave: Cinética del HR; rHRI; regulacion
autondémica; potencia critica; ciclismo de élite; mo-
nitorizacion

Asociacion entre el consumo de ta-
baco durante el embarazo y la reac-
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Hasta donde sabemos la exposicion a téxicos
como el tabaco, durante el periodo prenatal,
podria tener un impacto en el desarrollo infantil.
Por ello, el objetivo de este estudio fue explo-
rar la asociacion entre el consumo de tabaco
durante el embarazo y la presencia de reacti-
vidad sensorial (RS) en nifios/as de 3 a 7 afios
de la provincia de Alicante. Se utilizaron datos
de 562 pares madre-hijo/a, obtenidos del es-
tudio transversal InProS (https://inteo.umh.es/
inpros/). La exposicion prenatal al tabaco se
recopilé mediante una pregunta dicotomica (si/
no). Para medir la reactividad sensorial (RS),
se empled la version adaptada y validada al
espafol del Short Sensory Profile (SSP), clasi-
ficando a los participantes en RS tipica o atipi-
ca. Las asociaciones se exploraron mediante
modelos multiples de regresion de Poisson
con varianza robusta, ajustando por variables
confusoras clave: pais de nacimiento, nivel de
estudios y situacion laboral de la madre, y ca-
lidad del suefio del nifio/a. La prevalencia de
RS de los nifios/as en la puntuacion total del
SSP fue del 29,0%. Por su parte, el 13,2% de
las madres indicaron haber consumido tabaco
durante el embarazo, de las cuales, en torno
al 72,0% fumaron durante todo el embarazo.
No se detectaron asociaciones significativas
entre el consumo de tabaco y la presencia de
RS, ni en la puntuacion total ni en la mayoria
de las subescalas analizadas. Sin embargo,
se observan tendencias hacia una mayor pro-
babilidad de RS atipica en la puntuacion total
(RP=1,32;1C95%=0,93-1,88; p=0,123) yen la
subescala de sensibilidad al movimiento (RP=
1,45; 1C95%= 0,96-2,18; p= 0,081) entre los/
as hijos/as de madres fumadoras comparadas
con las no fumadoras. En conclusién, no se
observan asociaciones significativas entre el
consumo de tabaco y la presencia de RS en
la infancia. No obstante, se requieren estudios
adicionales que confirmen estos hallazgos.

Palabras clave: Reactividad sensorial, embarazo,
consumo de tabaco
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Los padres y madres de nifios/as con proble-
mas en el desarrollo o riesgo de padecerlos
suelen enfrentarse a demandas fisicas y emo-
cionales que pueden limitar su participacion en
actividades significativas (AS), afectando ne-
gativamente a su bienestar y calidad de vida.
Para abordar esta dimension, se requieren
instrumentos validos y fiables que evaluen la
implicacion en AS. El Engagement in Meaning-
ful Activities Survey (EMAS) es un instrumento
utilizado en terapia ocupacional para medir la
implicacion en AS, hasta la fecha no se han
estudiado sus propiedades psicométricas en
progenitores de hijos atendidos en atencion
temprana. El objetivo fue evaluar las propie-
dades psicométricas de la versidn espafola
del EMAS en progenitores de nifios de 0 a 6
afos que reciben atencién temprana. Se ana-
lizaron la consistencia interna, la fiabilidad
test-retest y la validez de constructo mediante
correlaciones con las versiones espanolas del
Occupational Balance Questionnaire (OBQ)
y del Parental Stress Scale (PSS). Se realiz6
un estudio transversal en centros publicos y
privados de la provincia de Alicante de aten-
cion temprana. Participaron 688 progenitores
(468 madres y 220 padres) que completaron
el EMAS, el OBQ-E y la PSS. La consistencia
interna se examind mediante alfa de Cronbach
y la fiabilidad temporal mediante test-retest en
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una submuestra de 75 madres que se evalua-
ron en dos ocasiones con una diferencia de en-
tre dos a cuatro semanas. La validez de cons-
tructo se examiné mediante correlaciones de
Spearman, esperando correlaciones positivas
con el equilibrio ocupacional y negativas con
el estrés parental. EI EMAS mostré una alta
consistencia interna en madres (a = .88) y pa-
dres (a = .86). La fiabilidad test-retest fue ade-
cuada (rs = .62). Se observaron correlaciones
fuertes y positivas con el OBQ-E (madres rs =
.61; padres rs = .63) y moderadas y negativas
con el PSS (rs = -.31). No se detectaron efec-
tos suelo ni techo. En conclusion, la version
espafiola del EMAS es una herramienta valida
y fiable para evaluar la implicacion en activida-
des significativas en esta poblacion. Constitu-
ye una herramienta util por su sencillez, y su
uso puede aportar informacién relevante para
intervenciones centradas en la familia.

Palabras clave: actividades significativas, equilibrio
ocupacional, estrés parental, atencion temprana,
problemas en el desarrollo, evaluacion de las pro-
piedades psicométricas.

Edades normativas del desempe-
fno ocupacional infantil: evidencia a
partir de la “Medida Infantil de Des-
empeio Ocupacional (M..D.O)” en
poblacién argentina de 3 a 9 ainos.
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4 Unidad Mixta de investigacion, métodos estadisti-
cos en ciencias de la Salud UMH-FISABIO, Espana.

monicapantotis@gmail.com

El desempeio ocupacional infantil evoluciona
constantemente, moldeado por el desarrollo
del nifio y por las exigencias cambiantes de los
contextos en los que participa. Por ello, resulta
fundamental identificar patrones tipicos para
el abordaje clinico. Este estudio analiza las
edades normativas de logro de los 110 items
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recogidos en la escala MIDO (Medida Infantil
de Desempefio Ocupacional) desarrollada en
Argentina. El objetivo fue identificar la edad
normativa a la que los/as nifios/as realizan de
forma auténoma las actividades recogidas en
la escala MIDO. Se analizé la informacion re-
portada por los padres de 320 nifios neurotipi-
cos argentinos de 3 a 9 afios que completaron
el MIDO. Para cada item se calculo, por edad,
la proporcion de respuestas “logra hacerlo so-
lo/a”. La edad normativa se definié como la pri-
mera en la que el 275% de los nifios/as “logra
hacerlo solo/a” siguiendo criterios psicométri-
cos ampliamente aceptados para instrumentos
de desarrollo. El analisis se realiz6 mediante
estadistica descriptiva categorica, adecuada
para respuestas ordinales basadas en des-
empeno. De las 110 actividades recogidas en
el MIDO, en 99 los nifios/as lograron hacerlo
solo/a entre los 3 y 9 afios. Se observaron lo-
gros tempranos (3-5 afios) en vestido, alimen-
tacion, higiene y movilidad funcional. Higiene
del bano, educacion, participacion social ba-
sica y tareas hogarefias alcanzaron el umbral
entre los 5—7 afos. Finalmente, participacion
social, ocio/actividad fisica y tareas instrumen-
tales avanzadas mostraron edades normativas
mas tardias (7-9 afios). La distribucion global
evidencio progresion evolutiva coherente con
modelos del desempefio ocupacional infantil.
Estos resultados permiten establecer edades
normativas robustas para el desempefio au-
tébnomo de un amplio abanico de actividades
cotidianas en la infancia. La mayoria de las ac-
tividades se adquieren entre los 3 y los 7 afios,
con un patron evolutivo que refleja primero la
consolidacion de las actividades de la vida dia-
ria y, posteriormente, las actividades de la vida
diaria instrumentales, la participacion social
y el ocio y. En conjunto, el estudio aporta un
marco de referencia util para valorar el desem-
pefo ocupacional infantil y detectar desviacio-
nes respecto al desarrollo esperado.

Palabras clave: terapia ocupacional, desemperio
ocupacional, medidas, infantil, habilidades espera-
bles.
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Perfil epidemiolégico del impacto
de la salud bucal en la calidad de
vida en una escuela de odontologia
dominicana

Nidia Pimentel1, Maria Carratala2, Angel Nadal1
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2 Universidad Miguel Hernandez de Eiche, Departa-
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npimentel68@uasd.edu.do

La salud bucal es un componente esencial
en el bienestar general de una persona. Las
enfermedades que la afectan son considera-
das un problema de salud publica, afectando
a 3,500 millones de personas, con su mayor
prevalencia en América Latina y el Caribe.
Pueden provocar dolor y malestar general.
El impacto de la salud bucal en la calidad de
vida permite medir los efectos de enfermeda-
des bucales en los aspectos fisicos, psicolo-
gicos y sociales de las personas. El objetivo
fue evaluar la distribucion demogréfica de las
enfermedades bucales y su impacto en la per-
cepcion de calidad de vida relacionada con la
salud bucal en adultos, durante enero-mayo
de 2025. El disefio de este estudio es observa-
cional transversal; la poblacién de estudio es
de 1,283 pacientes mayores o igual a 18 afos.
Con la aprobacioén de la Direccion de la Escue-
la de Odontologia de la Universidad Auténoma
de Santo Domingo y del Comité de Etica de
su Facultad de Ciencias de la Salud (CEI-FCS
002-2025), los pacientes firmaron el consen-
timiento informado para realizar evaluaciones
clinicas intraorales y medir los indices CPOD,
PUFA y parametros periodontales; se comple-
té el cuestionario OHIP-14 sobre el perfil de
impacto de calidad de vida relacionado a salud
oral. La muestra es de 735 adultos con eda-
des entre 18 y 90 afios (media 42,7+6,62). Las
mujeres representaron el 68,44% (503) y los
hombres el 31,56% (232). Las puntuaciones
més altas de CPOD y PUFA se observaron
en mujeres entre 56 y 90 afios, asociadas a
una puntuacion alta de OHIP-14. El 78.38%
presenté algun parametro periodontal, siendo
la encia abultada la més frecuente (35.75%),
asociada a calidad de vida pobre. Las muje-
res perciben con mayor intensidad el impac-
to negativo de la salud bucal en la calidad de
vida, especialmente en la mediana edad. Las
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dimensiones del OHIP-14 mas afectadas fue-
ron dolor, limitaciones funcionales y malestar
psicoldgico. Un mayor dafio dental acumulado
se asocia con un impacto mas negativo en la
calidad de vida. Esto reafirma la utilidad clinica
de CPOD, PUFA, parametros periodontales y
OHIP-14 como predictores de percepcion de
calidad de vida.

Palabras clave: calidad de vida relacionada con sa-
lud bucal, cuestionario OHIP-14, indices de salud
bucal CPOD, PUFA, parametros periodontales.

Patrones de distribucion de esfuer-
zo en funcion del rendimiento en un
gran fondo ciclista

Jose Luis Sanchez-Jiménez1, Francisco Javier
Oficial-Casado1, Jose Ignacio Priego-Quesada1

1 Research Group in Sports Biomechanics (GIBD),
Department of Physical Education and Sports, Uni-
versity of Valencia, 46010 Valencia, Spain

jose.l.sanchez-jimenez@uv.es

Introduccioén: El analisis de la distribucion
del esfuerzo y de su variabilidad a lo largo de
una competiciéon contribuye a comprender los
factores que condicionan el rendimiento en ci-
clismo [1, 2]Race 2 n = 169. Identificar diferen-
cias en su distribucion entre ciclistas de dife-
rente rendimiento permite reconocer patrones
asociados al éxito competitivo. El objetivo fue
comparar dicha distribucién en funcién del ren-
dimiento ciclista en una prueba de gran fondo.
Métodos: Participaron 6.589 ciclistas que
completaron la Quebrantahuesos 2025
(197,2km; +3.500m). Los participantes se
agruparon en intervalos de 30-min segun su
tiempo final (<6:00h a =8:30h). Para cada ci-
clista se calcularon el rango de distribucion del
esfuerzo, la velocidad relativa y el porcentaje
de tiempo empleado en cada segmento. Las
comparaciones entre grupos de rendimiento
se realizaron mediante ANOVA de una via, con
tamanfos del efecto estimados mediante n?y d
de Cohen.

Resultados: Los ciclistas de <6:00h presen-
taron una menor variabilidad de distribucion
del esfuerzo que los demas grupos (p<0.001),
con un rango de ritmo de 116.7+7.2% frente a
124.4-130.9% en los grupos mas lentos. Las
velocidades relativas difirieron en todos los
segmentos (p<0.001; n?>=0.01-0.7). El grupo
<6:00h inici6 con velocidades relativas mas
bajas en Somport (ES=1.6-2.0), mantuvo rit-
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mos similares en las secciones intermedias y
mostro las mayores diferencias en los segmen-
tos con mas ascenso, especialmente en Porta-
let (ES=0.6-1.9). En Panticosa y Biescas las
diferencias fueron pequefas (ES<0.4), pero
alcanzaron su maximo en la meta (p<0.001;
ES=0.6-3.6). El porcentaje de tiempo por seg-
mento también varié entre grupos (p<0.001;
n*=0.01-0.6). Los ciclistas mas rapidos con-
centraron mas tiempo relativo en Somport
(ES=1.6-2.2) y en el tramo final, y menos en
Lago de Fabregues y Portalet (ES=0.9-2.0).
Las diferencias fueron menores en tramos in-
termedios como Plateau de Benaiu, Panticosa
y Biescas (ES<0.4).

Conclusiones: Los ciclistas de mayor rendi-
miento mostraron menor variabilidad en la dis-
tribucion del ritmo y mayor velocidad relativa
en los tramos con mas ascenso.

Palabras clave: rendimiento; fatiga; resistencia

Home-GRASP-Espana: proce-
so de adaptacion transcultural y
evaluacion de la comprensiéon en
personas con ictus
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En la rehabilitacién del miembro superior en
personas que han sufrido un ictus aumentar
la cantidad e intensidad del tratamiento con-
lleva mejores resultados. Sin embargo, las li-
mitaciones logisticas, de recursos humanos y
materiales en los centros de neurorrehabilita-
cion, ocasionalmente impiden que se pueda
aumentar la cantidad y la intensidad del tra-
tamiento. El programa Home-GRASP (Graded
Repetitive Arm Supplementary Program) es un
programa de ejercicios domiciliarios que per-
mite aumentar la intensidad en el tratamiento
del miembro superior tras un ictus. Hasta la
fecha, el programa se encuentra en habla in-
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glesa, por lo tanto, el objetivo del estudio fue
traducir, adaptar transculturalmente y evaluar
la comprension del de este programa en per-
sonas con ictus en Espafia.

Se realiz6 un proceso de traduccion y adapta-
cion transcultural del programa Home-GRASP
siguiendo procedimientos estandarizados: se
solicité permiso a las autoras, se realizaron
dos traducciones directas al espafnol que fue-
ron consensuadas por un comité de expertos,
se adaptaron las imagenes del programa al
contexto espafiol y se realizé un estudio pilo-
to para evaluar la comprension y elaboracion
final. El estudio piloto se realizd en 13 partici-
pantes que han sufrido un ictus que leyeron el
libro de ejercicios del programa y realizaron 4
ejercicios al azar para valorar la correcta com-
prension y ejecucion del programa en espafiol.
Finalmente, los participantes rellenaron un
cuestionario acerca del grado de comprension
y usabilidad del programa.

No se encontraron discrepancias importantes
para obtener la version final en espafiol. Du-
rante el estudio piloto, todos los participantes
entendieron la introduccién del programa sin
dificultad. Cuatro ejercicios de los 35 del pro-
grama tuvieron algun fallo de entendimiento,
pero tras su correccion, no volvieron a obser-
varse dificultades de comprension. Todos los
participantes consideraron el programa facil de
utilizar. EI 50% consideraron que era necesa-
rio un entrenamiento previo con un profesional
para realizar los ejercicios. Tras el asesora-
miento previo, el 77% no consideraron nece-
sario el apoyo de otra persona para realizar los
ejercicios correctamente.

Se ha obtenido una version traducida y adap-
tada transculturalmente del libro de ejercicios
del programa Home-GRASP siendo ademas
comprensible y facil de utilizar para poblacion
espanola con ictus.

Palabras clave: GRASP, miembro superior, ictus,
rehabilitacion.
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Evaluacion del riesgo de canceres
gastrointestinales asociado al con-
sumo de alimentos ultraprocesados
en poblacién mediterranea
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Un alto consumo de alimentos ultraprocesados
(AUP) ha sido asociado con un mayor riesgo
de canceres gastrointestinales, aunque la aso-
ciacion no ha sido suficientemente investigada
en poblacién mediterranea. Por ello, nuestro
objetivo fue evaluar la asociacion entre el con-
sumo de AUP y el riesgo de cancer de eséfa-
go, estdbmago y pancreas en un estudio multi
casos-control realizado en Espania.

Se analizé la informacién de 1.218 participan-
tes del estudio PANESOES, el cual incluyo
casos de canceres de esofago (n=193), esto-
mago (n=412) y pancreas (n=161), y 452 con-
troles. La dieta fue evaluada usando un cues-
tionario validado de frecuencia de consumo de
alimentos. El consumo de AUP fue estimado en
gramos/dia y en porcentaje del consumo total
de la dieta diaria en gramos, usando el sistema
de clasificacion NOVA y posteriormente cate-
gorizado en terciles. Se usé la regresion logis-
tica para estimar las ratios de riesgos relativos
(RRR) e intervalos de confianza (IC95%) para
los terciles del consumo de AUP y subgrupos
ajustando por variables confusoras.

El consumo de AUP en gramos/dia se asocid
con un mayor riesgo de cancer de esofago y
estdbmago. En comparacion con el tercil mas
bajo, los participantes en el tercil mas alto
mostraron un mayor riesgo de cancer de eso-
fago (RRR=2.29; IC95%: 1.37-3.82) y de esto-
mago (RRR=1.56; 1C95%: 1.08-2.27). En los
analisis por subgrupos de AUP, el tercil mas
alto de consumo de productos lacteos y de dul-
ces y bolleria se asocié con un mayor riesgo

: CONGRESO ANUAL INTERNACIONAL

OCTORADO



de cancer de estémago (RRR=2.10; 1C95%:
1.43-2.82) y (RRR=1.76; 1C95%: 1.24-2.50),
respectivamente. Asimismo, el tercil supe-
rior de consumo de bebidas ultraprocesadas
(RRR=1.81; 1C95%: 1.13-2.90) y cada incre-
mento de 100 g en comidas precocinadas
(RRR=2.83; I1C95%: 1.54-5.19) se relaciona-
ron con un mayor riesgo de cancer de esofa-
go. No se observo asociacion con el cancer de
pancreas.

En conclusién, un mayor consumo de AUP se
asocio con un mayor riesgo de cancer de eso-
fago y estdbmago. Los subgrupos mas vincula-
dos a este riesgo fueron los productos lacteos,
los dulces y bolleria, las bebidas ultraprocesa-
das y las comidas precocinadas. No obstante,
se necesitan estudios adicionales en poblacio-
nes mas amplias.

Palabras clave: alimentos ultraprocesados, cancer,
esofago, estébmago, pancreas.
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peridone and Paliperidone in Schi-
zophrenia: A Systematic Review
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The primary treatment of schizophrenia is
pharmacotherapy with antipsychotic agents,
such as risperidone and paliperidone. Popula-
tion pharmacokinetic (PopPK) modelling plays
a crucial role in optimising therapy by predic-
ting of plasma concentrations, therapeutic
efficacy, and the risk of adverse effects using
model informed precision dosing. This syste-
matic review examined the PopPK models of
risperidone and paliperidone in patients diag-
nosed with schizophrenia based on the availa-
ble scientific evidence. A systematic review of
the health science databases was conducted.
The inclusion criteria were original articles pu-
blished in peer-reviewed journals, studies fo-
cusing on the development of original PopPK
models of risperidone and paliperidone, and
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clinical studies. The exclusion criteria were
full-text articles that could not be retrieved;
studies not including subjects diagnosed with
schizophrenia or schizoaffective disorders; and
studies that did not investigate risperidone or
paliperidone. A total of 19 studies developing
PopPK models were analysed, including one-
or two-compartment PopPK model structures.
Interindividual variability in the pharmacoki-
netic parameters was shown to be influenced
by factors such as CYP2D6 activity, renal func-
tion, body mass index, and sex. Parameter es-
timation revealed high variability in clearance
and volume of distribution. Numerous PopPK
models for risperidone and paliperidone have
been published with a detailed characterisa-
tion of absorption, metabolism, and elimina-
tion. Therefore, future research should focus
on the external validation of these models to
facilitate their integration into clinical practice
and optimise individualised dosing, ultimately
improving treatment efficacy and safety across
diverse patient populations.

Keywords: schizophrenia; antipsychotic agents; ris-
peridone; paliperidone palmitate; drug monitoring;
pharmacokinetics.

Evaluating the use of sodium val-
proate for the treatment of anxiety
in humans: a systematic review.

Maria Angeles Cintado1, Daniel Santos-Carras-

co1, Luis Gonzalo de la Casa1.
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Department of Experimental Psychology, University
of Seville, Seville, Spain.

mcintado@us.es

Sodium valproate is an anticonvulsant drug
traditionally used effectively for epilepsy treat-
ment. Recent studies suggest that its agonist
action on the GABAergic system may have
beneficial effects in the treatment of anxiety-re-
lated behaviors. There are numerous studies
with animal models that confirm this, but the
actual effects on humans are still under inves-
tigation and there are conflicting results. This
study aims to study the effectiveness of this
drug in the treatment of anxiety in humans,
one of the most disabling disorders today.
Article selection process was guided by the
2020 Preferred Reporting Items for Systema-
tic and Meta-Analysis (PRISMA) guidelines.
The electronic databases PubMed, Web of
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Science and Psycinfo were used to carry out
a systematic and comprehensive search of
scientific literature. Original studies published
up to and including 30 June 2024, that evalua-
ted the anxiolytic effects of sodium valproate
in people with or without pathology of any age,
sex, and culture were included. We excluded
reviews, meta-analysis, qualitative methods,
theoretical articles, and single case studies.
The information extracted includes: bibliome-
tric information of the study (title, authors, jour-
nal, year, institution...), characteristics of the
sample, (simple size, groups created, age...),
objectives and experimental design, (statistical
design, sample size calculation...), administra-
tion method and dosage of valproic acid used
and anxiety assessment, i.e., ways of assess-
ment, times of measure. The results showed
a significant reduction in anxiety assessed in
80% of the total sample of included studies. In
these studies, the effects of anxiety treatment
with different doses of sodium valproate were
evaluated using different specific and standar-
dized tools. The drug appears to be particular-
ly effective in the treatment of post-traumatic
stress disorder and generalized anxiety disor-
der. These findings suggest a potential novel
use of sodium valproate for the treatment of
anxiety in humans. Its use could be benefi-
cial since prolonged administration does not
appear to generate tolerance in patients, unli-
ke other traditionally used drugs such as ben-
zodiazepines. However, further research is still
needed on its potential use in humans and its
adverse effects.

Keywords: Sodium valproate, anxiety disorders,
anxiety-related behavior, treatment, humans, re-
view.

Diferencias en la clinica, la terapéu-
ticay las habilidades de autogestion
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La Fibrosis Quistica (FQ) es la enfermedad au-

tosdmica recesiva mas comun en la raza cau-
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césica, caracterizada por ser multisistémica vy
limitante. EI aumento de la esperanza de vida,
debido a los avances médicos y al cribado neo-
natal, ha promovido un nuevo paradigma asis-
tencial centrado en capacitar a la persona para la
autogestion de su problema de salud crénico.
Estudios previos indicaban que las mujeres con FQ
histéricamente mostraban peores resulta-dos
clinicos, aunque mayores habilidades de
autogestion. El objetivo de este trabajo fue de-
terminar las diferencias en la clinica, la terapéu-
tica y el grado de habilidades de autogestion en
pacientes adultos con FQ, segun el sexo.

Se realizd un estudio descriptivo transversal
entre septiembre de 2018 y diciembre de 2021.
La muestra incluy6 44 pacientes adultos (mayo-res
de 18 afos) con FQ estable, en seguimiento
ambulatorio por la unidad de adultos de FQ del
Hospital Universitario de la Paz (HULP), Madrid.
Las habilidades de autogestion se evaluaron me-
diante el cuestionario autoadministrado TRAQ
5.0 (Transition Readiness Assessment Ques-
tionnaire), version en adultos esparioles con FQ. Se
obtuvieron los siguientes hallazgos a nivel de la
afectacion clinica, el tratamiento prescri-to y las
habilidades de autogestion. Afectacion clinica: Las
mujeres presentaron una capacidad pulmonar
significativamente mejor (68,1%) que los hombres
(52,5%). Los hombres mostraron mayor
prevalencia de insuficiencia pancreatica (92,3%)
que las mujeres (61,1 %). Tratamiento: No se
encontraron diferencias significativas en-tre sexos
en el tratamiento farmacolégico pres-crito.
Habilidades de autogestion: Las mujeres fueron
mas habiles que los hombres en el “se-guimiento
de los problemas de salud” y el “ma-nejo de las
actividades cotidianas”.

Este estudio destaca la relevancia de las habili-
dades de autogestion en la trayectoria clinica de la
enfermedad. La mayor competencia femenina en
la planificaciéon y la organizacion puede ha-ber
mitigado la progresion de la FQ, explicando sus
mejores resultados clinicos. Es crucial eva-luar y
reforzar la autonomia del sexo masculino,
particularmente en el seguimiento de problemas de
salud y el manejo de las actividades diarias.

Palabras clave: Cystic Fibrosis, Adult, Self-manage-
ment, Sex
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Efecto de la suplementacion con
bicarbonato sédico sobre el rendi-
miento y los sintomas gastrointesti-
nales en jugadores de rugby
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guez1, Maria Martinez-Ferran2
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La suplementacion con bicarbonato sodico ha
demostrado ser eficaz para mejorar el rendi-
miento en ejercicios de alta intensidad con una
duracién entre 30 segundos y 10 minutos. No
obstante, en deportes de equipo intermitentes
de alta intensidad, como el rugby, existen muy
pocas investigaciones que evallen su efectivi-
dad, lo que representa una oportunidad para
ampliar el conocimiento en este ambito.

El objetivo de este estudio es determinar si la
suplementacion con bicarbonato sédico mejo-
ra el rendimiento fisico, asi como evaluar su
tolerancia gastrointestinal en jugadores de ru-
gby profesionales.

Diecisiete jugadores de un equipo de rugby de
la Liga Division de Honor A espariola fueron
asignados aleatoriamente a un grupo de su-
plementacién con bicarbonato (n = 9) 0 a un
grupo placebo (n = 8). Ambos grupos consu-
mieron su respectivo suplemento 90 minutos
antes del ejercicio: bicarbonato sédico (0,3 g/
kg disuelto en 100 ml’kg de agua) o placebo
(sal disuelta en 100 ml/kg de agua), acom-
pafiado de 1 g/kg de hidratos de carbono. El
protocolo de ejercicio consistié en una sesion
de entrenamiento de campo de alta intensidad,
especifica de rugby, con una duracién total de
70 minutos, monitorizada mediante dispositi-
vos GPS (Catapult). Se evaluo el rendimiento
y la fatiga mediante la medicién de lactato en
sangre capilar (analizador Lactate) y la realiza-
cion de un salto con contramovimiento (CMJ)
utilizando el dispositivo Optojump, antes y des-
pués del ejercicio. La tolerancia gastrointesti-
nal se valoré mediante escala visual analdgica.
Ambos grupos mostraron un aumento signifi-
cativo del lactato tras el ejercicio (p < 0.05), sin
diferencias significativas entre grupos. No se
observaron cambios significativos en la altura
del CMJ tras el ejercicio en ninguno de los gru-
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pos (p > 0.05). En cuanto a la tolerancia gas-
trointestinal, el grupo con bicarbonato presen-
t6 mayores sintomas, especialmente en dolor
abdominal (p = 0.029), flatulencia (p = 0.005),
eructos (p = 0.035) y necesidad urgente de de-
fecar (p = 0.002).

La suplementacion con bicarbonato con una
dosis de 0,3 g/kg consumida 90 minutos antes
de un entrenamiento de alta intensidad en ru-
gby no resulta en una mejora del rendimiento
fisico, pudiendo provocar molestias gastroin-
testinales.

Palabras clave: bicarbonato sédico, rendimiento fi-
sico, rugby, tolerancia gastrointestinal.

éInfluye la reserva de potencia anae-
rébica en la pérdida de rendimiento
tras el esfuerzo en ciclistas?

Alejandro de Rozas1, José-Antonio Salas-Mon-
toro1, Juan José Pérez-Diaz1, Cristobal San-
chez-Muioz, Mikel Zabala1

1Departamento de Educacion Fisica y Deportiva,
Facultad de Ciencias del Deporte, Universidad de
Granada. Granada, Espana.

alejandrodrg@correo.ugr.es

La reserva de potencia/velocidad anaerodbica
(APR/ASR) es la diferencia entre la potencia/
velocidad maxima alcanzada en un sprint y
la potencia/velocidad aerébica maxima. Re-
cientemente, se ha evaluado la APR en la ca-
tegorizacion de los atletas de medio fondo y
en la individualizacion del entrenamiento de
alta intensidad. En corredores, la ASR se ha
relacionado con el rendimiento en salto, sprint
y con una mayor fatigabilidad post esfuerzo.
El objetivo del estudio fue analizar la relacion
entre la APR y variables de rendimiento en un
test Wingate y de salto (CMJ); asi como con la
fatigabilidad post esfuerzo.

46 ciclistas entrenados realizaron dos test Win-
gate y CMJ: sin fatiga (CMJ, y WG,) y con fati-
ga previa (CMJ, y WG,), tras un test incremen-
tal hasta el agotamiento. Se midié la potencia
media (P,,;) y maxima (P, .); y la diferencia de
rendimiento entre WG,y WG,y CMJ, y CMJ,
calculada segun la ecuacion: [(TEST,-TEST,)/
TEST Jx100(%). Se realizaron correlaciones
de Pearson entre APR y el resto de variables.

La APR mostré correlaciones significativas
positivas con la P Pyc del WG, Y WG2
(WGP, 1=0.746 y WG : r=0.593; WG,

1PAVG'
Pyax. 1=0.640y WG, P, : r=0,476; p<0.05) asi
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como con la altura de salto en CMJ, y CMJ,
(r=0.730 y r=0.510; p<0.05). Se encontraron
correlaciones significativas negativas entre
APRy la diferencia de P,,,, entre WG, y WG,
(r=-0.346) y CMJ, y CMJ, (r=-0.304). El indice
de fatiga del WG, se asocio positivamente con
APR (r=0.295). No se observaron asociacio-
nes significativas con la pérdida de P, . entre
WG,/WG,

Una mayor APR se relaciona con mayor poten-
cia y capacidad anaerodbicas y altura de salto
sin y con fatiga. Sin embargo, los ciclistas con
menor APR muestran menor fatigabilidad tras
el esfuerzo. Esto coincide con resultados pre-
vios donde una mayor ASR se asocia a mejor
rendimiento basal, mientras que valores me-
nores tienden a asociarse con mayor durabili-
dad. Estos hallazgos subrayan la importancia
del perfil anaerdbico en la respuesta al entre-
namiento.

Palabras clave: Capacidad anaerobica, Potencia
maxima, Fatiga, Individualizacién, Durabilidad, Per-
fil de resistencia.

Hipoglucemia paraneoplasica en
una perra con diabetes mellitus:
diagnéstico y manejo terapéutico

Lucia Escobar Ropero1, Araceli Loste Montoya2

1 Universidad de Zaragoza, Programa Medicina y
Sanidad Animal, Veterinaria Generalista, Hospital
Veterinario Valvet Unavets, Zaragoza, Esparia

2 Universidad de Zaragoza. Departamento de Pa-
tologia Animal. Facultad de Veterinaria. Servicio de
Endocrinologia. Hospital Veterinario de la Universi-
dad de Zaragoza, Zaragoza, Espafia

lesco98ropero@gmail.com

La diabetes mellitus (DM) es una endocrinopa-
tia muy frecuente en la especie canina, sien-
do la hipoglucemia una de las complicaciones
mas comunes, generalmente causada por una
sobredosificacion de insulina. Sin embargo,
este caso clinico describe la presencia de hi-
poglucemia paraneoplasica en una perra West
Highland white terrier de 11 afios, con DMy un
tumor gastrointestinal subyacente.

La paciente comenzé a tratarse con Caninsu-
lin®, pero sin conseguir un buen control, pese
a los ajustes de insulina. Las pruebas diagnos-
ticas revelaron una hiperplasia adrenal bilate-
ral, si bien los resultados de las pruebas de
funcionalidad adrenal descartaron la presen-
cia de un sindrome de Cushing. Tras dos afos
sin acudir a los controles, acude a urgencias
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por una crisis hipoglucémica. En ese momen-
to, se determin6 la concentracion sérica de
insulina (obteniendo valores compatibles con
insulinoma), y el medidor de glucosa contindo
implantado en el animal mostraba periodos de
hiperglucemia e hipoglucemia marcadas. Con
el objetivo de valorar la posible presencia de
un insulinoma, asi como el estado de ambas
glandulas adrenales, se decidio realizar una
tomografia computarizada (TC). Esta prueba
de imagen avanzada, permitié identificar una
masa en el colon descendente, cuya naturale-
za, sin confirmacion histopatolégica, no puede
determinarse con certeza, pero por su localiza-
cion y apariencia podrian considerarse como
principales diagndsticos diferenciales de un
adenocarcinoma o un leiomiosarcoma. La TC
también confirmé la hiperplasia adrenal bilate-
ral previamente descrita, junto un ndédulo hipe-
recoico en la adrenal derecha. Como pruebas
complementarias, se determind el factor de
crecimiento similar a la insulina tipo 1 (IGF-1),
que resultd bajo, y se reevaluaron los niveles
de insulina sérica, que en ese momento fueron
normales.

En conjunto, estos hallazgos respaldan la hi-
potesis de hipoglucemias paraneoplasicas,
atribuibles al consumo excesivo de glucosa
por parte del tumor gastrointestinal. Ante la ne-
gativa del tutor a realizar la intervencion quirar-
gica para la reseccion del tumor, el manejo se
baso en aumentar la frecuencia de las tomas
y establecer un control clinico estrecho, medi-
das que permitieron disminuir la aparicién de
episodios hipoglucémicos.

Palabras clave: perro, endocrinopatia, diabetes me-
llitus, hipoglucemia paraneoplasica, insulina, tumor
gastrointestinal.
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Relacion entre la adherencia de las
madres a la dieta mediterranea y la
adherencia de sus hijos durante la
infancia

Ana Garcia Novoal, Antonio J. Signes Pas-
tor1-3, Sandra Gonzalez Palacios1-3, Alejando
Oncina Canovas1-3, Carolina Ojeda Belokon1-3,
Laura Torres Collado1-3,Laura M. Compain Ga-
bucio1-3, Manuela Garcia de la Hera1-3, Marieli-
sa Gabriela Belisario Ubeto1,2, Jesus Vioque1-3
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mento de Salud Publica, Historia de la Ciencia y Gi-
necologia, Universidad Miguel Hernandez (UMH),
03550 Alicante, Espania.

2 Instituto de Investigacion Sanitaria y Biomédica de
Alicante (ISABIAL), 03010 Alicante, Espania.

3 CIBER de Epidemiologia y Salud Publica (CIBE-
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ana.garcia100@goumh.umh.es

La dieta mediterranea (MD) destaca como uno
de los patrones alimentarios mas saludables
en parte por su asociacion con un menor ries-
go de enfermedades no transmisibles. Estos
efectos adquieren mayor importancia en eta-
pas vitales como el embarazo donde la adhe-
rencia a la DM se asocia a beneficios mater-
nos y en la descendencia. Nuestro objetivo
fue evaluar si la adherencia a la DM durante
el embarazo se transmite a sus hijos a edades
tempranas.

La poblacién de estudio estuvo compuesta por
2644 madres y sus descendientes participan-
tes en el estudio de cohorte prospectivo Infan-
cia y Medio Ambiente (INMA). La adherencia
a la DM se midi6 usando el indice de calidad
dietética relative Mediterrranean Diet Score
(rMED) adaptado a mujeres embarazadas y
nifios de 4 afios y 8 afios, mediante cuestiona-
rios de frecuencia alimentaria validados. Ana-
lizamos la asociacion entre la adherencia a la
DM de madres y sus hijos mediante regresion
logistica multinomial ajustando por variables
de confusion. Al inicio del estudio, el 29,2 % de
las madres present6 baja adherencia, el 53,1
% adherencia intermedia y el 17,7 % alta ad-
herencia a la DM. A los 4 anos, el 28,6 % de
nifios mostrd baja adherencia, el 52,4 % adhe-
rencia intermedia y el 19,0 % alta adherencia,
y alos 8 afios, el 31,9 %, 47,7 % y 20,4 %, res-
pectivamente. La adherencia a DM fue mayor
en los nifios cuyas madres tuvieron una ma-
yor adherencia a DM a los 4 afios (RR=4.44,
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IC95%: 2.75-7.16) y a los 8 afios (RR=2.52,
[C95%: 1.18-5.34).

La adherencia materna a la DM se asocia po-
sitivamente con una mayor adherencia de sus
hijos/as a los 4 y 8 afios. Estos resultados su-
gieren que el patrén de DM puede ser transmi-
sible de madres a hijos y que se podrian jus-
tificar intervenciones nutricionales durante el
embarazo para promover habitos alimentarios
saludables en nifios a edad temprana.

Palabras clave: embarazo, infancia, dieta medite-
rranea, patrones alimentarios, adherencia dieta me-
diterranea, transmision.

Impacto de bypass gastrico en Y
de Roux (RYGB) y gastrectomia en
manga (SG) en el perfil metabolomi-
co fecal en pacientes con obesidad
moérbida.
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2,3, Andrea Erdociain Jiménez 2,6, Alba Subiri
Verdugo 2,3,4, Cristina M? Diaz-Perdigones 2,3,
Daniel Hinojosa-Nogueira 2,5, Francisco J. Tina-
hones 1,2,3 4 Patricia Ruiz Limén 1,2,3, Isabel
Moreno Indias 1,2,3
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5 Department of Nutrition and Food Science, Cam-
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mari.jose.baza@gmail.com

La obesidad es una enfermedad crénica y mul-
tifactorial, cuya prevalencia sigue aumentando
a nivel mundial. En la actualidad, existen dife-
rentes abordajes contra la obesidad, entre los
que destaca el quirurgico por su eficacia sos-
tenida en el tiempo y la mejora de los parame-
tros metabdlicos. Existen diferentes técnicas,
clasificadas en restrictivas y malabsortivas o
mixtas, de las que destacan la gastrectomia en
manga (SG) y el bypass gastrico en Y de Roux
(RYGB), respectivamente.

El objetivo del presente estudio es comparar
las alteraciones de los metabolitos fecales
de pacientes sometidos a 2 tipos de cirugias
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RYGB y SG. Para ello, se seleccionaron 16 pa-
cientes con obesidad morbida (indice de masa
corporal >40 kg/m2), de los cuales 8 se some-
tieron a RYGB y 8 a SG. Se les tomaron una
muestra de heces antes y pasados 3 meses
tras la cirugia. En total, se detectaron 815 me-
tabolitos mediante cromatografia liquida de ul-
tra alto rendimiento acoplada a espectrometria
de masas en tandem (UHPLC-MS/MS).

Los resultados muestran que la cirugia RYGB
induce mayores cambios a nivel metabdlico
que en SG. En RYGB segun un analisis de
volcano plot con una significancia de p<0,05
y g<0,25 salieron 118 metabolitos que se in-
crementaban y 55 que decrecian. De especial
mencion son metabolitos 2-oxoarginine rela-
cionado con el ciclo del uracilo y el metabolis-
mo de la arginina y prolina, otros relacionados
con el metabolismo de los acidos grasos como
(16 or 17)-methylstearate (a19:0 or i19:0),
oleate/vaccenate (18:1) o myristate (14:0) o
incluso relacionados con el metabolismo de la
histidina como 1-methyl-5-imidazoleacetate y
N-acetylhistidine. Lo que sugiere un impacto
mas profundo sobre la microbiota y sus funcio-
nes metabdlicas.

En conclusion, los diferentes tipos de cirugia
bariatrica modulan de manera especifica el
perfil de metabolitos fecales. Comprender me-
jor el funcionamiento del metabolismo podria
promover el desarrollo de estrategias mas per-
sonalizadas que nos permitan combatir la obe-
sidad de una manera mas efectiva y duradera.

Palabras clave: Obesidad, Cirugia bariatrica, Meta-
bolémica, Bypass gastrico (RYGB), Gastrectomia
en manga (SG)

Efecto agudo y crénico del ejercicio
sobre la interferencia cognitiva en
pacientes con cardiopatia isquémi-
ca
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Enfermedad Cardiovascular, Consumo maximo de
oxigeno.
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Analisis cualitativo de la experiencia
de los escolares con una unidad de
programacién gamificada en Educa-
cion Fisica orientada a fomentar un
estilo de vida fisicamente activo
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A pesar de la evidencia cientifica sobre los be-
neficios de la actividad fisica (AF) en jovenes,
una parte considerable de los escolares no
alcanzan las recomendaciones de la Organi-
zacién Mundial de la Salud. En este contexto,
la Educacion Fisica (EF) se presenta como
un espacio clave para promover un estilo de
vida fisicamente activo. Aunque existen nume-
rosas intervenciones educativas orientadas a
este fin, muchas se centran exclusivamente en
analizar datos cuantitativos, dejando de lado la
comprensién cualitativa de la experiencia del
alumnado, especialmente en la etapa de Edu-
cacion Secundaria Obligatoria (ESO). Por ello,
el objetivo del presente estudio fue examinar
las percepciones del alumnado de ESO sobre
una unidad de programacion intermitente ga-
mificada en EF, orientada a la promocién de
habitos saludables de AF mediante estrategias
de modificacion de conducta. Participaron 79
alumnos (54,4% varones, 14-16 afios) que
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completaron un programa basado en la gamifi-
cacion y diferentes estrategias de modificacion
de conducta como retos progresivos semana-
les, asesoramiento educativo y uso de pulseras
de actividad, entre otras. Los datos se recogie-
ron mediante un cuestionario con respuestas
abiertas. El anadlisis de datos se estructurd
en tres fases: 1) se identificaron unidades de
sentido a partir de palabras y frases clave en
los discursos del alumnado; 2) se revisaron
cédigos discrepantes y se consensuaron ca-
tegorias y subcategorias finales; 3) se esta-
blecieron relaciones entre conceptos mediante
diagramas de agrupamiento. Para asegurar la
coherencia interna, la informacion clasificada
en cada categoria se vincul6 directamente con
las preguntas del cuestionario. Finalmente, las
respuestas se agruparon en nueve categorias
relacionadas con los elementos del programa,
las familias, factores motivadores, intencion
de ser fisicamente activo y propuestas de me-
jora. Los resultados revelaron una valoracion
positiva de la intervencion, destacandose as-
pectos como la AF en grupo, la competitividad
entre equipos, la superacion personal, el uso
motivador de la tecnologia y la implicacién do-
cente. Ademas, muchos alumnos relataron un
cambio desde una motivacién extrinseca hacia
una mas auténoma. Estos hallazgos aportan
una informacién complementaria a la ofrecida
por los datos cuantitativos, resultando espe-
cialmente Utiles para el disefio de futuras in-
tervenciones, ya que ofrecen claves practicas
sobre qué es mas efectivo.

Palabras clave: Gamificacion, estrategias de modifi-
cacion de conducta, habitos saludables, adolescen-
tes, percepciones, Educacién Secundaria Obligato-
ria.

Voces del alumnado en Educacién
Primaria: hacia una participacion
transformadora para la ciudadania
global

Jorge Bernad-Vicente1, Teresa Coma-Rosell61
1 Universidad de Zaragoza (Espafia)
jorgebv@unizar.es

El estudio se centra en la participacion del
alumnado de sexto de Educacién Primaria en
un colegio publico de Zaragoza. Se aborda la
participacion como un derecho de la infancia y
un principio clave en la construccion de una
ciudadania global critica. El objetivo central
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es diagnosticar el tipo y nivel de participacion
estudiantil en los ambitos de aula, centro y
comunidad para disefiar un plan de mejoras
basado en las necesidades detectadas. Los
participantes del estudio son 92 nifios y nifias
de entre 11 y 13 afos, un maestro-tutor y la
jefa de estudios. El disefio de investigacion
de caracter mixto, responde a un estudio de
caso unico interpretativo, y fue estructurado
en tres fases. En la primera fase se utilizé un
cuestionario validado que indaga sobre la
participacion, conciencia y satisfaccion en los
niveles de aula, centro y comunidad. Poste-
riormente, en la segunda fase, se realizaron
entrevistas grupales con parte del alumnado
para profundizar en sus experiencias y ex-
pectativas. Finalmente, se llevdo a cabo una
entrevista grupal con el profesorado para con-
trastar percepciones y valorar la viabilidad de
las propuestas. Los resultados muestran que
la toma de decisiones recae principalmente
en los adultos, aunque el alumnado expresa
un elevado interés por aumentar sus niveles
de participacion. A nivel de aula, el 83,7 % del
alumnado percibe que es el profesorado quien
elige los contenidos curriculares, aunque el
profesorado sugiere que el alumnado pue-
da elegir algunos de ellos. A nivel de centro,
el alumnado muestra interés en participar en
el Consejo Escolar, pese a que solo el 21,7%
del alumnado lo conoce, y el profesorado re-
conoce la necesidad de incorporar la voz del
alumnado en la cultura escolar, mas alla de las
funciones representativas. A nivel de comuni-
dad, el profesorado lidera las decisiones (72,8
%), aunque el alumnado propone acciones
solidarias vinculadas a la ciudadania global.
En general, el alumnado esta satisfecho, pero
predominan niveles de participacion simbdlica.
En conclusion, se plantea avanzar hacia dina-
micas compartidas para la toma de decisiones
que integren realmente la voz del alumnado,
favoreciendo asi una educacion transformado-
ra para la ciudadania global.

Palabras clave: Participacion estudiantil, voz del
alumnado, Educacion Primaria, Educacion Ciuda-
dana, Educacién Transformadora, Educacién para
la Ciudadania Global.
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Comunidades que transforman:
Bienestar, vinculos sociales y parti-
cipacion cultural en adultos con dis-
capacidad intelectual

Cristina Borau Viu1, Mireya Mallén Berdejo1
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Humanas y de la Educacion

c.borau@unizar.es

La lectura constituye una practica cultural con
un reconocido potencial para el desarrollo cog-
nitivo, emocional y social a lo largo del ciclo
vital. No obstante, persiste un déficit de investi-
gaciones que analicen, desde una perspectiva
cualitativa y multi-informante, como los clubes
de lectura inclusivos influyen en el bienestar
emocional, la construccién de vinculos socia-
les y la participacion cultural de personas adul-
tas con discapacidad intelectual.

El objetivo de este estudio fue comprender y
analizar los procesos mediante los cuales la
participacion en un club de lectura inclusivo
contribuye al bienestar emocional, la cons-
truccion de vinculos sociales y la participacion
cultural de personas adultas con discapacidad
intelectual, a partir de las percepciones de los
distintos agentes implicados.

Se desarrolld un estudio cualitativo, de ca-
racter exploratorio y descriptivo, basado en
entrevistas semiestructuradas. La muestra
estuvo compuesta por 16 participantes: ocho
personas adultas con discapacidad intelec-
tual reconocida superior al 33% (entre 21 y 60
afos), dos biblio-voluntarias y seis profesio-
nales responsables del programa. El procedi-
miento incluy6 revisiéon documental, obtencion
del consentimiento informado, realizacion de
entrevistas individuales, transcripcion literal y
analisis sistematico de la informacion. El ana-
lisis de datos se realizd6 mediante codificacion
inductiva y categorizacién progresiva, aplican-
do criterios de calidad cualitativa como la trian-
gulacion de informantes y la saturacion tedrica.
Los resultados se organizaron en tres ejes
analiticos. En primer lugar, el club de lectura
funciond como un dispositivo relacional que fa-
vorecio la construccion de vinculos sociales, el
sentimiento de pertenencia y la ampliacion del
capital social. En segundo lugar, la participa-
cion contribuy6 al bienestar emocional a través
del reconocimiento personal, el fortalecimiento
de la autoestima y el aumento de la motivacion
y la seguridad. En tercer lugar, el club se con-
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solidé como un espacio de participacion cultu-
ral inclusiva, percibido como una forma de ocio
significativo y satisfactorio.

Se concluye que los clubes de lectura inclusi-
vos trascienden la promocion del habito lector
y se configuran como practicas culturales con
un impacto relevante en el bienestar, la inclu-
sion social y la calidad de vida de las personas
adultas con discapacidad intelectual. El estu-
dio aporta evidencia cualitativa que contribuye
a ampliar el marco tedrico sobre participacion
cultural inclusiva en este colectivo.

Palabras clave: discapacidad intelectual, club de
lectura, inclusion social, bienestar emocional, ocio

inclusivo.

Politicas educativas digitales y pro-
teccion infantil: Espaina y Colombia
en perspectiva comparada

Daniela Colorado Orozco1
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La presencia creciente de nifios y nifias en en-
tornos digitales genera desafios considerables
relacionados con la equidad, la alfabetizacion
digital y la salvaguardia de los derechos de la
infancia en contextos tecnolégicos. Esta inves-
tigacién lleva a cabo un analisis comparativo
de los marcos regulatorios y las politicas pu-
blicas existentes en Espafia y Colombia entre
2010 y 2025, con un énfasis particular en dos
dimensiones fundamentales: la digitalizacion
de la educacién y la proteccién de los nifios en
los entornos digitales.

Se emplea un enfoque comparativo cualitativo
y documental a partir de una matriz sistema-
tica que incorpora fuentes legales y progra-
maticas de ambas naciones (leyes organicas,
decretos, planes estratégicos y programas na-
cionales), ademas de documentos de organi-
zaciones internacionales acreditadas (UNES-
CO, OCDE, UNICEF, UE, OEA). Los datos se
organizaron sistematicamente de acuerdo con
seis dimensiones analiticas (marco legal, poli-
ticas publicas, actores institucionales, protec-
cion infantil, avances regulatorios y brechas) y
se estructuraron utilizando una base de datos
interactiva que facilitd la clasificacion de cada
documento por tipo, afio, fuente, referencia y
estado (actual, ejecutado o en proceso).
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El analisis revela disparidades estructurales
fundamentales: Espafia exhibe una legislacion
mas sélida y cohesiva, que surge de las regu-
laciones europeas y el marco de DigCompE-
du, mientras que Colombia tiende a articular
politicas mas programaticas respaldadas por
estrategias de multiples actores y cooperacion
internacional. No obstante, ambos contextos
se enfrentan a desafios similares, en cuanto a
desigualdades en el acceso digital, la necesi-
dad de capacitar a los educadores y la insufi-
ciente integracion de las competencias digita-
les en los planes de estudio escolares de los
grados inferiores.

Entre las principales conclusiones, cabe des-
tacar que persisten deficiencias en términos
de evaluacién de impacto y coordinacion inte-
rinstitucional. Se presenta asi una perspectiva
critica y metodolégicamente rigurosa sobre el
discurso en torno a la gobernanza y la educa-
cion en ciudadania digital desde edades tem-
pranas, asi como la proteccion de la infancia,
ofreciendo informacién valiosa para la colabo-
racion iberoamericana en el ambito de la poli-
tica educativa.

Palabras clave: educacion comparada, digitaliza-
cién educativa, proteccion infantil, politicas publi-
cas, derechos digitales, infancia.

Uso de Kahoot para optimizar el
aprendizaje del calculo mental en
secundaria

Beatriz Crespo Torbado1, Maria Mercedes Lépez
Aguado1

1 Universidad de Leon, Facultad de Educacion

bcrest00@estudiantes.unileon.es

La integracion de las Tecnologias de la Infor-
macion y la Comunicacion (TIC) en la ense-
fAanza de las Matematicas ha transformado las
dinamicas tradicionales del aula, permitiendo
implementar metodologias que favorecen un
aprendizaje mas profundo y significativo. Di-
versos estudios evidencian que el uso de he-
rramientas digitales contribuye a mejorar la
comprension conceptual y el rendimiento aca-
démico del alumnado. En esta linea, Reinhold
et al. destacan que la incorporacion adecuada
de herramientas digitales en la ensefianza de
las matematicas puede fortalecer las practicas
pedagogicas y favorecer entornos de aprendi-
zaje mas eficientes e innovadores.

Dentro de este marco, las aplicaciones ga-
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mificadas han adquirido un papel destacado,
especialmente en asignaturas que tradicio-
nalmente se perciben como exigentes o poco
atractivas, como pueden ser las Matematicas.
Una habilidad que puede beneficiarse de este
tipo de recursos es el calculo mental, esen-
cial para el desarrollo cognitivo del alumnado
y para la resolucién agil y precisa de proble-
mas. Estudios previos han mostrado que he-
rramientas como Kahoot pueden contribuir a
un aprendizaje mas significativo y a la mejora
del rendimiento académico.

El presente estudio de intervencion tuvo como
objetivo analizar la eficacia de Kahoot en la
mejora del célculo mental en estudiantes de
secundaria. Se adopté un disefio cuasiexpe-
rimental con grupos naturales: el grupo expe-
rimental estuvo integrado por 17 alumnos de
1° ESO, mientras que el grupo control estuvo
compuesto por 12 alumnos de 2° ESO. La in-
tervencion se desarrollé durante seis semanas
e incluyé cuatro puntos de evaluacion.

Los resultados mostraron mejoras significati-
vas en el rendimiento del grupo experimental
frente al grupo control. El andlisis mediante
ANOVA de medidas repetidas confirmo progre-
sos estadisticamente significativos en el grupo
experimental, mientras que el grupo control no
presentd avances relevantes. Tampoco se ob-
servaron diferencias significativas en funcion
del género.

En conclusion, para la muestra analizada, el
uso de herramientas digitales gamificadas
como Kahoot representa una estrategia eficaz
para mejorar el calculo mental y favorecer un
aprendizaje matematico mas sélido en educa-
cion secundaria.

Palabras clave: TIC, Gamificacién, Kahoot, Calculo
mental, Matematicas, Aprendizaje significativo

Hacia el Bienestar Académico:
Como el Estilo Docente Incide en la
Covitalidad y el Desempeiio de los
estudiantes

Jose Angel Fernandez Montilla1, David Pineda1,

José Antonio Piqueras1, Juan Antonio Moreno
Murcia1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche
jose.fmontilla@umh.es

El propésito de este estudio fue examinar en
qué medida un modelo tedrico sustentado en
un estilo de ensefianza que favorece el apoyo
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a la autonomia permite anticipar la satisfac-
cion de las necesidades psicoldgicas basicas
(procesos motivacionales), el desarrollo de
competencias socioemocionales (segun el en-
foque de Covitalidad) y el fortalecimiento de
las competencias académicas en estudiantes
universitarios. Este enfoque resulta especial-
mente relevante en el contexto actual de la
educacion superior, donde las demandas aca-
démicas y personales plantean la necesidad
de promover entornos educativos capaces de
potenciar simultaneamente el bienestar y el
rendimiento. En este marco, comprender la in-
fluencia del estilo docente en variables motiva-
cionales y socioemocionales ofrece una opor-
tunidad para disefiar practicas pedagogicas
mas eficaces y alineadas con las necesidades
reales del estudiantado. La muestra estuvo
integrada por 543 estudiantes de educacion
superior (M = 21.75; DT = 4.44). Las variables
se evaluaron mediante la Escala de Apoyo a la
Autonomia, la Escala de Necesidades Psicolo-
gicas en el Trabajo, la Escala de Salud Socioe-
mocional para Educacion Superior y la Escala
de Percepcion de Competencia Laboral. Los
analisis evidenciaron asociaciones positivas
y significativas entre todas las variables con-
sideradas. El modelo de regresién estructural
indicé que un estilo docente basado en el apo-
yo a la autonomia predijo adecuadamente la
satisfaccion de las necesidades de autonomia,
competencia y relacion. Asimismo, todas las
necesidades psicoldgicas basicas se vincula-
ron con la Covitalidad y con la competencia
académica, excepto la necesidad de relacion,
que no mostrd asociacion con esta ultima. En
conjunto, estos resultados apuntan a que un
enfoque pedagodgico centrado en promover la
autonomia favorece los procesos motivaciona-
les a través de la satisfaccion de las necesi-
dades psicolégicas basicas, lo cual contribuye
tanto al bienestar socioemocional como al ren-
dimiento académico de los estudiantes univer-
sitarios.

Palabras clave: Metodologia, Estilo docente, Nece-
sidades psicologicas basicas, Salud Socioemocio-
nal, competencias
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TPACK entre el espejismo y la reali-
dad: Una revision metacientifica de
su impacto educativo

Maria Garcia Garrido1, Samuel Leén1

1 Uniyersidad de Jaén, Departamento de Pedago-
gia, Area de Métodos de Investigacion y Diagndsti-
co en Educacion

mgg00142@red.ujaen.es

Entre los modelos que proponen integrar el
conocimiento tecnoldgico y el pedagdgico en
contextos educativos, el modelo TPACK es
uno de los que mas interés y popularidad ha
suscitado en la comunidad cientifica. Pese al
atractivo del modelo, diferentes autores se han
mostrado criticos con la dificultad conceptual
y operativa que el modelo plantea en la practi-
ca. El objetivo de este trabajo fue realizar una
revision sistematica y un meta-analisis para
evaluar el impacto en el aprendizaje causado
por la aplicaciéon de este modelo en entornos
educativos. Se analizaron, cuantitativa y cuali-
tativamente, todos los trabajos que desde una
perspectiva empirica se proponian evaluar in-
tervenciones basadas en el modelo TPACK.
Siguiendo las recomendaciones PRISMA, un
proceso de filtrado riguroso y transparente nos
permitié incluir como muestra definitiva un total
de 126 trabajos. Nuestros resultados indican
que las pruebas asociadas a la eficacia del
modelo, siguen siendo limitadas, pobres me-
todolégicamente, e insuficientes para estable-
cer su superioridad sobre otros modelos. En lo
que se refiere al analisis de los datos cuantita-
tivos relacionados con el tamafio del efecto de
las intervenciones, los resultados en términos
generales revelaron un efecto promedio muy
pequefo y no significativo, ademas de un mas
que plausible sesgo de publicacion. Mas inte-
resante a nuestro parecer, son los resultados
del analisis cualitativo. En términos generales,
estos trabajos mostraron grandes deficiencias
metodoldgicas y de control. A la luz de los re-
sultados obtenidos, concluimos que las evi-
dencias del impacto del modelo TPACK sobre
el aprendizaje son limitadas y de baja calidad,
no permitiendo conocer el impacto real de su
implementacion en contexto educativos. Lo
que nos lleva a hacer un llamamiento a mas y
mejores estudios que intenten analizar el im-
pacto de este modelo sobre el aprendizaje.

Palabras clave: Modelo TPACK, Revisiéon Sistema-
tica, Meta-Analisis.
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Analisis y perspectivas de la violen-
cia escolar en educaciéon secunda-
ria de Peru

Daysi Jeans Guevara Vidalon1, Agustin Rodri-
guez Esteban1, Francisco Javier Vidal Garcia1

1 Universidad de Leon, Departamento de Psicolo-
gia, Sociologia y Filosofia

dguevv00@estudiantes.unileon.es

El acoso escolar representa una problematica
creciente que compromete el desarrollo inte-
gral de adolescentes a nivel mundial, siendo la
educacion secundaria un escenario particular-
mente vulnerable donde se concentran agre-
siones de diversa naturaleza. El propésito de
esta investigacion fue analizar los patrones de
violencia en secundaria segun el origen de las
agresiones, bajo la hipétesis de que existen di-
ferencias significativas entre la violencia ejerci-
da entre estudiantes y aquella perpetrada por
personal educativo, tanto en los tipos de vio-
lencia como en su persistencia temporal. Se
analizaron 40,363 denuncias correspondien-
tes a educacion secundaria extraidas de la
base nacional SiseVe (Sistema Especializado
en Reportes de Casos sobre Violencia Esco-
lar de Peru), abarcando el periodo 2014-2023,
excluyendo los anos de pandemia 2020-2021
por el sesgo del confinamiento. Esta mues-
tra representa el 57,1% del total de reportes
del sistema educativo basico peruano. Se im-
plementd un disefio cuantitativo con enfoque
descriptivo-comparativo, utilizando tablas de
contingencia con V de Cramer para evaluar
asociaciones entre variables, analisis de resi-
duos estandarizados para identificar diferen-
cias significativas, y segmentacion jerarquica
mediante el algoritmo CHAID para establecer
perfiles diferenciados de victimizacion segun
tipo de agresor, modalidad de violencia y fre-
cuencia de episodios. Los resultados eviden-
cian que la violencia entre adolescentes pre-
domina numéricamente alcanzando el 63,8%
de casos reportados, manifestandose princi-
palmente a través de agresiones fisicas. Sin
embargo, el analisis de perfiles reveld que el
patrén mas critico corresponde a agresiones
de naturaleza sexual perpetradas por personal
educativo hacia estudiantes, concentrandose
en el 67,2% de este tipo de casos. La frecuen-
cia episddica de agresiones (61,1%) supera
a la violencia sostenida en el tiempo. Estos
hallazgos subrayan la necesidad urgente de
implementar protocolos diferenciados: progra-
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mas de convivencia y mediacion para abordar
la violencia entre pares, junto con medidas
preventivas estrictas contra el abuso sexual
institucional, priorizando la capacitacion es-
pecializada del personal docente y el fortaleci-
miento de mecanismos de denuncia segura en
el nivel secundario.

Palabras clave: Peru, violencia escolar, adolescen-
tes, violencia sexual, educaciéon secundaria, pre-

vencion

Desarrollo de competencias trans-
versales en la formacioén inicial do-
cente: una propuesta desde el Sello
1+5

Oscar Martinez Parés1, Ana Isabel Invernén Goé-
mez1, Francisco José Lafuente Pérez1, Ana Ro-
driguez Martinez1

1 Universidad de Zaragoza, Facultad de Educacion
omartinez@unizar.es

La sociedad actual se define por la globali-
zacion, el rapido cambio social y la incerti-
dumbre, Ese hecho ha supuesto una trans-
formacién profunda de la Universidad que ha
transitado desde una formacién centrada en el
conocimiento disciplinar hacia una preocupa-
cion por el desarrollo de competencias, tanto
técnicas como transversales. Prueba de ello
es “Sello 1+5” impulsado por la Universidad
de Zaragoza, que establece la obligatoriedad
de implementar y evaluar las competencias de
Democracia y Sostenibilidad, Trabajo en equi-
po, Pensamiento critico, Inteligencia Emocio-
nal, Autoaprendizaje permanente e Innovacion
y Creatividad en la totalidad de los Grados.
En esta linea, este proyecto busca promover
dichas competencias a través del disefio de
actividades para el desarrollo competencial
por el estudiantado. En concreto, participaron
107 estudiantes de Magisterio en Educacion
Infantil quienes crearon actividades para el de-
sarrollo de soft skills en la educacién superior
a través de la implementacién de la investiga-
cidn-accion. La intervencion se articuld en dos
ciclos iterativos siguiendo el modelo de Elliot
(1993) de planificacion, implementacion, ob-
servacion y reflexion, con un analisis de nece-
sidades, el disefio de actividades originales y
registros sistematicos de observacion. Los re-
sultados mostraron un incremento significativo
en la comprension y dominio de las competen-
cias transversales, asi como en habilidades
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investigadoras como la observacion rigurosa,
la autorreflexion y el uso del feedback cons-
tructivo. Asimismo, las actividades disefiadas
destacaron por su creatividad, pertinencia y
transferibilidad a otros contextos educativos.
El estudiantado valord especialmente la in-
vestigacion-accion como una metodologia que
permite mejorar la practica docente. En con-
clusién, la experiencia demuestra que integrar
competencias transversales mediante investi-
gacion-accion fortalece el desarrollo profesio-
nal docente y fomenta una educacion basada
en evidencias, flexible y ajustada a las necesi-
dades reales del aula.

Palabras clave: innovacion educativa, competen-
cias transversales, educacion superior.

¢ Se puede establecer un umbral de
pasos diarios basado en las reco-
mendaciones mundiales de activi-
dad fisica en estudiantes de ESO?

Juan Manuel Mata-Molina1,2, Sara Diaz-Hidal-
go1, Santiago Guijarro-Romero3, Daniel Mayor-
ga-Vega1,2

1 Departamento de Didactica de las Lenguas, las
Artes y el Deporte, Facultad de Ciencias de la Edu-
cacion, Universidad de Malaga, Malaga, Espafia.

2 Laboratorio de Motricidad y Composicion Corpo-
ral, Universidad de Malaga, Malaga, Espana.

3 Departamento de Educaciéon Fisica, Deporte y
Motricidad Humana, Universidad Autbnoma de Ma-
drid, Madrid, Espania.

Jjmmmolina@uma.es

En estudiantes de Educacion Secundaria Obli-
gatoria (ESO), la evidencia cientifica existente
muestra numerosos umbrales de pasos/dia
para la cumplir las recomendaciones mundia-
les de actividad fisica (AF), variando desde
8.278 hasta 13.000 pasos/dia. Ademas, segun
nuestro conocimiento, no ha sido examinada
la precision de la traduccion a pasos/dia de
las recomendaciones mundiales de AF, consi-
derando ademas la especificaciéon de realizar
al menos tres dias a la semana actividades
de intensidad vigorosa. Por tanto, el objetivo
de este estudio fue establecer y examinar la
precision de los umbrales de pasos/dia aso-
ciados al cumplimiento de las recomendacio-
nes mundiales de AF y la recomendacion de
solo 60 minutos de AF moderada-vigorosa en
estudiantes de ESO. Un total de 176 estudian-
tes de ESO de 12-16 afios participaron en el
presente estudio (muestra final de 118; edad
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media = 15,44 = 1,8 afios; 47,50% varones).
Los estudiantes fueron instruidos para llevar
un acelerometro ActiGraph wGT3X+/BT en la
cadera derecha durante ocho dias consecuti-
vos (i.e., el primer dia fue de familiarizacion),
al menos durante todas las horas de vigilia del
dia. El tiempo valido minimo establecido fue-
ron al menos 600 minutos/dia y se aplicé una
longitud de epoch de 1 segundo. Los resulta-
dos mostraron que el 23,73% de los estudian-
tes cumplia las recomendaciones mundiales
de AF y un 29,70% la recomendacion de solo
60 minutos de AF moderada-vigorosa. Los
analisis de curva ROC indicaron que la reco-
mendacion basada en 9.362 pasos presenté
una precision excelente (AUC = 0,93; 95% IC
= 0,86-1,00; Youden = 0,89; Se = 1,00; Sp =
0,89; P=0,89; k=0,73, p<0,001). Los resul-
tados relacionados con el criterio de solo 60
minutos de AF moderada-vigorosa mostraron
resultados similares con 8.503 pasos (AUC =
0.97; 95% IC = 0,94-1,00; Youden = 0,90; P
= 0,92; k = 0,81, p < 0,001). En conclusion,
los pasos/dia medidos objetivamente mues-
tran una excelente precision traduciendo las
recomendaciones mundiales de AF en estu-
diantes de ESO, sugiriéndose 9.362 pasos/dia
como el umbral mas adecuado para cumplir
dichas recomendaciones. Juan Manuel Ma-
ta-Molina (FPU23/00112) y Sara Diaz-Hidalgo
(FPU2024/03732) son beneficiarios de la ayu-
da FPU.

Palabras clave: pasos al dia, test de precision, cur-
vas ROC, punto de corte, jovenes, directrices de la
OMS de actividad fisica.

Realidad aumentada en la adquisi-
cion del inglés de estudiantes con
altas capacidades: una revision sis-
tematica exploratoria

Nerea Oto Millera1, Silvia Pellicer Ortin1, Juan
Carlos Bustamante1

1 Universidad de Zaragoza, Facultad de Educacion

nereaoto@unizar.es

La ensefianza del inglés como lengua extran-
jera en alumnado con altas capacidades in-
telectuales plantea retos especificos: aunque
estos estudiantes suelen mostrar un dominio
avanzado de las habilidades verbales, la falta
de estimulos adecuados puede derivar en des-
motivacion y bajo rendimiento. En este contex-
to, la realidad aumentada (RA) emerge como
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una herramienta innovadora capaz de ofrecer
experiencias inmersivas y personalizadas. El
proposito de esta investigacion fue examinar el
impacto de la RA en la adquisicion del inglés en
estudiantes con altas capacidades mediante
una revision sistematica de la literatura publi-
cada entre 2020 y 2025. Se aplicaron criterios
de inclusion y exclusion siguiendo las directri-
ces PRISMA-ScR, con busquedas en Scopus,
Web of Science, ERIC y Redalyc. Se seleccio-
naron 34 estudios que cumplian los requisitos
de poblacion (estudiantes con altas capacida-
des), contexto (ESL/EFL) e intervencion (RA).
Los resultados muestran mejoras significativas
en vocabulario, comprensién auditiva, pronun-
ciacion y fluidez oral, mientras que la escritu-
ra y la gramatica contintan siendo areas de
mayor dificultad. Asimismo, la RA favorece la
motivacion intrinseca, reduce la ansiedad co-
municativa y promueve la participacion activa,
especialmente en las primeras etapas educati-
vas. Las conclusiones principales indican que
la RA constituye un recurso pedagogico eficaz
para potenciar tanto el desarrollo linguistico
como la motivacién en estudiantes con altas
capacidades. No obstante, su implementacién
sostenible requiere superar barreras tecnologi-
cas y formativas, asi como disefiar actividades
que integren pensamiento critico, creatividad
e interculturalidad. En conclusion, este estudio
aporta un andlisis de la evidencia empirica y
recomendaciones practicas para docentes e
investigadores interesados en la innovacion
educativa en contextos de ensefianza del in-
glés a alumnado con altas capacidades.

Palabras clave: realidad aumentada, altas capaci-
dades, adquisicion del inglés, ESL/EFL, motivacion,
innovacion educativa

Instrumentos y metodologias para
evaluar la gestion inclusiva en Uni-
versidades Iberoamericanas

Maria-José Solis-Grant1, Beatriz Morgado Ca-
macho2, Victor Hugo Perera Rodriguez3.

1 Departamento de Kinesiologia, Facultad de Medi-
cina, Universidad de Concepcién, Chile.
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Las instituciones de educacion superior han
ido asumiendo un compromiso con una ges-
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tion inclusiva, sin embargo, han sido escasas
las instancias y metodologias de evaluacion
en esta materia. La literatura iberoamericana
reciente, propone algunas herramientas para
implementar autoevaluaciones, las cuales no
siempre son conocidas por las Universidades.
Esta investigacion analiza las herramientas de
evaluacion de la gestion inclusiva para insti-
tuciones de educacion superior, en contextos
iberoamericanos.

Se realizd una revision sistematica, siguien-
do los criterios PRISMA-ScR, con busqueda
en bases de datos cientificas y literatura gris,
sin restriccion de fecha, ni pais de publicacion.
Para este trabajo se presentaran los resulta-
dos encontrados en contextos iberoamerica-
nos.

Se obtuvieron 1.249 documentos, que fueron
sometidos a un riguroso proceso de revision
y cribado, llegando a una seleccion final de 12
propuestas de contextos iberoamericanos, pu-
blicados entre los afos 2015 y 2023, desarro-
llados desde: Espania, Chile, Ecuador, Argenti-
na, Brasil y Colombia.

Entre las 12 herramientas encontradas, se
proponen cuestionarios e indicadores, algunos
de ellos combinados con metodologias cualita-
tivas. Existen propuestas enfocadas sélo al es-
tudiantado, mientras que otras lo hacen hacia
toda la comunidad universitaria. Destaca que
solo el 41, 6% de los instrumentos cuentan con
evidencia de validez.

Los indicadores y metodologias cualitativas
para evaluar la gestién inclusiva en universida-
des, contribuyen de forma importante a la com-
prension y fortalecimiento de la inclusion como
un proceso continuo, sin embargo, demandan
un tiempo considerable de implementacion
y aplicacién. En contraste, los cuestionarios
de percepcidon emergen como instrumentos
practicos, que permiten una aplicacién agil vy,
ademas, proporcionan resultados de manera
rapida.

El enfoque inclusivo debiese avanzar hacia
una mirada transversal que abarque a toda la
comunidad universitaria.

Se concluye la necesidad de perfeccionar, di-
fundir y utilizar procesos de autoevaluacion
de la inclusion en instituciones de educacion
superior, de forma constante, aportando a la
mejora continua y consolidacion de culturas
inclusivas.

Palabras clave: Inclusion, Diversidad, Educacion
Superior.
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¢ Tiene un impacto real la Educacion
Fisica escolar en los niveles diarios
de actividad fisica de los estudian-
tes de Educacion Secundaria Obli-
gatoria?

Laura Tapiador-Alcala1, Santiago Guijarro-Ro-
mero2, Juan Manuel Mata-Molina1 3, Daniel Ma-
yorga-Vegal 3

1 Departamento de Didactica de las Lenguas, las
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2Departamento de Educacién Fisica, Deporte y Mo-
tricidad Humana, Universidad Autbnoma de Madrid,
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3 Laboratorio de Motricidad y Composicion Corpo-
ral, Universidad de Malaga, Malaga, Espania.
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La Educacion Fisica (EF) se considera un
contexto clave para incrementar la actividad
fisica (AF) diaria en estudiantes de Educacion
Secundaria Obligatoria (ESO). Desafortuna-
damente, en base a nuestro conocimiento, no
hay una extensa evidencia cientifica al respec-
to. Por consiguiente, el objetivo del presente
estudio fue comparar los niveles de AF entre
los dias de EF, dias sin EF y dias de fin de se-
mana en estudiantes de ESO. En este estudio
transversal participaron un total de 385 estu-
diantes de ESO (12-16 afios) con una muestra
final de 107 (edad = 13,23 + 1,18 afios; 55,1%
mujeres). Los estudiantes utilizaron un acele-
rémetro ActiGraph wGT3X+/BT en la cadera
derecha durante ocho dias consecutivos du-
rante el tiempo despierto (= 600 minutos/dia;
epoch de 1 segundo). Los resultados del ANO-
VA de medidas repetidas para las variables de
AF (moderada-vigorosa, vigorosa, total y pa-
so0s) mostraron, en la muestra total, diferencias
significativas (p < 0,05, excepto en AF vigoro-
sa) con tamanos de efecto bajos-moderados
en EF vs. sin EF y moderados-altos en EF vs.
fin de semana (d = 0,37-0,58 y d = 0,68-1,30,
respectivamente). En las submuestras por
sexo, las mujeres replicaron este patron (p <
0,05; d = 0,06-0,24 y d = 0,49-0,95), mientras
que en los hombres se presentaron mayores
efectos (p < 0,001, excepto AF vigorosa; d =
0,59-0,94 y d = 0,90-1,69). En los cursos 1°-2°
se observo el mismo patrén (p < 0,001, excep-
to AF moderada-vigorosa y vigorosa; d = 0,49-
0,58 y d = 0,72-1,23), mientras que en 3°-4°
fueron menos significativos (p < 0,05, excepto
AF moderada-vigorosa y pasos; d = 0,26-0,58
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y d = 0,64-1,43). Los grupos con sobrepeso y
sin sobrepeso mostraron resultados similares
(p < 0,05, excepto AF vigorosa; d = 0,31-0,63
y d=0,52-1,44; d =0,39-0,59 y d = 0,76-1,30).
En funcion de la intensidad de las sesiones,
mostraron mejores resultados las mas inten-
sas (p < 0,05, excepto AF total; d = 0,61-0,86,
d = 1,24-1,66, respectivamente). En conclu-
sion, la EF tiene un impacto real en los niveles
diarios de AF del alumnado de ESO.

Palabras clave: influencia, rol, actividad fisica mo-
derada-vigorosa, pasos diarios, jovenes, escuela.

Percepcién de docentes de Educa-
cidon Basica sobre la integraciéon de
instrumentos de evaluacién en el
proceso de ensefianza-aprendizaje

Maite Zubillaga-Olague1

1 Universidad Auténoma de Madrid. Facultad de
Formacién de Profesorado y Educacion

Maite.zubillaga@uam.es

La evaluacion es un eje central de la practi-
ca docente. No obstante, persiste una vision
tradicional centrada en la asignacion de notas
al final del periodo formativo, donde los instru-
mentos especificos como examenes, pruebas
o trabajos predominan sin un analisis peda-
gogico profundo. En contraste, los modelos
formativos recientes promueven practicas de
evaluacion integradas en el proceso de en-
sefianza-aprendizaje, implicando a distintos
agentes educativos y superando enfoques
reduccionistas. Esta investigacién tuvo como
objetivo conocer la percepcion de docentes de
Educacion Basica sobre la frecuencia de uso
de estrategias vinculadas a instrumentos de
evaluacion integrados en actividades de en-
sefianza-aprendizaje, analizando diferencias
segun el nivel educativo. Se llevé a cabo un
estudio cuantitativo y descriptivo con la parti-
cipacion de 713 docentes (39,1% Educacion
Primaria y 60,9% Educacion Secundaria Obli-
gatoria). Los datos se recogieron mediante
un cuestionario ad hoc (#EvalFormEP&ESO)
enviado por Google Forms, compuesto por 50
items de respuesta cerrada con escala Likert
de seis niveles (1 = nunca; 6 = siempre). Para
este analisis se seleccionaron siete items re-
lacionados con la integracion de instrumentos
de evaluacion en el proceso de aprendizaje.
Los resultados se analizaron con SPSS v.26
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y se presentan como medias y desviaciones
tipicas. Los items mas valorados se relacionan
con el uso de instrumentos para constatar y
certificar el desempefio del alumnado. Desta-
can: “Utilizo instrumentos de evaluacion cuan-
titativos y cualitativos que reflejen la evolucion
del aprendizaje” (4,94+1,15), mas valorado por
docentes de ESO (5,01+£1,14 vs. 4,84+1,15);
y “Utilizo diferentes procedimientos e instru-
mentos para contrastar el desempefio del
alumnado” (4,93+1,15), mas aplicado en EP
(4,95+1,07 vs. 4,92+1,19). En contraste, los
items menos frecuentes se vinculan con la par-
ticipacion del alumnado en el disefio y planifi-
cacion de instrumentos de evaluacion: “Cons-
truyo los instrumentos de evaluacion de forma
colaborativa con mi alumnado” (2,43+1,32) y
“Consensuo con mi alumnado los instrumen-
tos a emplear” (2,52+1,37), siendo ligeramente
mas empleados en Educacion Primaria. Estos
hallazgos sugieren que, pese a los avances
hacia un enfoque competencial y pedagogico
que promueve la colaboracién, persiste una
evaluacién centrada en la certificacion del
aprendizaje y en instrumentos que cuantifican
el logro, evidenciando la necesidad de avanzar
hacia modelos mas formativos, integradores y
orientados al aprendizaje continuo.

Palabras clave: evaluacion formativa, instrumentos,
educacién basica, profesorado.

Acoso y ciberacoso en la infancia:
analisis descriptivo en alumnado de
Primaria y primeros cursos de Se-
cundaria

Leticia Flérez Marcos1, Alejandro Rodriguez1,
Ana Rosa Arias1

1 Universidad de Ledn

Iflorm@unileon.es

El acoso escolar y su manifestacion digital, el
ciberacoso, constituyen fenébmenos de eleva-
da prevalencia en la poblacion infantil y ado-
lescente, con impactos relevantes en el ambi-
to social, emocional y académico (Fundacion
ANAR, 2025). Este estudio tiene como finali-
dad describir la presencia y las caracteristicas
de ambos fenémenos en alumnado de 5° y 6°
de Educacion Primaria y de los dos primeros
cursos de ESO de la provincia de Ledn, anali-
zando su frecuencia, las practicas digitales de
éstos, la percepcion del dafio asociado y los
canales a través de los cuales se ejerce el ci-
beracoso.
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La investigacion adopta un enfoque cuantitati-
vo y descriptivo. Participaron 206 estudiantes
de entre 7 y 14 afios (M=10,5), procedentes
de actividades desarrolladas en campamentos
de Competencias Digitales organizados por la
Fundacion Cibervoluntarios. La recogida de in-
formacion se realizé mediante una seleccion
especifica de items del Cuestionario Cyberbu-
llying de Ortega et al.,(2007), administrado de
forma colectiva, anénima y con consentimiento
familiar. Los datos se analizaron a partir de fre-
cuencias y porcentajes descriptivos.

Los resultados muestran que el acoso presen-
cial continda siendo un fendmeno claramente
reconocido por el alumnado. El ciberacoso,
aunque con menor prevalencia, se mantiene
como una experiencia significativa, con alrede-
dor del 40% del alumnado indicando haberlo
observado con frecuencia semanal. El acceso
a dispositivos digitales es generalizado: mas
del 80% dispone de teléfono movil propio y
una proporcion considerable utiliza dispositi-
vos en espacios del hogar con escasa super-
vision. Ademas, la mayoria percibe efectos
similares entre el acoso presencial y el digital,
sefialando como principales canales de agre-
sion las aplicaciones de mensajeria instanta-
nea, las redes sociales y diversas plataformas
de videojuegos.

En conjunto, la elevada conectividad y la pre-
sencia simultanea de ambos tipos de acoso
subrayan la importancia de reforzar la alfabeti-
zacion digital, promover la supervision familiar
y desarrollar programas preventivos en eda-
des tempranas orientados a generar entornos
educativos mas seguros y relaciones sociales
respetuosas.

Palabras clave: Ciberacoso, Educacion Primaria,
Educacion Secundaria, acoso escolar.

Si te desconectas, te lo pierdes: el
papel del FOMO en el uso problema-
tico de redes sociales

Kira Guerra-Franco1,2, Javier Eseverri1, Alicia
Alvarez-Martinez1

1 Universidad de Salamanca, Facultad de Psicolo-
gia

2 Universidad de Santiago de Compostela, Facultad
de Psicologia

kiraguerra@usal.es

La presencia constante de las redes socia-
les en nuestra vida cotidiana ha dado lugar
a patrones de uso problematico que, aunque



no se reconocen formalmente como adiccion,
generan debate sobre los factores que inciden
en ellos. Entre estos factores, destaca espe-
cialmente el papel del “miedo a perderse algo”
(Fear of Missing Out, FOMO) como impulsor de
la conexion continua.

Este trabajo examinaba la relacion entre el
FoMO vy la sintomatologia de uso problemati-
co de redes sociales, contando ademas con
indicadores conductuales de conexion digital.
Se esperaba encontrar que niveles elevados
de FoMO se asociasen con el uso problema-
tico de redes sociales y, paralelamente, con
una mayor intensidad y reactividad en el uso
del dispositivo movil, configurando un perfil de
riesgo especialmente relevante en la actual hi-
perconectividad.

La muestra estuvo compuesta por 148 estu-
diantes universitarios que, ademas de respon-
der a dos preguntas sobre su comportamiento
digital, concretamente, tiempo de uso diario y
frecuencia de revision de notificaciones, com-
pletaron la Fear of Missing Out Scale (FOMOs)
y la Bergen Social Media Addiction Scale (BS-
MAS).

La mayoria de los participantes reporté entre
2 y 6 horas diarias de uso, y cerca del 20% re-
visaba las notificaciones mas de veinte veces
por hora. Las puntuaciones medias mostraron
niveles moderados en el FOMOs (M=2,44) y el
BSMAS (M=2,37).

Los analisis correlacionales mostraron asocia-
ciones estadisticamente significativas entre
todas las variables digitales, con valores de
correlacioén superiores a r =.43. Concretamen-
te, el FOMO se relacioné positivamente con los
sintomas de uso problematico de redes socia-
les, el tiempo de uso y la frecuencia de revision
de notificaciones. Asimismo, los sintomas de
uso problematico de redes sociales correlacio-
naron significativamente con el tiempo de co-
nexion y la revision de notificaciones.

En conclusion, los resultados indicaban que a
mayor FoMO, mayor exposicion a los dispositi-
vos y reactividad ante las notificaciones, lo que
se relacionaba con una intensificacion de los
sintomas asociados al uso problematico de re-
des sociales. En este contexto, el FOMO actua
como un mediador importante entre la salud
mental y las dinamicas de la conectividad digi-
tal, contribuyendo tanto al malestar emocional
como a la dependencia tecnolégica.

Palabras clave: comportamiento digital, redes so-
ciales, FOMO, BSMAS, tiempo de conexidn, revi-
sién de notificaciones.
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¢.Como son los doctorandos de
hoy? Explorando perfiles de bur-
nout, apoyo social y participacion
académica en estudiantes espaiio-
les.

Silvia Guillén-Marin1, Ana Leonarte-Benedi1,
Nerea Oto-Millera1, Maria Mateo-Pardo1

1 Universidad de Zaragoza
Silvia.guillenm@unizar.es

Hoy en dia, los estudiantes de doctorado en-
frentan numerosos desafios relacionados con
la carga académica, la compaginacioén laboral
y el bienestar psicolégico. Esto deriva en ma-
yores niveles de burnout, que en muchas oca-
siones dependen de las estrategias de afronta-
miento personales. En este escenario, cobran
especial importancia las actividades sociales,
el apoyo social percibido por el estudiante y
el acompafiamiento académico y social. Por
esto, se hipotetiza que la incursién en activi-
dades académicas y sociales se relaciona con
perfiles de menor burnout y mayor apoyo social
percibido. A través de estudio, se busca iden-
tificar perfiles diferenciados en una muestra
de 412 estudiantes predoctorales espanoles
a partir de variables de burnout, apoyo social,
soledad percibida, participacion en actividades
académicas y sociales, asi como caracteristi-
cas sociodemograficas (género, modalidad de
estudio, dedicacion, y compaginacion laboral).
Para ello se empledé una metodologia de ana-
lisis de clustering mediante el método k-me-
doids (PAM) basado en la distancia de Gower.
Los resultados evidencian tres perfiles diferen-
ciados: (1) estudiantes con niveles elevados
de burnout, buen apoyo social, alta participa-
cion académica, pero actividad social limitada;
(2) estudiantes con niveles bajos de burnout,
buen apoyo social, participacion moderada en
actividades académicas y alta implicacion en
actividades sociales; y (3) incluye estudiantes
con niveles de burnout moderados, bajo apoyo
social y participacion académica y social mo-
derada. En conjunto, los hallazgos reflejan la
heterogeneidad del estudiantado de doctora-
do y la necesidad de generar intervenciones
adaptadas a distintos perfiles y necesidades,
fomentando las redes de apoyo y adoptando
un enfoque que integre el aspecto social en la
formacién académica. Comprender estos perfi-
les permite trasladar las necesidades actuales
del estudiantado a los programas formativos y
politicas educativas, promoviendo un entorno
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mas saludable, participativo y sostenible para
los doctorandos.

Palabras clave: PhD, burnout, apoyo social, cltste-
res, participacion académica.

Impacto de una Intervenciéon Pre-
ventiva Escolar Transdiagnéstica en
las Estrategias Cognitivas de Regu-
lacion Emocional

Damian Hervas1, Alexandra Morales1, Mireia Or-
gilés1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Centro
de investigacioén de la Infancia y la Adolescencia

dhervas@umbh.es

Entre el 9% y el 12% de los nifios espafoles
presentan sintomas internalizantes preocu-
pantes (Orgilés et al., 2024). Ignorar las se-
fales tempranas en la infancia puede tener
graves consecuencias en el desarrollo de los
menores (Mulraney et al., 2021). Es necesario
actuar a tiempo, de forma integral y preventiva,
desde los centros escolares, para promover
el bienestar emocional y prevenir la sintoma-
tologia psicolégica desde edades tempranas
(Garaigordobil, 2023; Morales et al., 2021).
Super Skills for Life (SSL) es una intervencion
preventiva disefiada para entrenar la gestion
de las emociones y prevenir de forma integral
la aparicion de problemas de ansiedad y de-
presion desde un enfoque transdiagnostico
(Fernandez-Martinez et al., 2019). El objetivo
del presente estudio era examinar, a través de
un ensayo controlado aleatorizado, el impacto
del programa en el desarrollo de estrategias
cognitivas de regulacién emocional en una
muestra de 1.149 nifios de 8 a 12 afios en dos
momentos temporales diferentes: tras finalizar
la intervencién y a los seis meses de haberla
concluido. Este estudio es un ensayo controla-
do aleatorizado, con un disefio 2x2, en el que
se realizaron mediciones antes y después de
la intervencion e incluy6 un grupo control en
lista de espera. Ademas, se incorpord una me-
dicion de seguimiento a los seis meses en el
grupo experimental. Los resultados mostraron
mejoras significativas en el uso de estrategias
cognitivas de regulacién emocional en el grupo
de intervencién en comparacion con el grupo
control. Se observd un cambio favorable en el
uso de estas estrategias, reduciéndose el em-
pleo de las desadaptativas y promoviéndose
el uso de las adaptativas hasta los seis meses
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tras la finalizacion de la intervencion en los ni-
fios que recibieron el programa. En conclusion,
la version escolar de SSL evidencia resultados
favorables en variables transdiagnoésticas para
la promocion del bienestar socioemocional y la
prevencion de la ansiedad y la depresion en la
infancia.

Palabras clave: Prevencion universal, Programa
transdiagndéstico, Esparia, Ensayo Controlado Alea-
torizado, infancia, escuelas

Apoyo instruccional y estrés esco-
lar. Resultados preliminares de una
revision sistematica de literatura

Ana Jiménez-Alvarez1, Antonia Jiménez-lgle-
sias1, Carmen Paniagua1, Irene Garcia-Moya1

1 Universidad de Sevilla, Departamento de Psicolo-
gia Evolutiva y de la Educacion

ajimenez36@us.es

El estrés escolar afecta tanto al desarrollo
personal del alumnado como su aprendizaje.
Entre los elementos que influyen en sus nive-
les de estrés escolar destaca el clima de aula
como un constructo multidimensional que inte-
gra el apoyo emocional, la gestion del aula y
el apoyo instruccional, indicador en el que se
centra este trabajo. Con el objetivo de sinteti-
zar la evidencia sobre la relacion entre el clima
de aula y el estrés escolar, se realizd una bus-
queda bibliografica en Scopus, Eric y Psycin-
fo. Se incluyeron articulos que analizaban la
relacién entre el clima de aula y la experiencia
subjetiva del estrés escolar (incluyendo estrés/
ansiedad escolar, estrés/ansiedad académica,
estrés/ansiedad ante los examenes, burnout
escolar y académico) en estudiantes de se-
cundaria (de 11 a 18 afios); y se excluyeron
trabajos no revisados por pares, publicados
antes del 2000, en otros idiomas diferentes del
espafol o inglés, asi como estudios centrados
en indicadores globales que no se ajustan al
marco tedrico. De los 138 articulos sobre cli-
ma de aula y estrés escolar identificados, 79
analizan factores relacionados con el apoyo a
la instruccion. Los resultados mostraron que la
mayoria de las formas de implicacién de los
alumnos —especialmente la implicacién en las
tareas escolares, conductual y cognitiva— se
asociaban negativamente con el burnout. En
cuanto a indicadores relacionados con actitu-
des del profesorado, el apoyo a la autonomia
y el apoyo al aprendizaje se relacionaban con
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un menor burnout y estrés académico, mien-
tras que el control psicoldgico se relacionaba
con un mayor burnout y ansiedad ante los
examenes. Las apelaciones al miedo aumen-
taban la ansiedad escolar y el estrés escolar,
y la presion académica también se relacion6
positivamente con el estrés y la ansiedad aca-
démica, ademas de con la ansiedad ante los
examenes. Por otra parte, las estructuras de
objetivos en el aula orientadas al aprendizaje
se relacionaban con un menor estrés esco-
lar, mientras que las estructuras orientadas al
rendimiento aumentaban el estrés escolar y el
burnout. Estos hallazgos subrayan la relevan-
cia del clima de aula como factor determinante
en la experiencia de estrés escolar.

Palabras clave: estrés escolar, clima de aula, apo-
yo a la instruccion, educacion secundaria, revision
de literatura.

Differential impact of acute forced
swim stress on saccharin avoidance
and activity across sexes

Daniel Santos-Carrasco1, Maria Angeles Cinta-
do1, Lucia Carcel1, Luis Gonzalo De la Casa1

1 Laboratory of Animal Behavior and Neuroscience
(Lab&N), Department of Experimental Psychology,
University of Seville

dsantos1@us.es

Avoidance of novel flavors (flavor neophobia)
protects animals from ingesting potentially
harmful substances, yet how a brief stressor
modulates this behaviour—and whether ma-
les and females are affected differently—re-
mains insufficiently understood. We examined
the effects of an acute 5-minute forced swim
test (FST) on saccharin consumption (used
as a neophobia index) and on spontaneous
locomotor activity in an open-field arena in 32
Wistar rats (16 males, 16 females) randomly
assigned to either a stress or control condi-
tion. Immediately after the FST, locomotor
activity was assessed through total distance
travelled, percentage of resting time, and time
spent in the central zone of the arena; neopho-
bia was evaluated by comparing intake of a
0.04% saccharin solution with baseline water
consumption. In addition to post-stress loco-
motion, behaviour during the FST itself was
quantified using four widely established me-
trics: latency to immobility (first immobility epi-
sode 23 s), total immobility duration, number of
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crossings across the central area, and thigmo-
taxis (time spent in the periphery). Regarding
the results, males showed longer latencies to
become immobile during the FST, whereas
females displayed greater total immobility
(latency: U=9.00, Z=-2.48, p=.013; immobili-
ty: U=0.00, Z=-3.46, p=.001). No reliable sex
effects were found for crossings (F(1,14)=0.41,
p=.533, np?=.03) or thigmotaxis (F(1,14)=2.41,
p=.143, np?=.15). Open-field results indicated
that stressed females exhibited a significant
reduction in locomotor output (e.g., reduced
distance travelled; p < .05) relative to controls,
whereas stressed males showed no compa-
rable alterations. A 2 x 2 ANOVA on saccha-
rin intake revealed significant main effects of
stress (F(1,28)=10.91, p=.003, np?=.20) and
sex (F(1,28)=4.38, p=.046, np®=.14). Post-hoc
comparisons indicated that acute stress heigh-
tened neophobic responses in males, reflected
by a marked decrease in saccharin intake rela-
tive to baseline, whereas females did not show
significant stress-related changes. Altogether,
the findings demonstrate that acute stress sha-
pes locomotor activity and flavor neophobia
in a sex-dependent manner: females exhibit
stress-linked behavioural inhibition in the open
field, while males display enhanced neophobic
avoidance, potentially reflecting sex-specific
adaptive strategies in response to threat.

Keywords: Acute stress, Forced swim test, Flavor
neophobia, Saccharin intake, Sex differences, Lo-
comotor activity

El impacto del lenguaje oral en el
desarrollo de la escritura en nifos
con Trastorno del Desarrollo del
Lenguaje.

Maria Suarez-Romoén1, Paz Suarez Coalla1, Ve-
rénica Martinez Lopez1

1 Universidad de Oviedo, Departamento de Psico-
logia.

suarezrmaria@uniovi.es

La escritura constituye una habilidad esencial
en la escolarizacion del alumnado en Espafia.
Su relevancia aumenta progresivamente a lo
largo de los cursos de Educacién Primaria y
se mantiene como una competencia transver-
sal indispensable en contextos académicos y
profesionales. Diversos estudios han desta-
cado que el desarrollo del lenguaje escrito se
sustenta en las habilidades linguisticas orales.
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Estas pueden verse comprometidas cuando
existen dificultades especificas, como en el
caso de los nifios con Trastorno del Desarro-
llo del Lenguaje (TDL). En lo que se refiere a
poblacién hispanohablante, la investigacion
sobre la produccién de textos en estos nifios
aun es muy limitada. Por ello, los objetivos de
este estudio fueron (1) analizar las diferencias
entre un grupo de nifios con TDL y un grupo
de nifios con desarrollo tipico (DT) en habili-
dades escritoras a nivel de palabra y de texto
y (2) abordar la relacion entre el lenguaje oral
y la produccion escrita en el grupo con TDL.
En esta investigacion participaron 24 nifios/as
escolarizados en Educacion Primaria del Prin-
cipado de Asturias, 12 con TDL (edad media=
9,46 afios) y 12 con DT (edad media= 9,48
anos). Para caracterizar ambos grupos, se es-
tablecieron perfiles cognitivos y linglisticos. El
funcionamiento cognitivo no verbal se evaluo
con el Test Raven’s 2 Matrices Progresivas y
la CELF-5, “Evaluacion Clinica de los Funda-
mentos del Lenguaje” permitié establecer el
rendimiento linguistico general de los partici-
pantes. Las medidas de lenguaje oral se obtu-
vieron mediante el Test Peabody de Vocabu-
lario en Imagenes y la Evaluacion Fonoldgica
del Habla Infantil. El lenguaje escrito se evalud
a través de las tareas de dictado del Prolexia
y la version adaptada al castellano del Multi-
lingual Assessment Instrument for Narratives
(MAIN). Se observaron diferencias estadistica-
mente significativas entre grupos a nivel tanto
de palabra como de texto escrito, mostrando
que el grupo TDL fue menos preciso y presen-
té mas errores que el grupo DT. Los modelos
de regresion destacaron que la elaboracion de
frases y la precision fonologica eran habilida-
des clave del lenguaje oral que determinaron
el rendimiento escrito en el grupo TDL. Estos
hallazgos orientan las claves para favorecer el
desarrollo de la escritura en esta poblacién.

Palabras clave: trastorno del desarrollo del lenguaje
(TDL), escritura, lenguaje oral, habilidades narrati-
vas, dictado.
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Consecuencias de la OPA de BBVA
sobre Banco Sabadell: un estudio
de eventos con modelos de rentabi-
lidad ajustados por mercado, sector
y cluster.

Helena Bonet Jaén1, Agustin Pérez Martin1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Dpto.
Estudios Economicos y Financieros

hbonet@umh.es

La Comision Nacional del Mercado de Valores
(CNMV), inform¢ el dia 16 de octubre de 2025
el resultado de la oferta publica de adquisicion
(OPA) voluntaria lanzada por BBVA sobre Ban-
co Sabadell (Numero de registro: 2941). Esta
investigacion tiene como objetivo analizar el
impacto bursatil del anuncio de fracaso de la
operacion sobre los titulos del sector financie-
ro, evaluando la capacidad explicativa de tres
modelos de rentabilidad esperada: el modelo
de mercado tradicional (), un modelo sectorial
() y un modelo de cluster () construido a partir
de la correlacién entre rentabilidades.

El estudio de eventos se aplica a las 35 em-
presas del IBEX35, centrando el analisis gra-
fico en las siete entidades financieras, donde
el efecto del evento es mas evidente. Los pa-
rametros se estiman mediante regresion lineal
y los clusters se identifican mediante un ana-
lisis jerarquico de la matriz de correlaciones,
determinando el nimero 6ptimo con el método
del codo. Se calculan los errores cuadraticos
medios (ECM) para ventanas de prediccion de
tres y cinco dias, todo ello utilizando el softwa-
re R.

Los resultados muestran que tanto el modelo
sectorial como el de cluster reducen significati-
vamente el ECM frente al modelo de mercado,
evidenciando una mayor capacidad de predic-
cion. La reaccion del mercado fue inmediata:
tras conocerse el fracaso de la OPA la noche
del 16 de octubre de 2025, las acciones de
Sabadell registraron una gran caida mientras
que las de BBVA aumentaron en una magnitud
similar.

En conclusion, la incorporaciéon de referen-
cias sectoriales y de cluster aporta una mejora
sustancial en la estimacion de rentabilidades
frente al modelo de mercado. Los resultados
sugieren que el agrupamiento por correlacio-
nes entre activos constituye una herramienta
eficaz para representar relaciones de depen-
dencia.
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IA y mercado laboral: el papel estra-
tégico de la poblacion migrante

Denis Cianconi1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Progra-
ma de Doctorado en Ciencias Sociales y Juridicas

denis.cianconi@goumh.umh.es

El envejecimiento de la poblacion europea, el
descenso demografico y la consiguiente reduc-
cion de la fuerza laboral representan uno de los
desafios mas relevantes para la Unién Euro-
pea. Las proyecciones demograficas como las
realizadas por el Eurostat indican que, en los
proximos afios, la disminucién de la poblacion
activa podria comprometer la disponibilidad de
mano de obra y ralentizar las perspectivas de
crecimiento econémico. Por otra parte, a este
escenario se suma el impacto creciente de la
inteligencia artificial y sus implicaciones, aun
no del todo identificadas, sobre el mercado
laboral, que, si bien podrian reducir las nece-
sidades de mano de obra, seguro si van a pro-
vocar una pérdida de competencias humanas,
ampliando las desigualdades sociales y las
vulnerabilidades de aquellas personas y em-
presas que no se hayan adaptado a la misma.
En este contexto, resulta esencial comprender
los mecanismos de segmentaciéon del merca-
do laboral y analizar las politicas destinadas a
reequilibrar la oferta y la demanda de trabajo,
investigando los factores que intervienen en
el proceso y el papel de la poblacion migran-
te en la cobertura de las crecientes carencias
de mano de obra. El analisis del impacto de
la IA en las profesiones consideradas estraté-
gicas permitira identificar los elementos clave
relacionados con las nuevas tecnologias, las
oportunidades generadas y las intervenciones
necesarias para afrontar las transformacio-
nes en curso. El estudio integra un enfoque
comparativo entre ltalia y Espafa, paises
caracterizados por condiciones econdémicas,
normativas y laborales bastante similares. Se
analizan las principales politicas econdmicas
y los instrumentos normativos utilizados para
atraer, integrar y proteger a los trabajadores y
las trabajadoras de otros paises, con especial
atencién a las medidas de politica activa de
empleo y a los flujos de entrada programados.
Todo ello con el objetivo de comprender cémo
gestionan ambos sistemas nacionales el acce-
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so a un puesto de trabajo por parte de los mi-
grantes, qué efectos producen dichas politicas
en el tejido econémico y laboral, y de qué ma-
nera el avance de la inteligencia artificial esta
transformando los principales tipos de empleo
desempefiados por la poblacion extranjera.

Palabras clave: crisis demogréafica, normativas eu-
ropeas, mercado laboral, inteligencia artificial, inmi-
gracion

The effect of protecting endange-
red species for local economies. A
synthetic control approach to the
case of brown bear in Asturias (NW
Spain).

Raul Garcia de Vega Yainez1, Esteban Fernandez
Vazquez2, Laura Garcia de la Fuente1

1 Instituto de Recursos Naturales y Ordenacion del
Territorio, INDUROT-Universidad de Oviedo.

2 Universidad de Oviedo, Facultad de Economia y
Empresa.

garciayraul@uniovi.es

Economic valuation of natural resources and
ecosystem services tends to be presented as a
necessary approach to highlight the magnitude
of our natural capital, prevent its degradation
and conserve biodiversity. In many cases, bio-
diversity and habitats conservation competes
with humans in the use of land, generating
conflicts associated with their preservation
and challenging, in particular, large carnivo-
re’s future in Europe. There is a tendency to
view protected wildlife conservation as a cost
to government budgets, which produces little
return on investment or losses for rural pro-
ducers. Unlike previous studies, our analysis
examines the contribution of biodiversity from
a supply perspective, as productive natural as-
sets that provide differential advantages for lo-
cal growth. The main objective of this paper is
to estimate the Cantabrian Brown Bear (CBB)
contribution to rural economies in the Canta-
brian Mountains (NW Spain), determining its
differential impact on the creation of income
and employment, mainly through tourism. We
analyze a panel of of demographic, territorial,
environmental and policy-related variables for
77 Asturian municipalities observed over 36
years to quantify the employment effects of
bear’s consolidated presence and protection
by using counterfactual methods, which re-
main relatively unexplored in natural resource
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economics. We have chosen a Generalized
Synthetic Control Method (GSCM), which is
well suited if multiple units are treated and can
control for unobserved time varying heteroge-
neity. Preliminary estimates suggest that trea-
ted municipalities experimented (on average)
higher employment growth compared to their
counterfactual trajectories. Even though the-
se results are still provisional and robustness
checks may refine the magnitudes, they may
contribute to reshape the way we understand
biodiversity value and inform policy makers in
the design of conservation strategies.

Palabras clave: Natural capital, economic valuation,
brown bear, rural economies, Synthetic Control Me-
thod

Conectando la relacion entre el Ra-
tio de Participacion Inversa y la Teo-
ria de Carteras
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2 Universidad de Roma “La Sapienza”, Departa-
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3 Universidad de Almeria, Departamento de Econo-
mia y Empresa

4 Universidad de Almeria, Departamento de Mate-
maticas
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Esta investigacion busca profundizar en la im-
portancia financiera del vector propio asocia-
do con el segundo valor propio mas grande
de la matriz de correlaciéon de los rendimien-
tos. El objetivo no es solo comprender mejor
este valor, sino también los componentes que
determinan su comportamiento y su interpre-
tacion econdémica. En la literatura financiera,
la mayoria de los estudios se centran en el
primer valor propio, ya que este suele captu-
rar el comportamiento agregado del mercado.
Sin embargo, los valores propios secundarios
pueden contener informacioén relevante sobre
estructuras sectoriales, factores latentes y di-
namicas menos evidentes que resultan funda-
mentales para una comprension mas completa
del sistema financiero.

Para ello, proponemos el uso del indice de
participacion inversa (IPR), una medida am-
pliamente utilizada en fisica para caracterizar
la localizacion de estados, y que aqui se adap-
ta al analisis de vectores propios financieros.
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Introducimos ademas la métrica con el fin de
identificar las acciones efectivas dentro de una
cartera, es decir, aquellas capaces de preser-
var por si mismas la dinamica de rentabilidad
de la cartera completa. Esta aproximacion per-
mite distinguir entre carteras verdaderamente
diversificadas y aquellas dominadas por un
numero reducido de activos.

Nuestro analisis empirico muestra que, en ge-
neral, solo las posiciones largas en el sector
de servicios publicos resultan efectivas dentro
de esta cartera, lo que concuerda con el com-
portamiento contrario ya observado y con la
naturaleza tradicionalmente defensiva de este
sector econdmico. Asimismo, encontramos
que durante periodos de crisis financiera las
ventas en corto en los sectores de materiales
y financiero también se revelan efectivas. Es-
tos resultados tienen implicaciones relevantes
para la gestién de carteras, el control del ries-
goy el disefio de estrategias defensivas en en-
tornos de alta volatilidad.

Palabras clave: Ratio de Participacion Inversa, valo-
res propios, Teoria de Carteras

COMUNICAR LA RSC PARA IMPUL-
SAR LA INTENCION DE COMPRA:
REVISION BIBLIOMETRICA Y TE-
MATICA

Sonia Pellicer1, Sofia Aparisi1, Sofia Estellés-Mi-
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vestigacion DOE
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Este estudio analiza la relacién entre la co-
municacion de la Responsabilidad Social Cor-
porativa (RSC) y la intenciéon de compra del
consumidor mediante una revision bibliométri-
ca y tematica de la literatura cientifica, desta-
cando su importancia para comprender como
los mensajes sobre practicas responsables
afectan al comportamiento del consumidor y
promueven un consumo sostenible. A partir de
371 articulos indexados en Web of Science, y
tratado con la herramienta Bibliometrix en RS-
tudio, se examinan identifican las principales
tendencias de produccidn, autores influyentes,
contextos geograficos y estructuras concep-
tuales que configuran el campo. El anadlisis
identifica tendencias de produccion, autores
y redes de coautoria, contextos geograficos
y estructuras conceptuales, ofreciendo una
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vision actualizada del area y de sus principa-
les corrientes de investigacion. Los resulta-
dos muestran un crecimiento sostenido de la
produccion, con mayoruna concentraciéon en
paises desarrollados y sectores como banca y
turismo, lo que sugiere la existencia de sesgos
de contexto y oportunidades para ampliar la
diversidad sectorial y regional. Se observa una
mayor presencia de mediadores cognitivos
como la actitud hacia la marca, el valor perci-
bido, la confianza o la reputacion frente al limi-
tado analisis de emociones discretas, lo que
refleja una brecha relevante en la literatura. El
predominio de mensajes informativos limita el
potencial persuasivo de la comunicacion de la
RSC, abriendo un espacio para explorar na-
rrativas emocionales que conecten de manera
mas efectiva con los consumidores. Este arti-
culo aporta una vision integradora del campo y
propone lineas de investigacion futuras orien-
tadas a la diversificacion de metodologias, la
incorporacion de emociones como variables
mediadoras y el disefio estratégico de mensa-
jes que permitan impulsar decisiones de con-
sSumo mas responsables y sostenibles.

Sobre la base de la evidencia, se proponen
pautas estratégicas en un marco aplicado que
combina tres aspectos clave de la comunica-
cion: contenido del mensaje, credibilidad de la
fuente y eleccidn del canal, para disefiar men-
sajes mas persuasivos orientados a la toma
de decisiones de consumo responsables que
impulsen la intencién de compra.

Palabras clave: RSC, comunicacién, intencién de
compra, consumidor, publicidad, emociones.

Territorio, identidad y comunidad:
percepciones de la vida en las peda-
nias de Teruel

Eva Blasco Giménez1, Sara Escriche Martinez1
1 Universidad de Zaragoza

e.blasco@unizar.es

Las pedanias de Teruel constituyen entornos
rurales préximos a la ciudad, pero con dina-
micas sociales, culturales e identitarias pro-
pias. Comprender la experiencia cotidiana de
sus habitantes, asi como los elementos que
sustentan su sentido de pertenencia y sus mo-
tivaciones para vivir en estos entornos, resulta
fundamental para orientar actuaciones socio-
culturales ajustadas a las necesidades del te-
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rritorio. Este estudio se enmarca en el proyec-
to Geografia Poética, una iniciativa destinada
a promover la participacion cultural y revalori-
zar la vida en las pedanias mediante acciones
creativas basadas en el conocimiento directo
de la comunidad.

Se realizé un estudio descriptivo transversal
mediante un cuestionario elaborado ad hoc,
compuesto por 67 items con formato de res-
puesta tipo Likert de 1 a 5, complementado con
una pregunta abierta. Participaron 113 perso-
nas residentes en las diez pedanias de Teruel.
La recogida de datos se llevé a cabo de for-
ma presencial en las propias pedanias, donde
dos investigadoras del proyecto distribuyeron
cuestionarios en formato papel, accediendo a
la poblacion a través de redes locales de con-
fianza y contactos institucionales. Previamente
a la participacion, se informé a las personas
participantes sobre los objetivos del estudio,
garantizando el anonimato y la confidenciali-
dad de los datos mediante consentimiento in-
formado. El instrumento evalud cinco bloques
tematicos: entorno vital, particularidades lo-
cales, alternativas de vida, percepcion de las
visitas y propuestas de mejora. Se realizé un
analisis descriptivo e inferencial mediante el
programa SPSS.

En conjunto, los hallazgos ponen de manifies-
to que la identidad local y la pertenencia cons-
tituyen aspectos centrales en la experiencia
de vivir en una de las pedanias de Teruel. Los
participantes destacan la tranquilidad, el con-
tacto con la naturaleza, las relaciones vecina-
les y el arraigo familiar como principales moti-
vos para residir en estos lugares. No obstante,
emergen diversas necesidades relacionadas
con servicios publicos, transporte, infraestruc-
turas y oferta cultural.

Dado que los resultados reflejan un arraigo
identitario fuerte y una elevada cohesioén ve-
cinal, se plantea que estos elementos podrian
influir de manera relevante en la acogida, par-
ticipacion y eficacia de futuros servicios o ini-
ciativas culturales. En este sentido, conocer
las caracteristicas y dinamicas de la poblacion
resulta esencial para que quienes disefian pro-
yectos puedan adaptarlos adecuadamente al
territorio.

Palabras clave: identidad, sentido de pertenencia,
entorno rural, pedania, territorio, participacion
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La publicidad en plataformas de vi-
deo bajo demanda y consumo entre
las generaciones X, Yy Z

Jara Carron Elvira1
1 Universidad de Zaragoza
j.carron@unizar.es

Netflix, Prime Video y HBO son plataformas de
video bajo demanda (VOD), cuya ventaja com-
petitiva es la oferta de contenidos a la carta que
el usuario puede consumir donde (dispositivo y
contexto) y cuando quiera. Originalmente, su
modelo de monetizacion era por suscripcion
(SVOD) y sin anuncios; sin embargo, desde
2022, Netflix incorporé un plan con publicidad
(AVOD). En 2024, Prime y HBO adoptaron el
mismo modelo. La investigacion parte de este
nuevo panorama al que se enfrenta el usuario:
pagar por publicidad.

Se plantean dos objetivos para el estudio:
identificar el tipo de publicidad insertada en es-
tas plataformas (formato, duracion y contenido
de los anuncios) y analizar las percepciones
respecto a dicha publicidad por parte de los
Gen X, Millennials y Gen Z.

La metodologia se divide en tres bloques: una
revision bibliografica, relativa a las plataformas
VOD, los usuarios y la publicidad; un analisis
de los anuncios incluidos en las plataformas
Netflix, Prime y Max; y, por ultimo, una encues-
ta de caracter mixto, estructurada en cinco blo-
ques Yy realizada a través de Google Forms.
Participaron 142 personas pertenecientes a
los grupos de usuarios mencionados y suscrip-
toras de plataformas de video bajo demanda.
Respecto a los resultados, sefialamos los tres
motivos por los que todos los participantes
estarian dispuestos a pagar por este servicio:
contenido a demanda, calidad y cantidad. Los
Millennials son los que mas valoran la nove-
dad y la Gen X la ausencia de cortes publici-
tarios. Los formatos mejor valorados fueron la
publicidad estatica poco invasiva y los spots
omisibles, mientras que los cortes aleatorios y
de anunciantes externos fueron las peor eva-
luadas.

Como conclusiones principales, destacamos
que las tres plataformas insertan anuncios bre-
ves, tratando de no interrumpir la trama. Ade-
mas, cada una tiene su propia estrategia para
senalizar los contenidos publicitarios. Sobre
los usuarios, destacar que la Gen Z es la mas
propensa a tener suscripciones simultaneas a
varias plataformas, convirtiéndose en un seg-
mento clave de estudio.

92

ESTUDIANTES DE
5-6 FEB 2026

Palabras clave: SVOD, contenido audiovisual, pu-
blicidad, anuncios, espectador digital

El Programa Erasmus+ como mar-
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En la ultima década, la Union Europea (UE) ha
puesto en marcha diversas acciones para pro-
mover el Patrimonio Cultural Europeo (PCE)
no soélo para su conservacion, sino también
para seguir construyendo una identidad euro-
pea, donde destacan el Aio Europeo del Patri-
monio Cultural y el Marco Europeo de Accion
sobre Patrimonio Cultural.

Asimismo, una de las politicas publicas de
la UE que destaca por si sola es el Progra-
ma Erasmus+. En el ambito de nuestro estu-
dio, esta iniciativa se centra en la promocion,
adquisicion y actualizacion de competencias
para, entre otros muchos objetivos, preservar
y difundir el PCE.

Ante este contexto, se exploraron los factores
que, desde la perspectiva de organizaciones
juveniles, educativas y culturales coordinado-
ras de proyectos Erasmus+, facilitan o impiden
que las personas jévenes participen activa-
mente en actividades de PCE (es decir: acce-
dan, se involucren y vuelvan a participar).

En este sentido, se disefid un enfoque meto-
dolégico cualitativo en base a entrevistas en
profundidad con 20 organizaciones juveniles,
educativas y culturales que coordinaron pro-
yectos Erasmus+ en PCE y que hayan sido
elegidos como buenas practicas. Para ello, se
elabor6 una guia de entrevista y, a partir de
la informacion recolectada, se llevo a cabo un
analisis de contenido (via Python) para identi-
ficar tendencias y puntos comunes entre todos
los entrevistados.

A partir de lo anterior, los principales hallazgos
se presentan en un binomio de los factores
que facilitan o impiden un participacion juvenil
activa dentro del PCE:

Observar vs Proactividad

Resguardar vs Facilitar

Desmaterializar vs Complementar

Formalidad vs Espacio Civico

De esta manera, los resultados obtenidos su-
gieren que el Programa Erasmus+ consigue
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que las personas jovenes no perciban el PCE
como algo vinculado sélo al pasado, sino que
ese algo también les pertenece (en el presen-
te) y que saben que lo pueden transformar
para el futuro. Por lo que es necesario que el
PCE pase de ser algo institucionalizado, uni-
generacional y cerrado que solo se consume
de forma pasiva, a uno que sea abierto, ac-
cesible, colaborativo, (co)participativo y (co)
creativo que las personas jévenes construyen,
transforman y re-significan.

Palabras clave: Erasmus+, Juventud, Patrimonio
Cultural Europeo, Participacion

Liderazgo académico y represen-
tacion de género: Tendencias bi-
bliométricas (2015-2025)
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Roberto Baelo Alvarez1

1 Universidad de Leoén, Facultad de Educacion
egomm@unileon.es

La brecha de género en el liderazgo académi-
co sigue siendo un cuello de botella estructural
en las universidades a nivel internacional, vin-
culada a desigualdades en la produccion cien-
tifica y el reconocimiento académico. Aunque
las mujeres acceden y progresan en las etapas
iniciales de la carrera cientifica, su presencia
se reduce significativamente en los puestos de
mayor responsabilidad institucional y de lide-
razgo de grupos de investigacion. Este estudio
se centra especificamente en el analisis de la
produccion cientifica sobre esta problematica,
con el objetivo de identificar su evolucién, las
principales lineas de investigacion y los vacios
que persisten en la literatura.

Se realiz6 un analisis bibliométrico de articulos
publicados entre 2015 y 2025 en Scopus, Web
of Science y PubMed, siguiendo las directri-
ces PRISMA para la seleccion sistematica. La
muestra final estuvo compuesta por 36 articu-
los empiricos en acceso abierto. Se examina-
ron variables como afio de publicacion, area
de conocimiento, redes de colaboracion, géne-
ro del autor principal, metodologia y palabras
clave, utilizando Excel y VOSviewer.

Los resultados muestran una produccion
cientifica en expansion sostenida, con un in-
cremento notable a partir de 2018 y un pico
en 2024. La literatura se concentra principal-
mente en el ambito de Ciencias de la Salud,
Educacién Superior y Ciencias Sociales. Las
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principales lineas de investigacion se centran
en el acceso de las mujeres a posiciones de
liderazgo, las diferencias de género en la au-
toria y productividad cientifica y el analisis de
trayectorias académicas. Predominan los en-
foques cuantitativos y documentales, mientras
que los vacios identificados incluyen la escasa
presencia de estudios cualitativos, el limitado
analisis de dinamicas organizativas internas
y la baja representacién de contextos del sur
global, con una produccién concentrada en
América y Europa.

En conclusién, la produccion cientifica so-
bre brecha de género y liderazgo académico
muestra un campo en expansion, pero aun
desequilibrado a nivel disciplinar, metodologi-
co y territorial, lo que limita su capacidad para
explicar los mecanismos estructurales de la
desigualdad. Se hace necesario diversificar
enfoques, ampliar areas de estudio y profun-
dizar en contextos menos representados para
fortalecer el disefio de politicas universitarias
de igualdad basadas en evidencia.

Palabras clave: Brecha de género, Liderazgo aca-
démico, Techo de cristal, Bibliometria, Educacion
Superior, Autoria cientifica

Manipulacién emocional y psicopo-
litica en la era de la posverdad

Sergio Quarta1
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La presente investigacion analiza el papel cen-
tral que desempena la dimensiéon emocional
en los procesos contemporaneos de manipula-
cion de la opinion publica, en el marco de una
sociedad definida por la posverdad. A diferen-
cia de los enfoques tradicionales centrados en
la desinformacién y en los sesgos cognitivos,
este estudio explora como la psicopolitica, en-
tendida como el gobierno de las emociones,
los afectos y las percepciones, se ha conver-
tido en un mecanismo estructural de poder en
las democracias actuales. El punto de partida
es la hipotesis de que la manipulacion politi-
ca ya no opera principalmente a través de la
imposicién ideoldgica, sino mediante la activa-
cion estratégica de emociones basicas como
el miedo, la indignacion y la identificacion tri-
bal, generando formas inéditas de fidelizacion
afectiva.

El objetivo de esta investigacién es examinar
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cémo los lideres politicos, los medios digitales
y las plataformas tecnoldgicas utilizan dispo-
sitivos emocionales para moldear el consen-
so, debilitar la deliberacion racional y producir
dinamicas de autoengafio colectivo. Desde
una perspectiva interdisciplinaria, se emplean
métodos de analisis tedrico-conceptual basa-
dos en autores como Byung-Chul Han, Guy
Debord y Jean Baudrillard, asi como estudios
empiricos recientes sobre psicologia politica
y comportamiento digital. El estudio también
incorpora técnicas de analisis discursivo orien-
tadas a identificar patrones de simplificacion
narrativa, performatividad emocional y estrate-
gias de gaslighting politico.

Los resultados muestran que la centralidad de
las emociones ha configurado una “psicode-
mocracia”, en la que el apoyo politico se cons-
truye mediante resonancia afectiva antes que
mediante argumentos verificables. Asimismo,
se observa que la espectacularizacion perma-
nente de la vida publica, la disolucién de los
mediadores informativos y la logica algoritmica
de las redes sociales intensifican la polariza-
cion emocional facilitando la adhesién a narra-
tivas desvinculadas de la realidad factual.

Las conclusiones sugieren que la manipula-
cion afectiva constituye hoy uno de los princi-
pales riesgos para la estabilidad democratica
y para una ciudadania informada, lo que exige
repensar las condiciones epistémicas y éticas
del debate publico en la era digital.

Palabras clave: psicopolitica, posverdad, emociones,
manipulacion, opinion publica, psicodemocracia
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cional en la adopcién de la IA en me-
dios de comunicacion espanoles:
propuesta metodolégica

Borja Quiles-Moran1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Depar-
tamento de Ciencias Sociales y Humanas, Area de
Periodismo

fquiles@umh.es

El aterrizaje de la Inteligencia Artificial (I1A) ge-
nerativa en la industria periodistica ha supues-
to un cambio radical en los procesos de los
medios, equiparable al que introdujo internet.
Estudios recientes muestran que la mayoria
de periodistas emplean esta tecnologia en sus
rutinas, independientemente de su origen geo-
grafico o del tamafio de su medio. Su incorpo-
racion implica una reformulacion de los perfiles
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presentes en las redacciones, donde ganan
peso las profesiones técnicas, asi como de las
habilidades que requieren los periodistas.

La cultura corporativa, entendida como el con-
junto de valores, practicas y normas comparti-
das por un grupo u ocupacion, resulta crucial
para fomentar y adoptar innovaciones dentro
de las redacciones. Para que los cambios
asociados a la IA puedan integrarse en las
distintas areas del proceso periodistico, de-
ben alinearse con los valores culturales de las
organizaciones; de lo contrario, pueden surgir
tensiones relacionadas con la resistencia al
cambio, la desconfianza hacia las tecnologias
o la falta de compromiso con los objetivos de la
empresa. La literatura sefiala que la cultura de
un medio se articula en torno a variables es-
tructurales (valores y normas, liderazgo), va-
riables relacionales (cohesion entre equipos,
diversidad de perfiles) y variables vinculadas
al aprendizaje y la innovacion.

Esta comunicacion, de caracter conceptual,
presenta estas variables y su posible influen-
cia en la adopcion de herramientas de IA en
los medios de comunicacion. A partir de este
marco, se desarrolla la metodologia de la tesis
doctoral, centrada en analizar la relacion entre
cultura corporativa y grado de uso de IA en dis-
tintas redacciones. Se propone la realizacion
de entrevistas semiestructuradas orientadas
a explorar estas dimensiones, asi como un
periodo de observacion participante para exa-
minar el espacio fisico, la comunicacion entre
equipos y el uso cotidiano de herramientas di-
gitales.

Palabras clave: Inteligencia Artificial, periodismo,
cultura organizacional, estudio de caso, innovacion
mediatica

Historia del asesino serial en Espa-
fha entre 1900 y 2024

Nuria Janire Ramila1
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Como en el resto de los paises de nuestro en-
torno, el interés criminoldgico por la figura del
asesino serial en Espafia comenzé a finales
del siglo XIX, a través del analisis de casos
tan mediaticos para su época como el de Juan
Diaz de Garayo (1821-1881) o el de Manuel
Blanco Romasanta (1809-1863). Sin embargo,
ese interés inicial no cristaliz6 en estudios cien-



tificos de envergadura por la nula conciencia
existente sobre el fendmeno del asesino serial.
Asi, hasta la década de los afios 90 del siglo
XX, cuando los libros y estudios divulgativos
sobre el asesino serial comienzan a coexistir
con otros de enfoque netamente cientifico.
Tal tardanza ha originado la inexistencia de
un listado exhaustivo de los asesinos seriales
que han actuado en Espafia durante el siglo
XX o la ausencia de estudios sobre muestras
amplias de asesinos seriales que pudieran
aportar datos directos sobre la forma en la que
estos entienden el mundo y sus crimenes. La
presente investigacion pretende contribuir a
corregir algunas de estas carencias y ampliar
la comprension que se tiene sobre la figura del
asesino serial y de su actuacion en Espanfia.
Para ello, se han confeccionado y analizado
3 muestras diferentes, en un intento de ir de
lo mas general a lo mas individual. La primera
muestra presenta el listado de los asesinos se-
riales que han actuado en Espafia entre 1900 y
2024, independientemente de su nacionalidad
o del lugar donde cometieran sus crimenes,
siempre que al menos uno de los asesinatos
ocurriera en suelo espanol. La segunda mues-
tra lo conforma un analisis cualitativo de los
asesinos seriales que han actuado en Espafia
entre 1992 y 2024. Y ya, por ultimo, la tercera
muestra es otro analisis cualitativo, pero este
confeccionado a partir de las entrevistas per-
sonales mantenidas en prisiones espanolas
con 10 asesinos seriales y asesinos con ten-
dencia predatoria. Los resultados obtenidos
han permitido descubrir un amplia y profusa
presencia del asesino serial en Espafia entre
1900 y 2024, asi como profundizar y ampliar
la concepcidn sobre este tipo criminal a través
del analisis de su psique, sus motivaciones y
fantasias personales.

Palabras clave: Asesino serial, fantasia homicida,
motivacion asesina, comportamiento criminal, ase-
sinato serial en Esparia

¢Es el Discurso Parlamentario una
Fuente de datos Viable? Una revi-
sion sistematica
Sara Sampayo Sande1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Centro
de Crimina

s.sampayo@crimina.es

La emergencia de herramientas avanzadas
de mineria de textos y la consolidacion de
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los Grandes Modelos de Lenguaje (LLM) han
planteado nuevas posibilidades para el anali-
sis de discursos. No obstante, la aplicacion
de estas tecnologias al discurso parlamentario
sigue limitada por la naturaleza y el acceso a
los datos. Este trabajo presenta una rigurosa
revision sistematica de la literatura cientifica
con el propésito de definir el estado del arte en
este ambito.

La revision persigue dos objetivos centrales y
complementarios. Por un lado, se busca deter-
minar el potencial analitico y el interés cientifi-
co de los discursos parlamentarios como una
fuente primaria de informacion. Por otro lado,
el estudio se enfoca en evaluar la accesibilidad
actual de esta fuente y analizar las estrategias
metodoldgicas existentes que demuestren ser
eficaces para la generacion de bases de datos
estructuradas, un prerrequisito indispensable
para la aplicacion efectiva de metodologias
computacionales avanzadas, como los LLM.
La metodologia de busqueda se ejecutd si-
guiendo las recomendaciones de la guia Pris-
ma. La recoleccion del corpus se baso en la
consulta exhaustiva de las bases de datos
Dialnet y Web of Science (WoS), limitando la
poblacién de estudio a articulos de investiga-
cion publicados en idioma castellano e inglés
durante los ultimos 20 afos. Tras la aplicacion
de criterios de inclusién y elegibilidad basados
en la presentacion de metodologias de analisis
computacional, se sistematizaron los datos re-
lativos a las técnicas de preprocesamiento, la
estructuracion de la informacion y las conclu-
siones obtenidas.

Palabras clave: Discursos parlamentarios, revision
sistematica.

Ineficacia del contrato y desprotec-
cion de la persona con discapaci-
dad: sobre la publicidad registral de
las medidas de apoyo

Pau Cuquerella Miralles1
1 Universitat de Valencia, Departament de Dret Civil

paucumi@alumni.uv.es

Con anterioridad a la Ley 8/2021, al Regis-
tro de la propiedad podian acceder las reso-
luciones judiciales por las que se modificaba
la capacidad de una persona en cuanto a la
libre disposicion de sus bienes, de modo que
el Registrador podia servirse de dichos datos
para calificar la capacidad de disponer de los

CONGRESO AN UAL INTERNACIONAL

OCTORADO



otorgantes del acto registrable.

Sin embargo, la modificacién introducida por
dicha ley limita extraordinariamente la publi-
cidad registral inmobiliaria y la toma de razén
en el Registro de las medidas de apoyo a las
personas con discapacidad. Este planteamien-
to acarrea problemas insolubles en orden a la
proteccion patrimonial de las personas con
discapacidad.

La presente investigacion pretende examinar
el alcance de la reforma de la capacidad en la
legislacion registral y poner de manifiesto que
una menor informacion disponible en aras a la
calificacion registral del acto trae consigo una
desproteccion de la persona con discapacidad.
Asi, el acto celebrado por una persona con
discapacidad prescindiendo de las medidas de
apoyo establecidas, cuando estas fueran pre-
cisas, es anulable. Si el Registrador no pue-
de calificar el caracter claudicante del mismo,
porque la necesidad de la medida de apoyo no
consta en el Registro, el acto registrable sera
inscrito y publicado y generara una apariencia
de titularidad que dara pie a la proteccién de
todos aquellos que, adquiriendo a titulo one-
roso, confien en ella, lo cual, paralelamente,
privara a la persona con discapacidad de su
dominio, con caracter definitivo.

Para dicha investigacion se parte del texto de
la Ley hipotecaria (evolucion histérica del arti-
culo 2.4) y de la doctrina de la Direccion Ge-
neral de Seguridad Juridica y Fe Publica, que,
en sus ultimas resoluciones, ha complicado la
cuestion, restringiendo el ambito de la califica-
cion registral de la capacidad hasta extremos
en los que se generan resultados genuinamen-
te contrarios a la seguridad juridica preventiva
que es el fin dltimo del Registro.

Palabras clave: persona con discapacidad, medida
de apoyo, publicidad registral, Registro de la propie-
dad, ineficacia contractual.

FRICCIONES ENTRE EL REGAL-
MENTO (UE) 2017/1939 Y LA LO
9/2021
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La puesta en marcha de la Fiscalia Europea
-European Public Prosecutor Office (EPPO)
en terminologia anglosajona- ha supuesto un
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cambio de paradigma en la persecucién de
los delitos que afectan a los intereses finan-
cieros de la Unidn, los denominados delitos
PIF. No obstante, su implementacion en Es-
pafa a través de la Ley Organica 9/2021, de
1 de julio, revela una preocupante parquedad
legislativa en lo relativo al sistema de garan-
tias. Ciertamente, surge una evidente friccion
entre la norma europea — el Reglamento (UE)
2017/1939, de 12 de octubre-, que exige un
control judicial amplio de los actos del Fiscal
Europeo Delegado -fiscal responsable de la
investigacion-, y la ley espafola, que limita la
posibilidad de recurrir sus decisiones a una lis-
ta cerrada de supuestos.

El objetivo de esta comunicacion es analizar si
dicha limitacion nacional vulnera el derecho de
la Union y desprotege a los investigados. Para
ello, desde una metodologia que combina el
analisis dogmatico con el estudio de caso, se
examina la reciente cuestion prejudicial plan-
teada por la Audiencia Nacional ante el Tribu-
nal de Justicia de la Unién Europea (TJUE)
La disyuntiva es clara: el Juez de Garantias
espafiol se ha visto obligado a acudir a Euro-
pa para discernir si puede controlar decisiones
del Fiscal Delegado aunque la ley espafiola no
lo permita. Con todo, se busca determinar si
es necesaria una interpretacion correctiva de
la norma interna para asegurar una tutela ju-
dicial efectiva.

Palabras clave: control jurisdiccional, cuestion pre-
judicial, Juez de Garantias, Fiscales Europeos De-
legados, supranacionalidad, TJUE

Antropocentrismo, trascendencia
social y la controvertida personali-
dad juridica del algoritmo

Manuel Gémez Morales1
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Superar el enfoque estrictamente antropocén-
trico del Reglamento IA de la UE es necesario
para combatir la opacidad algoritmica y asegu-
rar la colaboracion con las autoridades, debido
al progresivo aumento del papel de la IAen la
toma de decisiones, por eso, proponer dotar
de personalidad juridica a los algoritmos es mi
objetivo primordial.

Para poder justificar la necesidad se hace ne-
cesario un analisis funcional y comparado, asi
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como poner a examen la disfunciéon entre el
marco normativo y la practica real, ya que los
algoritmos en la actualidad ejercen tareas don-
de se automatizan propuestas y se evaluan
riesgos. También es objetivamente importante
recurrir a la analogia juridica con determina-
das corporaciones y entidades naturales con
la famosa STC espaiiol 142/2024 sobre el Mar
Menor y el ecocentrismo, donde el derecho ad-
mite sujetos no humanos por criterios de pro-
teccioén y funcionalidad.

Con la evidencia cientifica sobre la biologia ce-
rebral y algunos estudios como el de Danziger
sobre el “efecto juez hambriento”, se cuestiona
la eficacia de la supervision humana racional.
La realidad social nos muestra que el ser huma-
no no es el unico decisor sobre determinadas
cuestiones que requieren especial atencién y
que tienen apoyo algoritmico. El cerebro hu-
mano esta disefiado para elegir el camino mas
facil que propone el algoritmo, principalmente
cuando nos encontramos bajo determinados
estados como fatiga o hambre. Si sumamos a
esta delegacion factica la capacidad de la 1A
para alterar dinamicas sociales y electorales,
se debe exigir un cambio de paradigma legal.
Con todo ello, debemos concluir que el dere-
cho debe anticiparse a la autonomia técnica de
los algoritmos. Mantener una visién antropo-
céntrica ignora las limitaciones del supervisor
humano y puede generar vacios de responsa-
bilidad. En una sociedad donde el algoritmo es
un actor decisivo, este analisis aportara algo
de luz a la hora de comprender la importancia
de gestionar los posibles dafos y garantizar la

transparencia algoritmica.

Palabras clave: Algoritmo, antropocentrismo, perso-
nalidad juridica, vida propia, Tribunal Constitucional.

Régimen de responsabilidad por
productos defectuosos aplicable a
los danos producidos en interven-
ciones quirurgicas realizadas me-
diante robots: sujetos responsables

Lucia Lopez Gutiérrez1
1 Universidad de Alicante
lucia.lopezgutierrez@ua.es

La creciente incorporacion de sistemas robaoti-
cos en la practica quirirgica plantea desafios
relevantes en materia de responsabilidad ci-
vil. El presente estudio tiene por objeto exa-
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minar el régimen de responsabilidad aplicable
a los danos producidos en cirugias asistidas
por robots, centrandose en la identificacion
y delimitacion de los sujetos potencialmente
responsables. La finalidad de la investigacion
es reforzar la seguridad juridica mediante la
clarificacion de los criterios de imputacion exi-
gibles, especialmente tras la aprobacion del
nuevo marco normativo introducido por la Di-
rectiva (UE) 2024/2853.

La investigacién incluye un analisis doctrinal y
jurisprudencial, complementado con la revision
de la normativa vigente en materia de produc-
tos sanitarios y responsabilidad por productos
defectuosos. Para este propodsito se estudia en
profundidad las novedades introducidas por la
Directiva 2024/2853 con particular atencion a
la ampliacion de los conceptos de “producto”
y “defecto”, asi como a la extension del circulo
de operadores econdmicos sujetos a respon-
sabilidad.

Los resultados de la investigacion evidencian
que, si bien el fabricante continua siendo el eje
central de la responsabilidad objetiva por pro-
ducto defectuoso, la complejidad tecnoldgica
de los robots quirurgicos genera un entramado
de actores cuya intervencién puede incidir en
la produccién del dafio: fabricantes del robot,
desarrolladores de software, productores de
componentes, proveedores de mantenimien-
to y actualizaciones, centros hospitalarios y
profesionales sanitarios. Esta multiplicidad de
intervinientes genera zonas grises en la deter-
minacién del sujeto responsable. Asimismo,
la delimitacion del concepto de “defecto” pre-
senta dificultades adicionales cuando se trata
de productos basados en software auténomo
0 semiauténomo, donde la imprevisibilidad del
algoritmo plantea retos probatorios relevantes.
La conclusion principal del estudio es que la
responsabilidad por productos defectuosos,
si bien es el eje estructural para resolver los
dafios ocasionados por robos quirurgicos, su
aplicacion adquiere una complejidad creciente
cuando se trata de danos producidos por ro-
bots quirurgicos. De ello se deriva la necesi-
dad de delimitar los criterios de imputacién y
establecer con claridad la responsabilidad de
los diferentes actores implicados a fin de ga-
rantizar una proteccion efectiva del paciente y
alcanzar seguridad juridica.

Palabras clave: responsabilidad, productos defec-
tuosos, cirugia robotica, robots quirtrgicos, dafios.
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El diseio de las clausulas de los
convenios colectivos: retos actua-
les y potencial de transformacion
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El disefo y la estructura de las clausulas de los
convenios colectivos son elementos esenciales
para comprender la capacidad reguladora del
sistema de negociacion colectiva en un mer-
cado de trabajo marcado por crecientes dina-
micas de precariedad, rotaciéon contractual y
dificultades de acceso al empleo estable. Entre
los colectivos particularmente expuestos a es-
tas tendencias se encuentran quienes inician
su trayectoria profesional, especialmente los
trabajadores jovenes, que suelen enfrentarse
a mayores obstaculos en materia de insercion,
continuidad y desarrollo profesional. En este
contexto, la presente investigacion tiene como
proposito analizar hasta qué punto el conteni-
do convencional vigente incorpora respuestas
adecuadas a estas realidades y qué potencial
transformador poseen sus clausulas.

Para ello, se ha llevado a cabo un analisis empi-
rico de cuarenta convenios colectivos vigentes
pertenecientes a sectores diversos —servicios,
industria, transporte, sanidad, educacion y acti-
vidades asistenciales—. Como metodologia, se
desarrollé una revision sistematica y compara-
da de las clausulas convencionales, clasifican-
dolas segun tipologia (formacién, promocion,
contratacion, igualdad, jornada, estabilidad y
representacion), valorando su concreciéon nor-
mativa y su capacidad para generar mejoras
efectivas, con especial atenciéon a su impacto
sobre colectivos con trayectorias iniciales o con
menor estabilidad, entre los que se encuentran
los jévenes trabajadores.

Los resultados muestran que, pese a la rele-
vancia del contenido convencional, las clausu-
las orientadas a reforzar la estabilidad, mejorar
la formacion y facilitar la progresion profesional
aparecen de forma fragmentada, con escaso
desarrollo y, en muchos casos, limitandose a
reproducir minimos legales. Se identifican re-
ferencias a contratos formativos, permisos de
estudios, adaptacion horaria, igualdad de opor-
tunidades o promocién interna, pero sin articu-
larse en una estrategia integral que contribuya a
mejorar la situacion de quienes afrontan mayo-
res dificultades de consolidacion laboral.
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La investigacion concluye subrayando la ne-
cesidad de redisefiar determinadas clausulas
convencionales para dotarlas de mayor efica-
cia. Entre las propuestas se incluyen: reforzar
la valoracion de competencias en procesos
de seleccion, priorizar el acceso a la forma-
cion, establecer mecanismos de seguimiento
vinculantes, ampliar el uso de la contratacion
estable y promover planes de carrera. Estas
lineas de actuaciéon permitirian avanzar hacia
un modelo de negociacion colectiva mas adap-
tado a las necesidades actuales y con mayor
potencial de transformacion social.

Palabras clave: Negociacion colectiva, clausulas
convencionales, mercado de trabajo, precariedad
laboral, regulacion del empleo, juventud.
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Presentada como Nota de Investigacion, esta
ponencia examina la longevidad autocratica
con la pretension tedrica de desagregar algu-
nos de los mecanismos causales de sus insti-
tuciones. Contrario a la vision tradicional cen-
trada en la coercion —refutada por la fragilidad
de las autocracias militares (duracion media
de 8.4 afios)—, la supervivencia podria residir
en la institucionalizacién estratégica. La tesis
central sostiene que la persistencia puede ser
explicada por el uso instrumental y calculado
de instituciones nominalmente democraticas,
especificamente altos tribunales y elecciones.
El establecimiento de altos tribunales opera
como una autolimitacion calculada, tolerada
ante amenazas de oposicion organizada. Es-
tos cumplen una doble funcién estratégica: re-
visten de legitimidad decisiones impopulares y
canalizan disputas entre las élites, mitigando
conflictos que podrian desestabilizar el régi-
men.

Este uso instrumental se extiende a los pro-
cesos electorales, aunque con efectos diferen-
ciados. La existencia de elecciones ejecutivas
aumenta el riesgo de inestabilidad y derrota
del lider autoritario en el corto plazo. Ante este
escenario de riesgo, los autécratas imple-
mentan politicas que por ejemplo mejoran el
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desarrollo humano (medido, por ejemplo, en
la reduccién de la tasa de mortalidad infantil)
como una estrategia de menor riesgo que la
represion para asegurar el apoyo electoral y
conservar el poder. En contraste, la evidencia
sugiere que las elecciones legislativas, pueden
ser usadas como mecanismos de estabilidad
y cooptacién, permitiendo al autdcrata relajar
las politicas de mejora del desarrollo humano,
creando tendencias mas extractivas usando
los contextos estables.

En conclusién, la durabilidad autocratica no re-
fleja fortaleza bruta, sino la manipulacion de li-
mites institucionales formales para convertirlos
en fuentes de legitimidad y control.

Palabras clave: Supervivencia autocratica, Institu-
cionalizacion estratégica, Altos tribunales, Eleccio-
nes ejecutivas, Elecciones legislativas, Tendencias

extractivas

¢ Existe realmente un Modelo Social
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El Modelo Social Europeo constituye un pro-
yecto politico que actua como marco concep-
tual de los valores que definen la sociedad
europea que se aspira a construir. Se trata,
en definitiva, de un concepto politico-juridico
amplio que describe un conjunto de valores,
principios y estructuras que caracterizan el
sistema de bienestar de la Union Europea. Es
el modelo llamado a inspirar la politica social
comunitaria y a delimitar los objetivos sociales
que los Estados miembros deben alcanzar.
Mediante la metodologia juridico-dogmatica,
la investigacion analiza este concepto a través
del estudio e interpretacion de la normativa
comunitaria, asi como de la revision de la bi-
bliografia académica especializada, con el fin
de determinar si realmente existe en Europa
un modelo social comun y propio.

Los resultados obtenidos muestran que la falta
de concrecidon normativa, la subordinacion de
la dimension social a la integracion econémica
y la heterogeneidad de los modelos de bien-
estar presentes en la UE han configurado un
contexto historico, politico y social poco propi-
cio para la elaboracion de un modelo propio.
Ello ha derivado en una reduccién y fragmen-
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tacion de los modelos sociales existentes,
dando lugar a una construccion que reproduce
una realidad ya conocida y que carece de ver-
dadero valor heuristico.

En consecuencia, puede concluirse que el Mo-
delo Social Europeo se ha consolidado princi-
palmente como un discurso legitimador de la
integracion social comunitaria, desempefian-
do un papel central en el proceso de europei-
zacion. Se presenta, a la vez, como una herra-
mienta instrumental y como una meta politica
del proyecto europeo, destinada a justificar la
integracion y a proyectar una voluntad de co-
hesién social, pero dificiimente calificable, en
sentido estricto, como un auténtico “modelo”

social europeo.

Palabras clave: Modelo Social Europeo, Politica
social de la Union Europea, Estado del bienestar,
Integracion econoémica y social, Europeizacion, De-
recho laboral de la UE

Violencia obstétrica en Espana: va-
cio legal, doctrina internacional y
respuesta judicial
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El término “violencia obstétrica” ha sido reco-
nocido en el ambito juridico-social latinoameri-
cano desde principios de los anos 2000, para
referirse al conjunto de practicas deshumani-
zadas, intervenciones médicas injustificadas
y vulneraciones de la autonomia de las mu-
jeres durante el embarazo y el parto. En este
contexto, diversos paises de la region han in-
corporado esta modalidad de violencia en su
normativa, reconociéndola como una forma de
violencia contra las mujeres. En Europa, en
cambio, persiste un debate ontoldgico en tor-
no al fenédmeno y Unicamente Portugal cuenta
con regulacion especifica. En Espafa, pese a
su presencia en debates legislativos recien-
tes, el concepto no ha sido incorporado a la
legislacion estatal, y han sido los legisladores
autonémicos quienes han tomado la delantera.
Esta ausencia normativa contrasta, sin embar-
go, con la realidad asistencial, habida cuenta
de que nuestro pais ha sido el primer Estado
(y hasta muy recientemente el Unico) en ser
condenado por la CEDAW, organismo que ha
identificado violencia obstétrica e institucional
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en tres casos espanoles.

Este trabajo se basa en un analisis juridico-doc-
trinal de normas estatales y autondmicas,
dictmenes de la CEDAW (num. 138/2018,
149/2019 y 154/2020) y jurisprudencia espa-
fola relevante. Se estudian las resoluciones
judiciales que han aludido a la violencia obs-
tétrica, con especial atencién a la Sentencia
143/2025, de 31 de marzo, del Tribunal Supe-
rior de Justicia de Galicia.

El estudio muestra que, hasta 2025, la jurispru-
dencia espafiola habia abordado la violencia
obstétrica solo de manera colateral, sin con-
secuencias juridicas autonomas. La Sentencia
143/2025 constituye el primer pronunciamiento
que reconoce una partida indemnizatoria au-
tébnoma por violencia obstétrica, al considerar
que esta agravo el dafio moral de la paciente,
derivado de la infraccién de la lex artis. Esta
resolucién marca un cambio cualitativo en el
tratamiento juridico de la violencia obstétrica
en Espafia y abre, asi, un nuevo escenario,
tanto para la litigacion en derechos reproducti-
VoS como para la necesaria revision del marco
normativo estatal.

Palabras clave: violencia obstétrica, reparacion
efectiva, dafio moral, evolucioén jurisprudencial.
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Evaluacién territorial del turismo y
su conexién con la movilidad urba-
na y metropolitana en Gijon
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En los ultimos anos, el turismo ha demostrado
ser un pilar fundamental en la economia mun-
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dial y, con ello, en el transporte. En Espafia,
el turismo supuso un 12,8% del PIB en el afio
2023, generando 186.596 millones de euros,
convirtiéndose en el principal motor de la eco-
nomia en ese afio. Estos datos, mejores in-
cluso que los registrados pre pandemia, no se
traducen de manera directa a las comunidades
autonomas. Baleares, Canarias, Andalucia y
Catalufia son las comunidades donde el tu-
rismo contribuye significativamente como por-
centaje del PIB. Por el contrario, Navarra, Pais
Vasco, Extremadura y Murcia son las comuni-
dades auténomas donde el turismo no toma un
papel relevante dentro de su economia.

En el caso del Principado de Asturias, el turis-
mo no es fundamental en la economia, pero se
ha notado un notable crecimiento en el sector
turistico en los ultimos afios. Dentro de esta re-
gion, la ciudad de Gijén se destaca no solo por
ser la ciudad mas poblada, sino también por
ser el principal destino de visitantes, contando
con la mayor oferta de apartamentos turisticos
de la region.

La importancia de este fendmeno ha llevado
a un interés por comprender la distribucion
espacial de los alojamientos turisticos y su re-
lacion con elementos de la infraestructura ur-
bana y de movilidad. Se pretende estudiar si la
proximidad de paradas de transporte publico,
la accesibilidad a aparcamientos y las calles
peatonales pueden influir en la ubicacion y
preferencia de los alojamientos turisticos. Este
enfoque permite evaluar si la concentracion
del turismo y alojamientos responde a una es-
trategia planificada o a patrones espontaneos
que podrian optimizarse.

Gijon, con su densa red de servicios y su co-
nexién con recursos naturales y espacios ur-
banos, se presenta como un caso de estudio
idoneo para examinar estas interrelaciones,
proporcionando un marco valioso para estu-
dios de movilidad y planificacion urbana. Tras
un analisis SIG, se concluye que la conexion
entre los alojamientos turisticos y el transpor-
te publico urbano es 6ptima, pero no ocurre lo
mismo con el transporte interurbano y con los
aparcamientos vehiculares en superficie.

Palabras clave: turismo, vacacional, transporte, ur-
bano, interurbano, Gijon.



Los entornos escolares y la salud fi-
sica del alumnado: cuatro ciudades
espanolas
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Desde comienzos del siglo XX, a partir de la
propuesta de la unidad vecinal —impulsada,
entre otros, por Clarence Perry—, el interés por
el entorno escolar y su vinculo con la salud ha
aumentado progresivamente. En esta linea, el
presente estudio tuvo como objetivo principal
describir y comparar las caracteristicas del en-
torno de doce centros educativos y la salud fi-
sica de su alumnado en cuatro ciudades de Es-
pana. Para ello, se analizaron con el programa
RStudio un conjunto de 30 variables relaciona-
das con el entorno escolar, tanto a nivel macro
espacial como micro espacial, junto con los in-
dicadores de salud fisica de 387 adolescentes.
Mediante un analisis descriptivo comparativo
entre las variables del entorno escolar y las de
salud, tomando como unidad de analisis el pro-
pio centro educativo, se generaron 2208 com-
paraciones. A partir de este extenso analisis se
identificaron cuatro patrones diferenciados: dos
de ellos asociados a la promociéon de barrios
saludables y otros dos vinculados a factores
que reducen la salud fisica del alumnado.

En conjunto, los resultados ponen de manifiesto
que las caracteristicas urbanas de los entornos
escolares influyen de manera significativa en el
bienestar y la condicién fisica del estudiantado.
Este trabajo, por tanto, subraya la necesidad de
integrar el estudio del entorno urbano en las po-
liticas y estrategias orientadas a la mejora de
la salud infantil y juvenil, reforzando la idea de
que la planificacién urbana y educativa deben
avanzar de manera conjunta. En conclusion, se
destaca la relevancia de abordar de forma inter-
disciplinar la relacién entre el espacio escolar y
la salud fisica, entendiendo el entorno educati-
vo no soélo como un lugar de aprendizaje, sino
como un componente esencial de la salud pu-
blica y la calidad de vida.

Palabras clave: Salud fisica; Urbanismo; Barrio; En-
torno construido; Escala intermedia
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Senales de cambio del régimen hi-
drolégico y su atribucion climati-
ca-territorial en la cuenca del rio Bo-
gota (2000-2023)

José Luis, Espinosa Reina

Programa Oficial de Doctorado en Ingenieria de los
Recursos Naturales, Universidad de Oviedo

UO303708@uniovi.es

La dinamica hidroclimatica de las regiones tro-
picales condiciona la disponibilidad de agua y
la exposicién a eventos extremos. En paralelo,
la expansion urbana y la transformaciéon del
uso del suelo reconfiguran la generacion de
escorrentia y la conectividad hidroldgica. En
la cuenca del rio Bogotd, la superposicion de
las dimensiones climatica y territorial dificulta
la interpretacion de los cambios recientes en
el régimen hidrolégico. Este estudio examina
el periodo 2000—-2023 mediante la integracion
de tres variables clave: precipitacion (P), eva-
potranspiracion real (ETR) y escorrentia (Esc),
analizadas en dos escalas temporales comple-
mentarias. La escala anual revela la respuesta
integrada del sistema, mientras que la esta-
cional (DJF, MAM, JJA, SON) captura la mo-
dulacion intraanual asociada a la variabilidad
regional.

La base de datos hidroclimaticos se obtuvo
a partir de teledetecciéon: P proviene del pro-
ducto CHIRPS, y la ETR se estim6 mediante
la ecuacién de Turc, utilizando P y la evapo-
transpiracion de referencia (ET(1) derivada de
insumos satelitales consistentes. La escorren-
tia (Esc), expresada en milimetros, se calculo
a partir del balance hidrico areal de la cuenca
y se contrasté con los caudales observados
en la estacion Portillo. Simultaneamente, se
reconstruyd la evoluciéon multitemporal de las
coberturas del suelo utilizando la plataforma
MapBiomas, homogeneizando las clases para
todo el periodo.

La metodologia se basa en herramientas no
paramétricas y un control explicito de supues-
tos estadisticos. Primero se diagnosticé la au-
tocorrelacion serial para determinar la necesi-
dad de pre-blanqueo. Luego, se evaluaron la
presencia y magnitud de tendencias mediante
las pruebas de Mann-Kendall y la pendiente
de Sen. Finalmente, se identificaron cambios
abruptos en la media mediante el test de Pet-
titt, lo que permite distinguir entre oscilaciones
asociadas a fendmenos como ENSO y verda-
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deros cambios de régimen. Con este enfoque,
el estudio busca caracterizar con rigor la varia-
bilidad y los puntos de quiebre en el sistema
P—ETR-Esc, y atribuir su origen comparando
la secuencia hidroclimatica con la evolucién de
las coberturas del suelo y con la modulacion
climatica regional.

Los resultados proporcionan una lectura in-
tegrada desde las perspectivas estadistica,
hidroldgica y territorial, con implicaciones di-
rectas para la planificacion de los recursos
hidricos y la gestiéon del riesgo. Este analisis
permite discernir tanto la influencia de la varia-
bilidad climatica (ej. ENSO) como el papel de
la transformacion antropogénica del territorio
en el comportamiento reciente del rio Bogota.

Palabras clave: Hidrologia tropical, Cuenca del rio
Bogota, Teledeteccion, Pruebas no parameétricas,
ENSO, Cambio de uso del suelo

Optimizacion de los parametros
JWL de detonaciones al aire con el
explosivo PG3 y comparacién con el
TNT equivalente
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Este trabajo presenta la obtencién de la Ecua-
cion de Estado (EOS) de Jones-Wilkins-Lee
(JWL) para el explosivo militar PG3 a través de
un marco de optimizacién numérica. La meto-
dologia se basa en una estrategia Secuencial
con Reduccién de Dominio (SDR) implementa-
da en LS-OPT, junto con un modelo axisimétri-
co bidimensional en LS-DYNA que simula las
detonaciones esféricas en el aire. Se han uti-
lizado cargas de PG3 de 0,7, 1y 1,4 kg como
datos experimentales. Se han empleado las
mediciones experimentales de sobrepresion
maxima e impulso de las cargas de 0,7 y 1,4
kg para calibrar los parametros de la JWL,
mientras que el conjunto de datos de la carga
de 1 kg se reservo para la validacion.

El proceso demuestra la capacidad para ob-
tener parametros precisos de la JWL a partir
de detonaciones al aire, describiendo las so-
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brepresiones maximas y la mayoria de los im-
pulsos con una precision del £10 %. Un ana-
lisis comparativo con el equivalente de TNT
destaca las limitaciones de usar modelos de
TNT a escala, especialmente a distancias cor-
tas (aproximadamente de 1 a 3 m/kg?), donde
se observaron desviaciones significativas. Por
el contrario, la formulacion optimizada de la
ecuacion JWL ofrece una mejor concordancia
con las tendencias experimentales y una ma-
yor robustez en diversas condiciones.

Este estudio ilustra el potencial de combinar
la optimizacién numérica con ensayos de de-
tonaciones simplificados para caracterizar el
rendimiento del explosivo de una forma mas
eficiente. La metodologia propuesta reduce el
esfuerzo experimental y los recursos necesa-
rios en comparacion con el ensayo de cilindro
tradicional, manteniendo al mismo tiempo un
alto nivel de precision, ofreciendo por tanto
una alternativa practica para aplicaciones en
la modelizacion de detonaciones y la investi-
gacion de explosivos.EOS

Palabras clave: EOS JWL, LS-DYNA, Detonacion
al aire

Potencial funcional y antioxidante
de la piel plateada de café como co-
producto de interés para la industria
alimentaria
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La industria cafetera genera grandes cantida-
des de subproductos, que representan apro-
ximadamente el 86% del peso total de las
cerezas de café procesadas. Entre estos sub-
productos, la piel plateada del café, liberada
durante el proceso de tostado, destaca por su
rica composicion de compuestos bioactivos
con potenciales aplicaciones en la industria
alimentaria. La valorizacion de este coproduc-
to se alinea con los objetivos de sostenibilidad
y economia circular promovidos por la Agenda
2030.

Este estudio tuvo como objetivo evaluar el po-
tencial funcional de muestras de cascarilla pla-
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teada de café obtenidas de tres paises (India,
Vietnam y Ruanda) mediante la determinacion
de su contenido total de compuestos fendlicos
(TPC), contenido total de flavonoides (TFC),
capacidad antioxidante y actividad inhibitoria
frente a enzimas digestivas (a-amilasa y a-glu-
cosidasa). Se obtuvieron extractos utilizando
disolventes acuosos y organicos, y los anali-
sis se realizaron mediante métodos espectro-
fotométricos estandarizados.

Los resultados mostraron diferencias signi-
ficativas (p<0.05) entre las muestras proce-
dentes de diferentes paises. La muestra de
Vietnam presentd los niveles mas altos de
TPC (111.20+2.41 pg/mL) y TFC (34.93+3.51
pg/mL), asi como la mayor capacidad antioxi-
dante frente a radicales libres. En cuanto a la
inhibicién enzimatica, las muestras de la varie-
dad Robusta (India y Vietnam) mostraron una
mayor inhibicion de a-amilasa (53.26+4.14% y
54.47+3.27%, respectivamente) en compara-
cién con la muestra de Ruanda (34.16+£11.59%)
(variedad Arabica), mientras que no se obser-
varon diferencias significativas (p>0.05) en la
inhibicién de a-glucosidasa.

Estos resultados ponen en evidencia que la
piel plateada del café puede ser una fuente
natural interesante de compuestos bioactivos,
con propiedades antioxidantes y capacidad
para inhibir enzimas vinculadas a la digestion
de carbohidratos. Aprovecharla como ingre-
diente funcional representa una alternativa
sostenible para la industria alimentaria, al mis-
mo tiempo que ayuda a reducir residuos y a
desarrollar productos con posibles beneficios
para la salud.

Palabras clave: café, piel plateada, compuestos
fendlicos, antioxidantes, economia circular, a-ami-
lasa.
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Los alimentos derivados del pescado son valo-
rados por sus caracteristicas sensoriales, sus
propiedades nutricionales y funcionales. Entre
ellos, los caldos comerciales de pescado han
ganado popularidad como bases culinarias de
facil preparacién. El caldo de pescado, elabo-
rado a menudo con subproductos como cabe-
zas y espinas, es un alimento sostenible, y una
fuente de nutrientes valiosos como colageno y
omega-3, pero estas partes también tienden a
concentrar niveles mas altos de metales pe-
sados. Durante la coccion, estos contaminan-
tes pueden migrar al caldo, aumentando los
riesgos para el consumidor. Las autoridades
sanitarias solicitan seguir estrategias que per-
mitan reducir la presencia de metales pesados
a niveles ‘closer to zero’. Por todo lo indicado
anteriormente, el objetivo de este trabajo fue
evaluar el perfil mineral de caldos comerciales
para diagnosticar las necesidades de reduc-
cion de contaminantes. Para ello se estudiaron
tres lotes de caldos adquiridos en supermer-
cados (n = 3) de las provincias de Alicante y
la Region de Murcia (Espana), clasificandolos
en tres grupos en funciéon de su ingrediente
principal: caldos de pescado, de marisco o
mixtos (combinacion de pescado y marisco).
Posteriormente, las muestras fueron someti-
das a una digestién humeda mediante un di-
gestor microondas utilizando HNO[ y H[1O[.
El perfil de elementos esenciales y metal(loid)
es se determind mediante espectrometria de
masas con plasma acoplado inductivamente
(ICP-MS). En todas las muestras analizadas
se detectd la presencia de macroelementos
(Ca, Na, K, Mg, P y Fe), microelementos (Cu,
Mn, Zn, Al y Ni) y metales pesados (As, Cd,
Cr, Pb y Hg). Entre los metales pesados eva-
luados, el cadmio (Cd) destacd por presentar
valores medios de 1,737 ppb en los caldos de
pescado, 18,452 ppb en los caldos de marisco
y 10,255 ppb en los caldos mixtos, evidencian-
do diferencias importantes entre las materias
primas, y la necesidad de desarrollar estrate-
gias para reducir la presencia de estos conta-
minantes.

Palabras clave: contaminantes, minerales, sopa,
calidad, marisco, seguridad alimentaria
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Unraveling Listeria monocytogenes
Diversity in Plant-Based and Alter-
native Proteins Using Whole-Geno-
me Sequencing
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Listeria monocytogenes is a persistent hazard
that compromises the safety of ready-to-eat
foods. This study aimed to improve the unders-
tanding of the genetic, virulence- and stress-re-
lated diversity of the pathogen isolated from al-
ternative protein matrices. L. monocytogenes
was detected and isolated in different batches
of two Commercial Meat Analogue (CMA) pro-
ducts, out of the 21 plant-based CMA samples
analyzed. Regarding Alternative Protein Ingre-
dients (API), L. monocytogenes was detected
in three batches of a mycoprotein-based ingre-
dient. A total of fourteen isolates were collec-
ted: eleven originating from CMA batches and
three from APl samples and were characteri-
zed through lllumina HiSeq 2500 sequencing
system. Genomic comparison was performed
using a cgMLST scheme, applying a <6 alle-
le difference threshold to define clonal groups.
This classification revealed five independent
clones, two associated with CMA and three
with API. Isolates spanned three serotypes,
i.e. 1/2a, 3a; 1/2c, 3c and 4b, 4d, 4e showing
coexistence of serotypes within these food
categories. Full Listeria pathogenicity island
(LIPI)-1 was found in all the clones, whereas
LIPI-3 was observed only in 4b, 4d, 4e isola-
te. A more detailed analysis of inlA sequence
revealed the presence of a premature stop co-
don (PMSC: MT19, which is associated with
a hypovirulent phenotype) in one isolate from
CMA. Beyond serotype diversity, isolates dis-
played variation in antimicrobial resistance ge-
nes, and stress-response genes, highlighting
the presence of the mdrl and/or emrC gene in
some strains, conferring potential tolerance to
benzalkonium chloride and other quaternary
ammonium sanitizers. Overall, this genomic
analysis offers a broader perspective of the ge-
netic profile of L. monocytogenes in alternative
protein-based foods, highlighting the importan-
ce of genomically characterize representative
isolates to support more informed risk-assess-
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ment and management strategies tailored to
alternative protein products.

Keywords: Listeria monocytogenes; Meat analogue;
Whole-genome Sequencing, Food safety, Virulence,
Plant-based.
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Una caracterizacion precisa de monosacari-
dos simples es fundamental en areas como la
medicina y los alimentos, debido a su implica-
cion en procesos fisioldgicos y patoldgicos, asi
como en la evaluacion de la calidad y autenti-
cidad de productos agroalimentarios. Sin em-
bargo, su analisis presenta desafios técnicos,
principalmente por la similitud estructural entre
ellos. Un ejemplo critico es la separacion de xi-
losa y arabinosa, epimeros que suelen coeluir
en métodos cromatograficos convencionales.
Ademas, la mayoria de los monosacaridos
carecen de croméforos, lo que dificulta su de-
teccion mediante técnicas comunes como la
HPLC con detecciéon UV o por arreglo de dio-
dos (DAD). La derivatizacion con 1-fenil-3-me-
til-5-pirazolona (PMP) ha demostrado ser una
estrategia eficaz para mejorar la sensibilidad y
selectividad en la deteccion UV. No obstante,
la separacion cromatografica de los derivados
PMP sigue siendo compleja en matrices con
multiples azucares. En este estudio se propo-
ne y valida un método HPLC-DAD derivatiza-
do para lograr la separacion y cuantificacion
individual de xilosa y arabinosa en presencia
de otros monosacaridos (manosa, ramnosa,
acido galacturénico, glucosa, galactosa, xilo-
sa y arabinosa) en matrices complejas para
el analisis de alimentos y suplementos. Se
evaluaron parametros como el pH de la fase
movil, temperatura de columna (15°C, 20°C y
40°C), gradiente (fase Ay fase B) y flujo (0.3,
0.65, 0.85 ml/min). Con este procedimiento se
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ha permitido obtener una identificacion y cuan-
tificacion individual de monosacaridos en ma-
trices naturales, resolviendo la coelucion entre
xilosa y arabinosa. Ademas, con este método,
se reduce el tiempo de analisis a 15 minutos,
respecto a los 55 minutos que dura el analisis
con el método convencional.

Palabras clave: HPLC-DAD, monosacaridos, PMP,
xilosa, arabinosa, citricos.
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Knowing bone characteristics is important be-
cause diets will depend on these conditions
to meet nutritional requirements of the pigs.
Phosphorus (P) and calcium (Ca) are main mi-
nerals added to feed for adequate mineraliza-
tion of the skeletal system. Therefore, knowing
the bone conditions of the animals would allow
adjusting the levels of P and Ca for each sex.
This would optimize the use of these minerals
in the diet and contribute to the sustainability
of pig production. A total of 70 pigs that in-
cluded entire females (EF), immunocastrated
females (IF), entire male (EM), surgically cas-
trated male (CM) and immunocastrated male
(IM) were fattened in two phases (growing and
finishing). The IF and IM animals were vac-
cinated at 14 and 19 weeks of age. The pigs
were slaughtered at 25 + 1 weeks of age. At
24 h postmortem, the 1t rib (R1), 4" last rib
(R4), scapula, humerus, metacarpal Il (M3)
and IV (M4), 1t lumbar vertebrae and femur
were removed from the left carcasses. The in-
dividual bones were scanned with computed
tomography equipment (CT; Philips Brilliance
16) and from the CT images the bone density
was determined. The SAS software was used
for statistical analysis, considering pen as ex-
perimental unit and sexual type as fixed effect,
and Tukey test was applied. The bone density
in the ribs, scapula, femur and 1%t lumbar ver-
tebrae did not present significant differences
among the sexual types. However, the M3 and
humerus bones were denser in EF than in EM
pigs. While M4 bone was less dense in the
EM pigs than in EF and IF pigs. Also, the re-
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sults showed that M3 and M4 bones were the
densest bones, while R4 and 1%t lumbar verte-
brae were the least dense. In conclusion, the
EM pigs might be more susceptible to a diet
reduced in minerals. And the ribs could be the
bones to evaluate, when pigs are fed with feed
reduced in minerals, especially P and Ca.

Keywords: immunocastration, bones, computed to-
mography, bone density, minerals.
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La infancia es la etapa donde se produce un
mayor crecimiento fisico y desarrollo psicomo-
tor, por lo que la alimentacion debe satisfacer
necesidades mayores vinculadas al crecimien-
to y la maduracion. A partir de los seis meses
comenzaria la alimentacion complementaria,
incorporando gradualmente nuevos alimentos.
Existe evidencia cientifica de los beneficios
del consumo de pescado durante la infancia
en términos de desarrollo, principalmente aso-
ciados a su contenido en acidos grasos poliin-
saturados de cadena larga, especialmente de
la serie w-3. El objetivo del presente trabajo
fue evaluar el perfil de acidos grasos (PAG)
en alimentos infantiles comerciales (potitos)
con pescado para detectar oportunidades de
mejora a nivel nutricional. Se llevo a cabo una
evaluacion sobre la oferta de potitos en el mer-
cado espanol, encontrandose la merluza en
mas del 50% de los que contenian pescado
(n=22). Por tanto, resulté relevante conocer el
PAG de los potitos con merluza y, teniendo en
cuenta las diferencias entre pescados blan-
cos y azules, también se analizaron potitos
con salmén. Para obtener una muestra repre-
sentativa, se adquirieron tres lotes por tipo de
producto (ocho de merluza y tres de salmén).
Se realiz6 una derivatizacion en ésteres meti-
licos de acidos grasos y analisis por cromato-
grafia de gases con un detector de ionizacion
de llama. Dos de los potitos con salmon (PS1
y PS2) presentaron las concentraciones mas
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elevadas de los principales AG omega-3 (EPA:
42,384 y 21,221; DHA: 80,792 y 50,199; ALA:
145,468 y 97,150 mg/100g). PS2 y PS3 conte-
nian la misma proporcion de salmon (8%). En
cuanto al tipo de aceite en la formulacion, PS1
y PS2 contenian aceite de oliva virgen extra y
PS3 presentaba aceite de nabina. La concen-
tracién de EPA, DHA y ALA en potitos de mer-
luza fue de 1,306-8,169; 2,900-17,765 y 4,145-
36,577 mg/100g, respectivamente. Por tanto,
ademas de la especie de pescado, la inclusién
de otros ingredientes influye significativamente
en el contenido y perfil de AG. Ninguno de los
productos incluia declaraciones nutricionales o
de propiedades saludables, por tanto, seria in-
teresante desarrollar potitos con mayor conte-
nido de pescado para cumplir los requisitos de
estas declaraciones y garantizar los beneficios
para la poblacion infantil.

Palabras clave: potitos, desarrollo infantil, acidos
grasos poliinsaturados, omega-3, pescado
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El efecto multipactor es un efecto indeseado
de alta potencia que se produce con frecuen-
cia en condiciones de alto vacio en compo-
nentes de microondas y ondas milimétricas.
Estos componentes se utilizan en una amplia
gama de escenarios diferentes, como cargas
utiles de comunicaciones por satélite y acele-
radores de particulas. En un entorno de alto
vacio, los electrones libres que se encuentran
dentro del dispositivo son acelerados por los
campos electromagnéticos de radiofrecuencia
(RF) e impactan contra las paredes metali-
cas. A continuacion, se liberan mas electrones
secundarios, lo que da lugar a una avalan-
cha de electrones y produce una descarga
resonante dentro del componente afectado
con muchas consecuencias adversas. En-
tre ellas, la desintonizacion de las cavidades
resonantes, la disipacion de energia, un au-
mento significativo del ruido en los sistemas
de comunicacion e incluso dafios fisicos en el
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componente afectado. En la Ultima década, la
susceptibilidad al multipactor se ha estudiado
ampliamente en las guias de onda convencio-
nales, pero su impacto en otras tecnologias
guiadas, como las guias de onda Ridge Gap
Waveguide (RGW), sigue sin ser estudiada.
La tecnologia de guias de onda Ridge Gap
se ha revelado prometedora para aplicacio-
nes y componentes de alta frecuencia (filtros),
debido a sus caracteristicas de baja pérdida
y a su compatibilidad con los procesos es-
tandar de fabricacion de semiconductores.
En este articulo se estudia el nivel de poten-
cia umbral de multipactor en esta tecnologia
RGW, centrandose en comprender la distri-
bucién y propagacion de la energia electro-
magnética. Mediante simulaciones, se explo-
ra la dependencia de los niveles de potencia
en funcién de diversos parametros, como las
dimensiones de la ridge y su proximidad a la
cama de pines. Los conocimientos aportados
por esta investigacion ayudaran al disefio y la
implementacion de sistemas de comunicacion
y deteccion de alta frecuencia eficientes vy fia-
bles que utilicen la tecnologia de RGW.

Palabras clave: Filtros, RGW, Multipactor, Alta po-
tencia
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Los filtros paso-banda implementados en tec-
nologia guiada en configuracién combline son
componentes cruciales en distintos sistemas
de comunicaciones. Tradicionalmente, se han
implementado usando resonadores basados
en postes de geometria cilindrica o rectangu-
lar. En este trabajo se presenta una nueva to-
pologia en tecnologia guiada que utiliza reso-
nadores cargados con tiras metélicas planas
de espesor finito de 1 mm. La ventaja principal
de esta nueva estructura es la obtencién de
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filtros compactos y la posibilidad de fabricacion
empleando técnicas de bajo coste como, por
ejemplo, técnicas estandar de fresado o de
erosion por hilo. Ademas, esta topologia per-
mite la implementacién de ceros de transmi-
sion (TZs) de frecuencia finita cuya posicion
frecuencial puede controlarse considerando
resonadores descentrados.El procedimiento
de disefio se basa en el método clasico para
el calculo de acoplamientos de entrada/salida
y entre resonadores adyacentes, complemen-
tado con la técnica de Aggressive Space Ma-
pping (ASM). El resonador basico propuesto
consiste en una cavidad rectangular cargada
con una tira metalica conectada a la base, cu-
yas dimensiones se han optimizado para lo-
grar una frecuencia de resonancia a 3 GHz.
La técnica propuesta se ha empleado para el
disefio de filtros paso-banda de tercer y sexto
orden que operan en banda S. La validacion
se ha realizado utilizando dos paquetes co-
merciales distintos de simulacién electromag-
nética: Ansys HFSS y CST Studio Suite.

En los disefios de tercer orden se confirmo
que, si se descentra el resonador central, un
aumento en el valor del offset resulta en un TZ
que se acerca mas a la banda de paso. Pos-
teriormente, se disefid un filtro de sexto orden
utilizando resonadores descentrados en direc-
ciones opuestas para conseguir dos TZs en
posiciones preestablecidas. El filtro de sexto
orden final presentdé TZs en 3.55 GHz y 3.64
GHz, logrando un alto rechazo en la banda
superior de hasta 150 dB. En conclusién, se
ha introducido y validado una nueva topologia
compacta de filtros combline basados en tiras
metalicas planas. El estudio ha confirmado que
la posicion frecuencial de los ceros de transmi-
sion se puede controlar eficazmente variando
el desplazamiento de algunos resonadores, lo
que permite mejorar significativamente la se-
lectividad del filtro.

Palabras clave: Filtros paso-banda, filtros combline,
ceros de transmision.
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Tareas como las de busqueda y rescate pue-
den verse enormemente beneficiadas por los
avances en vision por computador y deteccion
automatica. Sin embargo, como en otras apli-
caciones de vision por computador, el rendi-
miento de estos sistemas depende de la cali-
dad de las imagenes, especialmente afectada
por las condiciones de iluminacion. En entor-
nos desestructurados y escenarios de urgen-
cia, esta limitacién es critica. En tales situa-
ciones, las imagenes térmicas, invariantes a
la iluminacion, adquieren gran relevancia. No
obstante, no estan exentas de limitaciones,
por lo que la combinacion de espectro visible e
infrarrojo ofrece grandes beneficios y permite
mejorar el rendimiento general de los algorit-
mos de deteccion. La fusién de ambos espec-
tros refuerza la robustez del sistema, compen-
sando las limitaciones de cada modalidad.
Esta investigacion evalta diferentes métodos
de fusion de imagenes multiespectrales para
tareas de deteccion, comparando enfoques
clasicos y mas avanzados basados en apren-
dizaje profundo. Se analiza el impacto de la
fusion a distintos niveles sobre la precision y
generalizacion de los modelos para tareas de
deteccion. Para ello, se emplea un conjunto de
datos multiespectral con imagenes alineadas.
Cabe destacar que la disponibilidad de este
tipo de datos es aun limitada, lo que resalta
el valor del analisis experimental realizado. Se
ha puesto especial énfasis en el disefio de un
entorno experimental robusto y bien controla-
do, que facilite la comparabilidad directa entre
los distintos métodos y reduzca la influencia de
factores externos. Esto permite obtener con-
clusiones mas consistentes y utiles para futu-
ras investigaciones. Los resultados prelimina-
res muestran que incluso métodos simples de
fusion mejoran las tasas de deteccion respecto
al uso de imagenes de un solo espectro, mien-
tras que las técnicas mas complejas pueden
ofrecer una mayor flexibilidad para adaptarse
a distintos escenarios y condiciones ambienta-
les, permitiendo un mejor aprovechamiento de
los datos existentes.

Palabras clave: deteccion, visibn por computador,
fusién de imagen, imagen multiespectral, imagen
infrarroja, deep learning
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Métodos de rectificacion, en conver-
tidores AC/DC para aplicaciones es-
paciales.
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Este trabajo, describe y compara métodos pa-
sivos y activos de rectificacion para un conver-
tidor de potencia eficiente AC/DC, en misiones
espaciales de espacio profundo, donde no se
puede utilizar energia fotovoltaica. Para ello,
se utiliza un generador Stirling y un alternador,
para obtener la corriente alterna de la entra-
da del convertidor. En las misiones espacia-
les de larga duracién, se emplean vehiculos
espaciales para llevar a cabo las mismas, los
cuales funcionan con corriente continua, por
lo que se necesita un convertidor AC/DC. El
propdsito de esta investigacion, es encontrar
el método de rectificacion mas adecuado, para
que el convertidor tenga las minimas pérdidas
de potencia posible, y sea muy eficiente. La
metodologia utilizada, ha sido la siguiente: Se
ha buscado y comparado los distintos méto-
dos de rectificacion utilizados en aplicaciones
espaciales que hay en la literatura, atendiendo
a las ventajas e inconvenientes de cada uno,
adaptandolos al convertidor en concreto a di-
sefiar, para conseguir la mejor eficiencia posi-
ble. A continuacion, mediante una herramienta
de calculo, se han obtenido las ecuaciones
necesarias, para definir los valores de los
componentes 6ptimos, y realizar las simulacio-
nes necesarias, que muestren el mejor com-
portamiento del convertidor. Como resultado,
se ha conseguido Po=95.7W, PF=0.98, y una
eficiencia n=91%, empleando una rectificacion
sincrona, que se ajusta a las caracteristicas de
nuestro convertidor, y maximiza el rendimiento
del mismo, reduciendo las pérdidas de poten-
cia. Con las simulaciones realizadas, se han
conseguido unos resultados y unas curvas de
funcionamiento, que se aproximan mucho a
su comportamiento ideal. Como conclusion,
basandonos en las caracteristicas de la sefal
de entrada y en las simulaciones realizadas,
un método de rectificacion sincrona, es el que
mas ventajas nos ofrece, mas se adecua a las
necesidades de nuestro convertidor, y con el
que conseguimos la mayor eficiencia, descar-
tando la rectificaciéon pasiva total, activa total
y la PWM. En concreto, se trata de una rec-
tificacion sincrona SPFF, combinando Diodos
y Mosfets, quedando pendiente, la comproba-
cion del mismo mediante la implementacién de
un prototipo, aunque se piensa que se puede
mejorar aun mas la eficiencia, modificando la
tecnologia de los componentes del puente.
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A frecuencias de microondas (300 MHz — 300
GHz), las propiedades dieléctricas de los ma-
teriales afectan directamente a la propagacion
de las ondas electromagnéticas. Este efecto
puede aprovecharse para disefar sensores
de microondas que caractericen materiales de
forma no intrusiva. En este trabajo se presenta
el desarrollo y validacion de un sensor de un
puerto en guia de ondas rectangular de sec-
cion no uniforme, disefiado para la caracteri-
zacion dieléctrica de materiales con especial
interés en la medida de aceites vegetales. El
proposito del estudio es definir teéricamente el
principio de funcionamiento del sensor, optimi-
zar sus dimensiones para un rango de permi-
tividades concreto y validar su funcionamien-
to midiendo experimentalmente un sustrato
dieléctrico de bajas pérdidas con propiedades
similares a las de los aceites. El analisis teori-
co se basa en el calculo del coeficiente de re-
flexion a partir de una discretizacion de la guia
y en la relacion entre la pendiente de la fase de
dicho coeficiente (retardo de grupo ) y la per-
mitividad del material. El sensor esta disefiado
para operar entre 5 y 6 GHz y medir permiti-
vidades relativas entre 2 y 3. El sustrato em-
pleado para su fabricacion es TLX-8 (= 2.55,
tan ® = 0.0015) mediante fresado. De esta for-
ma, la estructura esta directamente rellena del
material a medir. Antes de realizar las medi-
das, es necesario incorporar una transicion de
coaxial a guia de ondas, y eliminar su efecto
en las medidas mediante una calibracion TRL
(Through—Reflect-Line). Los resultados expe-
rimentales muestran una buena concordancia
con las simulaciones electromagnéticas y con
los valores tedricos, obteniéndose una permi-
tividad relativa = 2.63, muy préxima a la es-
pecificada por el fabricante. Estos resultados
validan el principio de medida propuesto y con-
firman que la estructura permite una caracte-
rizacion precisa de materiales dieléctricos de



bajas pérdidas mediante la medida de la fase
del coeficiente de reflexion. El disefio puede
adaptarse a otros rangos de permitividad y fre-
cuencias, lo que lo convierte en una alternativa
versatil para la evaluacion dieléctrica de acei-
tes vegetales y otros materiales en aplicacio-
nes industriales y biomédicas.

Palabras clave: sensor de microondas, caracteriza-
cion dieléctrica, frecuencias de microondas.
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Con el auge de servicios en tiempo real que
exigen una latencia minima, los entornos urba-
nos 6G, caracterizados por su alta dinamicidad
y densidad de dispositivos, presentan desafios
como el alojamiento de servicios de Multi-ac-
cess Edge Computing (MEC), los cuales de-
ben garantizar una baja latencia y una éptima
gestion de recursos. Si bien la union de MEC
y (Network Function Virtualization) NFV permi-
tieron desplegar recursos computacionales en
el borde acercando los datos al usuario final y
reduciendo asi la latencia. En este contexto, la
capacidad de predecir proactivamente los tras-
pasos (handovers) entre celdas resulta funda-
mental para permitir una planificacion anticipa-
da de recursos de red. Este trabajo investiga la
eficacia de un modelo predictivo basado en ca-
pas de memoria a corto y largo plazo (LSTM)
bidireccionales y un mecanismo de atencion
de Bahdanau, disefado para anticipar la tra-
yectoria de los usuarios con un horizonte de
prediccién de varios segundos. Para el entre-
namiento y evaluacion del modelo, se utilizan
diversos conjuntos de datos con diferentes den-
sidades de trafico. La investigacion incluye un
exhaustivo andlisis a nivel de clase. Este anali-
sis granular permite correlacionar el rendimien-
to con atributos como la densidad de trafico, la
frecuencia de visitas y la ubicacién geografica
de cada celda. Los resultados muestran que, a
pesar de que los resultados globales son ele-
vados, existen desequilibrios en el rendimiento
predictivo para las clases subrepresentadas.
Este enfoque permite identificar los casos mas
complejos de predecir que pueden permanecer
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ocultos si nos fijamos en los resultados globa-
les. Esta identificacion, resulta esencial para
asegurar la calidad del servicio en condiciones
reales donde el desbalance entre celdas es ha-
bitual. La robustez del modelo se verifica al con-
servar un rendimiento adecuado, incluso en cla-
ses con muestras reducidas, evidenciando su
habilidad para generalizar en situaciones con
desbalance inherente. Esta flexibilidad lo hace
util tanto en celdas de alta congestion como
en areas de baja densidad de trafico. Por ello,
dichas caracteristicas convierten al modelo en
una herramienta valiosa para la planificacion y
operacion de redes 6G en escenarios urbanos
heterogéneos.

Palabras clave: Handover prediction, Proactive mi-
gration, Edge, Classes classification
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Existe un interés creciente en evaluar el ren-
dimiento de las unidades de decision (DMUs)
bajo restricciones de recursos, donde la efi-
ciencia técnica resulta esencial. Identificar qué
variables son realmente relevantes para expli-
car la eficiencia es un aspecto clave, ya que el
peso asignado a dichas variables condiciona
la estimacion del nivel 6ptimo de recursos v,
en consecuencia, la toma de decisiones. El
Analisis Envolvente de Datos (Data Envelop-
ment Analysis, DEA) es una herramienta no
paramétrica ampliamente consolidada para la
estimacion de la frontera de produccion. Sin
embargo, en modelos DEA como la Funcion
de Distancia Direccional (Directional Distance
Function, DDF), la importancia de las varia-
bles depende de una eleccién previa del in-
vestigador, lo que puede limitar el analisis, la
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flexibilidad y el realismo de los resultados. El
avance del aprendizaje automatico (Machine
Learning, ML) en el analisis de eficiencia abre
nuevas posibilidades para mejorar tanto la es-
timacion de la frontera de producciéon como
la extraccién de conocimiento del modelo. En
este trabajo, reinterpretamos el analisis clasi-
co de eficiencia técnica desde una perspectiva
hibrida que combina DEA y ML, con el objeti-
vo de obtener estimaciones mas robustas al
generalizar mejor la superficie separadora, in-
troducir incertidumbre en el modelo y capturar
patrones complejos dificiles de identificar me-
diante técnicas tradicionales. Asimismo, tras la
correcta estimacion del modelo, incorporamos
técnicas de Inteligencia Atrtificial Explicable
(Explainable Atrtificial Intelligence, XAl) para
analizar la importancia de las variables, combi-
nando enfoques locales y globales que permi-
ten una comprensién mas completa, detallada
y matizada del problema y sus implicaciones
practicas.

Palabras clave: Analisis Envolvente de Datos,
aprendizaje automatico, explicabilidad, importancia
de variables, eficiencia técnica
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El Cerco de Almadenejos, ubicado en el dis-
trito minero de Almadén (Ciudad Real, Espa-
Aa), conserva restos de antiguas instalaciones
de extraccion y tostacion de cinabrio, activas
entre los siglos XVIII y XIX. Este sitio histori-
co presenta suelos con niveles variables de
contaminacion por mercurio (Hg), que oscilan
entre 40 y 15.900 mg Hg/kg, superando am-
pliamente los valores de referencia europeos.
Estos suelos contaminados actian como fuen-
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te continua de emisiones de Hg gaseoso y
contribuye a la emisién de polvo que contiene
cantidades variables de Hg, y contribuye a la
generacion de aguas potencialmente contami-
nadas, afectando a la biota terrestre y acuatica
circundante.

El objetivo de este estudio fue evaluar el esta-
do ambiental del area y establecer una linea
base de referencia antes de las actuaciones de
restauracion, con especial énfasis en la moni-
torizacion de la biota. Para ello, se llevo a cabo
una campafia de muestreo a lo largo del rio
Valdeazogues cubriendo toda la zona de ac-
tuacion, tomando 43 muestras de sedimentos,
40 de hoja de encina (Quercus rotundifolia),
20 de vegetacion acuatica y 20 de agua. Las
muestras solidas fueron analizadas median-
te espectrometria de absorcién atémica con
efecto Zeeman (LUMEX RA-915+ con unidad
de pirdlisis), mientras que, en las muestras de
agua, por el momento se evaluaron unicamen-
te parametros fisico-quimicos (pH, conductivi-
dad eléctrica y ORP).

Los resultados preliminares indican que, en
un radio de 6 km alrededor del Cerco de Al-
madenejos, los medios naturales presentan
contaminacion significativa por mercurio. Esta
informaciéon ha permitido establecer la linea
base ambiental, de modo que en futuras cam-
pafias de monitorizacién podra evaluarse con
precision la eficacia de las actuaciones de re-
mediacion.

Palabras clave: Mercurio, suelos, biota, sedimen-
tos, remediacion, Almadén

Development of photoactive deli-
very systems based on polymeric
nanofibers for localized therapy
against glioblastoma
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Glioblastoma is a type of glioma with a low in-
cidence but a high mortality rate due to its ma-
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lignancy. Current treatments for glioblastoma
focus on surgery followed by chemotherapy;
however, the systemic administration of anti-
neoplastic drugs damages healthy tissues. For
this reason, research is being conducted into
their local application and controlled release.
Local administration, in conjunction with adju-
vant therapies such as photodynamic therapy
(PDT), can enhance the therapeutic effect.
Previously, electrospun polymeric nanofibers
based on derivates of poly(methyl vinyl ether-
alt-maleic anhydride) (PMVEMA) were deve-
loped and characterized as efficient drug de-
livery systems for antineoplastic agents such
as doxorubicin (DOX) and carmustine (BCNU).
These materials showed encapsulation effi-
ciencies above 80% and a rapid drug relea-
se profile, analyzed by HPLC. The passively
released drug exhibited a greater therapeutic
effect than its free form after 24 hours on glio-
blastoma patient-derived cell lines (HGUE-
GB), while showing low toxicity in human as-
trocytes. Building on these results, the current
work focuses on the functionalization of PMVE-
MA with photosensitizers (porphyrins) for PDT.
Functionalized porphyrins were successfully
synthesized and conjugated to PMVEMA (PM-
VEMA-PS) through a carbodiimide-mediated,
microwave-assisted reaction. The coupling
was confirmed by Fourier-transform infrared
spectroscopy (FTIR), nuclear magnetic reso-
nance (NMR), and UV-Vis spectroscopy, yiel-
ding a functionalization degree of 54% (w/w).
The resulting photoactive polymer is currently
being evaluated in glioblastoma spheroids de-
rived from HGUE-GB lines to assess their pho-
totoxic effect and singlet oxygen generation
under irradiation.

The functionalized polymers obtained will be
incorporated into PMVEMA nanofiber delivery
systems together with the antineoplastic drugs.
Future studies combining photodynamic thera-
py and drug release will be conducted in glio-
blastoma spheroids to evaluate their effect on
the tumor microenvironment.

Keywords: PMVEMA, electrospinning, porphyrins,
carmustine, doxorubicin, photodynamic therapy
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CERAMICAS BIOACTIVAS MULTI-
CAPA CON SUSTITUCION IONICA
PARA APLICACIONES EN INGENIE-
RiA OSEA

Maria Angélica Barbudo1, Pablo Velasquez1,
Angel Murciano2, Piedad N. De Aza1

1Instituto de Bioingenieria, Universidad Miguel Her-
nandez de Eliche.

2Departamento de Materiales, Optica y Tecnologia
electronica, Universidad Miguel Hernandez de EI-
che.

mbarbudo@umh.es

El desarrollo de ceramicas bioactivas avan-
zadas para la regeneracion 6sea requiere di-
sefar y sintetizar composiciones capaces de
modular la liberacion idnica y la reactividad su-
perficial. En este trabajo se sintetizaron anda-
mios ceramicos multicapa formados por un nu-
cleo de silicato calcico (C,S) y recubrimientos
externos basados en fosfatos de calcio parcial-
mente sustituidos cationicamente (Ca?*—Li*) y
anionicamente (PO,2*—BO,*). Se obtuvieron
muestras con 0%, 15% y 30% de sustitucion
de PO* por BO,*, y se evaluo el efecto del
grabado quimico sobre la morfologia superfi-
cial y la bioactividad, segun norma ISO/FDIS-
23317:2025.

Los andamios fueron caracterizados fisico-
quimicamente a partir de Difraccion de Rayos
X (XRD), Microscopia Electronica de Barrido
(SEM), Espectroscopia Infrarroja con Transfor-
madas de Fourier (FTIR) revelando que la adi-
cién de BO,* favorece la formacion de fases
bioactivas como Ca9.93(P5.84BO.16024)(80.6701.79)
y Ca,P,0,,y el grabado quimico modula la mi-
croestructura superficial, aportando mayor po-
rosidad y rugosidad. Los ensayos de bioactivi-
dad in vitro mostraron una precipitaciéon mas
rapida y densa de apatita en los andamios con
boro grabados, observandose depdsitos simi-
lares a la hidroxiapatita desde etapas tempra-
nas.

Los ensayos de biocompatibilidad (directos e
indirectos) con fibroblastos 3T3 confirmaron
la ausencia de citotoxicidad y demostraron
una mayor viabilidad, adhesién y proliferacion
celular en los andamios con microestructura
rugosa, efecto potenciado por la liberacion
controlada de Ca, Li, Si, P y B. En particular,
el andamio con 15BA-3d mostré la mayor ac-
tividad metabdlica y una colonizacién celular
mas extensa, respaldada por imagenes FES-
EM que revelaron infiltracion celular dentro
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de la arquitectura lamelar y la formacion ini-
cial de matriz extracelular. En conjunto, estos
resultados demuestran que la combinacion
de modificacién idnica, estructura multicapa
y microarquitecturas lamelares mejora signi-
ficativamente la bioactividad y la integracion
celular, posicionando a estos andamios como
candidatos prometedores para aplicaciones en
ingenieria de tejido 6seo.

Palabras clave: Andamios bioactivos; microestruc-
tura; liberacion ionica; regeneracion osea.

Eficiencia del hidrociclén en la con-
centracion de metales pesados
para la descontaminacién de suelos
agricolas en la mina Santa Catalina
(Guadalmez)

Geraldine Mariel Collado Arangureni1, Pablo
Ledn Higueras Higueras1, José Ignacio Barque-
ro Peralbo1

1Escuela de Ingenieria Minera e Industrial de Alma-
dén. Universidad de Castilla-La Mancha, Instituto
de Geologia Aplicada
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La presencia de metales pesados en suelos
agricolas cercanos a entornos mineros inacti-
vos representa un riesgo ambiental importante
que requiere de estrategias de remediacion
eficientes. Este trabajo presenta los resultados
preliminares sobre la descontaminacion de
suelos en el entorno de la mina Santa Catali-
na (Guadalmez, Ciudad Real). Es un complejo
minero abandonado que presenta residuos y
escorias de los procesos minerometalurgicos
de la blenda, galena, pirita, calcopirita, que son
los materiales que alli se explotaban, proce-
dentes de una roca encajante de porfidos rioli-
ticos y pizarras negras.

El objetivo principal fue evaluar la capacidad
técnica de la clasificacion granulométrica
mediante hidrociclon para separar los con-
taminantes metalicos del suelo agricola. La
metodologia partié de la recoleccion y carac-
terizacion de muestras de suelo, y material de
mina (relaves y escombreras de concentra-
cion) las cuales fueron sometidas a un proceso
de secado y separacion fisica hasta obtener
tamanos menores a 500 ym. Posteriormente,
se analizaron comparativamente las fracciones
de salida del hidrociclon, overflow y underflow
para cada metodologia de analisis, utilizando
un espectrometro de fluorescencia de rayos X
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por dispersion de energia (FRX-ED).

Los resultados obtenidos muestran una sepa-
racion de metales pesados altamente efectiva.
Los datos obtenidos mediante FRX evidencian
que los contaminantes principales se concen-
tran en el overflow. Particularmente, el Plomo
(Pb) alcanzé concentraciones medias supe-
riores al 1,10% en el overflow frente a valores
menores, de entorno al 0,12% en el underflow.
De igual forma, el Zinc (Zn) mostré un enrique-
cimiento significativo en el overflow, alrededor
de 0,55%, comparado con underflow > 0,06%,
correlacionandose positivamente con el incre-
mento de hierro (Fe,O,) y aluminio (ALO,). El
Cobre (Cu), presente en menores concentra-
ciones, se logré en algunas pruebas su eli-
minacion casi total. Por el contrario, la silice
(Si0,) se recuperd mayoritariamente en el un-
derflow.

En conclusion, el tratamiento mediante hidro-
ciclon demostrd ser una técnica viable para
reducir la presencia de contaminantes en el
suelo, concentrando la carga metélica en la
fraccion fina y permitiendo asi la descontami-
nacién y recuperacion de los suelos agricolas
estudiados.

Palabras clave: Hidrociclon, Descontaminacion de
suelos, FRX, Rehabilitacion ambiental.

Transformacion del territorio y pre-
sion hidrica: un enfoque DAFO am-
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El Campo de Cartagena ha experimentado en
las ultimas décadas una serie de transforma-
ciones territoriales relacionadas con la agricul-
tura intensiva, el crecimiento urbano y la cons-
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truccion de infraestructuras hidraulicas. Estos
cambios han modificado significativamente el
funcionamiento hidrolégico y ecoldgico del en-
torno, afectando a elementos clave como las
aguas subterraneas, la calidad del agua o la
escorrentia. Este trabajo analiza cémo influ-
yen distintos procesos de transformacion del
territorio en varios indicadores ambientales y
propone un analisis DAFO adaptado al ambi-
to ambiental como herramienta para sintetizar
estas dinamicas.

El propésito es identificar y comparar los efec-
tos asociados a elementos como el trasvase
Tajo-Segura, la roturacion de parcelas agri-
colas, la expansion urbana y el desarrollo in-
dustrial, entre otros. Para ello se recopilaron
datos previos de cada indicador, comparando
valores “antes” y “después” de los procesos de
transformacion. Estos cambios fueron inter-
pretados desde una perspectiva cuantitativa
y cualitativa, clasificandolos como fortalezas,
debilidades, oportunidades o0 amenazas segun
su origen, intensidad e impacto ambiental.
Los resultados muestran que las transforma-
ciones del territorio generan efectos muy di-
versos segun el indicador considerado. Algu-
nas infraestructuras contribuyen a mejorar la
disponibilidad de agua superficial o la capaci-
dad de almacenamiento, mientras que otras
intensifican problemas como la contamina-
cion difusa, el incremento de la escorrentia o
la expansion de areas inundables. El analisis
DAFO permite visualizar estos cambios, des-
tacando qué elementos ejercen mayor presion
sobre los recursos hidricos y cuéles podrian
ofrecer oportunidades para mejorar la gestion
ambiental.

El estudio demuestra que el enfoque DAFO es
una herramienta util para comprender la inte-
raccion entre usos del suelo, infraestructuras
y dinamica ambiental. Ademas, proporciona
una base clara y accesible para priorizar fu-
turas estrategias de gestion y orientar nuevas
investigaciones centradas en los procesos que
generan impactos mas significativos.

Palabras clave: transformacién del territorio, indica-

dores ambientales, analisis DAFO.
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Metodologia integrada para definir
la vegetacion de referencia en ex-
plotaciones mineras: aplicaciéon en
la mina de Tormaleo (Asturias)
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Las explotaciones mineras a cielo abierto su-
ponen una pérdida casi total de la cubierta ve-
getal y profundas alteraciones a nivel edéfico,
dificultando la identificacién de la vegetacion
de referencia previa a la explotacion para su
posterior restauracion ecoldgica. En el contex-
to de la restauracién de la mina de Tormaleo
(Ibias, Asturias), presentamos una metodolo-
gia integrada para inferir la vegetacion poten-
cial basada en la vegetacion previa a la acti-
vidad minera a partir de informacién histdrica,
inventarios floristicos y propiedades del suelo.
El procedimiento se basa en tres pasos. (1)
Recopilacion y andlisis de cartografia tematica
y ortofotografias historicas (1956-2023), que
se analizan para obtener una primera hipétesis
de las unidades de vegetacion de referencia.
(2) Trabajo de campo en una cronosecuencia
de parcelas con distinto tiempo desde el cese
de la explotacion, donde se realizan inventa-
rios floristicos, siguiendo la metodologia de
la escuela sigmatista de Braun-Blanquet y se
toman muestras de suelo para determinar pro-
piedades fisico-quimicas del suelo tales como
pH, conductividad eléctrica, densidad aparen-
te y contenido en materia y carbono organicos.
(3) Integracién de la informacién del estudio
floristico, suelo y cartografia mediante analisis
exploratorios y reglas de decisién para asignar
a cada unidad espacial una comunidad de re-
ferencia probable.

La aplicacién del método en Tormaleo permite
reconstruir un mosaico de rebollares oligétro-
fos y saucedas, acompafiado de brezales y
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matorrales de degradacién en zonas mas al-
teradas, coherente con la vegetacion potencial
descrita para el area. Los gradientes de mate-
ria organica, pH y riqueza especifica a lo largo
de la cronosecuencia apoyan el papel facilita-
dor de la vegetacién pionera y ayudan a se-
leccionar especies clave para la restauracion
activa. Esta propuesta metodoldgica, basada
en datos asequibles y facilmente transferibles,
ofrece una herramienta replicable para un me-
jor enfoque en proyectos de restauracion de
areas degradadas por la mineria.

Palabras clave: restauracion ecologica, mineria del
carbon, vegetacion potencial, inventarios floristicos,
andlisis de suelo, cartografia histérica.

Empleo de agua presurizada para la
obtencion de compuestos bioacti-
vos a partir de setas
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mentaciéon CIAL (CSIC-UAM). Universidad Auténo-
ma de Madrid, 28049. Madrid, Espania.
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Las setas son una fuente de compuestos
bioactivos entre los cuales destacan los poli-
sacaridos (a-glucanos, B-glucanos, quitina),
proteinas, complejos de polisacaridos-protei-
nas, acidos grasos (principalmente oleico y
linoleico), esteroles (en especial ergosterol),
otros terpenos, ademas de compuestos fe-
nolicos. Asi, estudios recientes han puesto
de manifiesto la actividad antiinflamatoria de
B-glucanos procedentes de setas comestibles
y/o medicinales (Yadav y Negi, 2021).

El objetivo del presente trabajo fue la obten-
cion de extractos ricos en polisacaridos (B-glu-
canos) procedentes de Agrocybe aegerita y
Agaricus bisporus, asi como la determinacion
de su actividad antioxidante celular y antiinfla-
matoria. Dichos extractos se obtuvieron me-
diante el uso de agua presurizada como téc-
nica avanzada y eficaz para la obtencion de
extractos ricos en polisacaridos.

Los resultados obtenidos mostraron que bajo
las condiciones de extraccion utilizadas (180
°C, 11 MPa y 25 min) los extractos de A. ae-
gerita presentaron un 31 % de polisacaridos
y oligosacaridos, de los cuales el 53 % fueron
B-glucanos, mientras que el extracto de A.
bisporus contenia un 16 % de polisacaridos
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y oligosacéridos con un porcentaje similar de
B-glucanos. Dichos extractos presentaron una
buena actividad antioxidante celular, desta-
cando el obtenido a partir de A. aegerita. Con
respecto a la actividad antiinflamatoria, a 60
pg/mL, el extracto de A. aegerita fue capaz de
inhibir la secreciéon de las citoquinas proinfla-
matorias TNF-a e IL-6.

Asi, el uso de agua presurizada a 180 °C, 11
MPa y 25 min permitio la obtencion de extrac-
tos ricos en polisacaridos, los cuales mostra-
ron una importante actividad antioxidante celu-
lar y antiinflamatoria que podria estar asociada
a su alto contenido en -glucanos.

Palabras clave: Setas, polisacaridos, [-glucanos,
agua presurizada, actividad antioxidante, actividad
antiinflamatoria.
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Solubilidad de compuestos bioacti-
vos presentes en los posos del café:
analisis computacional y datos ex-
perimentales en biodisolventes y
mezclas acuosas
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El consumo mundial de café genera grandes
volumenes de posos, un residuo rico en com-
puestos bioactivos con alto potencial de valo-
rizacion. La composicion de este residuo per-
mite diferentes vias de valorizacién, que van
desde las termoquimicas hasta las biotecno-
l6gicas. Una de ellas esta relacionada con la
importante cantidad de compuestos bioactivos
presentes en el residuo, que podrian obtener-
se mediante una extraccion sélido-liquido y
purificarse posteriormente. Dado que la ex-



traccion convencional suele emplear disolven-
tes de origen fésil, este trabajo evalua el uso
de biosolventes como una alternativa sosteni-
ble para minimizar el impacto ambiental.

El estudio se centra en determinar la solubili-
dad de la cafeina, el acido cafeico y el acido
clorogénico en diversos biosolventes (agua,
etanol, 2-propanol, y-valerolactona, acetato
de etilo, lactato de etilo, 2-metil-tetrahidrofura-
no, dimetil isosorbida, carbonato de dimetilo,
ciclopentil metil éter y limoneno). Ademas del
uso de estos disolventes puros, se estudio la
solubilidad en mezclas acuosas de algunos de
los disolventes hidrofilicos. La metodologia in-
tegra técnicas computacionales y experimen-
tales: se emplearon el método cuantico-quimi-
co COnductor-like Screening MOdel for Real
Solvents (COSMO-RS) y los parametros de
solubilidad de Hansen para predecir el com-
portamiento termodinamico y las interacciones
intermoleculares. Posteriormente, estas pre-
dicciones se validaron experimentalmente a
303,15 K mediante el método de agitacién en
matraz y analisis HPLC.

Los resultados mostraron una notable consis-
tencia entre los modelos computacionales y
los datos experimentales. Se identificaron el
lactato de etilo y la y-valerolactona como los di-
solventes con mayor capacidad de solvatacion
para la cafeina. Para el acido cafeico, desta-
caron el 2-metil-tetrahidrofurano, el etanol y la
dimetil isosorbida; mientras que, para el acido
clorogénico, los mas eficaces resultaron ser
el etanol y la dimetil isosorbida. En cuanto a
las mezclas acuosas, se observaron mejoras
significativas en la solubilidad con respecto a
los disolventes puros en mezclas de y-valero-
lactona vy etil lactato; originadas por efectos de
hidrotropia y cosolvencia.

Palabras clave: Posos de café, acido clorogénico,
cafeina, acido cafeico, COSMO-RS

Monitoreo del carbono organico del
suelo en una antigua mina de car-
bén: Upscaling mediante la integra-
cion de datos de Vehiculos Aéreos
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El suelo es un cuerpo natural compuesto de
sélidos (minerales y materia organica), liqui-
dos y gases, caracterizado por capas u ho-
rizontes resultantes de la adicion, pérdida,
transferencia y transformacion de energia y
materia, ademas de su capacidad para so-
portar las plantas. Sus componentes como la
materia organica del suelo (SOM) y el carbono
organico del suelo (SOC) son cruciales para la
salud de los ecosistemas. La mineria y la in-
dustrializacion la deterioran significativamente,
reduciendo la cantidad y calidad del SOC. Por
lo tanto, la supervision del SOC es esencial v,
aunque tradicionalmente es costosa y requiere
mucho tiempo, tecnologias como los Vehiculos
Aéreos No Tripulados (VANT) y los sensores
remotos satelitales (SRS) ofrecen alternativas
eficientes. La integracién de datos satelitales y
VANT con técnicas de Machine Learning (ML)
mejora la precision y la cobertura del monito-
reo, lo que permite una gestién mas eficaz del
suelo y estrategias de mitigacion del cambio
climatico.

La metodologia llevada a cabo en este estudio
para el monitoreo del SOC se baso en la inte-
graciéon de datos geoquimicos (fracciones de
SOC) junto con datos tomados por VANT-RS,
y un posterior upscaling del VANT a satélite
(GEOSAT-2) mediante el uso de técnicas de
ML (Random Forest).

Los resultados obtenidos fueron aceptables.
Sin embargo, se demostré una influencia muy
alta de la resolucion espacial debido a la alta
variabilidad de las variables modeladas (car-
bono labil, carbono extraible, carbono recalci-
trante y carbono organico total (TOC)), ya que
los modelos que relacionan VANT y GEOSAT-2
a pesar de tener resoluciones espectrales si-
milares, excepto la banda RE (Red Edge), los
modelos no mostraron resultados excelentes o
muy excelentes como cabria esperar.

Este estudio propone que investigaciones fu-
turas puedan enfocarse en perfeccionar estos
modelos e incorporar fuentes de datos adicio-
nales para aumentar la precision de las predic-
ciones y su aplicabilidad en diferentes condi-
ciones ambientales.
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Hacia Sensores de Hidrégeno de
Bajo Coste Basados en Polimeros
Modificados
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berto Paredes,David Leon1,2,, Mouncef Aytou-
na1, Isabel Amez1,2

1 Departamento de Energia y Combustibles, E.T.S.
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(LOM), 28003, Universidad Politécnica de Madrid
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28906, Getafe, Madrid, Espania.
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El hidrégeno se consolida como un vector
energético esencial en la transicion hacia un
sistema descarbonizado. No obstante, su alta
difusividad y el riesgo de fugas asociadas re-
presentan desafios econdmicos y ambientales.
En este contexto, el desarrollo de sensores de
bajo coste y alta sensibilidad resulta funda-
mental para la deteccion temprana de fugas
de H,. Este trabajo presenta los avances en
la fabricacion y caracterizacion de membranas
de alcohol polivinilico (PVA) modificadas con
metales nobles y compuestos organicos para
la deteccion reactiva de hidrégeno.

La investigacion se centra en cinco aspectos
principales: (i) el estudio de la solubilidad en
agua de membranas con diferentes grados de
hidrdlisis, (ii) la incorporaciéon de anilina como
modificador estructural y su impacto en la mor-
fologia, estabilidad y respuesta quimica, (iii) el
uso de distintos agentes reticulantes (cross-
linkers) para mejorar la resistencia mecanica
y la integridad estructural, (iv) la evaluacion de
la reactividad de las membranas bajo exposi-
cion controlada a hidrogeno y (v) la evaluacion
de permeabilidad de O, antes y después de
exposicion a hidrégeno. Todos los equipos
especificos por la exposicion a hidrégeno y la
medicion de permeabilidad de oxigeno se han
disefiados y desarrollados al UPM y LOM.

Los resultados preliminares muestran que la
presencia de anilina y agentes reticulantes
modifica significativamente la red polimérica,
reduciendo la solubilidad y mejorando la es-
tabilidad térmica. Ademas, las membranas
modificadas presentan una mayor consisten-
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cia estructural y un comportamiento quimico
distintivo frente al hidrogeno. Estos avances
abren nuevas posibilidades para el desarrollo
de sensores sostenibles, selectivos y de bajo
coste, contribuyendo al despliegue seguro de
tecnologias basadas en hidrégeno.

Palabras clave: Hidrégeno, deteccion de fugas, PVA
membranas, solubilidad, agentes reticulades

Estudio integral del proceso de ex-
traccién de compuestos antioxidan-
tes de la hoja de olivo usando disol-
ventes verdes

Andrea Sanchez-Monedero1, Raquel Mar-
tin-Sampedro2, Maria E. Eugenio2, David Iba-
rra2, Emilio J. Gonzalez1, Maria Gonzalez-Mi-
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2 Instituto de Ciencias Forestales (ICIFOR-INIA),
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Las hojas de olivo son un residuo agroalimen-
tario generado en grandes cantidades anual-
mente, especialmente en Espana, que repre-
senta mas del 20% del area mundial dedicada
al cultivo de olivos. Esta biomasa residual pue-
de valorizarse debido a su alto contenido en
compuestos fendlicos de alto valor anadido. El
objetivo de este trabajo es valorizar las hojas
de olivo mediante un proceso de extraccion
solido-liquido, optimizando todas las etapas
del proceso incluyendo el estudio de 1) el pre-
tratamiento y almacenaje de la muestra, 2) el
uso de disolventes verdes y la aplicacién de
métodos de intensificacion en el proceso de
extraccion, 3) la estabilidad del extracto y 4)
el aprovechamiento del sélido resultante. Para
ello, se utilizaron distintas técnicas como es-
pectrofotometria para determinar la capacidad
antioxidante y el contenido de fenoles totales,
y cromatografia liquida de alta eficacia (HPLC)
para realizar un analisis de perfil y cuantifica-
cion de polifenoles.

Durante el estudio del pretratamiento de la
muestra se analizaron las condiciones opti-
mas de almacenaje y secado, asi como las
diferencias en los resultados de extraccion
utilizando distintos tamafios de particula y di-
ferentes cantidades de muestra. En el proceso
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de extraccion se evaluaron diferentes efectos,
como los disolventes usados (biodisolventes
y disolventes eutécticos naturales (NAES), la
cantidad y tipo de co-disolvente, el tiempo de
extraccion, y el uso de ultrasonidos como téc-
nica de intensificacion de la extraccion. En los
extractos obtenidos se analizd la estabilidad
con el tiempo de los componentes antioxidan-
tes, para probar su futura aplicacion. Por ul-
timo, el sdlido resultante de la extraccion se
evalué como materia prima para realizar un
proceso de hidrolisis enzimatica con el objetivo
de obtener azucares fermentables y bioetanol.
En este proceso se analizaron tanto hojas de
olivo como ramas, asi como los denominados
restos de poda (hojas y ramas sin separar).
Finalmente, se concluy6 que el proceso com-
binado de extraccion e hidrdlisis fue favorable,
ya que permiti6 obtener de manera estable
compuestos antioxidantes de alto valor afadi-
do sin inhibir el posterior proceso de hidrélisis
enzimatica de la biomasa.

Palabras clave: Olivo, Polifenoles, Disolventes ver-
des, Extraccion sodlido-liquido, Extraccion asistida
por ultrasonidos, Hidrolisis enzimatica.
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Evolucion del aprendizaje del es-
panol: de los referentes mediaticos
tradicionales a los entornos digi-
tales y sus implicaciones para los
aprendientes

Adam Builler Douali1

1Escuela de doctorado de la Universidad de Huel-
va, Artes y Humanidades

Adam.builler23@gmail.com

Este proyecto propone analizar la evolucion
del aprendizaje del espaiol fuera del aula,
centrandose en como los medios tradicionales
y los entornos digitales influyen en los modelos
linguisticos y culturales que los aprendientes
incorporan, con especial atencion al norte de
Marruecos. Parte de la idea de que la lengua
no se adquiere unicamente mediante instruc-
cion formal, sino a través de la exposicion
constante a discursos, modelos culturales y
formatos mediaticos. Durante décadas, teleno-
velas, prensa espafnola y retransmisiones de-
portivas fueron los principales canales de con-
tacto linguistico, ofreciendo modelos de habla
y expresiones coloquiales que consolidaron el
uso del espafiol en la vida cotidiana. Con la
llegada de los entornos digitales, influencers y
creadores de contenido difunden un espafiol
mas espontaneo y cercano al habla cotidiana,
generando nuevas formas de contacto y modi-
ficando los referentes culturales y linguisticos
de los aprendientes.

Para estudiar esta transicion, el proyecto plan-
tea un enfoque metodolégico combinado. Por
un lado, se realizara un analisis de contenidos
tradicionales y digitales, construyendo un cor-
pus que permita observar variaciones linguis-
ticas, usos pragmaticos y representaciones
culturales. Por otro, se llevara a cabo trabajo
de campo mediante encuestas, entrevistas y
observacion en aulas del norte de Marruecos,
con el fin de comprender los habitos de consu-
mo mediatico y la forma en que los aprendien-
tes interpretan y utilizan estos materiales.

Se espera que esta investigacion permita iden-
tificar como los aprendientes integran ambos
modelos de exposicion y qué tipo de recursos
mediaticos contribuyen de manera mas efec-
tiva al aprendizaje del espafiol, ofreciendo
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orientaciones Uutiles para disefar estrategias
didacticas adaptadas a los entornos digitales
contemporaneos.

Palabras clave: (Influencers- Medios de comunica-
cion- Lingdistica- Anélisis critico del discurso- Tran-
sicion- ELE)

Marcadores discursivos en clave in-
terlinguistica: el caso de la interpre-
tacion simultanea

Andrea Fernandez Vivanco1

1 Universidad de Salamanca, Departamento de Tra-
duccién e Interpretacion

afernandezviv@usal.es

Los marcadores discursivos son unidades lin-
guisticas que organizan el discurso y guian la
interpretacién pragmatica sin aportar conteni-
do proposicional pleno (Blakemore, 2006). Fa-
cilitan la cohesion, articulan relaciones logicas
y gestionan la interaccion. Su uso diverge entre
lenguas, tanto en frecuencia como en funcion:
por ejemplo, el inglés privilegia conectores
pragmaticos, mientras que el espanol emplea
una gama mas amplia de matices interaccio-
nales. Estas diferencias reflejan patrones cul-
turales de cortesia, estructuraciéon informativa
y estrategias de implicacion del hablante (Mo-
segaard Hansen y Visconti, 2024).

La interpretacion simultanea es la modalidad
en la que el intérprete reproduce un discurso
en lengua meta mientras el orador lo produce
en lengua origen (Diriker, 2015). En este con-
texto, los mecanismos cohesivos, entendidos
como el conjunto de rasgos Iéxicos y grama-
ticales que trazan las relaciones conceptuales
entre unidades discursivas, se erigen como un
criterio de calidad (Collados Ais et al., 2007).
Un discurso no cohesionado puede resultar en
pérdidas de informacion, contradiccion de la
I6gica discursiva y, sobre todo, en el aumento
de la carga cognitiva del usuario.

La presente investigacion tiene como objeti-
vo evaluar el tratamiento de los marcadores
discursivos a partir de un corpus oral de inter-
pretaciones de conferencias. Los resultados
muestran que el cambio en la categoria de
marcador discursivo no modifica el conteni-
do semantico del discurso origen. Ademas, la
adicion u omisién de marcadores discursivos
no revierten en errores de sentido, sino que
acompafan al intérprete en su proceso de
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desverbalizacion (Fernandez Vivanco y Mira-
lles Tarrifio, 2025).

Palabras clave: interpretacion simultanea, calidad,
marcadores discursivos, mediacion intercultural

Lolita en el cine espanol: relecturas
filmicas de un mito literario

Monica Maria Martinez Sariego1
1 Universidad de Coérdoba

z82masam@uco.es

La figura de Lolita se ha consolidado como un
referente cultural que trasciende la novela de
Nabokov y ha influido en la representacion au-
diovisual de la adolescencia. En el cine espa-
fol, aunque no existen adaptaciones directas
del texto, ciertos motivos asociados a la ninfu-
la (la relacion asimétrica entre adulto y menor,
la construccion ambigua del deseo o la pro-
blematizacion del punto de vista) reaparecen,
transformados, en distintas obras. El propésito
de esta investigacion es analizar como cuatro
peliculas espafiolas —El nido (Jaime de Armi-
Aan, 1980), Memorias de Leticia Valle (Miguel
Angel Rivas, 1980), La flaqueza del bolche-
vique (Manuel Martin Cuenca, 2003) y Luna
caliente (Vicente Aranda, 2009)- incorporan,
desplazan o reformulan estos motivos y qué
implicaciones éticas y narrativas se derivan de
ello.

El estudio se basa en el visionado comparado
del corpus y en el analisis filmico de elementos
como la puesta en escena, la construccion del
punto de vista, la caracterizacion de los perso-
najes y la naturaleza de la relacion que sostie-
ne cada relato. Se adopta, ademas, una pers-
pectiva intertextual que permite observar cémo
ciertos rasgos del mito de Lolita se adaptan a
contextos sociopoliticos y estéticos propios del
cine espafol de finales del siglo XX y comien-
zos del XXI.

A partir de estas aproximaciones, el trabajo
plantea conclusiones generales: las peliculas
seleccionadas no operan como adaptaciones
del texto de Nabokov, sino como relecturas fil-
micas que reconfiguran el imaginario de la nin-
fula y lo someten a tensiones éticas propias de
sus respectivos contextos. Esta comparacion
permite situar el didlogo entre mito literario y
produccion cinematografica espafola dentro
de una reflexion mas amplia sobre la repre-
sentacion de la adolescencia en el audiovisual.
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Palabras clave: Lolita, cine espariol, adolescencia,
representacion, intertextualidad, ética.

Estudio de Literatura comparada:
La poesia actual de autoras meri-
dionales de Espana e Italia. Referen-
cialidades tematolégicas y formales
desde la obra de Rosa Romojaro.
Las voces mediterraneas del sur: un
analisis comparativo de escritoras

Maria Vito1
1Universidad de Malaga, Universita di Catania
profmariavito@gmail.com

La presente tesis doctoral ofrece un estudio
comparativo entre la poesia contemporanea
escrita por mujeres en el sur de Espafa y del
sur de ltalia, tomando como eje articulador la
obra de Rosa Romojaro. A través de un anali-
sis tematoldgico, simbdlico y formal, se exami-
nan las afinidades, divergencias y resonancias
transnacionales que configuran una posible
“poética mediterranea del sur”. El trabajo se
estructura en tres partes complementarias.

En primer lugar, se abordan los grandes temas
de la poesia de Romojaro —naturaleza, iden-
tidad, memoria, metapoesia— y su correspon-
dencia con las inquietudes presentes en au-
toras italianas como Jolanda Insana, Goliarda
Sapienza, Margherita Guidacci y Mariangela
Gualtieri. Se demuestra como dichas escrito-
ras, desde contextos socioculturales distintos
pero comparables, reelaboran motivos univer-
sales desde perspectivas femeninas y medite-
rraneas.

La segunda parte ofrece un estudio del univer-
so simbdlico romojariano, destacando el papel
de la luz, el agua, el espejo, el hueco o el fo-
lio como matrices de sentido. Estos simbolos
se ponen en dialogo con los sistemas figurati-
vos italianos, especialmente en lo relativo a la
corporalidad, la interioridad, el vinculo con el
territorio y la tensién entre revelacion y enig-
ma. El analisis evidencia una red de imagenes
compartidas que permite trazar puentes entre
ambas tradiciones.

La tercera seccioén se centra en las estrategias
formales: fraseologia, ritmo, métrica, experi-
mentacién neobarroca, oralidad y performati-
vidad. La comparacion muestra como Romo-
jaro y las poetas italianas integran tradicion y
modernidad mediante una escritura que com-
bina rigor estructural, intensidad expresiva y
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reflexiéon autopoética.

En conjunto, la tesis demuestra que la obra de
Romojaro constituye un punto de convergencia
privilegiado para comprender las transforma-
ciones de la lirica femenina contemporanea en
clave comparada. Asimismo, pone de relieve
la existencia de un espacio estético mediterra-
neo en el que las voces del sur dialogan mas
alla de las fronteras nacionales, renovando los
modos de representacion de la subjetividad fe-
menina en la poesia europea actual.

Keywords: Voces femeninas mediterraneas, Rosa
Romojaro, Simbolismo poético

Destellos de la experiencia musi-
cal de Sor Juana Inés de la Cruz:
un acercamiento musicolégico a la
Respuesta a Sor Filotea (1691)

Lara Quicler Moriarty1
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Sor Juana Inés de la Cruz (1648-1695) plas-
mo en su produccion literaria sus profundos
conocimientos acerca de una notoria variedad
de ambitos, uno de los cuales fue la musica,
tanto en el plano tedrico como en el practico.
Esta la acompafio a lo largo de su trayectoria
vital de diversas maneras, y su Respuesta a
Sor Filotea (1691), una carta escrita por la pro-
pia jeronima con un contenido eminentemente
autobiografico, ofrece, a través de pequefias
pinceladas, un acercamiento a dicho acom-
pafamiento. Sor Juana alude en este texto a
cuestiones como las proporciones musicales,
la relacion entre diversos personajes biblicos
y la musica, o la practica musical cotidiana de
las monjas en el Convento de San Jerénimo,
en la entonces novohispana Ciudad de Mé-
xico. Algunas investigaciones que han salido
a la luz en los ultimos anos se han detenido
en estos aspectos, pero siempre de manera
aislada, atendiendo a referencias musicales
concretas o integrandolas dentro de analisis
ajenos a lo musical. Sin embargo, la observa-
cion de los elementos musicales en su conjun-
to clarifica la imagen del plano musical en la
vida de la monja. Teniendo esto en cuenta, el
propodsito del presente estudio es comprender
y descifrar el mensaje que contienen dichos
elementos musicales en la Respuesta, leyén-
dolos como breves testimonios de la expe-
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riencia musical de Sor Juana a lo largo de su
vida. Para analizarlos, se parte de una fuente
primaria que contiene el texto de la carta en
cuestion: Fama, y obras posthumas del fénix
de México (publicada en Madrid en 1700), re-
cogiendo cada una de las alusiones musicales
en cuestion y estudiados como parte del pro-
pio discurso de la carta. Asimismo, se recurre
a otros textos leidos o escritos por la monja
para contextualizar el contenido de la carta. Se
obtiene como resultado una imagen global de
la presencia de lo musical en el texto, contex-
tualizada dentro de la amplia produccion de la
autora. A raiz de este resultado se concluye,
sin embargo, que estos fragmentos constitu-
yen solamente algunas sugerentes pistas de
la rica y compleja relacion que Sor Juana man-
tuvo con la musica.

Palabras clave: Sor Juana Inés de la Cruz, Res-
puesta a sor Filotea, monjas musicas, musica y ca-
tolicismo.

La politica de seguridad internacio-
nal de Ronald Reagan durante los
ultimos coletazos de la Guerra Fria
(1981-1989)
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Los atentados del 11 de septiembre de 2001
parecen haber congelado el interés por el te-
rrorismo que sucede en las décadas de 1980,
ejemplo de ello son el escaso numero de in-
vestigaciones sobre el gobierno de Ronald
Reagan en materia de terrorismo. Ante esta
situacioén, nuestra investigacion pretende apor-
tar conocimiento sobre como el gobierno esta-
dounidense y los servicios de inteligencia res-
pondieron a ese problema. Abriendo la puerta
a un posible marco de cooperacion entre los
Estados Unidos y paises europeos como pue-
da ser Espafia.

Si esta posibilidad existiera, nuestra investi-
gacion pretende conocer como sucedid esta
cooperacioén. Bien fuese a través de las em-
bajadas estadounidenses en suelo europeo,
a través de diversos programas informaticos y
tecnologia desarrollada por la CIA o a través
de una cooperacion entre los servicios de inte-
ligencia de ambos paises. También queremos
comprender y revelar las posibles conexiones
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entre diversos grupos terroristas europeos con
grupos islamicos vinculados a paises de Orien-
te Medio y Proximo. Es por ello que empleare-
mos los diversos documentos desclasificados
y digitalizados de la CIA, asi como también
de la NSA 'y de los archivos presidenciales de
Ronald Reagan. Ante tal magnitud de docu-
mentacion de caracter primario, sumaremos
a nuestra investigacion el empleo de bases
de datos a través del programa MySQL cuyo
fin principal es organizar y centralizar toda la
informacion extraida de los documentos, pero
también llevar a cabo andlisis multinivel. A esta
herramienta debemos afiadir el uso de un Sis-
tema de Informacion Geografico o SIG (QGIS),
cuyo principal fin es facilitar la visualizacion de
la informacién con el propésito de que pueda
revelar patrones ocultos. Esperando asi resol-
ver los diferentes objetivos ya descritos sin ol-
vidar nuestro enfoque multidisciplinar.

Palabras clave: CIA, Terrorismo, Ronald Reagan,
Estados Unidos, Esparia

“We are change”. Alien invasions
and symbiotic posthumanism in
Nnedi Okorafor’s Lagoon

Alessandra Martin Gonzalez1

1 Universidad de Zaragoza
979382@unizar.es

While science fiction (SF) has often been dis-
missed as a far-fetched genre, authors such as
Le Guin have claimed that “Science fiction is
not predictive; it is descriptive” (1). Therefore,
feminist SF has reinvented common tropes like
the alien in order to shed a new light on the me-
aning of otherness and “undermine ostensibly
clear-cut distinctions between self and other,
human and alien” (2). This posthuman turn
has allowed SF to become a catalyst for the
imagination of a symbiotic future, where the
fear of the other is replaced by social coopera-
tion between species, genders, environments,
humans and artifacts.

With a brilliant prose and metaphoric skill, Oko-
rafor has crafted a novel that treads on the ed-
ges in-between identities and the naturecultural
spaces of an individualist, corrupt and capita-
list society. Departing from the Nigerian city of
Lagos, Lagoon deconstructs liminality by pla-
cing it on the spotlight to revert the chaos of a
place that is “like a big zoo” where “Everyone is
contained by lots of walls and lots of gates” (3)
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and where human beings violently turn against
each other instead of looking in the eye. The
aliens emerge from the water like flooding in-
vaders but also like shape-shifting bridges and
diplomatic ambassadors of change: “We chan-
ge. With our bodies, and we change everything
around us” (3). After their arrival, neither Lagos
nor its inhabitants will ever be the same.

The aim of this proposal is to examine the origi-
nal way in which Okorafor deals with otherness
in order to overcome oppressive binarisms and
foster a social transition towards a symbiotic,
posthuman and cooperative world. In this way,
the liminal identity of the alien becomes a place
of encounter and dialogue, where the bounda-
ries between embodiment and consciousness
are blurred and become a single, co-construc-
tive continuum.

Key words: science fiction, alien, posthumanism, fe-
minism, identity, Nnedi Okorafor.

El limite entre el aragonés y el caste-
llano en la documentacion del siglo
XV

Irene Mendoza Cercadillo1
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El siglo xv supone el momento definitivo en la
sustitucion del aragonés por el castellano en
buena parte de Aragén. Al observar los docu-
mentos de la época, existe cierta problematica
a la hora de diferenciar la lengua de los textos.
Los rasgos linguisticos no fueron sustituidos
en un mismo momento, sino que unos perdu-
raron en el tiempo mas que otros. Muchos de
los textos de la época muestran una marcada
convivencia de variantes. Los rasgos castella-
nos y aragoneses, por tanto, aparecen mez-
clados hasta que los aragoneses se pierden
por completo. Ademas, la variacion interna
del aragonés, poco estudiada, es importante
a la hora de determinar si un rasgo castellano
irrumpe como sintoma de la castellanizacién o,
por el contrario, era ya propio del aragonés en
alguna de sus variedades.

En este trabajo se pretende ofrecer una vision
detallada de la problematica existente a la
hora de distinguir una lengua de otra cuando
se lleva a cabo un proceso de sustitucion lin-
guistica de caracter gradual. La problematica,
como se vera, es mucho mayor cuando las
lenguas son de la misma familia. Las grandes
similitudes que tienen entre ellas dificultan no-
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tablemente la fijacion de un limite claro entre
rasgos. Para ello, se han extraido rasgos lin-
gulisticos de una y otra lengua y se ha analiza-
do su frecuencia de aparicién en varios textos
del siglo xv, como los recogidos por Arnal y
Enguita (1995) o Abella Samitier (2009). Los
rasgos examinados son principalmente rasgos
fonético-fonoldgicos y morfolégicos, como por
ejemplo las diptongaciones de O y E, las sibi-
lantes medievales castellanas o los perfectos
analdgicos aragoneses en -oron, entre otros.
Los datos apuntan a una introduccion gradual
de algunos fendmenos linglisticos castella-
nos, mientras que otros triunfaron de manera
abrupta. A su vez, parece que la identificacion
de la lengua del texto es especialmente pro-
blematica en los documentos pertenecientes a
mitad de siglo.

Palabras clave: Contacto de lenguas, castellaniza-
cion, castellano, aragonés, fonética, morfologia.

Hacia la legitimaciéon de la voz au-
torial de las poetas espanolas del
Barroco
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La presente tesis doctoral pretende analizar
la evolucién del discurso poético femenino del
siglo XVII a partir del estudio de las obras poé-
ticas conservadas de cuatro autoras: Cristoba-
lina Fernandez de Alarcon, sor Maria de Santa
Isabel (Marcia Belisarda), Catalina Clara Ra-
mirez de Guzman y sor Gregoria Francisca de
Santa Teresa. La originalidad de este estudio
radica fundamentalmente en la consideracion
diacrénica de los temas abordados por dichas
escritoras y en la manera en que estos confi-
guran un discurso poético propio. Este enfoque
permite constatar cémo se produce un progre-
so en la produccion poética femenina hacia el
cultivo de motivos y géneros tradicionalmente
asociados a la autoria masculina. Entre dichos
temas, destaca de manera significativa la sati-
ra, cuya progresiva incorporacion sugiere una
transformacion tanto del discurso literario de
las escritoras como de las estrategias de legiti-
macion de sus textos.

La investigacion se sustenta en los principios
tedricos de la corriente ginocritica, que posibi-
lita la reconstruccién de una genealogia litera-
ria femenina y la valoracién de la produccion
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escrita por mujeres desde sus propios para-
metros de creacion. Esta perspectiva permite
reconocer y describir las particularidades lin-
guisticas, de género y culturales de sus obras,
asi como plantear nuevas lecturas de textos
que, tradicionalmente, han quedado relegados
o excluidos del canon literario. Asimismo, el
analisis de las obras se desarrolla siguiendo
el enfoque metodolégico propuesto por Nie-
ves Baranda (2005), quien subraya la impor-
tancia de estudiar los aspectos tematicos y
estilisticos de la poesia femenina del Barroco
atendiendo tanto a los procedimientos compo-
sitivos empleados por las autoras como a su
evolucion temporal, un aspecto que la critica
no ha abordado con suficiente profundidad.

A partir de esta metodologia, la investigacion
se propone demostrar que las estrategias au-
toriales y el tratamiento de los temas evolucio-
nan conforme se suceden distintas generacio-
nes de escritoras. En definitiva, se evidenciara
la configuracion progresiva de una voz autoral
femenina mas consolidada, asi como un domi-
nio cada vez mas amplio de tépicos y recursos
poéticos fundamentales. Todo ello permitira
mostrar cémo estas transformaciones se arti-
culan con el relevo generacional entre autoras
y con la paulatina consolidacion de una tradi-
cion literaria escrita por mujeres.

Palabras clave: discurso poético femenino, Barro-
co, Cristobalina Fernandez de Alarcén, sor Maria de
Santa Isabel (Marcia Belisarda), Catalina Clara Ra-
mirez de Guzman, sor Gregoria Francisca de Santa
Teresa.
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Pork quality is determined by a combination
of genetic, physiological, environmental, and
technological factors that influence attributes
such as color, texture, and water-holding ca-
pacity (WHC). One of the most frequent and
economically relevant defects is the PSE (pale,
soft, and exudative) condition, which results
from an abnormally rapid post-mortem pH
decline. This defect impairs the appearance,
technological performance, and consumer ac-
ceptance of pork cuts. Traditional evaluation of
pork quality relies on destructive and time-con-
suming measurements (pH, lightness - L*, and
drip loss) that are commonly applied to the loin
and are not easily scalable for industrial rou-
tine. These limitations highlight the need for
rapid, objective, and non-destructive classifi-
cation methods capable of assessing multiple
cuts, including economically important ham
muscles, which are also susceptible to quality
anomalies.

This study aims to investigate the potential
of visible-near infrared (VIS-NIR) spectros-
copy and digital imaging, combined with ma-
chine-learning algorithms, to develop an au-
tomated system for classifying pork quality in
industrial conditions. Samples of loin (longis-
simus muscle) and ham (adductor, semitendi-
nosus, semimembranosus, biceps femoris and
rectus femoris muscles) will be collected from
commercial carcasses representing a broad
range of quality categories. Analyses will be
conducted at LabCarnes-UFLA. After captu-
ring calibrated images and spectral signatures,
samples will be characterized using reference
measurements of pH, instrumental color, WHC
and composition. Loin samples will define
gold-standard quality classes, guiding classifi-
cation criteria for ham muscles. Extracted ima-
ge features, tabular physicochemical data, and
VIS-NIR spectral variables will be integrated
into classification and prediction models using
algorithms such as Support Vector Machine,
Partial Least Squares Discriminant Analysis,
Random Forest, and Atrtificial Neural Networks.
Dimensionality-reduction methods and spec-
tral preprocessing will be employed to optimi-
ze model performance. Finally, the predictive
ability and robustness of the non-destructive
approaches will be compared with traditional
methodologies.

By integrating spectroscopy, computer vision,
and Al this research aims to contribute to the
development of fast, accurate, and cost-effec-
tive tools for pork quality assessment. Such
advances may support industrial decision-ma-
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king, reduce economic losses, improve stan-
dardization, and promote modern, automated
quality-control strategies across the pork pro-
duction chain. This project is funded by FAPE-
MIG/Brazil (APQ-00753-24).

Keywords: Meat quality; PSE; meat evaluation; pre-
dictive algorithms; machine learning; non-destructi-
ve methods.
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PARA DETECTAR CAMBIOS EN LA
ESTRUCTURA DE HONGOS CON-
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El método tradicional de secado de higos con-
lleva en muchas ocasiones la aparicion de
hongos contaminantes, pudiendo constituir un
problema para la salud de los consumidores.
El acido oxalico ha demostrado ser un elicitor
importante, actuando como sustancia antimi-
crobiana. Sin embargo, también se ha demos-
trado su papel como factor de patogenicidad al
ser secretado por diferentes especies de hon-
gos patdégenos, ayudandoles a superar el es-
trés del medio y favoreciendo su crecimiento.
Por ello, este estudio tiene como objetivo de-
sarrollar un método de PCR en tiempo real
(qPCR) para detectar cambios en la expresion
del gen calcineurina, relacionado con la via de
sefializacion del Ca?* - calcineurina en presen-
cia del &cido oxalico en hongos contaminantes
de higos.

Las cuatro parejas de cebadores se disefia-
ron a partir de las regiones conservadas de 27
secuencias pertenecientes al gen calcineurina
de diferentes especies de mohos relacionadas
con el deterioro de alimentos. Todas las pare-
jas de cebadores cumplieron con los requisi-
tos que se esperaban en el presente estudio.
La optimizacién de la qPCR se llevé a cabo a
partir del par de cebadores FCa4/RCa4. Des-
pués de esta optimizacion se procedio a la va-
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lidaciéon de dos métodos de qPCR, llevando a
cabo el estudio del efecto sobre el crecimiento
y la expresion del gen que experimentan A. ni-
ger, A. alternata y A. flavus en presencia de
acido tartarico, acido oxalico y el indicador azul
de bromofenol. Los resultados obtenidos de-
mostraron mayor expresion del gen en los tra-
tamientos con medio acido tanto para A. niger
como para A. flavus. Sin embargo, A. alternata
mostré mayor expresion del gen en el trata-
miento con azul de bromofenol. Teniendo en
cuenta el efecto sobre el crecimiento, destaca
el caso de A. alternata, donde los tratamien-
tos con acido oxalico y tartarico reducen sig-
nificativamente su crecimiento. El método de
gPCR disefiado es una herramienta eficiente
para evaluar la capacidad de adaptacion de
distintas especies de moho a frutas tratadas
con acido oxalico.

Palabras clave: PCR en tiempo real, acido oxalico,
gen calcineurina, via sefializacién del Ca2+ - calci-
neurina, higos secos, hongos patogenos.

Allelic variations and gene cluster
modularity act as nonlinear bottle-
necks for cholera emergence
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The underlying factors that lead to specific
strains within a species to emerge as human
pathogens remain enigmatic. The diarrheal
disease cholera is caused by strains from a
phylogenetically confined group within the Vi-
brio cholerae species, the pandemic cholera
group (PCG), making it an ideal model system
to tackle this phenomenon.

Comprehensive analyses of over 1,840 V.
cholerae genomes, reveal that the species
consists of eleven groups, with the PCG be-
longing to the largest and located within a li-
neage shared with environmental strains. This
hierarchical classification provided us with a
framework to unravel the ecoevolutionary dy-
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namics of the genetic determinants associated
with the emergence of toxigenic V. cholerae.
Our analyses indicate that this phenomenon is
largely dependent on the acquisition of unique
modular gene clusters and allelic variations
that confer a competitive advantage during in-
testinal colonization. We determined that cer-
tain PCG-associated alleles are essential for
successful colonization whereas others provi-
de a nonlinear competitive advantage. These
allelic variations act as a critical bottleneck that
elucidate the isolated emergence of PCG and
provides a tractable blueprint for the study of
the emergence of pathogenic clones within an
environmental population. For instance, toxi-
genic strains encoding non-PCG alleles of a)
tcpF or b) a sextuple allelic exchange mutant
for genes tcpA, toxT, VC0176, VC1791, rfbT,
and ompU, lose their ability to colonize the in-
testine. Interestingly, these alleles do not play
a role in the colonization of newly established
model environmental reservoirs.

Our study uncovers the evolutionary roots
of toxigenic V. cholerae, offering a tractable
approach for investigating the emergence of
pathogenic clones within an environmental po-
pulation.

Keywords: Vibrio cholerae, Pandemic Cholerae
Group, Evolution, Virulence Factors.

Plan de Investigacion: Interplay Be-
tween Obesity and Aging: Molecular
Mechanisms and Therapeutic Mo-
dulation by Polyphenol Rich Natural
Extracts
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La obesidad y el envejecimiento constituyen
dos de los principales desafios sanitarios del
siglo XXI, debido a su elevada prevalenciay a
la estrecha interrelacion de sus bases fisiopato-
I6gicas. Ambos procesos comparten alteracio-
nes celulares y moleculares comunes, como el
incremento del estrés oxidativo, la inflamacion
cronica de bajo grado y la disfunciéon mitocon-
drial, asociados a alteraciones metabdlicas y al
deterioro funcional progresivo. En este contex-
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to, los polifenoles de origen vegetal han susci-
tado un creciente interés por sus propiedades
antioxidantes, antiinflamatorias y modulado-
ras del metabolismo energético. Entre ellos,
la urolitina A (UroA), metabolito derivado del
acido elagico presente en la granada (Punica
granatum), destaca por su potencial terapéu-
tico. La UroA mejora la funcion mitocondrial
mediante la activacion de la mitofagia, reduce
la respuesta inflamatoria y modula vias meta-
bdlicas clave en el metabolismo lipidico y de
la glucosa como AMPK y PPAR-y. El presente
documento describe el plan de investigacion
del estudiante de doctorando Diego Cao Ortiz,
el cual se centra en el desarrollo, optimizaciéon
y validaciéon de una formulacion oral de en ex-
tracto fermentado de cascara de granada, rica
en UroA, con el objetivo de evaluar su eficacia
frente a la obesidad y el envejecimiento. La
metodologia comprende una primera fase de
caracterizacion del extracto en la que se de-
terminara su composicion y sus propiedades
fisicoquimicas y galénicas. Posteriormente se
desarrollaran diferentes formas farmacéuticas
con diferentes excipientes. Esta fase se com-
plementara con ensayos de disolucion, libe-
racion y permeabilidad intestinal, orientados
a maximizar la biodisponibilidad del extracto.
Posteriormente, se llevara a cabo un ensayo
preclinico en ratones C57BL/6J envejecidos
y obesos, en el que se analizaran parametros
antropométricos, metabdlicos y conductuales,
junto con biomarcadores de inflamacién, me-
tabolismo energético y envejecimiento celular.
Las fases posteriores incluyen ensayos de in-
tervencion en voluntarios sanos y en poblacion
obesa de 50 afios 0 mas, con el fin de determi-
nar, por un lado, la seguridad, farmacocinética;
y por otro, la eficacia del extracto. En conjunto,
se pretende profundizar en el papel que des-
empena la obesidad en el proceso de enveje-
cimiento, asi como la capacidad de extractos
naturales ricos en polifenoles para modular
estos procesos.

Palabras clave: polifenoles, obesidad, envejeci-
miento, urolitina, estrés oxidativo, inflamacion, in-
flammaging.
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Optimizacion de la eficacia protec-
tora de vacunas orales innovadoras
basadas en Chlamydomonas fren-
te a enfermedades virales (IHNV y
SAV2) en la acuicultura de salmoéni-
dos
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La acuicultura ha experimentado un creci-
miento sostenido en los Ultimos afios, lo que
ha derivado en mayores densidades de cultivo
y un consecuente aumento del estrés fisiologi-
co en los peces, elevando su susceptibilidad a
infecciones virales responsables de importan-
tes pérdidas econdmicas. El presente estudio
tiene como objetivo desarrollar y optimizar va-
cunas orales basadas en la microalga Chlamy-
domonas reinhardtii recombinante para prote-
ger a la trucha arcoiris (Oncorhynchus mykiss)
frente al virus de la necrosis hematopoyética
infecciosa (IHNV) y el alfavirus de salmdnidos
subtipo 2 (SAV2), patégenos responsables de
altas tasas de mortalidad y retrasos en el cre-
cimiento, respectivamente. Se emplean micro-
algas como plataforma de administracion de
antigenos debido a su capacidad de bioencap-
sulacién para proteger los antigenos frente a
la degradacioén gastrointestinal y la presencia
de metabolitos inmunomoduladores capaces
de potenciar la respuesta inmunolégica mu-
cosal. Se generaron en estudios anteriores
cepas recombinantes de Chlamydomonas
capaces de expresar los antigenos virales de
interés, que se incorporaran a la formulacion
piensos extruidos a baja temperatura, preser-
vando su integridad antigénica y permitiendo
una liberacion controlada tras la ingestion. Se
evaluaran distintos regimenes de vacunacion,
variando la dosis de antigeno, la duracién de
la exposiciéon y el tamafio de los peces, con
el objetivo de maximizar la inmunogenicidad y
minimizar la induccion de tolerancia oral. Las
respuestas inmunoldgicas se caracterizaran
mediante ELISA para cuantificar anticuerpos
IgM especificos, ensayos de neutralizacion en
suero para determinar la actividad funcional de
los anticuerpos y PCR cuantitativa en tiempo
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real (QPCR) para evaluar la expresion de mar-
cadores inmunoldgicos en intestino posterior
y rindn anterior, permitiendo analizar tanto la
inmunidad sistémica como la mucosal induci-
da por las vacunas. La eficacia se evaluara en
desafios virales controlados, estudiando tasas
de supervivencia, carga viral en tejidos diana
mediante gPCR y analisis histopatologico de
organos para detectar lesiones asociadas a
la infeccion. Finalmente, se espera que este
enfoque permita establecer correlaciones de
proteccion fiables, definir protocolos de vacu-
nacién oral escalables y menos invasivos, y
aportar conocimientos fundamentales sobre la
inmunobiologia de vacunas recombinantes ba-
sadas en microalgas, contribuyendo a mejorar
la gestidn sanitaria en la acuicultura.

Palabras clave: Peces, virus, inmunizacion, trucha
arcoiris, microalgas, tolerancia.
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Streptococcus suis (S. suis) is a pathogen of
significant sanitary and economic impact in
swine production, as well as an emerging zoo-
notic agent of increasing importance. Although
it forms part of the commensal microbiota of
the upper respiratory tract, various predispo-
sing conditions may promote its transition to
an invasive pathogen, causing meningitis, ar-
thritis, pneumonia, or septicaemia in animals
and humans. The high prevalence of multi-
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drug-resistant strains, together with European
restrictions on antimicrobial use, has substan-
tially reduced the effectiveness of conventio-
nal strategies and has driven the search for
innovative therapeutic alternatives within a fra-
mework rigorously aligned with the One Health
approach. Among these alternatives, phage
therapy stands out for its high specificity and
considerable potential; however, the repertoire
of phages described against S. suis remains
limited and their real applicability requires rigo-
rous, systematic and well-validated evaluation.
This doctoral thesis aims to advance the deve-
lopment of novel tools based on bacteriopha-
ges and lytic enzymes for the control of S. suis.
First, a protocol for phage isolation will be im-
plemented and optimized using samples ob-
tained from swine farms and a representative
collection of clinical isolates belonging to the
predominant serovars. The recovered phages
will be purified and subjected to comprehen-
sive phenotypic and genomic characterization,
evaluating their host range, stability, lytic capa-
city and absence of determinants associated
with lysogeny or virulence, with the purpose
of selecting strictly lytic candidates suitable for
potential therapeutic applications and future
applied development.

In parallel, genes encoding endolysins or other
relevant lytic enzymes will be identified, cloned,
and expressed from the phage genomes. The
recombinant proteins will be purified and tested
against planktonic cells and biofilms belonging
to different serotypes, with the aim of determi-
ning their efficacy, specificity and stability, and
assessing their applicability as highly efficient
and complementary biocontrol agents. Finally,
the mechanisms of phage resistance in S. suis
will be investigated through whole-genome
sequencing of selected isolates, with detailed
analysis of CRISPR-Cas systems, restriction—
modification systems and additional defensive
barriers that may affect therapeutic success.
Overall, this project will generate therapeutic
tools and essential knowledge to support the
safe, effective and sustainable implementation
of phage therapy in modern swine production.

Keywords: Streptococcus suis, phage therapy, bac-
teriophages, endolysins, antimicrobial resistance,
swine production
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Diferencias de género en la activi-
dad fisica, adherencia a la dieta me-
diterranea y la percepcion de la ima-
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La insatisfaccion con la imagen corporal (por
sus siglas en inglés “BID”) es frecuente en
preadolescentes y se asocia con efectos ad-
versos en la salud mental. Las conductas
saludables, como la actividad fisica (AF) y la
adherencia a la Dieta Mediterranea (DM), pue-
den mejorar la imagen corporal. Se plante6
la hipotesis de que una mayor adherencia a
la DM y una mayor AF se asociarian con una
mayor satisfacciéon corporal y una menor BID
en preadolescentes. Este estudio examino las
relaciones entre AF, adherencia a la DM y per-
cepcion de la imagen corporal, analizando su
valor predictivo por género.

Se realizé un estudio transversal con 474 pre
adolescentes espanoles (10-12 afos). Los
participantes completaron cuestionarios vali-
dados sobre adherencia a la DM (KIDMED),
AF (PAQ-C) y percepcion de la imagen corpo-
ral (siluetas de Stunkard). Se llevaron a cabo
analisis descriptivos, correlacionales y regre-
sion logistica binaria (p < 0.05).

La edad media fue de 10.8 afos. Casi la mi-
tad (49.8%) mostré una adherencia éptima a la
DM, sin diferencias entre géneros. La mayoria
del alumnado (68.6%) presentd niveles mode-
rados de AF, siendo los nifios mas activos que
las nifias. Aunque el 75.2% se percibid con un
peso normal, el 48.6% informo BID. La regre-
sion logistica mostré6 que una mayor AF (OR
=1.41, p = 0.04) y una mayor adherencia a la
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DM fueron predictores de satisfaccion corpo-
ral, mientras que el sexo no lo fue (OR = 1.33,
p = 0.15). Los analisis especificos por género
revelaron que la AF se asocié con menor BID
en nifos (rs = 0.18, p = 0.006) y la adherencia
a la DM con menor BID en nifias (rs = 0.20, p
=0.003).

Estos hallazgos respaldan la hipotesis de que
la AF y la adherencia a la DM se asocian con
una mayor satisfaccion corporal en preadoles-
centes. Subrayan la influencia complementaria
de los comportamientos de estilo de vida sobre
la imagen corporal y apoyan intervenciones di-
rigidas a promover habitos saludables en las
primeras etapas de la adolescencia.

Palabras clave: insatisfaccion corporal, habitos sa-
ludables, estilo de vida, escuelas, autoconcepto,
salud mental.
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La diabetes mellitus es una enfermedad meta-
bdlica cuya causa principal es la incapacidad
de las células-p pancreaticas para secretar ni-
veles adecuados de insulina. Se trata de un
problema de salud mundial que involucra fac-
tores genéticos y ambientales, entre ellos la
exposicion a disruptores endocrinos (EDCs),
como el bisfenol-A (BPA) que se encuentra en
muchos productos de uso cotidiano, especial-
mente en plasticos y resinas. Dada su ubicui-
dad, se asume que los efectos perjudiciales
del BPA se deben a una exposicién constante.
En modelos animales hemos demostrado que
la alteracion de la fisiologia de las células-3 por
el BPA es causada por la modificacion en la ex-
presion de genes que determinan la identidad
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celular y por cambios en la actividad eléctrica
y en la secrecion de insulina, que pueden de-
berse a la alteracion de la expresion y funcion
de los canales idnicos.

Mediante el uso de la linea celular de célula-
pancreatica INS-1E, en este trabajo demostra-
mos que una exposicion corta al BPA (1 hora)
a una concentracién de 1nM, que emula una
exposicion puntual a este EDC como la que
puede ocurrir tras la ingesta de un alimento
o bebida que haya estado en contacto con el
BPA, es capaz de alterar la funcion de la co-
rriente de Ca?* mediada por canales de Ca?*
dependientes de voltaje. Este efecto se obser-
vO a las 24 horas tras la aplicacién de BPA,
pero se revirtio a las 48 horas. Para medir
las corrientes de Ca?* se utilizd la técnica del
patch-clamp. Este tipo de canales y el aumen-
to de Ca?* intracelular que producen es una se-
nal clave que provoca la liberacion de insulina
a la sangre. Por tanto, la disminucion de esta
corriente como la que observamos en nues-
tros experimentos daria lugar a una liberacion
anormal de la insulina e implicaria un riesgo
para el desarrollo de la diabetes.

Palabras clave: bisfenol-A, célula-B8, patch-clamp,
diabetes, calcio, disruptor endocrino
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TED ADAPTOR FOR RNA EXPORT
(PHAX) protein
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Small nuclear and nucleolar RNAs (snRNAs
and snoRNAs) are non-coding RNA molecu-
les that act as key components of the ribonu-
cleoprotein complexes required for pre-mRNA
splicing and ribosomal RNA (rRNA) matura-
tion, respectively. These complexes assemble
through highly specific and intricate pathways,
including the nucleocytoplasmic transport of
snRNAs and the intranuclear trafficking of
snoRNAs. In metazoans, the Phosphorylated
Adaptor for RNA Export (PHAX) protein is re-
quired for the nuclear export of certain spli-
ceosomal U snRNA precursors, as well as the
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intranuclear transport of the U3 snoRNA pre-
cursor, essential for proper 18S rRNA matura-
tion; however, little is known about this protein
in plants.

The main objective of this study was to functio-
nally characterize the putative Arabidopsis or-
tholog of metazoan PHAX proteins. To do this,
we identified two insertional alleles disrupting
the Arabidopsis PHAX gene within its third and
fourth introns (this gene contains five exons),
which we dubbed phax-1 and phax-2, respec-
tively. Only 23.88% of phax plants produced
leaves and displayed a pleiotropic phenotype
that included dwarfism, early flowering, and
sterility. Development was early arrested in the
remaining phax plants: 65.67% developed only
chlorotic cotyledons, while 10.45% produced
normal cotyledons but only two leaves. The
leaves of the viable phax plants were pointed,
a typical trait of mutants affected in genes in-
volved in ribosome biogenesis.

We nextanalyzed PHAX subcellularlocalization
in Col-0 roots expressing a 35Spro:PHAX:Y-
FP transgene, which fully rescued the phax
mutant phenotypes. The PHAX-YFP fusion
protein localized predominantly to the nucleus,
but also to the cytoplasm. Moreover, RNA-seq
analysis of phax-2 plants revealed 1,807 diffe-
rential alternative splicing (AS) events com-
pared to Col-0, with 59.93% corresponding to
intron retention. Finally, RNA gel blot analyses
revealed overaccumulation of several 45S
pre-rRNAs in phax mutants.

Our results support a cross-kingdom conserva-
tion of PHAX function in both pre-mRNA spli-
cing and rRNA maturation.

Keywords: Arabidopsis, PHAX, pre-mRNA splicing,
rRNA maturation, alternative splicing (AS)

Estudio de los mecanismos inmu-
no-nociceptivos mediados por mas-
tocitos en la modulacion del dolor
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Los mastocitos son células del sistema inmune
tradicionalmente asociadas con las respuestas
alérgicas. En muchos contextos, sin embar-
go, estas células se encuentran en estrecha
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proximidad con neuronas sensoriales, inclui-
das aquellas especializadas en la deteccion y
transmision del dolor denominadas nocicepto-
res. Tras su activacion, los mastocitos liberan
mediadores bioactivos, como la histamina, la
triptasa, la serotonina, etc., que pueden modu-
lar la actividad de dichas neuronas sensoria-
les. Por tanto, los mastocitos juegan un papel
muy relevante en la neurobiologia del dolor.
Clasicamente, la interaccion mastocito—noci-
ceptor ha sido asociada con la aparicion del
dolor. Sin embargo, estudios recientes han
demostrado que los mastocitos también pue-
den desempefiar funciones contrarias, y fa-
vorecer la mitigacion de dolor inflamatorio. En
este proyecto de Tesis Doctoral, planteamos la
hipoétesis de que la dualidad funcional de los
mastocitos depende del contexto inmunitario,
el cual puede condicionar la naturaleza de los
mediadores liberados y, en consecuencia, su
efecto sobre las sefiales nociceptivas.

Para estudiar nuestra hipotesis, utilizaremos
modelos de ratdén en los que se induciran res-
puestas inmunitarias controladas con sesgos
hacia respuestas de tipo 1, tipo 2 o tipo 17. Para
analizar el desarrollo y resolucién del dolor, se
avaluaran diferentes parametros conductuales
nociceptivos (mecanico, térmico, espontaneo).
Estos analisis se complementaran con la eva-
luacién molecular de receptores mastocitarios
y mediadores bioactivos mediante los analisis
génicos e inmunoensayos. Finalmente, em-
plearemos diferentes tratamientos farmacolo-
gicos (como antihistaminicos, estabilizadores
de mastocitos, etc.) para determinar las vias
especificas por las que los mastocitos modu-
las las sefiales de dolor.

El objetivo final de este proyecto es identificar
los mecanismos moleculares que determinan
el efecto que promueven los mastocitos, in-
duciendo dolor o atenuandolo, asi como los
mediadores implicados en cada uno de estos
procesos en distintos contextos inmunitarios.
Los resultados de este proyecto se esperan
que fomenten el disefio de terapias precisas
para tratar el dolor inflamatorio, optimizando
el uso de farmacos y reduciendo sus efectos
adversos.

Palabras clave: Mastocitos, Interaccion Neuro-in-
mune, Modulacion del dolor, Contexto inmunitario,
Dolor inflamatorio y Mediadores Mastocitarios.

130

ESTUDIANTES DE
5-6 FEB 2026

Epigenetic study of fish erythro-
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Nucleated erythrocytes (RBCs), characteristic
of fish, amphibians, reptiles and birds, are mul-
tifunctional cells, as in addition to participating
in gas exchange and transport, they have also
been described to respond to various patho-
gens, including viral infections because of its
crucial role in phagocytosis, antigen presenta-
tion and production of cytokines and antimicro-
bial peptides.

Recent studies in immunology have pointed
to a process called trained immunity which is
defined as the long-term functional reprogram-
ming of cells of the innate immune system as
well as other blood cells such as RBCs, indu-
ced by exogenous or endogenous challenges,
leading to an enhanced response to a second
challenge after a return to a non-activated sta-
te. Trained immunity is mediated by epigenetic
reprogramming

In the present work, rainbow trout, an impor-
tant species in salmonid aquaculture, will be
used as a model species that will be subjected
to various stimuli such as: the viral hemorrha-
gic septicemia virus (VHSV), a DNA vaccine
(pPGVHSV), and an antiviral treatment based
on green tea (Camellia sinensis). We evalua-
ted the chromatin accesibility of RBCs from
rainbow trout subjecte to the aforementioned
stimuli.

For this purpose, rainbow trout individuals
were injected intramuscularly with the different
stimuli mentioned above. After 3 days (or 5
days in the case of those individuals injected
with pGVHSV), these individuals were sacrifi-
ced and RBCs were purified from blood from
each individual. Then, the chromatin accesible
sequences of these samples was sequenced
and analyzed against rainbow trout genome
reference.

The expected results will determine the diffe-
rential gene expression of genes involved in
the immune response in those RBCs exposed

CONGRESO AN UAL INTERNACIONAL
OCTORADO



to the aforementioned stimuli. These results
could lead to the development of new thera-
peutics and prophylactics in salmonid aquacul-

ture.

Palabras clave: erythrocytes, fish, chromatin acce-
sibility, stimuli.
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Biogenesis of the cytosolic eukaryotic riboso-
me is an essential and highly conserved pro-
cess that requires the coordinated activity of
the three nuclear RNA polymerases and more
than 250 ribosome biogenesis factors (RBFs;
1). Ribosome biogenesis has been extensively
studied in yeast and humans, but comparati-
vely little is known about the regulatory mecha-
nisms governing this process in plants. We are
functionally characterizing several Arabidopsis
putative orthologs of yeast and human RBFs,
including UTP22, RRP36, and POL5, as well
as PRH75 and UTP18, which have been pre-
viously studied in plants. Our findings indicate
that POL5 and PRH75, consistent with their
yeast and human orthologs, contribute to rDNA
transcription and pre-rRNA processing requi-
red for the production of 25S, 18S, and 5.8S
rRNAs.

Genetic analyses revealed that null alleles of
POL5, UTP18, and UTP22 result in embryo-
nic or gametophytic lethality. To investigate
their post-embryonic functions, we employed
artificial microRNAs to partially silence POLS5,
UTP18, UTP22, and RRP36. Arabidopsis
plants expressing amiR-UTP18, amiR-UTP22,
and amiR-RRP36 were viable and displayed
phenotypes characteristic of mutants harboring
hypomorphic or null alleles of genes encoding
RBFs or ribosomal proteins. In contrast, amiR-
POLS5 plants exhibited a strikingly distinct de-
velopmental phenotype, including increased
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leaf and stem numbers, delayed floral transi-
tion, and multiple floral defects.

Transcriptomic profiling by RNA-seq followed
by Gene Ontology (GO) enrichment analysis
in prh75 loss-of-function mutants and amiRNA
lines uncovered overlapping gene- expression
signatures, likely reflecting a global reduc-
tion in signal responsiveness due to limited
translational capacity. In addition, co-immu-
noprecipitation followed by GFP affinity pu-
rification identified multiple RBFs interacting
with PRH75-GFP, as well as three subunits of
RNA polymerase I, the enzyme responsible for
transcription of the 45S rDNA gene. Collecti-
vely, our study expands the functional landsca-
pe of conserved RBFs in plants and highlights
potential candidates for modulating plant grow-
th and developmental timing.

1. Saez-Vasquez and Delseny (2019). Plant
Cell 31, 1945-1967.

Keywords: Ribosome biogenesis, Ribosome bioge-
nesis factors (RBFs), Arabidopsis, Artificial microR-

NAs (amiRNAs)
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La penetrancia incompleta es un sello distin-
tivo de muchas enfermedades complejas, in-
cluido el cancer. Las mutaciones oncogénicas
a menudo no desencadenan la formacion de
tumores en todos los individuos, un fendme-
no que puede atribuirse tanto a modificadores
genéticos de fondo como a ruido no genético,
como la variacién estocastica en la expresion
génica. Sin embargo, aun no esta claro en
qué medida el trasfondo genético contribuye a
esta variacion. Para abordar esto, realizamos
experimentos de seleccion artificial y perfiles
transcripcionales en Drosophila melanogaster
(mosca de la fruta) portadora de la mutacion
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oncogénica cooperativa “eyeful”, un modelo
conocido por su penetrancia incompleta del
cancer y por su capacidad de generar tumo-
res en el ojo de la mosca asi como metasta-
sis. Sorprendentemente, nuestros resultados
revelan que una parte significativa de esta
variabilidad esta determinada genéticamente.
Mediante secuenciacion gendmica completa,
secuenciacion de ARN y metabolomica, esta-
mos identificando variantes de trasfondo espe-
cificas que permiten que algunas moscas per-
manezcan libres de tumores a pesar de portar
oncogenes potentes. Curiosamente, nuestros
hallazgos sugieren que estos individuos libres
de cancer no simplemente evitan la activacion
de oncogenes. En cambio, su resiliencia se
debe a una mayor capacidad para suprimir la
progresion tumoral tras la iniciacion. Esta dis-
tincién cambia la narrativa de la resistencia a la
resiliencia, resaltando como los antecedentes
genéticos pueden empoderar a los huéspedes
para controlar, en lugar de prevenir por com-
pleto, el desarrollo de tumores. El estudio de
la resiliencia busca encontrar las diferencias
que fomentan que algunos humanos tengan la
capacidad de recuperarse mejor tras un can-
cer y volver a un nivel de homeostasis 6ptimo
frente a los individuos que no consiguen volver
al punto de homeostasis inicial.

Palabras clave: oncogén, resiliencia, tumor
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Plant leaves exhibit an outstanding morpho-
logical diversity. Leaves are essential pho-
tosynthetic organs that exhibit remarkable
morphological diversity controlled by hormonal
signaling. To elucidate the role of auxin and
cytokinin crosstalk in leaf margin morphogene-
sis, we analyzed two Arabidopsis mutants with
opposing phenotypes: the vasculature comple-
xity and connectivity (vcc-2) mutant, charac-
terized by asymmetric ectopic lobes, and the
cytokinin-deficient ipt3 ipt5 ipt7 triple mutant,
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which develops leaves with smooth margins.
We examined the spatio-temporal distribution
of key developmental regulators in these bac-
kgrounds using fluorescent reporters for the
transcription factor CUC2 (CUC2pro:RFP), the
auxin efflux carrier PIN1 (PIN1pro:PIN1:GFP),
auxin response (DR5pro:VENUS), and cytoki-
nin signaling (TCSnpro:GFP). In the ipt3 ipt5
ipt7 background, PIN1 localization remained
polar; however, signal intensity was reduced,
and the auxin response (DR5) was weak. This
low auxin activity likely contributes to the lack
of serrations, despite CUC2 expression remai-
ning spatially confined. Conversely, the vcc-2
mutant exhibited ectopic cytokinin signaling
(TCSn) along the margin.

These results suggest that proper leaf margin
patterning relies on a strict spatial balance be-
tween auxin and cytokinins. Specifically, iden-
tifying vce-2 as a regulator of cytokinin distri-
bution provides new insights into how plants
prevent the over-proliferation of margin tissue.
1. Navarro-Cartagena and Micol (2023). Trends
Plant Sci. 28, 54-73.

2. Wilson-Sanchez et al. (2018). New Phytol.
217, 1307-1321.

3. Miyawaki et al. (2004). Plant J. 37, 128-137.
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In the field of peripheral neuroprosthetics, it is
of great importance to understand the histolo-
gical profiles of degeneration and regeneration
that occur after peripheral interfaces implanta-
tion into nerves. This knowledge allows us to
predict the long-term impact of the devices and
to compare and refine implantation methods.
In this context, the aims of this study are: 1)
to characterize a previously unclassified group
of nerve fibers exhibiting intermediate morpho-
logy, termed mesomyelinated fibers, and 2)
to evaluate the potential of these fibers as a
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refined histological criterion for assessing and
comparing the long-term impact of different im-
plantation methods.

We performed a comparative evaluation of
two Utah Slanted Electrode Array (USEA) im-
plantation techniques: a pneumatic controlled
method versus a manual freehand method,
in the rat sciatic nerve. Tissue response was
analyzed at the array implantation site 28 days
post-implantation, alongside healthy control
nerves. Sciatic nerves were processed for hi-
gh-resolution light microscopy. Subsequently,
a quantitative morphometric manual analysis
was performed using ImagedJ software, para-
meterizing the g-ratio (axon/fiber diameter)
of the fibers, a parameter that reflects axonal
maturation and functionality (Thomson et al.,
2023). Fibers were manually classified based
on myelin sheath morphology into four catego-
ries: healthy myelinated, hypomyelinated, the
novel mesomyelinated type, and degenerated.
The characterization analysis revealed that
mesomyelinated fibers were an independent
group of fibers that exhibited an intermediate
g-ratio between fully myelinated and hypom-
yelinated fibers, suggesting that they could
represent an advance maturation stage of
regenerating (hypomyelinated) axons. In the
comparative analysis of implantation tech-
niques, the pneumatic group demonstrated
significantly superior outcomes. This group
exhibited a higher percentage of mesomyeli-
nated fibers, indicating mature regeneration
(60.2% vs. 38.1% in the manual group), and a
substantially lower proportion of degenerated
fibers (0.3% vs. 4.2% manual). Furthermore,
the overall proportion of functionally mature
fibers (myelinated + mesomyelinated) was no-
tably higher in the pneumatic group (96.1% vs.
83.1% manual), suggesting the pneumatic me-
thod induced less severe long-term histological
damage and facilitated earlier recovery com-
pared to the manual approach.

In conclusion, this study supports the valida-
tion of mesomyelinated fibers as a histological
criterion for comparing and optimizing periphe-
ral neuroprosthetic implantation techniques.

Thomson, B. R., Martin, L. F., Schmidle, P.
L., Schlierbach, H., Schanzer, A., & Richter,
H. (2023). Automated pipeline for nerve fiber
selection and g-ratio calculation in optical mi-
croscopy: exploring staining protocol varia-
tions. Frontiers in Neuroanatomy, 17, Article
1260186.
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La neuropatia periférica inducida por quimiote-
rapia (NPIQ) es un efecto secundario frecuen-
te y debilitante de los agentes anticancerige-
nos neurotoxicos, caracterizado por dafio en
los nervios periféricos. Entre sus sintomas, la
hipersensibilidad al frio es especialmente se-
vera y puede llevar a reducir la dosis o inte-
rrumpir el tratamiento, afectando a la eficacia
terapéutica y la supervivencia del paciente.
Aunque los mecanismos periféricos, como la
desregulacion de canales i6nicos en neuronas
aferentes primarias, han sido ampliamente
estudiados, se conoce mucho menos sobre
coémo estos cambios alteran el procesamiento
central en la médula espinal.

Este proyecto analiza los patrones de activa-
cion neuronal inducidos por estimulos frios en
el asta dorsal, utilizando un modelo murino de
CIPN inducido por oxaliplatino. Se empled la
linea de ratones TRAP2-iCreERT2-tdTomato
para marcar de forma permanente las neu-
ronas activadas durante la exposiciéon a esti-
mulos frios inocuos y nocivos. Una segunda
ronda de estimulacién bajo las mismas condi-
ciones permitié evaluar la estabilidad temporal
de dicha activacién. Ademas, para estudiar la
participacion de los canales idnicos sensibles
al frio, se inyectaron intraplantarmente agonis-
tas de TRPA1 (AITC) y TRPM8 (WS12) en ra-
tones naive, analizando después las neuronas
espinales activadas por el frio nocivo.

Las pruebas conductuales confirmaron el de-
sarrollo de hipersensibilidad al frio en los ani-
males tratados con oxaliplatino. A nivel espinal,
estos ratones mostraron un mayor numero de
neuronas tdTomatol] tras la estimulacion con
frio y una mayor co-localizacion con cFos des-
pués del estimulo nocivo. Sin embargo, el mar-
caje con cFos por si solo no mostro diferencias
significativas entre condiciones, lo que sugiere
posibles limitaciones de sensibilidad o diferen-
cias temporales entre ambos marcadores.

La activacion farmacolégica de TRPA1 y
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TRPMS8 en ratones naive demostré que ambos
agonistas reclutan un numero similar de neu-
ronas en el asta dorsal, con una superposicion
parcial con las poblaciones activadas por el
frio nocivo. Estos resultados indican que am-
bos canales contribuyen al procesamiento es-
pinal del frio, pero no definen completamente
el conjunto neuronal sensible a este estimulo.
En conjunto, los datos revelan cambios depen-
dientes del estado en los circuitos espinales
activados por el frio durante la CIPN y subra-
yan el valor del marcaje de actividad mediante
TRAP2 para estudiar alteraciones persistentes
en estos circuitos.

Palabras clave: oxaliplatino, asta dorsal, hipersensi-
bilidad, frio, marcaje neuronal.
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Listeria monocytogenes is a ubiquitous food-
borne pathogen whose presence in food pro-
ducts and food processing environments poses
a constant public health concern, especially
when isolates contain antimicrobial resistance
determinants. This theoretical work addresses
the prevalence and genomic characterization
of antimicrobial resistance determinants in L.
monocytogenes from food and food proces-
sing environments, with a particular focus on
the predictive power of next-generation se-
quencing (NGS).

In accordance with the PRISMA 2020 guide-
lines, searches in PubMed, Web of Science
and Scopus (2015-2024) yielded 418 results;
after deduplication and selection, 58 studies
met the inclusion criteria. The review includes
systematic identification of literature, compara-
tive analysis of resistance determinants, and
bioinformatic workflows, and concludes with
a critical assessment of methodological gaps
and priorities for standardization.

NGS allowed for the reproducible identifi-
cation of a core set of resistance markers
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across different sample types and geographi-
cal regions. The fosX internal locus associa-
ted with fosfomycin was virtually ubiquitous,
while acquired determinants showed variable
prevalence: lin (35/58 studies, 60.34%), norB
(33/58, 56.90%) and tetracycline resistance
genes in 20/58 (34.48%), with tetM being the
most frequently observed acquired tetracycline
resistance determinant (11/58; 18.97%). The
reported genotype-phenotype concordance
for acquired resistance determinants was very
high (>99% for most antimicrobial classes), al-
though significant discrepancies were noted in
some cases for ciprofloxacin and fosfomycin.
We conclude that although NGS effectively
detects resistance determinants and supports
surveillance, reliable phenotype prediction re-
quires an integrated phenotypic/genomic fra-
mework, standardized reporting and curated
databases; priority actions include harmonized
phenotypic reporting, transcriptomic integra-
tion, and wider use of long-read/hybrid se-
quencing to resolve genomic context.

Keywords: NGS, whole-genome squencing, resis-
tance determinants, antimicrobial resistance, geno-
typic—phenotypic correlation.

Emulsiéon con colageno como sus-
tituto de grasa en hamburguesas:
efectos fisico-quimicos
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Shibakura’, Andrea Carla da Silva Barretto'
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Ante la creciente preocupacion de los consu-
midores por la relacion entre alimentacion y sa-
lud, el colageno se destaca como una proteina
estructural con amplio potencial de aplicacio-
nes industriales debido a sus propiedades fun-
cionales. En este contexto, el objetivo de este
estudio fue evaluar una emulsion con colageno
como sustituto parcial de la grasa animal y KCI
como sustituto parcial de NaCl en hamburgue-
sas, considerando la composicion centesimal,
las pérdidas por coccion y el encogimiento. Se
desarrollaron cuatro tratamientos: CON1 (15 %
de grasa animal y 1,5 % de NaCl), CON2 (15
% de grasa animal, 0,75 % de NaCl y 0,75 %
de KCI), EMC (15 % de emulsion con colageno
y 1,5 % de NaCl) y SSG (15 % de emulsion
con colageno, 0,75 % de NaCl y 0,75 % de
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KCI). La inclusion de la emulsion con colageno
como sustituto de la grasa animal increment6
el contenido de humedad de las hamburgue-
sas (p < 0.05), resultado esperado debido al
45 % de agua presente en la emulsion. El con-
tenido de lipidos fue menor (p < 0.05) en los
tratamientos con emulsion (EMC y SSG), dado
que esta contiene un 40 % de grasa animal, lo
que representa un 6 % en la formulacion final
de las hamburguesas. Los contenidos de pro-
teinas y cenizas no fueron afectados ni por la
sustitucién de la grasa por emulsion ni por la
sustitucion parcial de NaCl por KCI (p > 0.05).
La adicion de emulsion (EMC) resultd en las
menores pérdidas por coccidén y encogimiento
(p < 0.05), mientras que la sustitucion parcial
de NaCl por KCI (CON2) presento las mayores
pérdidas (p < 0.05). En conclusion, la emulsion
con colageno permite reducir la grasa animal
en las hamburguesas, disminuyendo las pér-
didas por coccion y el encogimiento, ademas
de mitigar los efectos negativos asociados a la
sustitucion parcial del NaCl por KCI.

Palabras clave: colageno; reduccion de grasa; re-
duccioén de sodio; reformulaciéon de productos car-
nicos.

Impactos del agua en el cultivo de
banano organico en la regiéon no-
roeste de la Republica Dominicana
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La Republica Dominicana se ha consolidado
como el principal exportador mundial de ba-
nano organico, especialmente hacia los mer-
cados de la Unién Europea y Estados Unidos.
No obstante, el sector enfrenta una crisis es-
tructural vinculada a la disponibilidad y manejo
del agua de riego. Esta problematica se inten-
sifica en la Linea Noroeste, principal zona pro-
ductora, donde la alta dependencia del riego
coincide con periodos prolongados de sequia,
disminucién de caudales y deterioro de la in-
fraestructura hidraulica. El cambio climatico ha
agudizado la situacion mediante la variabilidad
en los patrones de lluvia, el aumento de las
temperaturas y la reduccién en los volume-
nes almacenados en presas y canales. Estos
factores limitan el suministro de agua en mo-
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mentos criticos, obligando a racionamientos
que afectan directamente la productividad del
banano. A ello se suma la baja eficiencia de los
sistemas de riego, que en gran medida siguen
siendo de gravedad, con carencias que permi-
ten pérdidas por infiltracion y evaporacion. La
obsolescencia de las redes de distribucion y
la falta de mantenimiento agravan la presion
sobre el recurso. Con esta investigacion se
busca evidenciar las carencias y debilidades
que tiene el sector del cultivo de banano orga-
nico, en cuanto a infraestructura, gobernanza,
conflictos de intereses, disponibilidad y acce-
sibilidad al agua de riego. Para esta investiga-
cion se han consultado, productores, técnicos,
ONG, Instituciones publicas, y asociaciones
vinculadas al sector. Las técnicas de recopi-
lacion de datos son las encuestas, entrevistas
con actores del sector, consulta de literatura e
informes de ADOBANANO. Se empled un en-
foque mixto, combinando analisis documental
y cuantitativo, para identificar factores cualita-
tivos y cuantitativos que afectan la crisis del
agua de riego. Indicadores y variables: Dispo-
nibilidad de agua (m%ha), Eficiencia del riego
(%), Productividad (t/ha), Cobertura de riego
tecnificado (%), Gobernanza: coordinacion en-
tre actores y presencia de conflictos.

Palabras clave: Escasez Hidrica, Bananos Organi-
cos, Agua de Riego, Republica Dominicana, Eficien-
cia Hidrica, Cambio Climatico.

Relaciéon entre niveles de actividad
fisica y presencia de sintomas de
disfuncion de suelo pélvico en mu-
jeres adultas

Marta Cordero Fernandez1, Concepcién E. Tue-
ro del Prado1, Belén Carballo-Leyenda1

"Universidad de Ledn
mcordf00@estudiantes.unileon.es

Las disfunciones del suelo pélvico (DSP) repre-
sentan un problema de salud prevalente entre
las mujeres adultas, con un impacto significa-
tivo en la calidad de vida, el bienestar fisico
y la capacidad para participar en actividades
cotidianas y deportivas. Diversos estudios han
planteado que determinados niveles de activi-
dad fisica podrian influir en la aparicion o el
empeoramiento de los sintomas; sin embargo,
la evidencia disponible sigue siendo contra-
dictoria y aun no existe un consenso claro en
la literatura sobre el efecto del ejercicio en la
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salud del suelo pélvico. El objetivo de este es-
tudio transversal fue analizar la relacion entre
el nivel de actividad fisica, medido mediante el
cuestionario IPAQ, y la presencia de sintomas
de DSP, evaluados con el cuestionario PFDI-7
en una muestra de 1.617 mujeres adultas.

En general, el 55,7% de las participantes re-
porto algun sintoma de DSP. Los sintomas mas
frecuentes fueron las pérdidas de orina por es-
fuerzo, siendo al toser o estornudar (40,3%), y
las pérdidas durante la actividad fisica o ante
un esfuerzo fisico (23,9%) las mas prevalen-
tes. El analisis estadistico mediante tablas de
contingencia y prueba de Chi-cuadrado mos-
tr6 una asociacion significativa entre el nivel de
actividad fisica y la presencia de sintomas (p <
0,001). De manera especifica, se observo una
menor proporcion de mujeres con sintomas (p
< 0,001) entre aquellas que declararon un nivel
alto de actividad fisica (53,4 %), en compara-
cion con las participantes con niveles modera-
dos (58,0 %) o bajos (57,1 %).

Otro hallazgo relevante fue que el 7% de las
mujeres manifestd no estar segura de pre-
sentar sintomas, lo cual pone de manifiesto la
existencia de un posible infra diagndstico y la
necesidad de mejorar la educacién sanitaria
en torno a la salud pélvica. En conjunto, los re-
sultados subrayan la importancia de incorporar
estrategias de sensibilizacion, deteccién tem-
prana e intervencion preventiva en el ambito
de la salud de la mujer, asi como la importan-
cia de integrar la perspectiva del suelo pélvico
en los programas de promocion de actividad
fisica dirigidos a poblacion femenina.

Palabras clave: disfuncién suelo pélvico, actividad
fisica, IPAQ, PDFI-7

POPULATION DENSITY IN THE PRO-
VINCES AND NATIONAL DISTRICT
OF THE DOMINICAN REPUBLIC
AND ITS RELATIONSHIP TO THE IN-
CIDENCE OF DENGUE FEVER DU-
RING THE YEARS 2022 AND 2023
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The Dominican Republic (DR) is located on the
island of Hispaniola, in the Caribbean Sea. The
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political-administrative division of the Domini-
can territory consists of a National District (ND)
and 31 provinces (P). The economic growth of
the DR influences high population density in
some cities of the country and unplanned urba-
nization in the surrounding areas, where servi-
ces such as drinking water, garbage collection,
and sewage are deficient; these environments
contribute to the proliferation of vectors that
transmit infectious diseases, notably dengue
fever, an arboviral disease (AD) endemic to the
DR. Several studies point to human population
density as a key variable in explaining the inci-
dence of ADs. Our study aims to determine the
relationship between the population density of
the DN and P of the country and their cumula-
tive incidence (Cl) of dengue during the years
2022 and 2023. To this end, population density
data for DN and P was collected from the 10th
Population and Housing Census of the DR for
2022. Cl data for the corresponding years was
obtained from the epidemiological bulletins of
the General Directorate of Epidemiology of the
DR. The data was then tabulated in Excel, the
descriptive statistical analyses were perfor-
med, and the Pearson’s correlation coefficient
was obtained. The descriptive analysis revea-
led an epidemic increase in dengue in 2023
compared to 2022, with the provincial inciden-
ce average doubling from 138.85 to 289.15.
The standard deviation was 95.63 vs. 131.78,
indicating greater variability in 2023. Contrary
to the hypothesis, population density does not
correlate with the incidence rate (Spearman p
=~ -0.21), which was weak and negative, ruling
out population density as a main predictor in
this territory during this period. This suggests
that socio-environmental and climatic factors
were more decisive for virus transmission in
the DR during this period. It is suggested that
local factors such as climate (El Nifio), water
storage, and socio-environmental conditions
are more relevant. Therefore, public health
strategies should prioritize surveillance in local
“hotspots”.

Keywords: dengue fever, population density, cumu-
lative incidence, arboviral diseases.
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Trophic Connectivity as a Driver of
Food-Web Resilience Across Atlan-
tic and Mediterranean Seas
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Lopez1
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In the current context of increasing climate
change, there is a pressing need to understand
how ecological systems withstand environ-
mental disturbances while maintaining heal-
th and functionality. This work, framed within
the Role of marine Connectivity in supporting
Resilience at population and community level
(CORES) project, investigates how trophic
connectivity and functional resilience in At-
lantic and Mediterranean ecosystems support
their capacity to cope with environmental and
human pressures. To address this, isotopic
signatures of top predators will be analysed as
proxies for food web resilience. This approach
allows estimation of both the trophic levels at
which predators fed and their preferred fora-
ging areas. Fine-scale 613C and 615N isosca-
pes will be developed for the Cantabrian and
Mediterranean seas, potentially identifying fee-
ding grounds for wide-ranging predators such
as the European hake, the southern shortfin
squid and the thornback ray. The analysis will
be complemented by the study of local com-
munity structure and food web resilience. Pre-
sence/absence data from surveys will be in-
tegrated with existing metawebs for systems,
based on feeding interactions described in the
literature. This combined approach will enable
the construction of topological food webs that
vary across space and time, applying graph
theory to calculate resilience-related metrics.
Together, these complementary analyses aim
to provide an integrated understanding of how
connectivity and trophic interactions shape the
resilience of marine ecosystems. By linking
predator foraging behaviour, community struc-
ture and network topology, this study will offer
valuable insights into ecosystem functioning
and support the development of more effective
conservation and management strategies for
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Atlantic and Mediterranean marine environ-
ments.

Keywords: marine ecosystems, trophic connectivity,
ecosystem resilience, stable isotopes, isoscapes,
food webs.
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Las cuevas son ecosistemas que se caracte-
rizan por la estabilidad de su microclima y la
limitada disponibilidad de nutrientes. Sin em-
bargo, constituyen un nicho ecolégico para un
amplio espectro de microrganismos, entre los
cuales los fotétrofos representan un compo-
nente clave. Estos organismos, principalmen-
te cianobacterias, algas verdes y diatomeas,
desempefian un papel fundamental tanto en la
dinamica ecolégica como en los procesos de
alteracién de minerales. En zonas iluminadas
de manera natural o artificial pueden crecer
formando biopeliculas que contribuyen al bio-
deterioro de rocas, espeleotemas y pigmentos,
lo que representa un desafio para la conserva-
cion del patrimonio subterraneo. El objetivo de
esta investigacion fue caracterizar la biodiver-
sidad de microorganismos fotétrofos presentes
en diversas cuevas de Republica Dominicana
y evaluar su posible participacién en procesos
de biodeterioro. Para la realizacién del estudio
se visitaron diferentes cuevas de la Republica
Dominicana, se efectuaron observaciones di-
rectas de las patinas presentes en el sustrato
y se colectaron muestras de biopeliculas para
analisis morfolégico mediante microscopia
Optica. También se documentaron cualitati-
vamente los rasgos asociados al biodeterioro
como dafos al pigmento, formacién de costras
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y pérdida del brillo superficial. Los resultados
indican presencia de cianobacterias cocales y
filamentosas, asi como diversas especies de
algas, especialmente en las zonas de entra-
da. En algunos sustratos y pinturas se asoci6
la presencia de estos microorganismos con
signos evidentes de biodeterioro como dafios
en pinturas rupestres y desmineralizaciéon. En
conclusién, la biodiversidad de microorganis-
mos fotdtrofos en cuevas es alta y su presen-
cia puede contribuir al deterioro fisico y qui-
mico del sustrato, lo que resalta la necesidad
de implementar programas de monitoreo para
proteger estos ecosistemas subterraneos sen-
sibles.

Palabras claves: Biodeterioro, Biodiversidad, Bio-
film, Conservacion, Cuevas, Fototrofos.
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The recovery and use of agricultural by-pro-
ducts in the food sector represents an es-
sential strategy for retaining value within the
production chain and for the promotionof the
sustainable use of resources. In this context,
during the extraction of starch from taioba
(Xanthosoma sagittifolium, L.), an uncon-
ventional starch source, a residue known as
“cake” or “bagasse” is generated. This bypro-
duct remains underexplored due to the limited
number of studies focusing on its valiorization.
Therefore, the aim of this study was to valori-
ze the bagasse generated during taioba starch
extraction by producing its flour (FRT), as well
as to determine its amylose and amylopectin
contents and evaluate its potential application
in the food industry. The taioba rhizomes used
in this study were donated by the Regional
Unit of the Agricultural Research Company of
Minas Gerais (EPAMIG), under registration
number 58843, and subsequently transpor-
ted to the Federal University of Minas Gerais
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(UFMG). During the starch extraction process,
the residual bagasse was collected and dehy-
drated in a forced-air oven (70 °C/24 h). The
dried material was subsequently ground in a
mortar and pestle, sieved through an 80-mesh
screen to obtain TPF, and then stored in li-
ght-protected glass containers until analysis.
The amylose (AM) and amylopectin (AMP)
contents were determined by iodine-binding
spectrophotometry, with absorbance measu-
red at 620 nm. The amylopectin content was
calculated by difference (amylopectin = 100 —
amylose). FRT contained 15.54% amylose and
84.46% amylopectin. The AM values of FRT
were within the ranges reported in the litera-
ture—20 to 30% for cereals and 15 to 25% for
tubers. AM constitutes the amorphous portion
of the starch granule, whereas AMP forms the
crystalline region. The proportion between the-
se components directly influences properties
such as gelatinization, digestibility, viscosity,
retrogradation, thermal behavior, and solubility,
as crystallinity determines the energy required
for gelatinization. In conclusion, the results in
FRT demonstrated its viability as an innovative
ingredient due to its starchy composition being
comparable to traditional starch sources, while
also contributing to the sustainable valorization
of agricultural byproducts in alignment with the
principles of the circular economy and the effi-
cient use of resources.

Keywords: amylose; amylopectin; food technology;
sustainability; valorization; PANCs; Xanthosoma sa-
gittifolium, L.
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rieties

Adela Hyseni 1, Carlos Trapero1, Octavio Arque-
ro 2, Maria Lovera 2, Javier Gallego3, Pedro Val-
verde 1

1 Departamento de Agronomia, ETSIAM, Univer-
sidad de Coérdoba, Campus de Rabanales, 14071
Cordoba, Spain

2 Departamento de Fruticultura Mediterranea,
IFAPA, Alameda del Obispo, 14004 Cérdoba, Spain
3 ACEMI Spain, Villanueva de la Jara, 16230, Cuen-
ca, Spain

z12hyhya@uco.es

Pistachio is a deciduous, dioecious, and ane-
mophilous pollinated tree, part of the family
Anacardiaceae. By 2023, the worldwide har-
vested area surpassed by one million hecta-
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res. United States and Iran are the primary pro-
ducers, with Turkey also playing a significant
role. In Spain, pistachio cultivation has rapidly
expanded, with the cultivated area now excee-
ding 78.000 hectares, even though only 33% of
the area is under full production. Being a wind
pollinated crop, reproductive success relies on
the timing and efficiency of pollen release, dis-
persal, and viability. Because female trees pro-
duce the nuts and male trees serve as pollen
donors, commercial orchards are commonly
planted with a 3-8% male rate. Successful fer-
tilization and fruit set depend on the synchroni-
zation of male and female flowering as well as
on pollen quantity and viability. In this study, we
characterized the flowering and inflorescence
traits of five widely cultivated male pistachio
cultivars (‘Randy’, ‘Peter’, ‘Askar’, ‘Egino’, and
‘C-Special’) and evaluated their pollen viabili-
ty and pollination capacity during two conse-
cutive years (2024 and 2025). Significant di-
fferences were observed among the cultivars
in panicle density and total pollen production,
while branch orientation had no effect on inflo-
rescence humber. ‘Egino’ exhibited the highest
pollen quantity per branch, followed by ‘Peter’,
‘Randy’, ‘C-Special’ and ‘Askar’. Pollen viabili-
ty was consistently high, ranging from 60% to
80%, but varied significantly among cultivars.
‘Randy’ ranked first in viability, followed by ‘As-
kar’, ‘C-Special’, ‘Peter’, and ‘Egino’. These
findings provide essential data for selecting the
most suitable male cultivars, balancing pollen
quantity and viability, optimizing fertilization
and nut set in commercial pistachio orchards.

Keywords: male variety, phenology, Pistacia vera L.,
pollinator efficiency.
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El transporte maritimo constituye uno de los
pilares fundamentales de la economia global,
movilizando cerca del 80% del comercio in-
ternacional y conectando regiones, industrias
y mercados en un sistema logistico esencial
para la actividad humana. Sin embargo, su cre-
cimiento y expansién han conllevado impactos
ambientales significativos, especialmente la
expansion de especies exoticas a través del
agua de lastre y las incrustaciones biologicas
en los cascos de los buques. Estos fendmenos
representan uno de los principales vectores de
introduccién de organismos en nuevos eco-
sistemas, favoreciendo invasiones bioldgicas
que pueden desencadenar pérdidas de bio-
diversidad, desequilibrios ecoldgicos y dafios
econdmicos considerables. Pese a los avan-
ces normativos internacionales impulsados
por la Organizacion Maritima Internacional, los
puertos carecen aun de herramientas automa-
tizadas que faciliten la supervision eficaz del
riesgo bioldégico asociado al trafico maritimo.
En este contexto, se ha desarrollado una apli-
cacion informatica capaz de evaluar de forma
automatica el riesgo de contaminacion biologi-
ca derivado del agua de lastre y las incrustacio-
nes, empleando como caso de estudio el Puer-
to de Gijon. El sistema procesa y evalua los
datos operativos recopilados por la Autoridad
Portuaria, identificando factores clave como
la procedencia del buque, las caracteristicas
ambientales del puerto de origen, los tiempos
de estancia, el volumen de agua de lastre o la
eslora de los buques. De este modo, permi-
te realizar una estimacién del nivel de riesgo
asociado a cada escala y dar informacion de
cuales son las posibles especies invasoras, fa-
cilitando la toma de decisiones preventivas por
parte de la Autoridad Portuaria.

Esta aplicacion nace con una clara orientacion
hacia la gestion sostenible, la vigilancia am-
biental y la proteccion de los ecosistemas por-
tuarios. Su puesta en uso contribuira a mejorar
la gestidn de riesgos, reducir costes de mitiga-
cion y fortalecer las estrategias de prevencion
ambiental, con potencial de escalado a otros
puertos nacionales e internacionales.

Palabras clave: Puertos Maritimos, Deteccion tem-
prana, Especies Invasoras, Aplicacion Informéatica,
Analisis de riesgos.
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This study analyzes the relationship between
inbreeding and coat color patterns in the His-
pano-Arabian horse breed. Data from 11.010
horses born between 1900 and the present
were examined to identify how inbreeding le-
vels vary according to coat type. Fourteen
coat colors were evaluated: Bay, Black, Chest-
nut-Sorrel, Dun, Gray, Buckskin, Overo, Palo-
mino, Cremello, Pearl, Piebald, Roan, Smoky
Cream, and White. These were classified into
two main categories: solid coats (Bay, Chest-
nut, and Black) and diluted coats (the remai-
ning types).

Using Bayesian inference ANOVA (IBM SPSS
Statistics version 25), the average inbreeding
levels associated with each coat type were de-
termined. The results showed that horses with
solid coats exhibit higher levels of inbreeding
compared to those with diluted coats. The hi-
ghest value was recorded in the bay coat, with
an average inbreeding coefficient of 4.5%. In
contrast, white and piebald coats showed an
inbreeding level of 0%, indicating greater ge-
netic diversity in these groups.

These findings suggest that traditional or more
common coat types within the breed are as-
sociated with greater genetic concentration,
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likely due to selective breeding practices that
prioritize certain phenotypic traits. Conversely,
the less frequent diluted coats show greater
genetic variability, which could be the result of
lower selective pressure or a more recent intro-
duction into the breed’s gene pool.

In conclusion, the study highlights the impor-
tance of implementing genetic management
strategies to prevent an increase in inbreeding,
especially in horses with solid coats. Maintai-
ning genetic diversity within the Hispano-Ara-
bian horse population is essential to preserve
the health, functionality, and sustainability of
the breed. Therefore, careful planning of bree-
ding programs is recommended, including mo-
nitoring inbreeding levels and ensuring a ba-
lanced assessment of the different coat types.

Keywords: inbreeding, hispano-arabian horse

breed, coat colour, bayesian analysis.
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Stable isotope analysis has become an essen-
tial tool in marine trophic ecology, providing
robust insights into the structure and functio-
ning of food webs. Ratios of carbon (**C/'2C)
and nitrogen ("*N/'“N) isotopes constitute key
indicators for assessing trophic positions and
identifying energy and matter flow across mari-
ne ecosystems. Nevertheless, significant gaps
persist in our understanding of how trophic in-
teractions differ spatially, temporally, and throu-
ghout the life histories of marine species. The-
se limitations have motivated the development
of methodological approaches that enhance
resolution, interpretability, and ecological rele-
vance of isotopic data. Among recent metho-
dological advances, the use of eye lenses for
stable isotope analysis has gained increasing
attention. Eye lenses grow through the succes-
sive addition of layers, each retaining deposi-
tion isotopic signature. This condition provides
a chronological archive of individual ontogeny,
enabling the reconstruction of trophic trajecto-
ries, shifts in resource use, and potential mo-
vement or migratory patterns.
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This project aims to overcome these limita-
tions by developing and evaluating innovative
methodologies for the study of marine food
webs using stable isotope data, with particular
emphasis on trophic connectivity. This objec-
tive is articulated through three complemen-
tary research lines: (1) the characterisation of
the isotopic baseline and its spatial variability
from marine community data through rigorous
statistical modelling, (2) the determination of
home-range based on variability in the isoto-
pic signature of marine species, and (3) the
application of eye lenses as age-indicating
structures and sequential isotopic archives for
examining ontogenetic trophic dynamics, envi-
ronmental influences, and individual migration
histories. To achieve these objectives, the pro-
ject applies a multidisciplinary methodological
approach integrating laboratory-based isotope
analyses, sequential sampling of incrementally
growing tissues, and advanced statistical tech-
niques.

The findings of this project contribute to a
more comprehensive understanding of marine
trophic ecology, providing deeper insight into
food-web dynamics, and reveal how species
interact with their environment through time.
Moreover, the isotopic analysis of eye lenses
offers novel insights into the trophic histories
of ecologically and commercially significant
species. Ultimately, this work advances an
integrative perspective on marine ecosystem
functioning and provides valuable information
for ecosystem-based management, conserva-
tion, and mitigation of anthropogenic and glo-
bal change impacts.

Keywords: stable isotopes, trophic ecology, trophic
connectivity, statistical modelling, eye lenses, tro-
phic movement.
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El presente trabajo de investigacion aborda la
viabilidad e incorporacion de productos hor-
tofruticolas de proximidad y de temporada en
los menus de colectivos y restaurantes de la
Comunidad de Madrid, situando el analisis en
el marco de una restauracién sostenible, resi-
liente y alineada con los principios de la eco-
nomia circular. La investigacién parte de la hi-
potesis de que la adopcidén de canales cortos
de comercializacion (CCC) puede fortalecer la
sostenibilidad del sector restaurador, mejorar
la trazabilidad de los alimentos y favorecer
practicas ambientales responsables, aunque
su implementacion se encuentra condicionada
por barreras estructurales, organizativas y de
percepcion.

Los datos utilizados proceden principalmente
de encuestas estructuradas dirigidas a distin-
tos actores del sistema alimentario madrilefio:
restauradores locales, estudiantes y docentes
de escuelas de restauracion, responsables de
restauracion en el sector publico —con espe-
cial atencién al caso de Paradores Naciona-
les—y agentes vinculados a la cadena de valor
hortofruticola. Estas encuestas, disefiadas con
preguntas cerradas y escalas tipo Likert, per-
miten medir percepciones, practicas de aprovi-
sionamiento, nivel de conocimiento sobre los
CCC y el grado de presencia de productos de
proximidad y temporada en los menus.

La metodologia aplicada es de caracter cuan-
titativo-descriptivo. Los datos recopilados se
analizan mediante técnicas estadisticas basi-
cas (frecuencias, medias y desviaciones es-
tandar) y, cuando es pertinente, mediante ana-
lisis comparativos o correlacionales orientados
a identificar patrones de respuesta, diferencias
significativas o posibles relaciones entre varia-
bles. Este enfoque posibilita una comprension
global de las dinamicas que influyen en la inte-
gracion de los CCC en el ambito restaurador,
asi como de las oportunidades y limitaciones
para el fortalecimiento de un modelo alimenta-
rio mas sostenible.

Los principales resultados preliminares apun-
tan a un creciente interés por la sostenibilidad
entre los restauradores, acompafado sin em-
bargo de un conocimiento desigual sobre los
CCC y de desafios logisticos para su adop-
cion. Asimismo, se observa un potencial sig-
nificativo para la economia circular y para la
mejora de la trazabilidad en la cadena de valor
hortofruticola, especialmente si se fortalecen
las relaciones entre productores locales, ins-
tituciones de formacion y establecimientos del
sector.
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La ciudad de Santo Domingo alberga un con-
junto significativo de monumentos histéricos
construidos principalmente con rocas calca-
reas, cuya alta porosidad y composicion mi-
neral los hacen especialmente vulnerables
a procesos de biodeterioro inducidos por mi-
croorganismos fototrofos. Entre los agentes
bioldgicos mas frecuentes destacan las algas
verdes y las cianobacterias. Estas colonizan
de forma temprana las superficies expuestas y
desarrollan patinas y biopeliculas de gran per-
sistencia. Estas comunidades microbianas no
solo alteran la apariencia visual de los monu-
mentos mediante cambios estéticos evidentes,
sino que también participan en procesos fisi-
coquimicos capaces de comprometer la esta-
bilidad de los materiales y la integridad estruc-
tural de las edificaciones. El objetivo de este
estudio fue documentar la presencia, distribu-
cion y composicién de comunidades fototrofi-
cas asociadas al biodeterioro de varios monu-
mentos emblematicos de Santo Domingo. Se
realizaron recorridos de campo en distintos
puntos de la Ciudad Colonial, registrando fo-
tograficamente las zonas afectadas y seleccio-
nando areas representativas para la toma de
muestras mediante métodos no destructivos.
Las biopeliculas recolectadas fueron posterior-
mente analizadas mediante microscopia opti-
ca para identificar los principales géneros pre-
sentes y evaluar el grado de colonizacion. Los
resultados mostraron patinas verdes, pardas
y negruzcas asociadas a biopeliculas densas,
compuestas mayormente por cianobacterias
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filamentosas y cocoides, asi como diversos
géneros de algas. Se observaron estructuras
epiliticas y endoliticas que sugieren una pe-
netracion activa en la matriz carbonatada, asi
como abundante produccion de exopolisacari-
dos que favorece la adhesion de las biopelicu-
las al sustrato y la retencion de humedad. Ade-
mas, se registraron patrones de distribucion
relacionados con factores ambientales como
la temperatura, humedad relativa y radiacion
fotosintéticamente activa. Los hallazgos con-
firman que las comunidades fototréficas cons-
tituyen agentes clave en el biodeterioro de los
monumentos de Santo Domingo, subrayando
la necesidad de implementar estrategias de
conservacion especificas basadas en el moni-
toreo y control de estos microorganismos.

Palabras clave: biodeterioro, algas, cianobacterias,
biopeliculas, monumentos historicos, sustratos cal-
careos.
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Faced with the growing problem of food was-
te, the food industry is intensively searching
for effective methods to extend the shelf life of
meat and meat products. One solution is es-
sential oils, which have antioxidant and anti-
microbial properties. Poultry meat is currently
one of the most commonly consumed meat
types globally. Additionally, due to its high-wa-
ter content, it is a highly perishable raw ma-
terial, susceptible to both lipid oxidation and
microbial spoilage. Therefore, the aim of this
study was to evaluate the effect of rosemary
essential oil addition on physicochemical and
microbiological changes during storage. The
research material consisted of chicken breasts
(Musculus pectoralis major) purchased at a
butcher’s shop in Olsztyn (Poland). The mus-
cle was portioned into 60 g samples (n = 18).
Rosemary essential oil was sprayed onto their
surface at concentrations of 0.1% (n = 6) and
0.2% (n = 6), using an application dose of 0.1
mL of oil per 1 g of meat. In addition, control
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samples (n = 6) were prepared. All samples
were stored at 4°C for 7 days, with analyses
performed on the 3rd and 7th day of stora-
ge. Color measurement was performed using a
Konica-Minolta CR-400 colorimeter in the CIE
L*a*ph* system. The pH value was measured
directly in the samples using a HI 8314 pH me-
ter. The total number of microorganisms was
determined using the standard plate count me-
thod. Sensory evaluation was performed using
a 4-point hedonic scale by a trained panel (n
= 6), evaluating parameters including the in-
tensity of rosemary aroma, overall aroma, and
sample acceptability. The studies did not show
a significant effect on changes in the pH value
of the tested samples. The addition of essen-
tial oil also did not cause significant changes
in meat color parameters. However, the results
of microbiological analyses showed that higher
concentrations of essential oil resulted in a re-
duced total viable count. The results obtained
indicate that rosemary essential oil can be a
natural agent for improving the microbiological
stability of poultry meat during storage.

Keywords: rosemary essential oil, natural preserva-
tives, poultry meat, meat shelf-life extension
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ducing long read metagenomic se-
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The Santa Pola crystallizer solar ponds (Ali-
cante, Spain) are hypersaline ecosystems
that host unique extremophile microbial com-
munities, predominantly dominated by the ar-
chaeon Haloquadratum walsbyi. In this study,
we applied a third-generation metagenomics
strategy combined with second-generation
sequencing to analyze samples collected in
2023-2024 from ponds with 32% salinity. The
hybrid approach, using both short-read (lllumi-
na) and long-read (PacBio) sequencing, impro-
ved genome continuity and resolved complex
genomic regions, which is crucial for studying
extremophiles. Raw reads were assembled
into contigs using MetaFlye and metaMDBG
assemblers in order to improve and enrich
microbial coverage; binning was performed
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using SemiBin, genome quality was assessed
with CheckM2, and taxonomy assigned via
GTDB-Tk. Dereplication was performed using
dRep, and a total of 120 high-quality meta-
genome-assembled genomes (MAGs) were
reconstructed, with >50% completeness and
<5% contamination. Seventy-five percent of
these MAGs contained at least one 16S rRNA
gene, and six were recovered as complete,
single-contig genomes. According to GTDB
taxonomy, 78% of the MAGs correspond to
putative novel species, many affiliated with the
genus Nanosalinarum. Long-read sequencing
enabled the identification of intraspecies geno-
mic diversity, structural variants, and allowed
direct comparisons of the metabolic potential
across microorganisms with contrasting evolu-
tionary strategies, such as H. walsbyi and Na-
nosalinarum-related genomes. This workflow
revealed uncultured extremophiles and novel
halophilic archaea and bacteria, highlighting
their potential for biotechnological applications.
Besides, this combined sequencing approach
underscores the power of third-generation me-
tagenomics to uncover the hidden taxonomic,
evolutionary, and functional diversity of micro-
bial life in extreme hypersaline environments. It
offers new insights into the complex microbial
ecosystems of solar salterns.

Key words: Metagenomics, microbiology, long-read
sequencing, short-read sequencing, salterns, MAG.
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Association Rule Mining (ARM) has establi-
shed itself as one of the most relevant techni-
ques within the field of Data Mining, owing to
its ability to uncover hidden patterns and sig-
nificant relationships within large volumes of
data. Its primary purpose is to identify associa-
tions between variables that may reveal beha-
viors or trends when analyzed jointly. Over the
years, ARM has demonstrated broad versatility
and applicability across various domains such
as banking, healthcare, education, and e-com-
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merce, providing valuable insights that facilita-
te strategic decision-making. In each of these
contexts, its usefulness lies in transforming lar-
ge databases into scientific evidence with high
practical value, enhancing both operational effi-
ciency and the understanding of user behavior.
However, in the marketing field, ARM acquires
particular significance, as it enables the identi-
fication of consumption patterns, preferences,
and customer habits. This analytical capacity
makes ARM a powerful tool for designing per-
sonalized campaigns, optimizing sales strate-
gies, and strengthening consumer relations-
hips. Thus, ARM has become the cornerstone
for customer segmentation, a process aimed at
identifying and grouping consumers with homo-
geneous characteristics and behaviors, allowing
for the design of tailored offers, messages, and
products to meet their specific needs. This sys-
tematic process not only facilitates optimal re-
source allocation and better adaptation of com-
mercial tactics but also enables broader and
more comprehensive management of different
phases of the customer relationship, increasing
customer satisfaction, loyalty, and ultimately,
business profitability. Therefore, it is evident that
Association Rule Mining is an invaluable ally in
the development of marketing strategies within
the economic realm, empowering organizations
to harness the full potential of their data assets
to achieve competitive advantage and sustaina-
ble growth.

Keywords: Association Rule Mining, Data Mining,
marketing, customer segmentation, decision-making.
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Nowadays, thermally activated delayed fluo-
rescence (TADF) is a fundamental strategy
for developing high-performance emitters for
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optoelectronic applications. Achieving efficient
TADF requires a delicate balance between
various factors, i.e.: a small singlet—triplet
energy gap (AE(S,-T,)) to promote reverse
intersystem crossing (RISC), yet sufficient
charge-transfer character to maintain strong
radiative decay. In gold(l) complexes, enhan-
ced spin-orbit coupling (SOC) and improved
stability compared to Cu(l) or Ag(l) analogous
systems offer a promising platform for fine-tu-
ning these requirements. This work focuses
on how the molecular design of the acceptor
ligand governs electron transfer in solid-state
TADF processes.

A series of complexes of general formula [Au(-
diphosphine),][Au(CF,),] was synthesized
using four diphosphine ligands with distinct
steric and electronic properties: dppe, dppBz,
Xantphos and dppn. Their photophysical pro-
perties were studied through steady-state and
time-resolved emission spectroscopy at room
temperature and 77 K. To rationalize the expe-
rimental trends, we employed an ONIOM QM/
MM approach to incorporate environmental
effects on the solid-state and better describe
the experimental data in the solid state; while
excited-state energies, SOC matrix elements
and ISC/RISC rate constants were computed
at the ADC(2) level.

Three of the complexes exhibit intense emis-
sions whose wavelength is clearly tuned by the
electronic character of the diphosphine accep-
tor. The systems show clear TADF behavior at
room temperature, with delayed-fluorescence
contributions ranging from 67 to 84 %. Both
experimental and computational results show
that modulation of the acceptor ligand strongly
influences charge-transfer density, AE(S,-T,),
and spin—orbit coupling. In particular, rigid or
electronically extended diphosphines favour
more efficient RISC pathways.

Overall, this study demonstrates that the elec-
tronic nature and rigidity of the acceptor ligand
play a key role in tuning TADF performance
in gold(l) complexes. Rational variation of di-
phosphine structure provides an effective de-
sign strategy for controlling charge-transfer
density distribution, minimizing AE(S,-T,), and
improving efficiency on TADF emitters.

Keywords: gold, luminescence, TADF, diphosphine,
ONIOM, QM/MM
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El desarrollo de nuevos materiales luminis-
centes basados en complejos de metales de
transicion ha atraido una enorme atencion en
las ultimas décadas. En particular, los deriva-
dos ciclometalados de Pt(ll), presentan una
gran diversidad estructural y riqueza en sus
propiedades fotofisicas, que los convierten en
candidatos muy versatiles para aplicaciones
que abarcan desde marcadores biolégicos y
sensores hasta dispositivos optoelectronicos
avanzados. Estas propiedades incluyen, fo-
toestabilidad, intensa luminiscencia, grandes
desplazamientos de Stokes y largas vidas me-
dias. Ademas, estas pueden modularse me-
diante la modificacion de la naturaleza electro-
nica tanto del ligando ciclometalado como de
los ligandos auxiliares, lo que permite adaptar
la emision y el comportamiento del complejo a
necesidades especificas.

En este trabajo se presentan complejos mono-
nucleares cationicos de Pt(ll) del tipo [Pt(C*N)
(PP)]*, donde C”N corresponde a 1-feniliso-
quinolinato (piq) o 2-fenilbenzotiazolato (pbt), y
PAP es la difosfina 1,2-bis(difenilfosfina)bence-
no (dppbz). Los compuestos han sido comple-
tamente caracterizados mediante espectrome-
tria de masas, RMN vy difraccion de Rayos X.
Asimismo, se han estudiado sus propiedades
Opticas en varios medios y se han racionali-
zado sus intensas emisiones—amarilla en el
caso de pbt y naranja-roja en el caso de piqg—
con el apoyo también de calculos tedricos.
Las especies catidnicas son especialmente
atractivas para aplicaciones, pero en gene-
ral, no se estudia el efecto del anion. En este
estudio se analiza cédmo el contraion puede
modificar el comportamiento de los cationes
de Pt(Il). Para ello, se compara el anién am-
pliamente utilizado PF_~ con el poco explorado
y débilmente coordinante [AI(OC(CF,),),I” en
dos sistemas representativos: [Pt(pbt)(dpp-
bz)]* y [Pt(piq)(dppbz)]*. Esta comparacion
permite evaluar hasta qué punto la naturaleza
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del anioén puede influir en propiedades como
solubilidad, estabilidad y, especialmente, la
respuesta optica de estos complejos luminis-
centes.

Palabras clave: Complejos ciclometalados, Pt(ll),
Fosforescencia, Contraiones, Organometalicos.

DETERMINACION DE BETAINAS Y
COMPUESTOS RELACIONADOS EN
MIEL MEDIANTE UN TRATAMIENTO
DE MUESTRA SENCILLO, NOVEDO-
SO Y RAPIDO

Alvaro Castillo1, Silvia Valverde1, Jesus A. Ta-
pia1, Ana Maria Ares1, José Bernal1

1 Universidad de Valladolid, Analytical Chemistry
Group (TESEA), I. U. CINQUIMA, 47011, Valladolid,
Spain

alvaro.castillo23@uva.es

El creciente interés del consumidor por cono-
cer el origen y la autenticidad de los alimentos,
y en particular de los productos apicolas, ha
intensificado la busqueda de marcadores que
permitan detectar posibles adulteraciones vy
fraudes, especialmente en la miel. Al mismo
tiempo, se buscan compuestos que puedan
valorizar dichos alimentos por sus propieda-
des nutricionales y beneficios para la salud.
Las betainas y compuestos relacionados son
candidatos prometedores, tratandose de com-
puestos de amonio cuaternario, presentes en
muchas plantas y producidos por rutas biosin-
téticas catalizadas por enzimas, y que poseen
ciertos beneficios para la salud ya que mejoran
las funciones del higado y corazon.

Por lo tanto, el objetivo de este estudio es pre-
sentar una metodologia innovadora para deter-
minar nueve betainas y compuestos relaciona-
dos en miel mediante cromatografia liquida de
ultra alta resolucidn acoplada a espectrometria
de masas en tandem (UHPLC-MS/MS). Se
propone un tratamiento de muestra novedoso,
rapido, sencillo y eficiente, que incluye una di-
lucion con una mezcla de acetonitrilo y agua
(0,1 % de acido férmico), la adicion de alumi-
na para eliminar interferentes y una centrifu-
gacion previa a la filtracion del sobrenadante.
El anadlisis cromatografico, con una duracion
inferior a los 10 minutos, se realizé utilizando
una columna HILIC y una fase movil aplicada
en gradiente de elucion. El método se valido
completamente en cuanto a selectividad, sen-
sibilidad, efecto matriz, linealidad, precision y
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exactitud. Los resultados demostraron que el
meétodo no solo es selectivo, sino que también
ofrece un amplio intervalo de linealidad y bue-
na precision. Se analizaron muestras de miel
de diferentes origenes botanicos y geografi-
cos, y se detectaron algunos de los compues-
tos estudiados en todas ellas, en concentracio-
nes variables.

Palabras clave: betaines, bioactive compounds,
food authenticity, food quality, HILIC, UHPLC-MS/
MS.
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Los compuestos de cobre(l) con ligandos dii-
mina han adquirido especial relevancia en la
quimica de coordinacion, gracias a sus propie-
dades fotofisicas. Los complejos homolépticos
de estequiometria [Cu(N”N),]J* (N*N: diimina)
poseen una configuracion de capa cerrada
(Cu(l), d'0), que les permite acceder a estados
excitados de transferencia de carga metal-li-
gando (MLCT) bajo irradiacion. Ademas, la
sustitucion de una de estas diiminas por una
difosfina rigida (P*P), lo que da lugar a deri-
vados heterolépticos [Cu(NAN)(PAP)]*, suele
aumentar el tiempo de vida de los estados ex-
citados MLCT. Estas caracteristicas hacen de
este tipo de compuestos especies muy prome-
tedoras en fotocatalisis, tanto de transferencia
de energia como de electrones. También es
destacable su aplicacion en iluminacion, ya
que son complejos con tendencia a presentar
fluorescencia retardada activada térmicamen-
te (TADF), favorecida por los estados excita-
dos MLCT.

La utilizacion del acido 4-(6,9-dimetil-1H-imi-
dazo[4,5-f][1,10]fenantrolin-2-il)benzoico
(L1-CO,H) permite la sintesis de los nuevos
compuestos neutros de Cu(l) [Cu*(L1-CO,H)
(L1-CO,)], homoléptico; y [Cu*(L1-CO,)(Xan-
tPhos)], heteroléptico. Ademas, mediante la
protonacion del grupo carboxilato se pueden
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obtener las correspondientes especies mono-
cationicas [Cu(L1-CO,H),IX y [Cu(L1-CO,H)
(XantPhos)]X. Ambas especies han sido sinte-
tizadas utilizando diferentes aniones no coor-
dinantes (X): PF, o el nuevo [AI(ORF),]. En esta
comunicacion se presenta la sintesis de todas
las especies, asi como el estudio de sus pro-
piedades opticas, comparando en cada caso
los resultados obtenidos con las especies neu-
tras y catidnicas, poniendo especial atencién a
la presencia de TADF vy la influencia del anién
usado en las especies catidnicas. Ademas, se
ha estudiado su actividad fotocatalitica activa-
da con luz visible frente a procesos de transfe-
rencia energética (isomerizacion de estilbeno)
y electronica (deshalogenacion de 2-bromoa-
cetofenona).

Palabras clave: complejos de Cuf(l), luminiscencia,
fotocatalisis activa en el visible
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Los compuestos organoboranos desempefian
un papel central en numerosas transformacio-
nes organicas, especialmente en las reaccio-
nes de acoplamiento cruzado para la sintesis
de moléculas de alto valor afiadido dentro de
la industria farmacéutica y de materiales avan-
zados. Su versatilidad con una amplia varie-
dad de grupos funcionales los ha consolidado
como intermediarios clave en procesos catali-
ticos. Frente a los métodos tradicionales basa-
dos en secuencias multietapa y en condiciones
frecuentemente poco sostenibles, la activacion
y transformacion catalitica de enlaces B-H vy
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B-C surge como una alternativa mas eficien-
te, selectiva y alineada con los principios de la
quimica verde.

El disefio adecuado de los ligandos es una
herramienta esencial para controlar la selecti-
vidad en los catalizadores basados en comple-
jos metalicos. En este sentido, se presenta la
investigacién y el desarrollo sobre la sintesis y
el comportamiento catalitico de los complejos
de guanidinato de aluminio en la reaccion en-
tre alquinos terminales y pinacol borano (HB-
pin). En este trabajo, se han preparado deriva-
dos de guanidina con varios grupos donantes
adicionales, concretamente (iPrHN)[ICNR (R
Ph, 2-PhJPCIIHD, 2-MeSCIIH[1, 2-NCy-
MeCHIICIH[1), que posteriormente se han
hecho reaccionar con trimetlaluminio (AlMel1).
Los resultados destacan que el complejo con
el sustituyente adicional basado en nitrégeno
(R = 2-NCyMeCHI[ICI[1H[1) mostré propieda-
des excepcionales: resulto ser estable al aire y
exhibié una alta quimioselectividad en la bori-
lacion deshidrogenativa de alquinos. Este pro-
ceso es significativamente mas selectivo que
la hidroboracion convencional, ya que permite
la funcionalizacion del enlace C-H mantenien-
do intacto el triple enlace. Finalmente, me-
diante estudios experimentales y de Teoria del
Funcional de la Densidad (DFT), se propone
un mecanismo donde la interaccion especifica
entre el grupo auxiliar y el centro metalico es la
clave de esta reactividad diferencial.

Palabras clave: Borilacion, alquinos, aluminio, gua-
nidinato

CLOROCOMPLEJOS SEMI-SAND-
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El cancer es una de las primeras causas de
muerte en el mundo. Aunque los farmacos ba-
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sados en cisplatino siguen siendo ampliamente
utilizados, presentan ciertas limitaciones como
la resistencia celular y la baja selectividad, lo
que impulsa la busqueda de nuevos metalo-
farmacos mas eficaces. En este contexto, los
complejos de tipo semi-sandwich de Ir(lll), de
formula [Cp*Ir(LAL)X]*™, han surgido como
prometedores agentes antitumorales. Varios
estudios previos han demostrado que la intro-
duccioén de ligandos C”N y el aumento de la
conjugacion 1 en el ligando Cp* incrementan
su actividad anticancerigena.

En este trabajo, se ha evaluado el efecto de la
extension 1 en el ligando C*N preparando sie-
te nuevos clorocomplejos [Cp*Ir(CAN)CI] con
ligandos C*N derivados de la benzho[h]quino-
lina con distinta extensién de la conjugacion
1. La estabilidad en medio acuoso se evaluo
mediante '"H RMN, observandose la hidrolisis
de todos ellos para formar los acuocomplejos
correspondientes, [Cp*Ir(C*N)(OH,)]". Ade-
mas, se estudio su reactividad frente a algu-
nas biomoléculas relevantes como el NADH,
comprobando su capacidad para oxidarlo a
NAD*, lo que podria alterar el equilibrio redox
celular y terminar induciendo la muerte de la
célula. La actividad citotdxica se evaluo fren-
te a células de cancer de pulmén humano
A549 mediante ensayos MTT. Los complejos
1-5 presentaron una gran citotoxicidad (IC,; <
8 uM) similar a la del cisplatino. Ademas, se
vio que la citotoxicidad aumenta con el grado
de conjugacion 1 del ligando CAN. En el caso
de 6y 7, la actividad fue moderada (IC,, < 28
MM). Estos resultados confirman el efecto de
la extensién 1 del ligando C”N en la actividad
biolégica de los complejos de tipo semi-sand-
wich de Ir(lll).

Palabras clave: iridio, cancer, anticancerigeno, hi-
drolisis.
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La terapia fotodinamica (PDT) es un tratamien-
to minimamente invasivo que emplea com-
puestos activados por luz, conocidos como
fotosensibilidazores (PS), para la generacion
de especies reactivas de oxigeno (ROS), las
cuales se dirigen selectivamente y destruyen
las células cancerosas. Se ha sintetizado un
novedoso compuesto de platino, disefiado
como un analogo al cis-Pt, el farmaco antican-
cerigeno mas extensamente usado. El precur-
sor de platino destaca por sus propiedades fo-
tofisicas y la generacion de ROS. Ademas, se
ha coordinado un ligando a este precursor, con
el objetivo de desarrollar un nuevo complejo
que ofrezca una estrategia prometedora para
la PDT.

El ligando naftalenodiimida es particularmente
ventajoso debido a sus altos tiempos de vida
en el estado excitado y la habilidad para gene-
rar ROS. Cuando se coordina al precursor de
platino, forman un complejo nuevo y estable
que potencia las propiedades fotofisicas para
una PDT eficaz.

Este ligando presenta dos tipos de sustituyen-
tes en su posicion axial; uno es un triple enla-
ce que hace que la coordinacion al platico sea
mas sencilla, el otro sustituyente es una cade-
na hidrocarbonada que mejorara la lipofilia del
complejo.

La caracterizacion de los productos se llevo a
cabo mediante resonancia magnética nuclear
(RMN), confirmando su sintesis. Y, sus pro-
piedades fotofisicas y generacion de oxigeno
singlete, se llevaron a cabo por medio de un
espectrometro de UV-Vis y fluorescencia.
Comentar que el precursor de platino presenta
un maximo de emision a 570 nm y el comple-
jo de 450 nm. Sus rendimientos cuanticos de
fluorescencia son 2,65% y 1,48%, respectiva-
mente. Finalmente, sus porcentajes de gene-
racion de oxigeno singlete son 26,3% y 35%.
Finalmente, dicha coordinacién del ligando al
precursor de platino hace que mejore la ge-
neracion de ROS, lo cual es favorable para la
PDT.

Palabras clave: Terapia fotodinamica, Fotosensibili-
zador, Especies reactivas de oxigeno, Platino, Naf-
talenodiimida, Oxigeno singlete
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Valorizacion de ligninas en las bio-
rrefinerias de la lignocelulosa

David Martin Alvarado1
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davmaralv@alum.us.es

El proyecto se centra en la valorizacion de la
lignina derivada de diversos materiales ligno-
celulésicos, especialmente residuos agricolas
y forestales. Se basa en que determinadas
biomasas contienen ligninas enriquecidas en
compuestos fendlicos considerados de alto
valor (flavonoides, hidroxiestilbenos, acidos hi-
droxicinamicos), y que la combinacion de pre-
tratamientos y técnicas de despolimerizacion
permitiran su liberacion, incrementando el valor
anadido de la fraccion aromatica dentro de las
biorrefinerias.

La metodologia se fundamenta en la recolec-
cion de materiales vegetales (gramineas, cipe-
raceas, cortezas de coniferas y angiospermas,
oleaginosas y otros residuos agricolas), a partir
de los cuales se obtendran conjuntos de datos
composicionales (lignina, hemicelulosa, celulo-
sa, extractivos, cenizas) y datos de rendimiento
bajo diferentes pretratamientos (fisicoquimicos,
quimicos, enzimaticos y térmicos).

La obtencién de datos se llevara a cabo me-
diante las siguientes etapas: 1) Aislamiento de
la lignina mediante la obtencién de madera mo-
lida (MWL). 2) Caracterizacién estructural avan-
zada mediante GPC, pirdlisis analitica, DFRC,
2D RMN y RMN P. 3) Evaluacién de pretrata-
mientos de deconstruccion, incluyendo explo-
sion de vapor, autohidrdlisis, liquidos idnicos,
disolventes eutécticos profundos y oxidorreduc-
tasas ligninoliticas. 4) Despolimerizacion térmi-
ca por pirdlisis para obtener bioaceites ricos en
compuestos aromaticos.

Los resultados esperados incluyen: 1) La iden-
tificacion de biomasas con ligninas altamente
enriquecidas en compuestos fendlicos de in-
terés industrial. 2) La recuperacion de ligninas
representativas de su estado nativo. 3) La de-
terminacion de como cada pretratamiento altera
la estructura y modula la liberacion de fenoles.

El proyecto aporta estrategias para la valoriza-
cion de la lignina en biorrefinerias promoviendo
una economia circular y sostenible.

Palabras clave: lignina; biorrefineria; pretratamien-
tos; caracterizacion; compuestos fendlicos; despoli-
merizacion.
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The metallophilic attraction between metal ca-
tions with closed (d", d'°s?) or seemingly clo-
sed (d®) electronic configurations arises from
weak dispersive forces (10-50 kd-mol-'), en-
hanced by relativistic effects in heavy metal
cations. These metallophilic interactions have
been experimentally verified and are believed
to play an important role in molecular proces-
ses such as catalysis, luminescence, and struc-
tural control. Numerous compounds featuring
d*---d" (Au(l), Ag(l), Cu(l), Hg(ll)), d*---d*°s?
(TI(D, Pb(IN), Bi(ll)), or d™---d® (Au(lll), Pt(ll),
Ir(1), Rh(l)) interactions have been reported.
However, compounds exhibiting unsupported
d?---d® interactions remain rare; to the best of
our knowledge, Au(lll)---Pd(Il) examples have
not yet been reported, and there is still no con-
sensus within the scientific community regar-
ding either their existence or their underlying
nature.

In this context, we expanded upon our pre-
vious work on Au(lll)---Au(lll), Au(ll/Au(l)---P-
t(11), and Au(l)---Ir(ll) interactions by conducting
a computational study of Au(lll)---Pd(ll) con-
tacts to evaluate their feasibility, strength, and
underlying nature. For this purpose, we desig-
ned neutral models of the form cis-/trans-[Pd(-
CH,),(NH,),I[Au(CH,).(NH,)] (models 1a and
1b), based on typical orthometallated Pd and Pt
complexes. The fully optimized MP2/def2-TZ-
VP structures displayed geometries consistent
with the possibility of metal-metal interactions.
We therefore examined these contacts throu-
gh several approaches, including analyses of
Potential Energy Curves (PECs) and Natural
Bond Orbitals (NBO). PECs were also com-
puted using different Effective Core Potentials
(ECPs) to evaluate relativistic effects. Additio-
nally, we carried out a topological analysis of
the DLPNO-CCSD(T) electron density using
the Quantum Theory of Atoms in Molecules
(QTAIM) and the Independent Gradient Model
based on Hirshfeld partitioning (IGMH).
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In summary, our computational and topological
analyses reveal the predominantly dispersive
nature of the uncommon, unsupported Au(ll-
[)---Pd(ll) interactions, with interaction energy
values on the order of 10 kJ-mol-'. We further
show that relativistic effects play a compara-
tively smaller role, about 1-4% of the overall
interaction energy, than in other metallophilic
contacts. Altogether, our results suggest that
such interactions are theoretically feasible and
could, in principle, manifest in the solid state.

Keywords: Metallophilic interactions, Gold, Palla-
dium, Electron Correlation, Relativistic Effects
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El desarrollo de nuevos complejos organo-
metalicos de Ir(lll) se ha situado como una al-
ternativa para superar las limitaciones de las
terapias anticancerigenas tradicionales. La
estrategia se fundamenta en los mecanismos
de actuacion y selectividad mejorada hacia las
células tumorales de estos compuestos.

En este trabajo, se han preparado cinco nue-
vos complejos ciclometalados de Ir(lll) tipo
semisandwich, basados en ligandos C”N de-
rivados de la 2-fenil-3H-benzo[hlimidazo[4,5-1]
quinolina. Las variaciones se centraron en
la funcionalizacion de las posiciones R, (H o
2-etilmorfolina (morph)) y R, (OMe o CN).
Cuatro complejos responden a la férmula
[Cp*Ir(CAN)Z]. Sin embargo, la combinacion
R, = morph y R, = OMe condujo a un inusual
complejo bisortometalado, [(Cp*IrCl),(C*N)].
Estas modificaciones permitieron establecer
tendencias claras entre las propiedades com-
paradas.

En los complejos con R, = OMe (C1, C3 y
C5) la velocidad de hidrdlisis fue mayor que
aquellos en los que R, = CN (C2 y C4), inde-
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pendientemente del grupo R,. Esta diferencia
también se reflejo en los pKa de las especies
hidrolizadas. Por otra parte, la combinacion R,
=morph y R, = OMe aumento la capacidad de
oxidar fotocataliticamente al NADH, ya que C3
y C5 mostraron mayor actividad que C1. Una
tendencia similar se establecié para la activi-
dad anticancerigena, pues C5 arrojo el valor
mas bajo de IC,, (9.2 uM). En cambio, la lipo-
filia siguid un patrén opuesto, siendo C3 y C5
mas hidrofilicos que C1.

Por ultimo, los estudios in vivo revelaron que
todos los complejos afectaron la integridad mi-
tocondrial. Ademas, se analizé tedrica y expe-
rimentalmente la interaccién de los complejos
C1, C3 y C5 con la proteina BSA, analoga a la
mas abundante en el plasma sanguineo.

Palabras clave: complejos semisandwich, iridio, ac-
tividad anticancerigena, docking molecular, bisorto-
metalados
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La carabela portuguesa (Physalia physalis L.)
forma parte del neuston, un conjunto diver-
so de especies que viven en la superficie del
océano, donde median los intercambios at-
mosfera-océano. P. physalis es un sifondforo
colonial flotante propio de zonas tropicales y
subtropicales, con un neumatoforo o flotador
que sobresale de la superficie y le permite des-
plazarse con el viento. Este flotador presenta
un dimorfismo quiral que determina la trayec-
toria de la colonia hacia la izquierda o derecha
de la direccion del viento. Sus tentaculos, si-
tuados debajo del agua, inyectan un veneno
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que es toxico para los humanos. Por este moti-
vo el aumento en la afluencia de carabelas a la
costa de Asturias durante los ultimos veranos
genera preocupacion entre la poblacion.
Durante el verano del 2025, con la colabora-
cion de los servicios de salvamento del Princi-
pado de Asturias, se llevd a cabo una campa-
fia de seguimiento de la llegada de carabelas a
31 playas de la costa asturiana. Se registraron
la fecha y lugar de llegada, de mas de mas de
mil ejemplares y se identificaron la quiralidad y
longitud del neumatdéforo, lo que ha permitido
la caracterizacion estadistica de este impor-
tante arribazén.

Los avistamientos se concentraron en la ultima
semana de julio y la primera de agosto, con un
promedio diario de 31 ejemplares y una eleva-
da heterogeneidad espacial. El tamario de los
individuos aumento progresivamente a lo largo
del verano, predominando los neumatoéforos
de orientacion derecha, que navegan hacia la
izquierda de los vientos dominantes.

Estos resultados permitiran elaborar protoco-
los de actuacion para la costa asturiana, y el
desarrollo de herramientas predictivas para la
alerta temprana de arribazones de estos peli-
grosos animales.

Palabras clave: Physalia physalis, Asturias, monito-
rizacién, andlisis espacio-temporal, morfologia.
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Uno de los elementos que mas peligros gene-
ran a la salud personal y al medio ambiente en
la industria minera son las presas de residuos.
Por este motivo al analizar este tipo de situa-
ciones se ha dedicado especial atencion a uti-
lizar los procedimientos cuantitativos dentro de
las herramientas del analisis de riesgos, que
son necesarios para caracterizar las principa-
les condiciones de incertidumbre que afectan
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tanto a las presas de nueva construccion como
a las abandonadas en situacion de peligro.
Para ello se marcé como objetivo principal la
definicion de una metodologia con el Arbol de
Fallos (Fault Tree Analysis-FTA) que, permite
determinar las causas que condicionan la ro-
tura de las presas de relaves y su liberacion
catastréfica al medio ambiente. Para lograr
este objetivo se elaboré una base de datos
donde se recopilan 407 fallos de las presas de
relaves a nivel mundial. Con esa base de da-
tos se han definido las causas o mecanismos
de fallo mas representativos: 1) deslizamien-
to del talud o inestabilidad de la pendiente,
2) desbordamiento o sobrepaso, 3) sismo o
terremoto, 4) filtracion, 5) erosion interna (pi-
ping) y 6) licuefaccion estatica. Partiendo de la
informacion generada en la base de datos se
ha elaborado un Analisis Preliminar de Riesgo
(PHA) a las presas de relaves, ya que el PHA
constituye una base de apoyo para identificar
los peligros y las consecuencias potenciales
y, sobre todo, definir el “top-event” o maximo
dafio como consecuencia del fallo de una pre-
sa de relaves. El paso siguiente ha consistido
en elaborar el Arbol de Fallos correspondiente
al “top-event” ya definido, apoyandose en la
matriz de caracterizacion internacional sobre
las roturas de presas mas importantes. Esta
matriz parte de diversas fuentes y ha sido fil-
trada y ordenada para ese fin. El analisis se ha
realizado simplificando en un esquema gené-
rico las relaciones entre contribuidores al fa-
llo principal, dejando para mayores empefos
y tiempo el detalle de alguna de sus ramas.
De esta manera se llega a la determinacion
de una probabilidad del efecto mas grave (al
menos pérdida de una vida humana) a nivel
mundial del orden de un fallo o rotura de una
presa a nivel catastréfico cada ano. El analisis
se completa con una discusion sobre otras po-
sibilidades, de sus aproximaciones y las reco-
mendaciones para proximos trabajos.

Palabras clave: presa de relave, arbol de fallo, ca-
tastrofico, top-event, rotura, medio ambiente
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3 Departamento de Estadistica, Universidad de
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luzmariamdfr@gmail.com

Dryopteris corleyi Fraser-Jenk. es helecho pro-
tegido, endémico de la peninsula Ibérica, cuya
presencia se limita al sector oriental del Princi-
pado de Asturias y el occidente de Cantabria.
Habita en taludes de formaciones boscosas
abiertas y proximas al litoral. Es un tetraplo-
dide derivado de Dryopteris aemula (2n = 82)
y Dryopteris oreades Fomin (2n = 82) segun
los ultimos estudios genéticos. El objetivo de
este estudio es identificar rasgos morfologicos
distintivos que permitan distinguir Dryopteris
corleyi de otros congéneres similares, dado
que las descripciones disponibles hasta la fe-
cha resultan discordantes entre si. Para ello se
han utilizado materiales de herbarios ibéricos
y muestras in situ. Se tomaron medidas de los
caracteres considerados mas distintivos de un
total de 67 especies del género Dryopteris, y
los datos se analizaron mediante herramien-
tas bioinformaticas. Los resultados obtenidos
no revelaron ningun rasgo morfoldégico medido
en Dryopteris corleyi que resulte caracteristi-
co Unicamente para la especie, y, por tanto, su
determinacioén resulta en algunos casos muy
ambigua. Tampoco se observd que hubiese
una separaciéon clara entre varias especies
analizadas dentro del género como es el caso
de D. carthusiana (Vill.) H.P. o D. dilatata (Ho-
ffm.) A. Gray, aunque si para otras especies

como Dryopteris affinis (Lowe) Fraser-Jenk. y
D. oreades. Por tanto, estos patrones sugieren
que pueda existir hibridacion entre distintas es-
pecies del género, lo que contribuiria a la falta
de una clara diferenciacion morfolégica. No
obstante, se requiere un muestreo mas amplio
que abarque la mayor parte de la diversidad
fenotipica, asi como estudios moleculares que
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permitan esclarecer con mayor precision las
relaciones interespecificas del género en la
peninsula Ibérica.

Palabras clave: Endemismo, fenotipos, herbario,
hibridacion, morfologia, pteridofitos.

Impacto de las coinfecciones por
patégenos respiratorios en la pro-
duccién porcina

Ana Isabel Pastor Calonge1, Mario Delgado
Garcia1, Lucia Manzanares Vigo1, Alba Gonza-
lez Fernandez1, Alejandro Cid Gonzalez1, Paula
Miguel Rodriguez1, César Bernardo Gutiérrez
Martin1, Oscar Mencia Ares1, Sonia Martinez
Martinez1

1 Unidad de Microbiologia, Departamento de Sani-
dad Animal, Universidad de Leén 24071 Lebn, Es-
pana

apasc@unileon.es

El Complejo Respiratorio Porcino (CRP) cons-
tituye uno de los principales desafios sanita-
rios de la industria porcina, por su naturale-
za multifactorial y al impacto econémico que
genera. Este sindrome, provocado por la in-
teraccion de multiples patégenos primarios y
secundarios, se ve intensificado por factores
de manejo, ambientales y productivos. Entre
ellos destacan virus como PRRSV, PCV2 e
influenza porcina A, y bacterias como Myco-
plasma hyopneumoniae, Pasteurella multo-
cida o Streptococcus suis. Las coinfecciones
entre dichos patdgenos, asi como la formacion
de biopeliculas, complican los cuadros clini-
cos, incrementan la resistencia antimicrobiana
y dificultan el control de la enfermedad. El ob-
jetivo de esta investigacion es profundizar en
la etiologia de las coinfecciones respiratorias
en porcino, determinar la prevalencia de los
principales agentes implicados y analizar los
mecanismos moleculares que regulan sus di-
namicas en coinfecciones, con especial aten-
cion a la formacion de biopeliculas y su impac-
to sobre la infeccion.

El proyecto se desarrollara utilizando laborato-
rios de microbiologia, cultivos celulares y bio-
logia molecular, junto con servicios de apoyo
institucional. La metodologia se estructura en
tres fases: (1) analisis estadistico de, al me-
nos, 6.000 casos clinicos recopilados entre
2020 y 2025 para determinar la prevalencia y
coocurrencia de patégenos; (2) evaluacion in
vitro de la formacion de biopeliculas en coin-
fecciones bacterianas, mediante analisis de
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expresion génica por PCR a tiempo real y es-
tudios de resistencia antimicrobiana; y (3) de-
sarrollo de modelos celulares de infeccién en
lineas de macrdéfagos alveolares porcinos para
estudiar las dinamicas de coinfeccion y la res-
puesta inmune del hospedador.

Los resultados permitiran caracterizar los pa-
tégenos mas relevantes en el CRP y desen-
trafiar como sus interacciones modifican la
virulencia, la persistencia y la resistencia a
los antibidticos. Asimismo, se espera obtener
informacion novedosa sobre los mecanismos
moleculares implicados en las coinfecciones y
su influencia sobre la respuesta inmune celu-
lar.

En conclusion, esta investigacion proporcio-
nara herramientas clave para mejorar el diag-
nostico, la prevencion y el control del CRP,
contribuyendo a reducir pérdidas econémicas,
optimizar la bioseguridad y sentar las bases
para el desarrollo de nuevas estrategias tera-
péuticas y vacunales. Su impacto sera espe-
cialmente relevante en Castilla y Ledn, una de
las principales regiones productoras de porci-
no en Espana.

Palabras clave: Coinfecciones, Complejo Respira-
torio Porcino, Biopeliculas, Resistencia antimicro-
biana, Mecanismos moleculares.

Un método basado en el uso de me-
tales para determinar el sulfuro de
hidrégeno (H2S) en vinos con pro-
blemas de reduccién

Susana Ainsa Zazurca1, Ignacio Ontaién Alon-
so1, Vicente Ferreira Gonzalez1

1 Universidad de Zaragoza. Laboratorio de Analisis
de Aroma y Enologia (LAAE) asociado al Instituto
Agroalimentario de Aragén (IA2).

sainsa@unizar.es

De manera natural en el vino, el sulfuro de hi-
drogeno (H,S) y el metanotiol (MeSH) se esta-
bilizan formando polisulfuros. Ocasionalmen-
te, tras el embotellado, el ambiente del vino
se vuelve anodxico y estos polisulfuros actuan
como un pool de precursores produciendo
H,S y MeSH. Su acumulacién provoca olores
que recuerdan a huevo podrido o a camem-
bert pasado, lo que se conoce como defecto
de reduccion del vino. Recientemente, descu-
brimos que la cantidad de precursores de H,S
esta entre 1 y 3 mg/L. Sin embargo, no existen
métodos para determinar la magnitud de este
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pool en un tiempo razonable. El objetivo fue
evaluar si los reductores metalicos, como el Fe
y el Al, servirian como alternativa eficaz para
evaluar el pool de precursores de H,S y MeSH.
Los vinos se incubaron en recipientes que con-
tenian viales con soluciones de atrapamiento
de H,S y MeSH basadas en CuCl. A lo largo
del tiempo de incubacion, las trampas se ana-
lizaron mediante HS-GC-SCD y se reemplaza-
ron por nuevas. Se evaluaron los efectos del
pH del vino (de 3 a 5.5), el SO, (0-150 mg/L),
la temperatura (ambiente y 50°C), la dosis de
metal (entre 8 y 40 cm de alambre de Fe por
80 mL) y la concentracion de acetaldehido (1-4
g/L para Fe y 1-10 g/L para Al).

Se obtuvo una fuerte interferencia del SO,, ya
que ambos metales lo redujeron a H,S, que
pudo limitarse parcialmente. El Al fue alta-
mente ineficiente en la reduccién de los pre-
cursores de H,S, por lo que no fue adecuado
para este ensayo. Por el contrario, el Fe fue
significativamente mas eficaz. A temperatura
ambiente, pH 4.5 y con 2 g/L de acetaldehido,
la cantidad de SO, reducida a H,S fue margi-
nal. Sin embargo, bajo estas condiciones, el
pool de precursores no pudo reducirse de ma-
nera efectiva. A 50°C, fue necesario agregar 4
g/L de acetaldehido para limitar la reduccion
de SO, a H,S (<2 pg/L/dia por cada 10 mg/L
de SO, presente). Bajo estas condiciones, la
reduccion total de los precursores se logré en
10 dias, permitiendo una estimacion razonable
del pool de precursores de H,S.

Palabras clave: Polisulfuros, reduccién, vino, H2S,
reductores metalicos.

Green and Blue Analytical Method
for Determining Deltamethrin and Its
Degradation Products in Pine Matri-
ces

Ana Jano1, Adrian Fuente-Ballesteros1, José
Bernal1, Ana M. Ares1 , Silvia Valverde1

1 Analytical Chemistry Group (TESEA), I. U. CIN-
QUIMA, Faculty of Sciences, University of Vallado-
lid, 47011, Valladolid, Spain.

ana.jano@uva.es

Pine needles and nuts from Pinus pinea L.
represent valuable biological and economic
resources within the Mediterranean region,
where they sustain both biodiversity and ru-
ral livelihoods. However, their productivity and
quality are increasingly threatened by the Wes-
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tern conifer seed bug (Leptoglossus occiden-
talis), an invasive pest that attacks vegetative
and reproductive organs of developing cones,
often rendering them non-viable before seed
maturation. Chemical control using pyrethroid
insecticides such as deltamethrin remains a
common strategy to minimize pest damage,
yet its repeated application raises growing
concerns about environmental contamination,
persistence in forest ecosystems, and potential
implications for food safety. Moreover, the main
degradation products of deltamethrin—3-phe-
noxybenzoic acid and 3-(2,2-dibromoethen-
yl)-2,2-dimethylcyclopropanecarboxylic acid—
may exhibit distinct environmental behaviours
and toxicological profiles compared to the pa-
rent compound.

In this study, we developed and validated a
sensitive and reliable analytical methodology
for the simultaneous determination of deltame-
thrin and its metabolites in pine needles and
pine nuts using gas chromatography coupled
to quadrupole time-of-flight mass spectrometry
(GC-QTOF-MS). Two optimized sample pre-
paration protocols were established: solvent
extraction for pine needles and a modified
QUEChERS (Quick, Easy, Cheap, Effective,
Rugged, and Safe) method for pine nuts, both
incorporating an efficient clean-up step. The
environmental and practical performance of
the procedures was assessed using the Mo-
dified Green Analytical Procedure Index (Mo-
GAPI) and the Blue Applicability Grade Index
(BAGI). Validation parameters demonstrated
high selectivity, low limits of detection (0.2-26
Mg kg') and quantification (0.6-79 pg kg™),
good linearity, minimal matrix effects (< +20%),
recoveries between 82-102%, and precision
(RSD < 9%). Application to twenty pine sam-
ples collected from Spanish forests revealed
no detectable residues of deltamethrin or its
metabolites.

Acknowledgements: This research was su-
pported by the Consejeria de Medio Ambiente,
Vivienda y Ordenacion del Territorio (Junta de
Castilla y Ledn, Spain) according to the project
“Research and Development of Monitoring and
Control Methods for the Western Conifer Seed
Bug (Leptoglossus occidentalis)”. Ana Jano
and Adrian Fuente-Ballesteros would like to
thank the University of Valladolid for their PhD
contracts.

Keywords: deltamethrin, pine needles, pine nuts,
green analytical chemistry, gas-chromatography,
method development and validation.
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Desarrollo de dispositivos portatiles
para la deteccion in situ de contami-
nantes en agua

Sandra Martin-Aznar2, Rafael Ballesteros-Garri-
do1, Jorge Verdu-Andrés2, Adela R. Mauri-Auce-
jo2

1 Universidad de Valencia, Departamento de Qui-
mica Organica

2 Universidad de Valencia, Departamento de Qui-
mica Analitica

sandra.martin@uv.es

El desarrollo de métodos portatiles para la de-
teccioén in situ de contaminantes emergentes
en agua, es esencial para el control ambien-
tal, ya que de una manera rapida y eficiente
se podrian realizar cribados y, de esta forma,
facilitar la toma de decisiones, especialmente
en el caso de antibidticos como las fluoroqui-
nolonas, cuya presencia contribuye a la propa-
gacion de resistencia antimicrobiana.

En este trabajo se esta desarrollando una fase
sélida para el disefio de un dispositivo portable
basada en silice mesoporosa, UVM-7, funcio-
nalizada con calixarenos, con el objetivo de
detectar antibiéticos de la familia de las fluoro-
quinolonas en muestras acuosas. Estas molé-
culas actian como huéspedes y se alojan en la
cavidad del calixareno, generando un comple-
jo huésped-anfitrion, esta interaccion produce
una variacion de la fluorescencia del analito, lo
que permite su deteccion. Para sintetizar las
fases se han evaluado diversas estrategias de
anclaje de los calixarenos a la superficie me-
soporosa, con el objetivo de optimizar la es-
tabilidad del material, la accesibilidad de las
cavidades y la eficiencia de interaccion con los
analitos.

Los resultados iniciales muestran que varias
de las fases desarrolladas retienen las fluoro-
quinolonas, permitiendo su recuperaciéon me-
diante extraccion en fase solida. Las fraccio-
nes desorbidas se determinan mediante HPLC
con deteccion fluorescente para cuantificar el
grado de retencion y desorcién, de esta mane-
ra se puede comparar la eficacia entre los di-
ferentes materiales sintetizados. Asimismo, se
ha observado una variacién de la fluorescen-
cia cuando el analito es captado por la cavidad
del calixareno, lo que sugiere la posible utili-
zacion de esta sefial éptica como herramienta
cualitativa de cribado con menores limites de
deteccion.

Este trabajo se centra exclusivamente en fluo-
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roquinolonas, pero datos preliminares obteni-
dos con pireno indican que el sistema basado
en UVM-7 y calixarenos podria extenderse en
el futuro a otros compuestos como hidrocarbu-
ros aromaticos policiclicos (PAHs), ampliando
asi el rango de contaminantes que pueden de-
tectarse con este método.

Palabras clave: calixarenos, UVM-7, fluoroquinolo-
nas, HPLC, extraccion en fase soélida, fluorescencia

Comparison of chromatographic se-
paration methods for the quantifica-
tion of chiral amino acids

K. F. Oriade1, C. Martin, S. Valverde1, J. Berna1l,
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A UHPLC-MS/MS method coupled with che-
mometric analysis was developed for the
enantiomeric determination of amino acids in
honey and bee pollen, serving as indicators of
authenticity and traceability in quality control.
The method successfully separated 19 pairs of
enantiomers, including both proteogenic and
non-proteogenic amino acids, using a chiral
stationary phase and simple sample prepara-
tion procedures involving liquid-liquid and so-
lid—liquid extraction. Method validation asses-
sed sensitivity, with LODs and LOQs ranging
from 0.002 to 11.3 mg/kg, and accuracy, with
recoveries between 81 and 116%, showing
negligible matrix effects. The validated me-
thod was applied to 15 honey samples and
13 bee pollen samples from diverse botanical
and geographical origins. Both L- and D-amino
acid enantiomers were detected, suggesting
that the presence of D-enantiomers may re-
sult from microbial activity or the nectar source
before honey formation. Data variability was
evaluated using Principal Component Analysis
(PCA) and Canonical Analysis. The reduced
accuracy in geographical grouping compared
with botanical grouping indicated that enantio-
meric amino acid profiles offer stronger discri-
mination based on floral origin. A satisfactory
classification of samples according to their bo-
tanical and geographical origin was achieved.
Furthermore, the interdisciplinary design, high
sensitivity, efficiency, minimal sample size, and
semi-automation of the developed method are
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consistent with the principles of Green Analyti-
cal Chemistry, offering a sustainable and ro-
bust analytical strategy for routine evaluation
of bee products and contributing to improved
traceability and authenticity assessment in the
apiculture industry.

Keywords: UHPLC-MS/MS, Amino Acid enantio-
mers, Honey, Bee pollen, Authenticity, Chemome-
trics
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Entre el conocimiento y la aguja: do-
nacion de sangre en estudiantes de
la Universidad Auténoma de Santo
Domingo, Republica Dominicana,
2025

Telma Ysabel Acosta Mena', José Antonio Que-
sada Rico2, Rosanna Elias de Quinones1, José
Rodriguez1, Carmen Miosotis Pichardo1, Félix
Padilla1

1 Universidad Auténoma de Santo Domingo
2 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Centro
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La donaciéon de sangre en jovenes universi-
tarios representa una oportunidad estratégica
para ampliar la base de donantes voluntarios
en contextos con alta demanda y dependencia
de donantes de reposicion. La literatura des-
cribe una brecha entre la intencion de donar
y la practica real. Se planteé como hipétesis
que un mayor nivel de conocimiento se asocia
con actitudes mas favorables y mayor disposi-
cion a donar. El objetivo fue describir el conoci-
miento y la actitud sobre la donacion de sangre
en estudiantes de la Universidad Autonoma de
Santo Domingo (UASD).

Se realiz6é un estudio cuantitativo transversal
en estudiantes de Medicina y Bioanalisis que
cursaban Inmunologia en el semestre 2025-
20. Se aplico un cuestionario autoadministra-
do electronico de 11 items que recogié varia-
bles sociodemograficas, conocimiento sobre
aspectos basicos y requisitos para donar, y
actitud (experiencia previa, motivaciones, mie-
dos, disposicion futura). De 193 cuestionarios,
se excluyeron 3 por no cumplir criterios de in-
clusién, analizandose 190 respuestas validas
mediante estadistica descriptiva.
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El 93,7% (178/190) identificd condiciones que
impiden donar, el 97,4% (185/190) compren-
dié el concepto de donacion voluntaria y la
totalidad considerd el procedimiento seguro.
Sin embargo, solo el 56,8% (108/190) recono-
cio el intervalo minimo entre donaciones vy el
15,8% (30/190) desconocia el tipo de sangre
universal. Respecto a la actitud, solo el 14,7%
(28/190) habia donado sangre alguna vez,
aunque el 78,9% (150/190) expreso intencion
de participar en la proxima jornada institucional
y el 95,3% (181/190) refiri6 disposicion a donar
en el futuro, a pesar de que el 28,4% (54/190)
reportd miedo o ansiedad por la aguja.

En conclusion, los estudiantes de la UASD
presentan actitudes favorables hacia la do-
nacién de sangre, pero persisten brechas en
conocimientos técnicos y barreras emociona-
les. Estos hallazgos respaldan intervenciones
educativas y campanas regulares que convier-
tan la alta intencion en practica sostenida de
donacion voluntaria.

Palabras clave: Donacion de sangre, Estudiantes
universitarios, Conocimiento, Actitudes, Donacion
voluntaria.

Adaptacion y Validacién del Algorit-
mo de Estimacién Sistematica del
Riesgo Coronario 2 (SCORE2) para
adultos jovenes incorporando mar-
cadores emergentes
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de investigacion, desarrollo e innovacion en biotec-
nologia sanitaria de Elche (IDIBE)

Jjalonzo67@uasd.edu.do

Las enfermedades cardiovasculares contindan
siendo la principal causa de morbilidad y mor-
talidad global, incluso en adultos jévenes. Di-
versos estudios latinoamericanos han demos-
trado que los puntajes clasicos, derivados de
cohortes europeas o norteamericanas, tienden
a subestimar el riesgo cardiometabdlico en
poblaciones jévenes, particularmente en pre-
sencia de obesidad, dislipidemia aterogénica
e inflamacién subclinica. Iniciativas regionales
como la recalibracion del puntaje de riesgo
Framingham y el desarrollo de modelos como
Globorisk-LAC han evidenciado la necesidad
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de ajustes contextuales. Los algoritmos tra-
dicionales de prediccion, como el SCORE2 y
SCORE2-OP, fueron disefiados para poblacio-
nes europeas y no contemplan factores propios
del contexto latinoamericano ni marcadores
inflamatorios emergentes. Este estudio tiene
como objetivo adaptar y validar el algoritmo
SCORE2 para adultos jovenes (18—49 afos)
de la Republica Dominicana, incorporando
biomarcadores de inflamacion de bajo grado
(lipoproteina[a], apolipoproteina B y proteina C
reactiva ultrasensible). La investigacion cons-
ta de dos fases: una fase cualitativa basada
en la técnica Delphi para alcanzar consenso
entre expertos nacionales e internacionales
sobre variables relevantes para el ajuste del
puntaje de riesgo (score), y una fase cuantita-
tiva de validacion interna usando una cohorte
retrospectiva multicéntrica con mas de diez
afnos de registros clinicos. Se espera generar
un modelo ajustado al contexto epidemioldgi-
co dominicano, con mayor capacidad predic-
tiva para identificar riesgo cardiovascular en
adultos jovenes. Los resultados contribuiran al
fortalecimiento de la prevencion primaria, opti-
mizando la estratificacion del riesgo y favore-
ciendo la toma de decisiones clinicas basadas
en evidencia local. Este estudio sienta las ba-
ses para la actualizacion de guias nacionales
y el desarrollo de estrategias de salud publica
orientadas a la poblacion joven en Republica
Dominicana.

Palabras clave: riesgo, cardiovascular, marcadores,
inflamatorios, adultos, jovenes

Cribado de una libreria de alcaloi-
des naturales e identificacion de
inhibidores competitivos de la Tri-
panotidon reductasa de Leishmania
donovani
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La leishmaniasis es una enfermedad tropical
desatendida causada por parasitos del géne-
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ro Leishmania, cuyos tratamientos actuales
presentan limitaciones asociadas a toxicidad,
duracion prolongada y aparicion de resisten-
cias. En este contexto, la tripanotion reductasa
(TryR), enzima esencial para la defensa del
parasito frente al estrés oxidativo y ausente en
mamiferos, constituye una diana prometedora
para el desarrollo de farmacos selectivos. En
este estudio se evalud el potencial inhibitorio
de una libreria de 432 alcaloides naturales
frente a la TryR de Leishmania donovani, me-
diante un cribado de alto rendimiento (HTS).
La actividad enzimatica se determind median-
te un ensayo colorimétrico basado en la reduc-
cion del acido 5,5'-ditio-bis(2-nitrobenzoico)
(DTNB) adaptado a placas de 384 pocillos. A
25 uM, 20 compuestos superaron el umbral
de 220% de inhibicion y fueron seleccionados
como candidatos primarios. Sin embargo, al
evaluar su actividad sobre amastigotes axéni-
cos de L. donovani que expresan una proteina
fluorescente infrarroja (iRFP), Unicamente 7
de ellos mostraron una reduccién significati-
va de la viabilidad parasitaria, indicando que
la mayoria de los inhibidores bioquimicos no
presentan eficacia celular, posiblemente debi-
do a limitaciones de permeabilidad, estabilidad
o accesibilidad a la diana.

De los compuestos activos a nivel celular, se
seleccionaron quelerytrina, cloruro de san-
guinarina y etoxisanginarina para su caracte-
rizacion mecanistica detallada. Los estudios
cinéticos revelaron que los tres actuan como
inhibidores competitivos de TryR, mostrando
una disminucion dependiente de la concentra-
cion y diagramas de Lineweaver—Burk carac-
teristicos de los compuestos que compiten con
el sustrato por el centro activo. Sus valores de
constante de inhibicion (K) se situaron en el
rango micromolar, confirmando una afinidad
moderada pero especifica por la enzima.

Este trabajo identifica alcaloides naturales
con capacidad para interferir de forma com-
petitiva con la funciéon de TryR y destaca tres
compuestos con potencial para un desarrollo
posterior. Su estudio contribuye al avance de
nuevas aproximaciones terapéuticas dirigidas
al metabolismo redox de Leishmania.

Palabras clave: Leishmania donovani, tripanotion
reductasa, alcaloides naturales, inhibidores com-
petitivos, cribado de alto rendimiento, metabolismo
redox
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During brain development, the correct matura-
tion of excitatory glutamatergic neurons is es-
sential for the function of this organ later in life.
As glutamatergic neurons mature, they pro-
gressively establish synaptic connections with
other neurons using different glutamate recep-
tors, such as the NMDA receptor (NMDAR).
Gene expression data indicate that during hu-
man brain development, neurons change the
NMDAR subunit composition to modulate their
function, favouring the GIUN2A subunit over
GIuN2B - a hallmark of neuronal maturation.
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However, evidence supporting this phenome-
non in human iPSC-derived neurons remains
elusive.

Here, using two differentiation methods in pa-
rallel (BrainPhys Neuronal Medium, BPM, and
Neural Maintenance Medium, NMM), and by
integrating bulk transcriptomics and confocal
studies with electrophysiology and calcium
imaging, we consistently demonstrate that ma-
ture neurons, such as those cultured in BPM
conditions, display a distinct NMDA-related
phenotype. Transcriptome analysis shows
that iPSC-derived neurons cultured in BPM
are more mature than those cultured in NMM.
These mature neurons show an increased sy-
naptic localization of NMDARs during neuronal
maturation. We also demonstrate that GIuN2A
subunit is crucial for the NMDA physiological
function-inducing inward currents and calcium
entrance at 60 days of differentiation. Calcium
responses to specific agonists, particularly
NMDA, were elevated in cells cultured under
BPM conditions. This is likely attributable to
their more mature neuronal phenotype and
the RNA-seg-identified upregulation of genes
involved in intracellular calcium signaling pro-
teins.

Together, our findings demonstrate that hu-
man iPSC-derived neurons exhibit significant
GIuN2A-dependent ionic currents and calcium
signaling, supporting that the GIuN2B-GIuN2A
switch not only takes place but also influences
the functional properties of human iPSC-de-
rived glutamatergic neurons. This study pro-
vides the groundwork for future research on
NMDAR-related mechanisms in mature neu-
rons, potentially paving the way for studies on
neurodevelopmental and neurodegenerative
diseases.

Keywords: Cerebral cortex development, neurodi-
fferentiation, NMDAR, GIuN2B, Ro 25-6981.

Organotypic Cultures for Studying
Brain Metastasis
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Castillo1, Berta Sanchez-Laorden1
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Brain metastases (BMs) are a common cancer
complication and are associated with a poor



prognosis. Itis estimated that 40% of cancer pa-
tients will develop brain metastasis, making its
investigation and treatment an urgent priority.
Current in vitro experiments use stabilized cell
lines to study the effects of anti-tumoral drugs.
However, recent studies have described how
the tumor microenvironment increases cancer
cells resistance to chemotherapy. Organotypic
cultures allow us to study cancer cells and the
tumor microenvironment simultaneously. Using
different approaches, we have optimized brain
organotypic coculture conditions to study the
influence of the brain microenvironment on
cancer cells. Our data support that this new
system enables us to investigate ex vivo can-
cer cell migration and metastatic growth. Futu-
re approaches will involve testing probed an-
ti-tumoral drugs in our organotypic settings. In
conclusion, brain organotypic cultures can be
a promising tool for studying BMs treatments.

Key Words: Microenvironment / Brain Metastasis /
Cell Culture

ASIMETRIAS TERMICAS EN JUGA-
DORES DE FUTBOL PROFESIONAL

Yehinson Barajas Ramén1, Alvaro Velarde-So-
tres1
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La Termografia Infrarroja (TI), es una herra-
mienta valida, no invasiva y precisa para eva-
luar la temperatura de la piel, tomado gran
auge en el deporte, como protocolo para de-
terminar la fatiga y posibles riesgos de lesion,
en el menor tiempo posible. El Objetivo de la
investigacion es Identificar las asimetrias tér-
micas (AT), en jugadores de futbol profesiona-
les segun la posicion.

La muestra estuvo conformada por 37 juga-
dores profesionales de futbol, 18 masculinos
(edad= 16.1 £ 0,6 afios; altura =1,76 £ 4,9 cm;
masa corporal = 63,4 + 15,6 kg; IMC= 20,5 +
5,0) y 19 femeninos (edad= 22.3 + 3,7 afos;
altura = 1,64 + 5,0 cm; masa corporal= 58,6
+ 15,2 kg; IMC= 21,5 + 5,4). Las diferencias
térmicas bilaterales entre cuadriceps e isquio-
tibiales se evaluaron a través de la Tl y el ana-
lisis de imagenes por medio del Software Ther-
moHuman. Se utilizo la version 25 del paquete
R de software estadistico (SPSS® Inc., Chica-
go, IL, USA). Como resultados por genero se
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encontré que los hombres presentan mayor AT
en cuadriceps (0.28°C + 0.2) con respecto a
isquiotibial (0,249°C + 0.2) y las mujeres la AT
en cuadriceps (0,28°C + 0.3) fue mayor que en
isquiotibiales (0,22°C + 0,1). Con respecto a
las Posiciones: Porteros: Los jugadores mas-
culinos presentan mayor AT en isquiotibiales
(0,04°C £0,0) y en el femenino la media fue ma-
yor en isquiotibiales (0,15°C  0,0). Defensas:
en el masculino el cuadriceps y el isquiotibial,
presentan igual AT (0.26°C + 0,13), asi como
en el femenino (0.22°C + 0,2). Centrocampis-
tas: El masculino present6 una AT mayor en
cuadriceps (0,61°C * 0,4), igual que el femeni-
no, con un valor de (0,51°C £ 0,6). Delanteros:
la AT fue mayor en isquiotibial en el masculino
(0,33°C + 0,2) y en el femenino se encuentra
un resultado igual para los dos grupos muscu-
lares (0,23°C % 0,1). Se concluye que a nivel
de género, en el femenino se identificaron AT
significativas en los cuadriceps con valores por
encima de los normales (0,3°C). Con respecto
a las posiciones, los centrocampistas en gé-
nero masculino y femenino, se identificaron AT
significativas en cuadriceps.

Palabras clave: Fatiga metabdlica, fatiga estructu-
ral, factores de riesgo de lesion, recuperacion, tem-
peratura

ATM y ATR en la reparacion del daio
al ADN inducido por inhibidores de
TopIB en Leishmania donovani
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La leishmaniasis es una enfermedad parasita-
ria causada por protozoos del género Leishma-
nia spp. y transmitida por fleb6tomos hembras
infectadas. Esta enfermedad esta clasificada
como una enfermedad tropical desatendida
(ETD) y afecta principalmente a regiones em-
pobrecidas. La eficacia limitada de las terapias
actuales, junto con su toxicidad y la creciente
aparicion de resistencias, pone de manifiesto
la necesidad de explorar nuevas dianas tera-
péuticas. Entre estas se encuentran las rutas
de reparacién del ADN y la topoisomerasa IB
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(ToplB), enzima clave en los procesos de re-
plicacion.

En este estudio se evaluo el efecto de inhibi-
dores dirigidos a las quinasas ATM (ataxia te-
langiectasia mutada) y ATR (ATM y Rad3-rela-
ted), asi como a la ToplIB, sobre la viabilidad de
amastigotes axénicos de Leishmania donova-
ni. Para cada compuesto se determinaron las
concentraciones efectivas (EC50) y se anali-
zaron combinaciones farmacoldgicas median-
te el indice de combinacion (ClI) con el objetivo
de identificar posibles interacciones sinérgi-
cas. Ademas, se empleé la fosforilacion de la
histona H2A (yH2A) como marcador temprano
de dafio de doble cadena en el ADN, evaluado
mediante Western blot.

Los resultados mostraron un alto potencial
leishmanicida para los inhibidores de ToplB
y ATR. La combinacién de camptotecina con
VE-821 (inhibidor de ATR) mostré un efecto si-
nérgico, acompafiado de un aumento en los ni-
veles de yH2A, implicando una mayor acumu-
lacion de dafo genémico al bloquear esta via.
Por otra parte, el inhibidor de ATM, KU55933,
aunque mostré actividad leishmanicida, no
produjo sinergia con camptotecina ni indujo ni-
veles comparables de dafo en el ADN. Estos
hallazgos evidencian una mayor implicacion
funcional de la via ATR frente a ATM ante los
dafios causados por inhibidores de ToplB, des-
tacando el valor de las terapias combinadas y
la importancia de las rutas de reparacion ge-
némica como estrategia terapéutica frente a la
leishmaniasis.

Palabras clave: Leishmania donovani, Ataxia telan-
giectasia mutada (ATM), ATM y Rad3-related (ATR),
ADN, Topoisomerasa IB, dafio de doble cadena
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La diabetes tipo 1 (DT1) es una enfermedad
autoinmune caracterizada por la destruccion
de las células B pancreaticas mediada por
linfocitos T autorreactivos, dando lugar a la
pérdida de la secrecion enddgena de insulina.
Este proceso esta mediado, en parte, por un
entorno proinflamatorio dominado por citoci-
nas, como los interferones tipo | (IFNa) y tipo Il
(IFNy), ambos activadores de la via de sefali-
zacién Janus Kinasas-Transductores de Senal
y Activadores de la Transcripcion (JAK-STAT).
La inhibicion de esta via se ha propuesto como
estrategia preventiva en la DT1, y actualmente
el inhibidor de JAK baricitinib se encuentra en
fase lll de ensayo clinico para el tratamiento
de DT1. En este estudio se comparo el efec-
to de baricitinib con el de deucravacitinib, un
inhibidor especifico de la Tirosina Kinasa 2
(TYK2), gen candidato de susceptibilidad para
DT1 y miembro de la familia JAK, utilizando
células mononucleares de sangre periférica
(PBMCs) como modelo ex vivo. El objetivo fue
evaluar la capacidad de ambos para modular
la respuesta proinflamatoria inducida por IFNa
e IFNy en PBMCs de pacientes con DT1y con-
troles sanos.

Se reclutaron diez voluntarios sanos y ocho
pacientes con DT1, pareados por edad, sexo
e indice de masa corporal, de los que se ex-
trajeron las PBMCs mediante un protocolo de
aislamiento por gradiente de densidad con Fi-
coll-Paque. Las PBMCs se pretrataron con los
inhibidores en ausencia o presencia de IFNa
e IFNy. Se analiz6 la expresién de ARN men-
sajero de genes de respuesta a interferones
mediante gPCR, y se cuantificaron los niveles
de secrecién de quimiocinas proinflamatorias
mediante ensayos Multiplex. Los resultados
demuestran que ambos inhibidores lograron
reducir la expresion de ISGs como Myxovirus
Resistance Protein

1 (MX1) y C-X-C Motif Chemokine Ligand 10
(CXCL10) en los dos grupos, tanto en condi-
ciones basales como tras la exposicion a IFNs.
En cuanto a la secrecion de quimiocinas, el
baricitinib redujo la secrecion de CXCL10 en
condiciones basales y tras el tratamiento con
IFNy. Con este estudio se puede concluir que
las PBMCs son un modelo ex vivo util para
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evaluar la eficacia de inhibidores de la ruta de
JAK-STAT en DT1.

Palabras clave: T1D, inflamacién, PBMCs, JAK, JA-
Kinhibs, IFNa.

En busca de una respuesta protec-
tora frente a Leishmania: efecto de
la muerte celular sobre la activacion
de células dendriticas y la prolifera-
cion especifica de linfocitos T
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Leishmania es un parasito intracelular que ha
desarrollado una serie de mecanismos que
alteran la respuesta inmunitaria de su hospe-
dador, lo que permite su proliferacion intrace-
lular y el establecimiento de infecciones pro-
longadas y persistentes. La manipulacion de
receptores y de vias de sefalizacion de las
células dendriticas (DCs), son algunos de los
mecanismos empleados por Leishmania en
la evasion del sistema inmune. Para que los
macrofagos eliminen el parasito, es necesaria
una respuesta inmunitaria adecuada, iniciada
generalmente por las DCs. Estudios previos
sefialan que la presentacion antigénica cruza-
da, llevada a cabo por las DC convencionales
tipo 1 (cDC1), proporciona una respuesta pro-
tectora de las células T-CD8* frente a los anti-
genos de Leishmania.

Por ello, los objetivos principales de este tra-
bajo fueron la consecucién del estado de ac-
tivacion de las cDCs, analizando el efecto de
la muerte celular sobre este proceso; y el es-
tudio de la proliferacion especifica de células
T llevada a cabo por células dendriticas tipo
1 (cDC1) o tipo 2 (cDC2) en presencia de an-
tigeno de interés. El estudio de los fenotipos
de maduracion de las cDCs se llevo a cabo
mediante citometria de flujo tras un cocultivo
de 24h de cDCs estimuladas via receptores de
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Tipo Toll (TLRs) y macrofagos murinos deriva-
dos de médula 6sea, en los que previamente
se indujo la muerte celular programada. De for-
ma independiente, se evalué la frecuencia de
divisiéon celular de linfocitos T-CD8*y T-CD4*
bajo diferentes condiciones de activacion de
las cDCs.

Al analizar los marcadores de activacion, se
comprobd que la estimulacion via TLR provo-
ca la activacion de las DCs, y que la presencia
de senales de muerte celular amplifica esta ac-
tivacion. Por otro lado, se demostré que las cé-
lulas cDC1 esplénicas cargadas con antigeno
soluble de Leishmania (SLA-OVA) y activadas
por exposicion a células necréticas son supe-
riores a las células cDC2 en la induccién de
una proliferacion especifica de células T-CD4*
y T-CD8*, lo que podria conllevar un efecto
protector frente a la infeccién por Leishmania.

Palabras clave: Leishmania, célula dendritica, pre-
sentacion antigénica, linfocito, muerte celular.

Actuacion sobre NRF2 mediante
mecanismos orientados a la interac-
cion proteina-proteina (PPI): activi-
dad antiinflamatoria de ND523 y NF4
en ensayos celulares y modelos in
vivo relevantes para la neuroinfla-
macion y la enfermedad de Alzhei-
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La neuroinflamacién se reconoce como un
evento determinante en el inicio y la progresion
de la enfermedad de Alzheimer (EA). Entre los
mecanismos implicados destaca la disfuncion
de la via de NRF2, un factor de transcripcion
clave en la regulacion de respuestas citopro-
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tectoras y antiinflamatorias. La restauracion
de su actividad representa una estrategia te-
rapéutica prometedora, especialmente en fa-
ses prodromicas de la EA, cuando la alteracién
inflamatoria precede a la neurodegeneracion.
En este contexto, se estudiaron dos compues-
tos inductores de NRF2 inhibidores de la inte-
raccion proteina-proteina (PPI) KEAP1/NRF2,
siendo KEAP1 el principal represor de NRF2:
ND523 y NF4. Los objetivos fueron evaluar su
actividad antiinflamatoria e identificar una ven-
tana temporal 6ptima para intervencion pre-
ventiva en el modelo de amiloidosis 5xFAD.
En modelos in vitro, la linea celular microglial
murina IMG fue pretratada con ND523 o NF4
y estimulada con lipopolisacarido (LPS), eva-
luandose viabilidad celular, produccion de ni-
tritos y expresion de mediadores inflamatorios.
El mecanismo de NF4 se analiz6 en la linea
celular de fibroblastos embrionarios murinos
(MEF) deficientes en NRF2 o KEAP1 median-
te la induccién de HO-1 por Western blot. En
estudios in vivo, ratones adultos recibieron
ND523 o NF4 antes del estimulo con LPS,
analizandose peso corporal, actividad locomo-
tora, rendimiento cognitivo y marcadores in-
flamatorios hipocampales. Ratones 5xFAD se
evaluaron a los 2 y 6 meses para caracterizar
la progresién patolégica.

In vitro, ambos compuestos demostraron ser
seguros y redujeron la produccién de nitritos
inducida por LPS, asi como la expresion de
I11b e 1I6 en IMG. En MEFs, la induccién de
HO-1 por NF4 dependié de NRF2 y se atenud
en ausencia de KEAP1. In vivo, ambos com-
puestos redujeron la expresion hipocampal de
I11b. ND523 redujo ademas el comportamien-
to de enfermedad y el deterioro cognitivo. En
5xFAD, la patologia amiloide aparecié a los 2
meses Yy la gliosis y el deterioro conductual a
los 6 meses.

El intervalo entre los 2 y 6 meses en ratones
5xFAD constituye una ventana temporal de
relevancia translacional para la evaluacion
preventiva de ND523 y NF4, respaldada por
su actividad antiinflamatoria dependiente de
NRF2.

Palabras clave: neuroinflamacion, NRF2, 5xFAD,
enfermedad de Alzheimer, PPI.

Understanding the role of gut micro-
biota in Metabolic dysfunction-as-
sociated steatotic liver disease
(MASLD) and its combination with
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Metabolic dysfunction-associated steatotic li-
ver disease (MASLD) is the most common
cause of chronic liver disease worldwide. Se-
dentarism and hypercaloric diets are the main
causes leading to MASLD, while other factors
such as sex, age, genetics and alcohol con-
sumption influence its progression. The new
term MetALD applies to those patients with
MASLD that consume alcohol moderately and
are considered to have a poorer prognosis.
Gut microbiota significantly influences MASLD
progression, with different profiles showing a
predisposing or protective effect; nevertheless,
its role in MetALD remains unexplored. Sexual
dimorphism has been acknowledged in both
MASLD development and gut microbiota com-
position and thus, both sexes should be em-
ployed. This study aims to characterise the gut
microbiota of patients with MetALD to identify
predisposing and protective profiles that may
influence disease progression. To demonstrate
the causal role of these profiles, gut microbio-
ta from selected donors will be transplanted to
germ-free mice. Moreover, in vivo and in vitro
models of MetALD will be carried out to better
understand disease aetiopathogenesis.

Male and female patients will be classified into
four groups: healthy abstinent controls, heal-
thy controls with moderate alcohol consump-
tion, MASLD abstinent patients and MetALD
patients. The murine model of MetALD will
consist of four equivalent groups: control, etha-
nol-supplemented control, high-fat diet (HFD)
and HFD and ethanol-supplemented groups.
Plasma biochemical analyses, faecal meta-
taxonomic and metabolomic analyses will be
performed in humans and mice. Furthermore,
the murine model will allow liver and gut his-
topathological and gene expression studies.
Faecal microbiota transplant from selected
donors into germ-free mice will be performed
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and mice will be later subdivided according to
diet and ethanol exposure to assess the role
of gut microbiota in disease development. The
in vitro model will replicate the gut-liver axis
through a Caco-2 cell culture and a hepatic 3D
co-culture that will be treated with preconditio-
ned media obtained from the Caco-2 cells after
been exposed to different treatments that aim
to simulate the MASLD and MetALD patients’
conditions.

The study will provide new insights into the role
of gut microbiota in MASLD and MetALD, po-
tentially aiding in disease diagnosis, prediction
and treatment.

Keywords: MASLD, MetALD, gut microbiota, sex di-
fferences, faecal microbiota transplantation.
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El desarrollo de modelos alternativos resulta
clave para superar las limitaciones de los cul-
tivos celulares tradicionales bidimensionales
(2D) y de los modelos animales. Los sistemas
tridimensionales (3D), como los organoides,
reproducen con mayor fidelidad la estructura y
el funcionamiento de los 6rganos, lo que per-
mite reducir tanto los costos como las conside-
raciones éticas asociadas al uso de animales.
Al ofrecer un entorno mucho mas cercano al
real, estos modelos mejoran la capacidad de
estudiar enfermedades y de anticipar como
responderan a distintos tratamientos, conso-
lidandose como herramientas cada vez mas
relevantes en la investigacion biomédica.

En este estudio, generamos organoides hepa-
ticos de raton a partir de higados de animales
adultos de la cepa BALB/c y los co-cultivamos
con Leishmania donovani que expresa una
proteina fluorescente infrarroja (iRFP) con el
fin de establecer un modelo de interaccion
entre el hospedador y el parasito. Posterior-
mente, caracterizamos este sistema mediante
analisis de secuenciacion de ARN (RNA-seq)
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y estudios de expresion diferencial. La pre-
sencia del parasito redujo la actividad de rutas
relacionadas con la inmunidad innata, la se-
Aalizacion del interferén y el metabolismo del
hierro, a la vez que desencadend respuestas
de estrés celular, dafio tisular y procesos de
remodelacion estructural. Aun asi, los organoi-
des hepaticos mostraron intentos de contener
la infeccién mediante la proliferacion celular,
la inhibicidn de la apoptosis y la activacion de
mecanismos de reparacion o fibrosis.

En conjunto, nuestros resultados indican que
el parasito induce un ambiente inmunosupre-
sor y favorable para su propia supervivencia
dentro del tejido hepatico, lo que probable-
mente facilita su persistencia y replicacion en
el organoide. Estos hallazgos respaldan el uso
de organoides hepaticos de ratbn como un
modelo alternativo solido y funcional para es-
tudiar la patogénesis.

Palabras clave: organoides hepaticos, Leishmania
donovani iRFP, modelo de interaccion, RNA-seq,
ambiente inmunosupresor, patogénesis.
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La endometriosis es una enfermedad cronica
e inflamatoria que afecta a casi el 10% de la
poblacion mundial. Desde la antigliedad sin-
tomas y manifestaciones clinicas similares a
la enfermedad han sido evidenciados, dejan-
do ver que quiza esta enfermedad tiene sus
inicios desde tiempos antiguos. Las distintas
teorias sobre su origen desde la menstruacion
retrograda, los mediadores de estrégenos, di-
seminacion linfatica, metilacion de ADN hasta
el estrés oxidativo, nos presenta una idea mas
clara de en qué consiste la enfermedad. La efi-
cacia del diagnostico y las distintas herramien-
tas de tratamiento va a depender de conocer
la génesis clara y la fisiopatologia de la enfer-
medad de aqui la importancia de esta revision.

El objetivo es hacer una revisiéon narrativa de
100 afos sobre la evolucion de la endome-
triosis hasta la actualidad. Esta revision, esta
basada en una lectura critica de articulos de
bases de datos como Pubmed, Science Direct,
Scopus, Cochrane, entre otros. Un analisis bi-



bliométrico y de las mejores evidencias sobre
la evolucion de las teorias sobre la endome-
triosis Durante esta revision de la evolucién de
la endometriosis en 100 afios se establecie-
ron 4 teorias principales sobre el origen de la
endometriosis: 1. La Menstruacion Retrogra-
da. 2. Diseminacion linfatica. 3. Metilacion de
ADN. 4.Mediadores de estrégeno, también se
establecieron dos teorias mas en revision: La
relacion entre las células progenitoras endo-
metriales con la endometriosis y la teoria de la
microbiota y la endometriosis.

Las teorias que existen en la actualidad que
establecen el origen de la endometriosis, coin-
ciden en que el factor oxidativo e inflamatorio
son determinantes en la alteracion de las célu-
las estromales del endometrio. Esta evidencia
es vital para desarrollar nuevas terapéuticas.

Palabras clave: Endometriosis, fisiopatologia, endo-
metriomas, infertilidad, historia, etiologia.
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La hernia inguinal es una patologia quirurgica
frecuente asociada a morbilidad y mortalidad
en la poblacion de adultos mayores. Este es-
tudio analiza los resultados de investigaciones
recientes sobre las caracteristicas de la hernia
inguinal y los factores asociados a complica-
ciones en adultos mayores. El objetivo gene-
ral de la investigacion es analizar las caracte-
risticas epidemiolédgicas de la hernia inguinal
en adultos mayores. Los objetivos especificos
constituyen: Determinar las caracteristicas
sociodemograficas en la poblacion de adul-
tos mayores con hernia inguinal. Identificar
los factores asociados a las complicaciones
en adultos mayores intervenidos por hernia
inguinal. Esta investigacion trata de una re-
vision sistematica de la literatura (2020-2025)
en PubMed y Scielo.org tomando como cri-
terios de inclusion: articulos, originales, ob-
servacionales, revisiones, metaanalisis en
espafol e inglés y como criterios de exclu-
sion: estudios duplicados y no accesibles. El
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analisis de extraccion de datos se realizd6 me-
diante una revision minuciosa siguiendo las
pautas establecidas por Preferred Reporting
items for Systematic Review en Meta-Analisis
(PRISMAS), se agruparon variables epidemio-
I6gicas y clinicas. En los resultados se eviden-
cia que en la poblacién de adultos mayores la
hernia inguinal es mas frecuente en hombres,
la complicacién postoperatoria temprana mas
frecuente es la infeccion de la herida. El indice
de comorbilidad de Charlson mayor o igual a
seis, el estado mental alterado, la necesidad
de laparotomia y el tamano del saco herniario
igual o mayor a 10 cm se asociaron con la pre-
sencia de complicaciones postoperatorias. La
frecuencia de complicaciones postoperatorias
fue variable reportandose en casos de cirugia
programada 10.5%, en cirugia de urgencia por
hernia complicada 21.2% vy en otro estudio
33.92% mostrando criterios diversos para su
definicion. En conclusion: la hernia inguinal es
una patologia quirurgica que afecta a hombres
y mujeres mayores de 60 afos, mas frecuente
en hombres. La prevalencia de complicaciones
postoperatorias muestra datos diversos y se
asocia a multiples factores dentro de ellos la
edad, comorbilidad y la urgencia quirurgica por
lo que requiere un abordaje interdisciplinario e
integral en la poblacién de adultos mayores.

Palabras claves: hernia inguinal, adultos mayores,
complicaciones postoperatorias
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Los interferones de tipo | (IFN) desempefian
un papel clave en las fases tempranas de la
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diabetes tipo 1 (T1D). Entre ellos, el IFNa con-
tribuye a la hiperexpresion de HLA, al estrés
del reticulo endoplasmico, a la inflamacion vy,
combinado con otras citocinas, a la muerte de
las células B. Por ello, la via de sefializacion
de los IFN de tipo | se ha propuesto como dia-
na terapéutica. Actualmente, un ensayo clinico
evalua baricitinib, un inhibidor de las proteinas
Janus Quinasa que bloquea la sefalizacion
de IFN, como tratamiento preventivo. En este
estudio proponemos una estrategia alterna-
tiva: impedir la interaccion entre el dominio
FERM-SH2 de la Tirosina Quinasa 2 (TYK2) y
el receptor de IFNa. Tras examinar seis biblio-
tecas de pequefias moléculas, identificamos,
mediante métodos in silico, varios candidatos
con afinidad por dicho dominio. EI Compuesto
4 (C4) mostro el mejor perfil inicial y se selec-
ciond para su estudio en células £.

Se recred un entorno proinflamatorio similar
al de la T1D mediante IFNa, con o sin IL-1
(Interleuquina 1P). La expresion y fosforilacion
proteica se analizaron por western blot. La ac-
tividad del promotor ISRE se midié6 mediante
ensayo de luciferasa y la expresion génica por
RT-PCR. La viabilidad celular se evalué con
tincién Hoechst/loduro de propidio en distintos
modelos: lineas celulares MING6 y EndoC-H1,
y células B derivadas de iPSC.

El tratamiento con C4 protegié de forma sig-
nificativa a todos los modelos celulares fren-
te a la apoptosis inducida por citocinas (p <
0.05). Ademas, redujo la fosforilacion de Sig-
nal Transducer and Activator of Transcription
(STAT) 1 (STAT1), STAT3 y otras proteinas re-
guladas por IFNa, como Quinasa N-terminal de
C-jun (JNK1) (p < 0.05). Asi mismo, disminuyd
la actividad del Elemento Regulador Estimu-
lado por Interferén (ISRE) (p < 0.05) y redujo
la expresion de varios genes estimulados por
interferén en células EndoC-BH1 (p < 0.001).
C4 interfiere de manera efectiva con la sefia-
lizacion del IFNa, atenuando las respuestas
proinflamatorias y apoptoticas en células B.
Estos resultados refuerzan el potencial tera-
péutico de bloquear de manera especifica el
dominio FERM-SH2 de TYK2 como estrategia
para proteger las células 3 en la T1D.

Palabras clave: Diabetes Tipo 1, IFNa, TYK2, JAK-
inhib, inflamacién, apoptosis
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Las miocardiopatias isquémicas, una de las
principales causas de mortalidad y morbilidad
a nivel mundial, provocan fibrosis progresiva,
donde el tejido cicatricial se expande, ocasio-
nando una pérdida severa de la funcion car-
diaca vy, finalmente, la muerte. Actualmente,
no existen terapias antifibréticas eficaces, en
gran parte debido a la dificultad para dirigir los
farmacos especificamente al corazoén infartado
y lograr su retencion local. Por ello, hemos de-
sarrollado nanoparticulas funcionalizadas con
anticuerpos especificos (f-NPs) y que encap-
sulan RNAs pequefios de interferencia (siR-
NAs) antifibréticos, siendo nuestra hipoétesis
de partida que este sistema de liberacion pue-
de dirigirse especificamente a los fibroblastos
cardiacos activados, liberar los siRNAs anti-
fibréticos y por tanto revertir la fibrosis en el
corazon infartado.

Para empezar, se indujo el infarto de miocardio
mediante oclusiéon permanente (PO) o isque-
mia-reperfusion (I-R) de la arteria coronaria
descendente anterior en ocho ratones de la
cepa C57BL/6. Ademas, se mantuvieron cin-
co ratones C57BL/6 sanos como grupo con-
trol. Seis dias post-infarto, los animales fue-
ron asignados aleatoriamente al grupo control
(suero o siRNA libre) o tratado (f-NPs), y se les
administré el tratamiento correspondiente por
via intravenosa. Una hora después, los anima-
les fueron sacrificados y se evalud la presencia
de f-NPs en corazén, higado, pulmén, bazo y
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rinones mediante un sistema de imagen in vivo
por fluorescencia (IVIS), detectando el siRNA
previamente marcado con el fluorocromo Cy5.
Los datos se analizaron con la prueba no pa-
rameétrica de Kruskal-Wallis, seguido del test
post-hoc de Dunn para comparaciones multi-
ples, estableciéndose el nivel de significancia
en p<0,05.

Se observo que la biodistribucién cardiaca fue
significativamente mayor en los animales con
oclusion permanente respecto a los sanos (p
= 0,022) y superior, aunque sin alcanzar sig-
nificacion estadistica, a la observada en los
modelos |-R. Las f-NPs también se detectaron
en higado, bazo y pulmones, pese a su funcio-
nalizacion dirigida.

Los resultados en conjunto nos permitieron
concluir que la biodistribucion de las f-NPs ha-
cia el corazon fue mayor en los ratones infarta-
dos (PO) que en los sanos, lo que demuestra
que la lesiéon miocardica favorece la retencion
local y selectiva de las nanoparticulas funcio-
nalizadas en el tejido cardiaco dafado.

Palabras clave: infarto de miocardio, modelo muri-
no, nanoparticulas, siRNAs, biodistribucion, trata-
miento antifibrotico.
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Obesity remains a major public health crisis,
affecting over 890 million people worldwide.
The sustained failure of conventional treat-
ments is largely attributable to the chronic dys-
regulation of appetite driven by an imbalance
between orexigenic (hunger-stimulating) and
anorexigenic (satiety-promoting) hormones.

165

j ESTUDIANTES DE
5-6 FEB 2026

This research presents an integral, two-pron-
ged approach: identifying natural compounds
(primarily polyphenols) capable of enhancing
the secretion of glucagon-like peptide-1 (GLP-
1), a key satiety incretin, and modulating alte-
red cerebral signaling using neurotechnology.

We conducted an in vitro screening using
NCI-H716 enteroendocrine cells to identify
candidates with GLP-1 secretagogue capacity.
Novel to our current work, the intestinal per-
meability of the most active compounds was
evaluated using the Caco-2 cell monolayer mo-
del, and their potential to cross the blood-bra-
in barrier (BBB) was predicted, suggesting a
possible central effect. Two promising polyphe-
nols were subsequently assessed in vivo in
a diet-induced obesity (DIO) murine model
to confirm their safety and metabolic efficacy,
showing a significant reduction in daily food in-
take and cholesterol levels.

Concurrently, a clinical study was performed
to investigate the altered electroencephalo-
graphy (EEG) patterns and hormonal profiles
of hunger/satiety in individuals with obesity,
revealing distinctive neural patterns associa-
ted with appetite dysregulation. Finally, trans-
cranial Direct Current Stimulation (tDCS) was
applied in a second trial to explore its potential
in modulating these altered EEG patterns and
its effect on executive control and eating be-
havior.

This study supports the use of highly bioavai-
lable nutraceutical compounds and the appli-
cation of neurotechnology as complementary
and promising strategies for the comprehensi-
ve management of obesity by directly targeting

the central regulation of appetite.
Keywords: Appetite, Satiety, Obesity, transcranial

direct current stimulation (tDCS), glucagon-like pep-
tide-1 (GLP-1), electroencephalography (EEG)
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El glioblastoma IDH-wildtype es el tumor pri-
mario maligno mas frecuente y agresivo del
sistema nervioso central. El estado de metila-
cion del promotor MGMT es un biomarcador
predictivo y prondstico fundamental. Aunque el
analisis molecular es el estandar, la evaluacion
de la expresion proteica mediante inmunohis-
toquimica (IHQ) se plantea como una técnica
subrogada accesible. El objetivo es analizar la
correlaciéon entre la expresion de MGMT por
IHQ y la supervivencia en nuestra cohorte.
Estudio observacional retrospectivo utilizando
muestras del Hospital General Universitario
Dr. Balmis. Se analizaron 171 pacientes con
Glioblastoma IDH-wildtype (clasificacion OMS
2021) tratados mediante protocolo Stupp. Se
evalué la expresion de MGMT mediante IHQ
(“Pérdida” vs “Conservada”) y se correlacion6
con variables demograficas y la Supervivencia
Global (SG).

La edad media fue de 61.3 afios (DE 12.2), con
predominio masculino (60.2%), sin diferencias
significativas entre grupos. El analisis de su-
pervivencia reveld diferencias estadistica-
mente significativas (Log-Rank p=0.016). Los
pacientes con pérdida de expresion de MGMT
presentaron una mediana de SG de 8.7 me-
ses (IC 95%: 4.9-12.4), superior a los 6.0 me-
ses (IC 95%: 3.2-8,7) del grupo con expresion
conservada. La supervivencia a los 12 meses
fue del 38.2% en el grupo de pérdida frente al
19.5% en el grupo conservado.El analisis mul-
tivariante confirmé que la expresién conserva-
da de MGMT se asocia a peor supervivencia
(HR =1.745; p = 0.017), mientras que la pérdi-
da se comporta como un factor protector.
Nuestros resultados sugieren que la pérdida
de expresion de MGMT (IHQ) es un marca-
dor prondstico independiente y significativo en
Glioblastoma IDH-wildtype, asociandose a una
mayor supervivencia global. Estos hallazgos
apoyan el uso de la inmunohistoquimica como
herramienta clinica eficaz y accesible para la
estratificacion prondstica rutinaria, ofreciendo
una alternativa sélida frente a la complejidad
de las determinaciones moleculares.

Palabras clave: Glioblastoma, MGMT, Inmunohisto-
quimica, Pronéstico, Supervivencia, Biomarcador.
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La neuropatia periférica inducida por quimio-
terapia (CIPN) es uno de los efectos secunda-
rios mas frecuentes y limitantes del tratamien-
to oncoldgico, afectando entre el 30 % y el 60
% de los pacientes tratados con paclitaxel u
oxaliplatino. A pesar de su elevada incidencia,
los mecanismos responsables de esta toxici-
dad no estan completamente definidos y los
tratamientos disponibles ofrecen una eficacia
limitada. Por ello, se requieren modelos expe-
rimentales que permitan estudiar de forma de-
tallada tanto el dafio axonal como las alteracio-
nes funcionales inducidas por estos agentes.
El propdsito de esta investigacion fue compa-
rar los efectos neurotdxicos del paclitaxel y del
oxaliplatino sobre nociceptores derivados de
ganglios de raiz dorsal (DRGs), con especial
atencion a la actividad de canales idnicos tipo
TRP implicados en la transmisién del dolor.
Para ello, se empled un modelo in vitro micro-
fluidico compartimentalizado que permite ana-
lizar de manera independiente somas y axo-
nes. Se evalud la viabilidad neuronal a largo
plazo, los cambios morfolégicos tras la exposi-
cion a ambos farmacos y la respuesta funcio-
nal a estimulos especificos mediante imagen
de calcio. Las respuestas mediadas por los ca-
nales TRPV1, TRPM8 y TRPA1 se analizaron
aplicando sus agonistas selectivos.

Los resultados mostraron que el paclitaxel pro-
voco una retraccion axonal notable, reduciendo
el numero de neuronas aptas para el analisis
funcional. Aun asi, las células que conservaron
su estructura mostraron un incremento signifi-
cativo en la respuesta a capsaicina (TRPV1)
y una tendencia a una mayor activacion por
AITC (TRPA1), lo que sugiere un proceso de
sensibilizacion asociado al deterioro axonal.
En contraste, las neuronas tratadas con oxali-
platino mantuvieron su morfologia axonal pero
presentaron un aumento de la activacion de
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TRPA1, indicando un mecanismo de toxicidad
diferente, centrado en la desregulacion funcio-
nal sin dafio estructural evidente.

En conclusion, este estudio confirma la utilidad
del modelo microfluidico para investigar meca-
nismos especificos de neurotoxicidad inducida
por quimioterapia y resalta el potencial de de-
sarrollar terapias dirigidas a canales ionicos,
asi como estrategias de proteccion y regene-
racion axonal, especialmente en el caso del

paclitaxel.

Palabras clave: CIPN; microfluidica; paclitaxel; oxa-
liplatino; nociceptores; canales TRP.
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La fatiga representa un aspecto de control
constante por lo que significa en el rendimiento
deportivo. Emplear herramientas tecnologicas
ha demostrado ser una estrategia valida para
comprender la fatiga. Usar marcadores neuro-
fisiologicos como electromiografia de superfi-
cie (sEMG), la respuesta galvanica de la piel
(GSR), la frecuencia respiratoria (RESP), la
frecuencia cardiaca (HR) y la temperatura cor-
poral (BT). Integrar la neurofisiologia para mo-
nitorizar y controlar al sistema nervioso (SN) y
sus efectos sobre el rendimiento fisico de los
deportistas, permite disefar estrategias en la
temporada deportiva. El objetivo ha sido anali-
zar la respuesta neurofisiolégica en atletas de
élite para la identificacién de la fatiga.
Participaron 60 atletas de élite, 30 masculinos
y 30 femeninos, con una edad de 21.52+9.18
afios, una talla de 168.23£11.68 cm, un peso
de 68.5+16.6 kg y un porcentaje graso de
16.617.0. Se evaluaron los marcadores neuro-
fisioldgicos a través de la sSEMG, GSR, RESP,
HR y volumen de flujo sanguineo (BVP), du-
rante 3 minutos de marcha en tapiz rodante a
(2.7km/h) con (10°) inclinacion, en el inicio de
la temporada deportiva. Se utilizé la version 25
del paqueteR de software estadistico (SPSS®
Inc., Chicago, IL, USA) se presentan datos
como valores de media y desviacion estandar
de estadistica descriptiva.
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La evaluacion con sEMG en cuadriceps dere-
cho (28,65+69,54 pV) e izquierdo (25,63+47,19
MV) no evidencio fatiga. La EMG en el isquioti-
bial derecho (33,91166,95 pV) no evidencia fa-
tiga y el izquierdo refleja altos niveles de fatiga
(51,66+139,82 uV). La evaluacion con la GSR
(3,80 + 4,68 uS) presenta valores basales nor-
males. La RESP (1067,30+64,96 cpm) asocia
altos niveles de fatiga. La HR (87,20+11,18
bpm) refleja valores con presencia de fatiga.
ElI BVP (6,43+£3,94 mV) no se asocia con nive-
les de fatiga.

La evaluacion con la sEMG resalta el isquio-
tibial izquierdo con presencia de fatiga mus-
cular asociado al sistema nervioso somatico,
los valores de GSR y BVP no indican estados
de fatiga en el sistema nervioso auténomo vy
simpatico. La HR y RESP son elevados por
presencia de esfuerzo. Los resultados indican
la importancia de los marcadores neurofisio-
I6gicos en el proceso de individualizaciéon del
entrenamiento y la recuperacion en atletas.

Palabras clave: Neurofisiologia, fatiga, entrena-
miento, recuperacion
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supervivencia y funcién de las célu-
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La diabetes es una enfermedad endocrino-me-
tabdlica caracterizada por una pérdida progre-
siva de la masa de células 3 pancreaticas fun-
cionales, mientras que las células a muestran
una mayor resistencia frente a los mismos es-
timulos agresores. Diversos analisis transcrip-
témicos han identificado a vimentina (VIM), un
filamento intermedio, como uno de los genes
diferencialmente sobreexpresados en células
a en comparacion con células B. En base a
esta observacién nos preguntamos si la VIM
podria participar en los mecanismos que de-
terminan la supervivencia diferencial de estos
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tipos celulares y, por tanto, influir en la progre-
sion de la diabetes. En este estudio, investiga-
mos el papel de VIM en la respuesta al estrés
y en la viabilidad celular en modelos in vitro de
diabetes tipo 1. Para ello, se manipuld la ex-
presion de VIM en las lineas celulares aTC1-9
(células a) y EndoC-BH1 (células ) mediante
silenciamiento por RNA de interferencia o so-
breexpresion por transfeccion plasmidica. Las
células fueron expuestas durante 24 horas a
dos modelos in vitro de diabetes tipo 1: citoci-
nas proinflamatorias (IL-1B + IFNy) o acido po-
linosinico-policitidilico (PIC; un analogo sinté-
tico de ARN bicatenario viral). La apoptosis se
evalué mediante tincién con Hoechst-yoduro
de propidio y la expresion génica se determind
mediante qPCR. En células a, se observo que
el silenciamiento de VIM increment6 significa-
tivamente la apoptosis en condiciones basales
y tras el tratamiento con PIC. En contraste, en
células B, la sobreexpresion de VIM ejercio un
efecto protector, reduciendo la apoptosis indu-
cida por citocinas o por PIC. Ademas, el silen-
ciamiento de VIM en células a se asocio con
un aumento de la expresion basal ARNm de
CHOP y BiP mientras que su sobreexpresion
redujo parcialmente la expresion de CHOP y
BiP estimulada por citocinas proinflamatorias,
lo que sugiere un papel directo de VIM en la
modulacién del estrés del reticulo endoplas-
mico. En conjunto, los datos identifican a VIM
como un modulador clave de la supervivencia
celular y de la respuesta al estrés en células a
y B. Estos hallazgos posicionan a VIM como
un potencial regulador de la vulnerabilidad de
las células del islote en la diabetes y un posible
objetivo terapéutico.

Palabras clave: Célula alfa, Célula beta; Diabetes;
Estrés del reticulo endoplasmico; Vimentina
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La reganancia de peso tras la cirugia bariatrica
constituye un desafio clinico relevante, afec-
tando entre el 20-35% de los pacientes. Los
factores psicoldgicos y psiquiatricos emergen
como elementos criticos que influyen en la tra-
yectoria de pérdida y mantenimiento del peso.
Por ello, este trabajo tiene como propdsito
analizar la evidencia disponible respecto a los
factores psicologicos y trastornos psiquiatricos
asociados a la recuperacion ponderal posterior
a la cirugia bariatrica, con el fin de identificar
patrones comunes que permitan establecer
estrategias de intervencion mas eficaces.

Se realizara revision de literatura cientifica re-
ciente, retomando metaanalisis, estudios lon-
gitudinales y cohortes clinicas que exploran
variables como depresion, ansiedad, trastor-
nos de la conducta alimentaria, impulsividad,
rasgos de personalidad, adherencia terapéuti-
ca y funcionamiento psicosocial. Los hallazgos
examinados indican que la presencia de de-
presion no solo es frecuente antes y después
del procedimiento, sino que su persistencia se
relaciona significativamente con menor pérdi-
da de peso y mayor probabilidad de recupe-
racion. De forma similar, la ansiedad, puede
favorecer el comer emocional y episodios de
sobre ingesta. Los trastornos de la conducta
alimentaria en particular el trastorno por atra-
cbn y el comer nocturno son de los predictores
mas consistentes de Re ganancia ponderal,
incluso cuando se presentan en formas sub-
clinicas.

Otros aspectos psicologicos no necesaria-
mente patoldgicos, como el bajo autocontrol,
la impulsividad, la autoeficacia disminuida y
el pobre apoyo social, actian como media-
dores relevantes entre el estado emocional y
las conductas alimentarias postoperatorias. La
falta de adherencia a controles psicolégicos y
nutricionales también aparece como un factor
transversal y fuertemente vinculado a resulta-
dos desfavorables.

En conclusion, los factores psicoldgicos y psi-
quiatricos desempefan un papel determinante
en la evolucién del peso después de la cirugia
bariatrica. Su identificacion precoz y el abor-
daje interdisciplinario continuo mediante apo-
yo psicoldgico y estrategias conductuales son
esenciales para reducir la probabilidad de re-
cuperacién de peso y optimizar los resultados
a largo plazo. Este analisis resalta la necesi-
dad de integrar la evaluacion psicoldgica en
las fases preoperatoria y postoperatoria como
parte de un modelo integral de atencion.
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Impacto de un programa formativo
en formato video sobre el conoci-
miento sanitario del REDs: estudio
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La Triada de la Mujer/Hombre Deportista (Tria-
da) y el Relative Energy Deficiency in sport
(REDSs) representan problemas relevantes en
el ambito de la salud deportiva, cuya deteccion
precoz depende en gran medida del conoci-
miento del personal sanitario. Sin embargo, la
evidencia muestra lagunas formativas sustan-
ciales en estos profesionales. El objetivo del
estudio fue analizar la eficacia de un progra-
ma educativo online en la mejora del conoci-
miento sanitario sobre ambas entidades. Se
planted que una intervencion educativa breve,
basada en un video explicativo, incrementaria
significativamente el nivel de conocimiento y la
confianza profesional para identificar y mane-
jar casos compatibles con Triada o REDs en
comparaciéon con un grupo control sin acceso
al material formativo. Participaron inicialmente
308 profesionales sanitarios espafnoles (medi-
cina, enfermeria y fisioterapia), de los cuales
200 aceptaron ser incluidos en la fase expe-
rimental. Finalmente, 116 completaron todo el
procedimiento (47 grupo intervencion y 69 gru-
po control). Los datos se obtuvieron mediante
un cuestionario estructurado que incluia varia-
bles demograficas y 16 preguntas especificas
sobre Triada y REDs, administrado en formato
pre y post-intervencion. Se diseiid un ensayo
clinico aleatorizado (1:1). El grupo interven-
cion visualizé un video de 18 minutos alojado
en YouTube; el grupo control no tuvo acceso
hasta finalizar el estudio. Los datos se analiza-
ron mediante estadistica descriptiva y un ANO-
VA de medidas repetidas para evaluar el efecto
del grupo, del tiempo y su interaccion. Se esta-
blecié un nivel de significacion de p < 0.05. El
grupo intervencién mostré un aumento signifi-
cativo en la puntuacion total del cuestionario
(de 10.72 + 3.24 a 13.36 * 1.93; p < 0.001),
con mejoras destacadas en las cuestiones so-
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bre los conceptos generales y la salud mens-
trual. Ademas, el 53.7% declaré sentirse capaz
de identificar sintomas compatibles con Triada
o REDs, frente al 11.6% del grupo control. La
mayoria (76.6%) manifestdé sentirse cémoda
en el manejo clinico, y el 95.7% valor¢ la for-
macion como util. En conclusion, un recurso
educativo breve y accesible puede mejorar de
forma relevante el conocimiento sanitario y la
confianza profesional en la deteccién y manejo
de la Triada y el REDs.

Palabras clave: Sindrome de la Triada de la mujer
deportista; Relative Energy Deficiency in sport; Co-
nocimientos, Actitudes y Practicas en Salud; Medi-
cina del Deporte; Tecnologia Educativa; Personal
Sanitario.
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Las micobacterias no tuberculosas (MNTB) son
microorganismos ubicuos, capaces de interac-
tuar como colonizadores en su hospedero, o
por el contrario, causar infecciones subagudas
y cronicas de dificil tratamiento en ciertas con-
diciones. La mayoria de los trabajos publica-
dos sobre estas infecciones, tratan de sus ma-
nifestaciones pulmonares, especialmente en
pacientes con alteraciones anatémicas de las
vias aéreas y en huéspedes con compromiso
inmunolégico. Sin embargo, estos patdgenos
también son capaces de producir diversas
manifestaciones de afectacion a otros niveles,
incluyendo hueso, infecciones sistémicas y de
piel y tejidos blandos, asi como producir en-
fermedad en personas inmunocompetentes. El
proposito de esta investigacion es describir las
diferentes manifestaciones de infecciones pro-
ducidas por las MNTB en piel y tejido blando y
sus caracteristicas principales. En cuanto a los
materiales y métodos, se realizd una revision
narrativa de la literatura disponible publicada
en la base de datos de PubMed/MEDLINE de
los ultimos 10 afos utilizando los resultados
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arrojados de todos los documentos que tu-
viesen en el titulo o el resumen los siguientes
términos en inglés: nontuberculous mycobac-
teria AND Skin AND Soft Tissue Infections, la
busqueda arrojo 29 documentos que fueron
revisados. Los resultados arrojan que estos
microorganismos pueden ser los causantes de
diversos cuadros infecciosos en piel y tejidos
blandos, entre ellos: abscesos, cuadros espo-
rotricoides, lesiones ulcerativas e hidradenitis.
Dado que no se encuentran, a diferencia de
los cocos Gram positivos, dentro de las cau-
sas mas frecuentes de infecciones de piel y
tejidos blandos, es usual que el diagndstico
y tratamiento se retrase, constituyéndose en
infecciones crénicas y de manejo complejo.
Se concluye que estas manifestaciones de las
MNTB deben ser tomadas en cuenta, sobre
todo, si la resolucion no es de corta duracion,
como las causadas por microorganismos mas
comunes como los del género Streptococcus'y
Staphylococcus.

Palabras clave: Micobacterias no tuberculosas, in-
fecciones de piel, tejidos blandos

Diseio de un prototipo humano de
piel inervado para el estudio del do-
lor neuropatico y de patologias dér-
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1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, IDIBE
lucia.pereza@umbh.es

Este proyecto tiene como objetivo desarrollar
un modelo organoide de piel humana inervada
como herramienta preclinica avanzada para el
estudio del dolor neuropatico, enfermedades
dermatolégicas y la evaluacién de compuestos
farmacoldgicos y cosméticos. La investigacion
en este ambito se ha basado tradicionalmente
en modelos animales, principalmente roedo-
res, que presentan importantes limitaciones
debido a diferencias fisiologicas con los hu-
manos, ademas de la dificultad para obtener
neuronas sensoriales humanas funcionales a
partir de tejidos postmortem o procedimientos
quirargicos invasivos. Para superar estas limi-
taciones, el proyecto propone integrar tecnolo-
gias emergentes como la bioimpresién 3D y la
microfluidica con el fin de generar un modelo
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tridimensional de piel humana con inervacion
sensorial funcional. La bioimpresién 3D permi-
tira reproducir la arquitectura multicapa de la
piel humana mediante el depdsito secuencial
y organizado de fibroblastos y queratinocitos,
recreando de forma controlada la dermis y la
epidermis. Este tejido bioimpreso se integra-
ra en camaras microfluidicas disefiadas para
controlar el microambiente y facilitar la interac-
cion entre el tejido cutaneo y neuronas senso-
riales obtenidas mediante conversion directa.
Una vez establecido el modelo de piel inerva-
da, se llevara a cabo una caracterizacion es-
tructural y funcional para evaluar la organiza-
cion celular, la morfologia tisular y la actividad
neuronal. Estos analisis permitiran comprobar
la capacidad de las neuronas sensoriales para
responder a estimulos y comunicarse funcio-
nalmente con el tejido cutaneo en un entorno
tridimensional fisioldgicamente relevante. Ade-
mas, se incorporaran células del sistema in-
mune con el objetivo de reproducir de manera
mas fiel el entorno cutaneo humano y estudiar
la interaccion entre neuronas, células inmunes
y células de la piel en procesos inflamatorios,
regeneracion tisular y mantenimiento de la ho-
meostasis.

Palabras clave: Organoide; Neurona sensorial; Mi-

crofliudica; Bioimpresion; Transdiferenciacion
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En los ultimos afos, los flavonoides citricos
han adquirido relevancia debido a su amplia
gama de propiedades antioxidantes, antiin-



flamatorias, hipoglucemiantes, entre otras. El
presente estudio tuvo como objetivo evaluar el
impacto del consumo diario de 200 mL de un
zumo de naranja enriquecido con flavonoides
polimetoxilados (tangeretina, sinensetina y no-
biletina), en combinacion con una dieta hipo-
caldrica, sobre el perfil metabodlico de mujeres
con obesidad.

Se realiz6é un estudio de intervencion aleato-
rizado, doble ciego, con 36 mujeres con obe-
sidad (IMC: 30-40 kg/m?) remitidas al Servicio
de Endocrinologia y Nutricion del Hospital Dr
Peset. Las participantes fueron asignadas
aleatoriamente en 2 grupos: uno recibié el
zumo de naranja enriquecido (n=16) y el otro
el zumo placebo (n= 20). Todas siguieron una
dieta hipocaldrica con una reduccion de 500
kcal/dia. Se realizaron analisis bioquimicos y
metabolémicos de suero mediante resonancia
magneética al inicio y al final de la intervencion.
Asimismo, se analizé de forma especifica el
posible efecto del estado menopausico (edad
> 45 afios) en la respuesta a la intervencion.
Tras la intervencion, ambos grupos mostraron
una pérdida de peso significativa (-3%) acom-
pafado de una mejora en los niveles de grasa
visceral y en el perfil lipidico, manteniéndose
en mujeres menopausicas. El analisis metabo-
[6mico reflejoé que el grupo con el zumo enri-
quecido presentd una reduccion en los niveles
de &cido succinico, DMA y aminoacidos de
cadena ramificada (leucina e isoleucina) al fi-
nalizar la intervencioén frente al placebo. Estos
metabolitos se correlacionaron positivamente
con niveles de IMC, insulina, glucosa, HO-
MA-IR y triglicéridos en el grupo con el zumo
enriquecido al inicio de la intervencion. En mu-
jeres menopausicas que recibieron el zumo
enriquecido se produjo de manera especifica
una disminucion de DMA e isoleucina respecto
al grupo placebo.

La ingesta de un zumo enriquecido con flavo-
noides polimetoxilados, junto con una dieta hi-
pocaldrica, mejoro el perfil metabodlico de mu-
jeres con obesidad —tanto premenopausicas
como menopausicas— al reducir metabolitos
asociados con el metabolismo glucémico vy li-
pidico.

Palabras clave: Flavonoides; obesidad; metabolo-
mica; mujeres;, menopausia; salud metabdlica
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Blastocystis sp. es un protozoo parasito in-
testinal con creciente evidencia sobre su pa-
pel inmunomodulador y potencial desencade-
nante de respuestas autoinmunes sistémicas.
Este estudio revisa los hallazgos recientes que
relacionan su infeccion con disbiosis intestinal
e inflamacién sistémica. Nuestro objetivo ge-
neral es analizar los mecanismos inmunoldgi-
cos y autoinmunes asociados a Blastocystis
sp. y sus efectos sistémicos. Los objetivos
especificos se corresponden con: Identificar
los mecanismos inmunitarios implicados en la
respuesta frente a Blastocystis sp. Evaluar
la evidencia sobre su papel en la disbiosis in-
testinal y enfermedades autoinmunes sistémi-
cas. Determinar la relacion entre la virulencia
de subtipos y la activacion autoinmune. Esta
investigacion trata de una revision integrativa
de literatura (2020-2025) en PubMed, Scopus
y Web of Science. En los criterios de inclusion
nos propusimos trabajar solo con articulos ori-
ginales, revisiones y metaanalisis en humanos
0 modelos animales, publicados en inglés o
espanol, en revistas Q1-Q2. En los criterios
de exclusién contemplan estudios sin revision
por pares, reportes de casos aislados y arti-
culos sin datos inmunoldgicos. El analisis de
extraccion de datos se realizé mediante matriz
tematica, analisis descriptivo y sintesis narrati-
va. Se agruparon variables inmunolégicas, cli-
nicas y microbioldgicas. En los resultados se
observa que Blastocystis sp. induce activa-
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cion de linfocitos Th1/Th17, aumento de IL-6,
IL-8, TNF-a y IFN-y, y disrupcion de la barrera
intestinal. Subtipos como ST1 y ST3 se aso-
cian con sintomas sistémicos y alteracion de
la microbiota intestinal, modulando el eje intes-
tino-inmunidad. Se han identificado vinculos
con enfermedades autoinmunes como sindro-
me de intestino irritable, enfermedad celiaca,
artritis reumatoide vy tiroiditis autoinmune.
Concluimos que Blastocystis sp. representa
un posible modulador inmunolégico sistémico.
La comprension de su papel en la autoinmuni-
dad puede abrir nuevas lineas terapéuticas y
diagndsticas.

Palabras clave: Blastocystis sp., autoinmunidad, in-
flamacion sistémica, microbiota intestinal, citocinas,
parasito.
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Exosomes are extracellular vesicles that play
an important role in intercellular communica-
tion. The relationship between exercise trai-
ning and exosome release has been investiga-
ted, suggesting a potential mechanism through
which exercise may exert its beneficial effects
on the organism. Cell-free DNA (cfDNA), a cir-
culating biomarker of physiological stress, in-
creased with aged and has been reported to
decrease in response to resistance training.
Vitamin D, a crucial regulator of cellular signa-
lling, could influence both exosome and cfDNA
release, modulating intercellular communica-
tion and cellular stress responses. This study
aimed to evaluate the effects of 12-month re-
sistance training programme on plasma-de-
rived exosome markers and cfDNA in older
adults prescribed vitamin D.

Eighty-one participants aged 18-30 and 65-75
were divided into five groups: Young Group
(YG; n=24), Control Low Levels Group (CLLG;
n= 12) and Control High Levels Group (CHLG;
n=10) of vitamin D, who maintained their daily
routines; Training Low Levels Group (TLLG;
n=19) and Training High Levels Group (THLG;
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n=13) of vitamin D, who performed a 12-month
resistance training programme. Blood samples
were collected before and after the intervention
to measure vitamin D levels and isolate exo-
somes from plasma. Exosomal markers (CD9,
CD63, CD81 and Flotillin-1) and CD14 recep-
tor were analysed by Western Blot; and cfDNA
levels in exosomes and plasma were quanti-
fied by fluorescence.

No significant age-associated changes were
found in plasma cfDNA concentrations, or in
the expression of exosomal markers CD9,
CD63, CD81, Flotillin-1, or CD14. However,
exosomal cfDNA increased with age. Regard-
less of serum levels, the analysis showed that
vitamin D had no effect on plasma and exoso-
mal cfDNA contents, or on the expression of
exosomal markers. In addition, no significant
changes were observed in these parameters
after a 12-month resistance programme.
Results reveal age-related differences in exo-
somal cfDNA, potentially reflecting cellular
senescence processes. Vitamin D and the re-
sistance training programme do not appear to
induce changes in intercellular communication
by exosomal expression. Further studies are
needed to elucidate the understanding of the
biology of exosomes and their physiological
role during physical activity.

Keywords: Aging, exosomes, extracellular vesi-
cles, resistance training programme, supplementa-
tion, vitamin D

Estudio de las propiedades fotofisi-
cas de derivados de pirazol, poten-
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El desarrollo de nuevas moléculas con activi-
dad antiproliferativa que, ademas, presenten
propiedades fotofisicas adecuadas para apli-
caciones en bioimagen representa una estra-
tegia prometedora en el desarrollo de nuevos
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farmacos. En este contexto, compuestos hete-
rociclicos, como los derivados de pirazol cons-
tituyen una familia de gran versatilidad debido
a la posibilidad de modular sus propiedades
electronicas mediante la incorporacion de dis-
tintos grupos sustituyentes sobre el sistema
heterociclico nitrogenado. En este trabajo se
ha sintetizado y estudiado una serie de (dihi-
dro)pirazoles trisustituidos en las posiciones 1,
3, y 5 del anillo, que han sido disefiados como
potenciales inhibidores de la kinesina mitética
Eg5, desde el punto de vista de su comporta-
miento fotofisico para su posible uso adicional
como sondas fluorescentes en el estudio de
procesos relacionados con la division celular.
La ruta sintética empleada consta de tres eta-
pas consecutivas: obtencién de chalconas
mediante condensacion de Claisen-Schmidt,
formacioén de los dihidropirazoles a través de
ciclocondensacion con fenilhidrazinas vy, final-
mente, su oxidacion para obtener los pirazoles
correspondientes. El estudio de sus propieda-
des fotofisicas incluyd la adquisicion de sus
espectros de absorcion UV-Vis y emision de
fluorescencia en disolventes de distinta pola-
ridad, determinando los valores de longitud de
onda maximas de absorcion (A, ), los coefi-
cientes de absorcion molar (g) y las longitudes
de onda maximas de emision (A_ ).

Los dihidropirazoles absorben radiacion a lon-
gitudes de onda mayores que los pirazoles. En
ambos casos, se observd que la naturaleza
electronica de los sustituyentes influye en las
longitudes de onda de absorcion maxima. Por
otro lado, la intensidad de emisién de fluores-
cencia varia significativamente con la polari-
dad del medio.

En conjunto, los resultados confirman que las
propiedades fotofisicas de estos compuestos
pueden modularse mediante la eleccién de los
sustituyentes, siendo los derivados con grupos
donadores los mas prometedores para su futu-
ra aplicacion como sondas en bioimagen.

Palabras clave: chalcona, dihidropirazol, pirazol, ki-
nesina Eg5, propiedades fotofisicas.
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Development of photoactive nano-
biomaterials for the treatment of
acne vulgaris

Paula del Carmen Sanchez Garcia1, Rocio Diaz
Puertas1, Pedro Valentin Badia Hernandez1,
Amalia Mira Carrié1, Ricardo Mallavia1

1 Miguel Hernandez University of Elche, Research
center IDIBE

paula.sanchez15@goumh.umh.es

Acne vulgaris is one of the most common
dermatological diseases worldwide, affecting
both adolescents and adults, with a significant
impact on patients’ quality of life and mental
health. One of its main causes is excessive
bacterial proliferation of Cutibacterium acnes,
which is currently treated with topical and oral
antibiotics, retinoids, and keratolytic agents,
that can be effective in some cases. However,
they are often associated with significant ad-
verse effects, including skin irritation, bacterial
resistance, and systemic alterations. Given
this problem, there is a need to develop inno-
vative, safe, and effective therapies that act lo-
cally without causing the side effects typical of
traditional drugs.

In this poster, we present a proposal based
on the use of photodynamic therapy (PDT) for
to the treatment of acne vulgaris, combining
photoactive nanoparticles with topical delivery
platforms such as nanofibres. Our research fo-
cuses on the synthesis and characterisation of
these nanomaterials. Biocompatible nanopar-
ticles composed of metals such as silver and
zinc are recognised for their antimicrobial pro-
perties and their ability to improve the stability
and efficiency of photodynamic systems. Na-
nofibres are capable of carrying specific pho-
tosensitizers which, when activated by visible
or infrared light, generate reactive oxygen spe-
cies. These species act locally on the affected
bacteria and sebaceous glands, promoting the
selective elimination of the pathogen without
damaging healthy tissue.

Overall, this strategy represents a promising
alternative to conventional treatments, integra-
ting nanotechnology and phototherapy to offer
a non-invasive, localised and antibiotic-free so-
lution. The implementation of this technology
could signify a major advance in modern der-
matology, reducing adverse effects and impro-
ving patients’ therapeutic adherence.
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Keywords: photodynamic therapy, nanoparticles,
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Variabilidad de la frecuencia cardia-
ca como biomarcador de disfuncion
autonémica y respuesta al ejercicio
de fuerza en mujeres con anorexia

nerviosa
Marta Victoria Santiago Garcia1l

1 Universidad Europea del Atlantico
marta.santiago@uneatlantico.es

La anorexia nerviosa (AN) es un trastorno
mental grave con una prevalencia estimada de
hasta el 4 % en mujeres y menor en hombres,
y presenta la tasa de mortalidad mas alta en-
tre los trastornos psiquiatricos (van Eeden et
al., 2021). Se caracteriza por una restriccion
caldrica severa que desencadena alteraciones
fisioldgicas y psicologicas, entre ellas disfun-
ciones del sistema nervioso auténomo (SNA),
complicaciones cardiovasculares y trastornos
del estado de animo (Giovinazzo et al., 2019).
La variabilidad de la frecuencia cardiaca (VFC)
ha sido identificada como un biomarcador sen-
sible para evaluar la funciéon autonoémica y la
evolucion clinica en estos pacientes (Peyser et
al., 2021).

El presente proyecto doctoral explora los efec-
tos del ejercicio de fuerza sobre la VFC en
mujeres con AN, con el fin de determinar su
potencial como herramienta diagndstica y de
seguimiento clinico. Se desarrollara un estudio
comparativo entre mujeres con AN en distintas
etapas de la enfermedad y mujeres sanas (se-
dentarias y activas), seguido de un programa
de entrenamiento de fuerza supervisado de 12
semanas. Las variables incluirdn métricas de
VFC (SDNN, RMSSD, pNN50, LF, HF, LF/HF),
composicién corporal, nivel de actividad fisica
(IPAQ; Craig et al., 2003) y sintomatologia psi-
cologica (EDE-Q).

Evidencias previas indican que el entrena-
miento de fuerza mejora la masa muscular,

la funcionalidad fisica y el bienestar psicolo-
gico (Fernandez-del-Valle et al., 2016; Mar-
tinez-Sanchez et al., 2020), al tiempo que
favorece una regulacion del equilibrio simpati-
co-parasimpatico reflejada en la VFC (Peyser
et al., 2021). Se espera que esta intervencion
contribuya a la normalizacion autonémica y a
la recuperacion clinica, consolidando la VFC
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como un biomarcador objetivo para la monito-
rizacion de la AN.

Palabras clave: anorexia nerviosa, variabilidad de
la frecuencia cardiaca, ejercicio de fuerza, sistema
nervioso autbnomo, biomarcadores

Oxaliplatin effect on cutaneous
Schwann Cells in vivo and in vitro
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Traditionally, nerve-associated Schwann Cells
(SC) have been thought to either myelinate
surrounding nerve fibres, gather small nerves,
repair injured nerves, or maintain nerve termi-
nals at different body regions. Besides these
canonical roles, a major role of SC in nocicep-
tive stimulus perception has been described.
Since then, several other papers have come
out trying to solve questions related to how this
SC subpopulation, known as cutaneous SC
(cSC), takes part in detecting, transmitting or
modulating nociceptive stimulus. In fact, it has
already been discovered the cSC involvement
in some peripheral neuropathies, such as Dia-
betes Mellitus Type l-induced. Thus, resear-
chers have come up with different hypotheses
stating that cSC could be crucial in understan-
ding how peripheral neuropathies develop or
become chronic, and also how they could be
targeted. Among the most frequent neuropa-
thies, chemotherapy-induced peripheral neu-
ropathy (CIPN) is one of the most concerning,
as it may hinder adequate cancer treatment.
Epidemiological data show that up to 90% of
patients treated with oxaliplatin and paclitaxel
develop CIPN. Although it is well documented
that chemotherapeutic agents induce changes
in protein expression in nociceptive nerve fi-
bers, consequently affecting nerve excitability
and sensitivity, the reported changes primarily
involve thermal hypersensitivity. However, the
cellular and molecular mechanisms underlying
CIPN-induced mechanical hypersensitivity
remain unclear, potentially reflecting a more
complex scenario in which ¢cSC may play a
central role. We are investigating how CIPN al-

CONGRESO AN UAL INTERNACIONAL
OCTORADO



ters cSC physiology, modifying their sensitivity
to different sensory stimuli and affecting the
functional glial-neuronal complex established
between cSCs and subcutaneous free nerve
terminals. To address this question, we use
the oxaliplatin CIPN mouse model with the SC
green fluorescent reporter line Plp-eGFP. Also,
we have validated cutaneous SC sensitivity to
oxaliplatin in primary culture and preliminary
electrophysiological data indicate that oxali-
platin increases mechanical sensitivity in SCs.
The exact molecular basis is currently under
investigation.

Palabras clave: (Oxaliplatin, Neuropathy, Schwann
Cells, Pain)

Study of the cellular and molecular
mechanisms of senescence as a ba-
sis for new therapeutic strategies
for healthy aging
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The progressive aging of society poses sig-
nificant health challenges due to the increa-
sing prevalence of chronic diseases. Aging is
characterized by a low-grade proinflammatory
state, known as inflammaging, associated with
NLRP3 inflammasome activation and autopha-
gy dysregulation, which compromise skeletal
muscle homeostasis and function. The inter-
play between these processes contributes to
muscle degradation and cellular senescence.
Physical exercise and vitamin D supplementa-
tion may modulate these mechanisms by redu-
cing inflammation, enhancing autophagy, and
promoting muscle regeneration, thereby dela-
ying the aging phenotype and its associated
comorbidities. This study aims to investigate
the cellular and molecular mechanisms un-
derlying skeletal muscle aging and to evaluate
how vitamin D supplementation and strength
training modulate these processes using an in
vitro co-culture model.

The study will include 60 men and postme-
nopausal women aged 65-80 years, who will
participate in a 12-month strength training pro-
gram within a randomized, longitudinal design.
Participants will be assigned to four groups:
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control without vitamin D supplementation
(n = 15), control with vitamin D supplementa-
tion (n = 15), strength training without vitamin
D supplementation (n = 15), and strength trai-
ning with vitamin D supplementation (n = 15).
A reference group of young participants (n=30)
will also be included. Blood samples will be co-
llected before and after the intervention for in
vivo, ex vivo, and in vitro analyses.

In the in vivo model, functional parameters - in-
cluding quality of life, body composition, stren-
gth, muscle power, aerobic capacity, mobility,
and physical performance - will be assessed,
alongside NLRP3 activation and autophagy
pathways. The ex vivo model will use primary
monocytes isolated from participants and trea-
ted with inflammasome and autophagy mo-
dulators to assess cellular responses. The in
vitro model will employ senescent and young
myoblasts, including co-cultures with mono-
cytes, treated with exosomes and specific mo-
dulators. In all models, quantitative real-time
PCR, Western blot, and ELISA will be used to
analyze inflammasome activation, autophagy,
myogenic and metabolic gene expression, and
cellular viability.

This work has been funded by the Spani-
sh National Research Agency (AEIl), project
PID2021-1253540B-C22, under the 2022 call
of the “Plan Estatal de Investigacion Cientifica
y Técnica y de Innovacion”.

Keywords: autophagy, co-culture, inflammaging,
NLRP3 inflammasome, skeletal muscle, vitamin D
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As home-based care expands globally, infor-
mal caregivers, often untrained family mem-
bers, are responsible for medical and nursing
responsibilities, raising serious concerns about
safety and risk management. This study deve-
loped consensus-based safety recommenda-
tions tailored to informal caregiving in home
settings.

A six-phase mixed-methods design was im-
plemented, integrating a Consensus Develo-
pment Conference (CDC) approach with ele-
ments of Failure Modes and Effects Analysis
(FMEA). Thirteen healthcare professionals (10
nurses, one physician, one occupational the-
rapist, and one social worker) participated in
structured deliberations and systematic risk
assessments. Fifteen caregiving domains,
including medication management, mobility,
and caregiver well-being, were identified and
mapped to 53 routine caregiving procedures.
The team identified 160 potential failure mo-
des (errors), assessed their severity and risk
impact, and produced an initial set of 450 safe-
ty recommendations. A multidisciplinary expert
review subsequently synthesized, refined, and
validated these findings.

The conceptual synthesis confirmed 53 proce-
dures, 147 distinct failure modes, and 213 pro-
cedure—error—-risk associations. The process
consolidated the corpus into 288 final, eviden-
ce-informed safety recommendations desig-
ned to guide informal caregivers in reducing
risks and improving the safety of home-based
care delivery.

This study demonstrates that home-care safe-
ty can be effectively prompted through struc-
tured, practical, and accessible guidance tai-
lored to informal caregivers. By incorporating
psychosocial dimensions, palliative conside-
rations, and caregiver well-being, the recom-
mendations adopt a holistic approach to safety
across the continuum of care. Although limi-
ted in geographic scope, the study provides
a robust foundation for future participatory re-
search and the advancement of risk-informed,
person-centered home-care guidelines that
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empower caregivers and promote safer, hi-
gher-quality care.

Keywords: Home Care, Informal Caregivers, Risk
Management, Patient Safety, Consensus Recom-
mendations
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in Listeria monocytogenes
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The research topic of this study was the effect
of high-pressure processing (HPP) on the bio-
film-forming ability and virulence-related gene
expression of Listeria monocytogenes on
food-contact surfaces. The starting hypothesis
assumed that exposure to HPP may induce
changes in biofilm viability, biofilm biomass,
and the expression of genes associated with
virulence and stress response, without presu-
pposing the direction of these changes.

The study was conducted on six L. monocyto-
genes strains belonging to serogroups lla and
IVb. Biofilms were formed on stainless steel
304, polyethylene terephthalate, and polypro-
pylene surfaces under static conditions at 25°C
for 72 and 168 hours. The experimental data
consisted of viable cell counts expressed as
log(CFU/cm?), biofilm biomass values deter-
mined by crystal violet staining, and relative
expression levels of nine virulence-associated
genes (flaA, agrA, agrC, actA, prfA, hly, iniB,
sigB, degU). HPP treatments were applied at
200 MPa and 400 MPa for 5 minutes. Quanti-
tative data analysis was performed using plate
count methods, spectrophotometric measure-
ments, quantitative PCR, and statistical analy-
sis including ANOVA, Kruskal-Wallis tests, and
post-hoc comparisons.

The main results showed that HPP significantly
affected both biofilm viability and biomass in a
pressure-dependent manner on all tested sur-
faces. Treatment at 400 MPa was associated
with the most pronounced changes in viable
cell counts. Stainless steel consistently su-
pported higher biofilm biomass compared to
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polymeric materials. Gene expression analy-
sis revealed significant modulation of flaA and
sigB, while most other virulence genes were
generally downregulated after pressure treat-
ment.

The study concludes that high-pressure pro-
cessing can alter key phenotypic and geno-
typic traits of L. monocytogenes related to
persistence in food-processing environments.
These findings emphasize the importance of
considering both processing parameters and
surface properties when designing effective
control strategies.

Keywords: Listeria; high-pressure processing; bio-
film; virulence genes; food-contact surfaces; stress
response
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Introduction

Robotic devices for upper-limb rehabilitation
have emerged as promising tools in the field of
neurorehabilitation, particularly for individuals
who have experienced a stroke. However, be-
fore their clinical implementation, it is essential
to assess their safety, usability, feasibility,
and user experience in healthy populations.
Rubidium is a planar end-effector robotic devi-
ce developed by the Institute of Bioengineering
at the Miguel Hernandez University (UMH) de-
signed to facilitate active and assisted upper-
limb exercises. This study describes the proto-
col corresponding to the initial validation phase
of the device.

Primary Objective

To evaluate tolerance, usability, and motor
performance during the use of the Rubidium
device in healthy adults.

Secondary Objectives
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* To quantify kinematic metrics (e.g., reac-
tion time, accuracy, range of motion) as
baseline reference data for future evalua-
tions.

+ To assess user motivation, cognitive load,
and satisfaction during interaction with the
device.

» To identify potential technical adjustments
prior to implementation in post-stroke po-
pulations.

 To analyze ergonomic aspects such as
comfort, ease of use, and user acceptan-
ce.

» To identify any adverse effects during de-
vice use.

Materials and Methods

A cross-sectional study is proposed with 20
healthy participants, each completing two
sessions of approximately 45 minutes. Each
session will be performed with both the do-
minant and non-dominant upper limb, ena-
bling characterization of performance and user
experience under both conditions. Sessions
will include reaching tasks, trajectory-following
exercises, and guided movements, performed
in two device configurations (frontal and lateral
positions).

Recorded variables will include kinematic
performance metrics (reaction time, accura-
cy, trajectory error, hit percentage, mean and
peak velocity, range of motion, and exit angle).
Subjective measures of pain (VAS), perceived
exertion (Borg CR10), and adverse events will
be collected before and after each session.
Following the second session, participants will
complete the System Usability Scale (SUS),
NASA-TLX, QUEST 2.0, and the Adapted In-
trinsic Motivation Inventory (IMI).

The findings will provide valuable preliminary
reference data for future trials in stroke po-
pulations and will support technical refinement
of the device, strengthening collaboration be-
tween engineering and occupational therapy
toward more personalized and motivating re-
habilitation approaches.

Keywords: Usability, robotic therapy, end-effector,
occupational therapy
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Sueiio, procesamiento sensorial
(PS) y calidad de vida en nifios/as
espanoles de 2 a 7 ainos con Tras-
torno del Espectro Autista (TEA):
Evaluacion psicométrica de la Sleep
Disturbance Scale for Children
(SDSC). Plan de investigacion de te-
sis doctoral
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El trastorno del espectro autista (TEA) se ca-
racteriza por dificultades en la interaccién so-
cial, la comunicacion, asi como con patrones
de comportamiento e intereses restringidos y/o
repetitivos. Aunque las alteraciones de suefio
no forman parte de los criterios diagnésticos
del TEA segun el DSM-5, la evidencia cienti-
fica indica que hasta el 80% de los/as nifos/
as con TEA presentan dificultades a este nivel,
tales como una mayor resistencia a la hora de
acostarse, ansiedad, despertares nocturnos
frecuentes y patrones irregulares del ciclo sue-
no-vigilia. Estas dificultades impactan negati-
vamente en el desarrollo global del nifio/a y en
la dinamica familiar, incrementando el estrés y
reduciendo su calidad de vida. Sin embargo,
a pesar de su elevada prevalencia e impacto,
en el contexto espafol no se dispone de una
escala de evaluacion del suefio validada espe-
cificamente para esta poblacion.

La presente tesis doctoral se enmarca dentro
del estudio observacional “Relacién entre la
capacidad funcional, el procesamiento sen-
sorial y el suefio en nifios/as con TEA (capa-
CiTEA)”; y tiene como objetivos: 1) validar la
Sleep Disturbance Scale for Children (SDSC)
en nifos/as de 2 a 7 afios con diagnéstico de
TEA, con el fin de disponer de una herramienta
de evaluaciéon adecuada que facilite la detec-
cién y el abordaje de los trastornos del suefio;
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y, 2) determinar la prevalencia de las dificulta-
des de suefio, a nivel nacional, en esta pobla-
cion. De forma complementaria, se analizara
la influencia del procesamiento sensorial en el
suefio y el impacto de estas alteraciones en la
calidad de vida familiar.

La recogida de datos se realizard mediante la
difusién de un cuestionario online en centros
y clinicas de terapia ocupacional, del territo-
rio espafiol, que participen voluntariamente y
cuenten con usuarios que cumplan los crite-
rios establecidos. Este procedimiento se re-
petira transcurridos quince dias, para analizar
las propiedades psicométricas de la escala,
incluyendo la consistencia interna, la fiabili-
dad test-retest, el coeficiente de correlacion
intraclase y la validez de constructo, ademas
de responder al resto de objetivos planteados.
Los resultados obtenidos, contribuiran al di-
sefio y desarrollo de intervenciones desde te-
rapia ocupacional y fomentaran el avance del
conocimiento sobre el suefio en nifios/as con
TEA.

PALABRAS CLAVE: trastorno del espectro autista,
sueno infantil, propiedades psicométricas, evalua-
cion, procesamiento sensorial, calidad de vida.
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Introduccién y Propdsito: El envejecimiento
conlleva cambios en la composicién corporal,
destacando la infiltracion grasa intramuscular,
la cual deteriora la calidad muscular y aumen-
ta le ecogenicidad en la imagen ecografica [1].
En la actualidad el término de calidad muscu-
lar toma gran importancia, e incluso ha sido in-
cluido en la definicion conceptual de sarcope-
nia del consenso GLIS como ‘fuerza muscular
especifica’ [2]. La realizacion de un programa
de ejercicio multicomponente es capaz de me-
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jorar la fuerza, flexibilidad, aptitud funcional y
calidad de vida en mujeres mayores [3]. Por
ello, el propdsito de este estudio es evaluar el
efecto de un programa de entrenamiento multi-
componente de 32 semanas sobre la arquitec-
tura y ecogenicidad del recto femoral y recto
abdominal en mujeres mayores.

Materiales y Métodos: Se realizara un ensayo
clinico aleatorizado en mujeres mayores de 60
anos. Las participantes se asignaran (1:1) a un
grupo control o a un grupo experimental que
realizara un programa multicomponente de
32 semanas (3 sesiones/semana). La varia-
ble principal sera la ecogenicidad (analisis de
escala de grises mediante ImageJ), siguiendo
estrictamente el protocolo estandarizado SAR-
CUS para garantizar la reproducibilidad de las
mediciones [4]. Las variables secundarias in-
cluirdn grosor muscular, grosor de tejido adi-
poso subcutaneo, fuerza de prensién manual,
Short Physical Performance Battery (SPPB),
Timed Up and Go (TUG), 5-time sit-to-stand
(5STS) y variables de composicion corporal.
Resultados: Se prevé que el estimulo meca-
nico del ejercicio multicomponente del grupo
intervencién reducira la ecogenicidad muscu-
lar, mejorando asi la calidad muscular. Esto ira
unido a una mejora en las pruebas de rendi-
miento fisico al igual que una mejora en las
mediciones de composiciéon corporal.
Conclusiones: Este protocolo pretende vali-
dar el uso de la ecografia como medidor de
la calidad muscular en el envejecimiento. De
confirmarse la hipotesis, se establecera la im-
portancia clinica del ejercicio multicomponente
en adultos mayores.

Palabras clave: envejecimiento saludable; calidad
muscular; ecografia; entrenamiento multicompo-
nente
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Introduccién. El envejecimiento de la pobla-
cion europea y la creciente preferencia por
los cuidados de larga duracion en el domicilio
estan incrementando la presion sobre las per-
sonas cuidadoras informales, que a menudo
realizan tareas complejas sin formacion espe-
cifica. Esta situacién favorece la aparicion de
errores en los cuidados y en la administracion
de medicacion, ademas de aumentar la car-
ga emocional. La realidad virtual (RV) ofrece
oportunidades para el aprendizaje practico,
aunque su aplicacion en cuidadores no profe-
sionales sigue siendo limitada y poco evaluada
en contextos reales.

Objetivo. Analizar si una intervencion basada
en RV puede reducir la carga del cuidador y la
frecuencia de errores en tareas de cuidado y
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medicacion en el hogar.

Metodologia. Ensayo clinico aleatorizado con
dos grupos desarrollado en tres comunidades
auténomas espanolas. Participaron 140 cuida-
dores informales de personas con enfermeda-
des croénicas (70 intervencion; 70 control). La
intervencién consistio en un entrenamiento
estructurado mediante RV con 18 escenarios
inmersivos que recreaban situaciones habitua-
les de cuidado en casa. Las evaluaciones se
realizaron al inicio y a los 3 meses, siguien-
do el modelo de Kirkpatrick: N1 satisfaccion;
N2 deteccion de errores en videos; N3 errores
autodeclarados en cuidados/medicacion; N4
carga emocional.

Resultados. La satisfaccion con la interven-
cion fue elevada (290% de valoraciones posi-
tivas). El grupo de RV mejoro la deteccion de
practicas inseguras en los videos en el 65,7%
de participantes. Los errores autodeclarados
disminuyeron en el grupo intervencién (de 62
a 23) y aumentaron en el control (de 46 a 77).
La carga emocional se redujo en el grupo inter-
vencion (x2=17,73; P=0,0014).
Conclusiones. Un entrenamiento breve y es-
tructurado en RV puede mejorar la identifica-
cion de practicas no seguras, reducir errores
en el cuidado y la medicacion, y disminuir la
carga emocional de cuidadores informales.
Estos resultados refuerzan el potencial de in-
corporar formacién inmersiva y centrada en el
usuario en los programas de apoyo a cuidado-
res para mejorar la calidad y seguridad de los

cuidados domiciliarios.

Palabras clave: realidad virtual, cuidado domicilia-
rio, cuidadores informales, errores de medicacion,
seguridad del paciente
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El ejercicio fisico constituye una intervencion
fundamental para abordar de manera integral
a los pacientes oncoldgicos, mejorando su es-
tado funcional, su estado fisico y calidad de
vida antes y después de los tratamientos hos-
pitalarios. Antes de establecer programas de
ejercicio fisico, es primordial conocer los perfi-
les clinicos de la poblacién oncoldgica.

El objetivo de este estudio es describir que ca-
racteristicas sociodemograficas y clinicas tie-
nen los pacientes oncoldgicos de la Unidad de
Apoyo al Paciente Oncologico (UAPO), y pre-
sentar una propuesta de intervencion basada
en ejercicio fisico supervisado.

La muestra analizada incluye 98 pacientes
atendidos durante el mes de septiembre del
2025. Los tipos de cancer mas frecuentes
fueron mama (42.8%), pulmén (11.2%), colon
(10.2%), pancreas (6.1%) y prostata (6.1%).
La edad media fue de 56.3 + 10.4 afios (ran-
go 29-80), predominando el sexo femenino
(64.3%). La edad presentd variaciones rele-
vantes entre tumores: el cancer de mama se
diagnostico a edades mas jovenes (media =52
afos), mientras que en cancer de colon re-
presenté a los pacientes de mayor edad (=62
afos). Cancer de pulmén, pancreas y de pros-
tata mostraron edades intermedias (=59-60
afos). Un 39.8% de los pacientes presentaba
enfermedad metastasica en el momento de la
valoracion.

La clinica observada es heterogénea, y subra-
ya la necesidad de implementar programas de
ejercicio fisico segun las condiciones fisicas,
los efectos de los tratamientos y las limitacio-
nes de los aspectos biopsicosociales de cada
paciente. Se propone un programa de entre-
namiento estructurado de 12 semanas, con
dos sesiones semanales supervisadas por
profesionales especializados del area de la
salud. Cada sesion incluye: trabajo de fuerza
con 6-8 ejercicios multiarticulares, con 2 series
de 8-12 repeticiones al 50-70% 1Repeticion
Maxima (RM) por ejercicio mas ejercicio ae-
rébico moderado 10 minutos, segun su per-
cepcion de esfuerzo (RPE 5), de movilidad
y control respiratorio. Ademas, se integran
adaptaciones especificas para pacientes con
metastasis 6éseas para garantizar una atencion
segura y continua.

En conclusion, la descripcion detallada de esta
cohorte permite implantar programas de ejer-
cicio fisico individualizado, presentando una
herramienta clave para favorecer la funciona-
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lidad, reducir la fatiga y mejorar la calidad de
vida en pacientes oncolégicos.

Keywords: cancer, exercise, descriptive study, qua-
lity of life.
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El apoyo social puede definirse como una red
de relaciones familiares y no familiares que
ofrecen ayuda ante situaciones dificiles. En el
caso de los cuidadores de personas con de-
mencia, este apoyo es fundamental, ya que
contribuye a mantener su salud fisica y mental,
ademas de motivarles a continuar con su labor
de cuidado.

El presente estudio tuvo como objetivo ana-
lizar el apoyo social percibido por los cuida-
dores principales de personas con demencia.
Para ello, se realizd un estudio transversal con
85 cuidadoras pertenecientes a la Asociacion
de Alzheimer Leodn. Se recogieron variables
sociodemograficas y se aplicéd el cuestionario
Medical Outcomes Study (MOS), que evalla
cuatro dimensiones: apoyo emocional, ayuda
material o instrumental, relaciones sociales y
apoyo afectivo. La fiabilidad del instrumento
fue alta, con un alfa de Cronbach de 0,96.

Las participantes tenian una edad media de
aproximadamente 66,16 + 13,34 afos; la ma-
yoria eran conyuges o hijas de la persona cui-
dada, casadas y con estudios universitarios.
Mas de la mitad trabajaban a tiempo completo
y dedicaban entre 18 y 24 horas diarias al cui-
dado. Los resultados mostraron correlaciones
positivas y significativas entre todas las dimen-
siones del MOS, destacando una relacién muy
alta entre el apoyo emocional y la puntuacion
global.

En conclusion, las cuidadoras perciben un
nivel medio de apoyo social. EI componente
emocional es el mas valorado, mientras que el
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apoyo afectivo se percibe como el mas limita-
do. Estos resultados evidencian la necesidad
de fortalecer las redes de apoyo y los recursos
comunitarios para mejorar la calidad de vida
de las personas cuidadoras en el contexto de
la demencia.

Palabras clave: demencia, cuidador, apoyo social,
educacion en salud
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Antimicrobial resistance (AMR) is regarded as
a global health threat and one of the most cri-
tical challenges of the 21st century, often refe-
rred to as the silent pandemic. Within the Eu-
ropean Commission’s One Health framework,
reducing antimicrobial use (AMU) in livestock
is considered a key strategy to curb the rise
and dissemination of AMR in bacteria associa-
ted with food-producing animals. The develo-
pment of resistance not only limits therapeutic
options in veterinary medicine but also facili-
tates the spread of resistant bacteria into su-
rrounding environments, thereby propagating
AMR to wildlife, crops, and human populations
through both direct and indirect pathways.
The aim of this study is to characterize the
dynamics of antimicrobial resistance (AMR)
in swine production—the primary focus of the
study—as well as in the environment and the
food chain—secondary scenarios—using hi-
gh-throughput sequencing (HTS) technolo-
gies. These tools enable the identification of
antimicrobial resistance determinants (ARDs)
at different stages of production, the detection
of horizontal gene transfer (HGT) events, and
the assessment of the impact of antimicrobial
use on farms.

The study was conducted on selected con-
ventional pig farms located in Castilla y Leon,
where a combined longitudinal and cross-sec-
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tional sampling scheme was implemented.
This approach allowed for the monitoring of pig
cohorts from the early stages through to the
end of the production cycle, enabling survei-
llance throughout their entire lifespan. These
samples facilitated comparisons between far-
ms with high antimicrobial use (high AMU) and
low antimicrobial use (low AMU). Additionally,
environmental and wildlife samples were co-
llected to assess the potential dissemination of
AMR to ecosystems connected to the livestock
sector.

Preliminary results obtained so far, based on
the isolation of samples on media supplemen-
ted with a third-generation cephalosporin (ce-
fotaxime), indicate the presence of resistant
bacteria in both production animals and su-
rrounding wildlife, supporting the hypothesis of
potential resistance gene transfer.

Key words: AMR, AMU, HTS, ARD, HGT, cefotaxi-
me

Estudio exploratorio sobre la im-
plementacion de la enfermera de
practica avanzada en la atencion a
la cronicidad en el sistema sanitario
de Guinea Ecuatorial

Felicidad Mangué Ondo Osa1

1 Universidad de Zaragoza, Esparia, Hospital Re-
gional de Bata, Guinea Ecuatorial Programa de
Doctorado en Ciencias de la Salud y del Deporte

licteleicidadmangue@gmail.com

El proyecto exploratorio sobre la Implementa-
cion de la Enfermeria de Practica Avanzada
(EPA) en Guinea Ecuatorial (GE) busca in-
troducir y promover esta figura en el sistema
sanitario nacional. La propuesta pretende res-
ponder a desafios criticos en la prestaciéon de
servicios y mejorar la calidad de la atencion.
El objetivo principal es evaluar una propuesta
formativa para la implementacién de la EPA en
la atencién a la cronicidad dentro del sistema
sanitario de GE.

Se plantea un proyecto de investigacién con
metodologia mixta en dos fases. La Fase 1.
Consiste en un estudio exploratorio para iden-
tificar debilidades y fortalezas del sistema sa-
nitario, definir cartera de servicios y compe-
tencias de la EPA. La Fase 2. Contempla el
disefio de un programa formativo, su puesta
en marchay la evaluacion de las competencias
adquiridas por los profesionales formados.
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Se prevé una mejora en la calidad y eficiencia
de la atencién hospitalaria, mayor acceso en
areas rurales y desfavorecidas, mejor distri-
bucién de la carga laboral y optimizacién de
resultados en salud. Entre ellos, una gestion
mas eficaz de enfermedades cronicas, reduc-
cion de complicaciones y disminucién de hos-
pitalizaciones. Asimismo, se espera una mayor
eficiencia del sistema, con reduccién de costos
y mejor gestién de recursos. La implementa-
cion también fortalecera el papel de la enfer-
meria como profesién clave en la prestacion
de servicios de salud.

Implicaciones para la practica: La incorpora-
cion de la EPA en GE puede mejorar la calidad
y accesibilidad de la atencién a personas con
condiciones cronicas, consolidar el sistema
sanitario y fomentar practicas basadas en la
evidencia.

El estudio proporcionara evidencia inicial para
valorar la pertinencia y viabilidad de implemen-
tar la EPA en GE, contribuyendo al desarrollo
de un sistema sanitario mas eficiente, equitati-
vo y centrado en las personas.

Palabras clave: Enfermeria de practica avanzada,
Cronicidad, Competencias, Formacion, Atencién
sanitaria, Guinea Ecuatorial
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La lengua azul (BT) es una enfermedad virica
infecciosa que afecta a rumiantes tanto silves-
tres como domésticos transmitida por dipteros
hematofagos del género Culicoides. El agente
causal es el virus de la lengua azul (BTV). La
enfermedad BT esta catalogada por la Organi-
zacion Mundial de la Salud Animal como una
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patologia multiespecie de alto impacto eco-
noémico. Hasta la fecha, se han descrito mas
de 30 serotipos de BTV, de los cuales, 24 son
de declaracion obligatoria. La vacunacién con
vacunas vivas atenuadas (LAVs) e inactivadas
ha sido la principal medida para controlar y
prevenir esta enfermedad. Sin embargo, es-
tas vacunas presentan varios inconvenientes
como su incapacidad para conferir proteccion
multiserotipo o para permitir la diferenciacion
entre animales vacunados e infectados (es-
trategia DIVA). En este estudio hemos gene-
rado candidatos vacunales recombinantes a
partir del virus vaccinia modificado de Ankara
(MVA) disefiados para expresar individualmen-
te o co-expresar las proteinas VP2 de BTV de
los serotipos 4 y 8. Tras la caracterizacion de
estos rMVA, evaluamos su inmunogenicidad y
eficacia protectora tanto en el modelo de ratéon
IFNAR(-/-) (susceptible a la infeccion de BTV)
como en ovejas, hospedador natural del virus.
La inmunizacion de ratones IFNAR(-/-) con
dos dosis del MVA que co-expresaba simulta-
neamente las proteinas VP2 de BTV-4 y BTV-8
(rMVA-VP2(4)-VP2(8)) indujo anticuerpos tota-
les especificos frente a ambas proteinas pero
sin capacidad neutralizante. Por el contrario, la
inmunizacion simultanea con los dos MVA que
expresaban de manera individual las protei-
nas VP2 de BTV-4 o BTV-8 (rMVA-VP2(4)+r-
MVA-VP2(8)), indujo respuestas robustas de
anticuerpos neutralizantes en los animales
inmunizados frente a los dos serotipos. En es-
tudios de proteccion en oveja, la inmunizacion
con dos dosis de rMVA-VP2(4)+rMVA-VP2(8)
indujo titulos elevados de anticuerpos neutra-
lizantes especificos de cada serotipo y un alto
grado de proteccion frente a ambos serotipos
tras el desafio con cepas virulentas de BTV-4
y BTV-8.

Palabras clave: Virus de la Lengua Azul, VP2, vacu-
na, MVA, DIVA y oveja.

Prevalencia, factores de riesgo y
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La morbilidad materna extrema (MME) cons-
tituye uno de los indicadores mas sensibles
para evaluar la calidad de la atencion obstétri-
ca, ya que permite identificar complicaciones
graves en las que la mujer sobrevive gracias
a la intervencién clinica oportuna. En América
Latina, donde persisten importantes brechas
en el acceso y la oportunidad del cuidado ma-
terno, el estudio sistematizado de estos even-
tos resulta fundamental para orientar politicas
y fortalecer los sistemas de salud. Con este
proposito, se desarrollé una revision bibliogra-
fica sistematica basada en el modelo PRISMA
2020, con el fin de analizar la prevalencia, los
factores de riesgo y las estrategias de manejo
reportadas en la regién entre 2016 y 2024.

La busqueda de estudios se realizé en bases
cientificas como PubMed, SciELO, LILACS,
EBSCO vy repositorios institucionales. Tras
aplicar los criterios de elegibilidad y el proceso
de seleccion PRISMA, se incluyeron estudios
observacionales provenientes de Cuba, Co-
lombia, Peru, México, Brasil, Ecuador y Re-
publica Dominicana. Los disefios empleados
abarcaron cohortes, estudios transversales y
analisis retrospectivos, lo que permitid docu-
mentar una amplia variabilidad en las tasas de
MME, desde 3.2 % hasta 39.7 por cada 1,000
nacidos vivos. Las principales causas identifi-
cadas fueron los trastornos hipertensivos del
embarazo, la hemorragia obstétrica y la sep-
sis, acompanadas de determinantes sociales
como pobreza, inicio tardio del control prenatal
y barreras geograficas para el acceso a servi-
cios de emergencia. La calidad metodoldgica
de los estudios fue evaluada mediante la es-
cala Newcastle-Ottawa, permitiendo valorar su
consistencia y comparabilidad.

Los hallazgos evidencian la necesidad de re-
forzar la vigilancia prenatal, mejorar los siste-
mas de referencia y estandarizar los criterios
diagnosticos de MME en la region. Aunque
paises como México y Brasil muestran avan-
ces en vigilancia epidemioldgica, otros con-
textos presentan tasas elevadas vinculadas
a falencias en los primeros niveles de aten-
cion. En conjunto, la evidencia confirma que
la MME constituye una herramienta esencial
para orientar intervenciones clinicas y deci-
siones de politica publica dirigidas a mejorar
la prevencion y garantizar atencion obstétrica

oportuna y equitativa.

Palabras clave: Morbilidad materna extrema, Near
Miss, Salud materna, América Latina, manejo.
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La formacién por competencias (EBT/CBTA)
ha estandarizado la evaluacion de conductas
observables del alumno piloto; sin embargo, la
“confidence” metacognitiva (como el alumno
valora demandas y recursos y qué tan bien ca-
libra sus juicios con su rendimiento) rara vez se
mide de forma explicita. Este trabajo propone
y evalla una intervencion que complementa la
implantacion de un modelo de competencias
del piloto con un moédulo de entrenamiento en
“confidence”, planteando medirlo mediante
Demand—Resource Evaluation Scores (DRES)
y juicios de confianza 0—100% ensayo a ensa-
yo, integrados en el debriefing con feedback
de calibracion y reglas “si—entonces” para la
toma de decisiones evaluativas.

Materiales y métodos. Disefio cuasi-experi-
mental por centros (dos brazos: Competencias
vs. Competencias+Confidence), con pilotos
en simuladores de vuelo. Medidas primarias:
(i) calibracién metacognitiva (sesgo absoluto y
discriminacion de la confianza; opcionalmente
meta-d’/M-ratio), (i) ADRES pre—post (ame-
naza—desafio). Secundarias: recuperacién de
conciencia situacional tras sorpresa (startle),
calidad de decisiones en escenarios predefi-
nidos y errores criticos por sesion, ademas de
métricas en competencias. Se emplearan mo-
delos mixtos y de analisis para comprobar si la
calibracion y ADRES median los efectos sobre
el resultado y resiliencia.

Resultados esperados: Se anticipa que el
grupo experimental Competencias+Confiden-
ce mostrara (a) mejor calibracién de la auto-
confianza y mayor ADRES hacia desafio, (b)
recuperacion de SA mas rapida tras eventos
inesperados y (c) reduccion de errores criticos,
respecto a medir y trabajar unicamente com-
petencias.

Conclusiones. Integrar la medicion (DRES
+ juicios 0-100%) y el entrenamiento de la
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confidence dentro del marco por competen-
cias aporta un feedback mas claro y util para
el alumno piloto, mejora la autorregulacion en
escenarios de alta demanda y potencia la re-
siliencia operacional durante la instruccion de
vuelo. La propuesta ofrece instrumentos re-
plicables (tarjetas de juicio, debriefing guiado
y gates de decisién) y un camino factible de
transferencia a Organizaciones de Ensefianza
ATOs.

Palabras clave: memoria; metacognicion; autoefica-
cia; aviacion; competencia; resiliencia.

Calidad del servicio de los Centros
de Dia Gerontolégicos de Andalucia
e impacto en usuarios/as y familia-
res

Julia Sanchez-Galloso1, Francisca Maria Gar-
cia-Padilla1, Andrés Arana-Rodriguez1

1 Universidad de Huelva, Campus EI Carmen
julia.sanchez@denf.uhu.es

La presente investigacion tiene como propdsi-
to evaluar la calidad del servicio en los Centros
de Dia Gerontologicos (CDG) de Andalucia y
analizar su impacto en la calidad de vida, los
vinculos sociales, la soledad y el envejeci-
miento activo de las personas mayores usua-
rias, asi como la satisfaccion de sus familiares
y cuidadores/as principales. Se busca también
identificar areas de mejora en la planificacion
centrada en la persona y en la gestion de la ca-
lidad de los centros, con el fin de generar pro-
puestas que favorezcan el bienestar integral
de los mayores y de sus entornos familiares.
El estudio adopta un disefio descriptivo con
enfoque mixto, combinando metodologias
cualitativas y cuantitativas. En la fase cuan-
titativa se aplican cuestionarios validados
como WHOQoL-BREF (calidad de vida), Es-
cala ESTE Il (soledad), MSPSS (apoyo social
percibido) y Escala de Envejecimiento Activo
(EEA), complementados con variables socio-
demograficas. En la fase cualitativa se desa-
rrollan entrevistas semiestructuradas y grupos
focales con familiares y cuidadores/as princi-
pales para explorar percepciones y experien-
cias sobre la atencién en los CDG.

La muestra incluye usuarios/as, familiares/
cuidadores/as y profesionales de direccion de
CDG de las provincias de Huelva y Sevilla, se-
leccionados segun criterios de edad, condicion
de dependencia y tipo de centro. El analisis
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de datos se realizara mediante SPSS (version
30.0, 2025) para las variables cuantitativas,
aplicando pruebas t de Student y ANOVA; y
mediante ATLAS.ti para el analisis inductivo de
los datos cualitativos, siguiendo la metodolo-
gia de Graneheim y Lundman (2004).

Los resultados permitiran describir la situacion
actual de los CDG andaluces, identificar fac-
tores que inciden en la calidad percibida de
los servicios y en la experiencia de envejeci-
miento activo de los usuarios/as. Asimismo,
se prevé que la informacién obtenida aporte
evidencia util para la mejora continua de los
centros, la promocion de la calidad de vida y
el fortalecimiento del papel de los profesiona-
les sociosanitarios en el abordaje integral de
las necesidades de las personas mayores. La
investigacién cumple con los principios éticos
de la Declaracion de Helsinki y la legislacion
espanola de proteccion de datos.

Palabras clave: centros de dia gerontologicos, en-
vejecimiento activo, calidad de vida, adulto mayor.

Herramientas de valoracién del des-
empeno en las actividades de las
extremidades superiores en Daio
Cerebral Adquirido

Encarnacion Serrano-Reina1,2, Eva Maria
Navarrete-Muinoz1,3, Miriam Hurtado-Poma-
res1,3, Empar Casana-Escriche1, Desirée Vale-

ra-Gran1,3

1 Grupo de Investigacion en Terapia Ocupacional
(InTeO), Departamento de Patologia y Cirugia de la
Universidad Miguel Hernandez

2 Clinica Unidad Funcional de la Mano (Alicante)

3 Instituto de Investigacion Sanitaria y Biomédica de
Alicante (ISABIAL)

e.serrano@umh.es

Introduccion y Propésito

Las personas con Dafio Cerebral Adquirido
(DCA) presentan frecuentemente limitaciones
en la destreza manipulativa que impactan en
su independencia. En Espafia, existe una ca-
rencia de instrumentos validados y accesibles
para evaluar el desempefio de actividades
que implican el uso de las extremidades su-
periores. Este estudio tiene diversos objetivos:
desarrollar un prototipo de Box and Block Test
(BBT) mediante impresion 3D; realizar el estu-
dio de elicitaciéon de concepto y examinar sus
propiedades psicométricas; evaluar las propie-
dades psicométricas del indice de Duruéz (ID)
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en personas con DCA,; y explorar la asociacion
entre la coordinacion motora gruesa y la per-
cepcion de dificultad en las actividades cotidia-
nas en poblacion con afectacion neuroldgica.
Materiales y Métodos

Estudio observacional transversal enmarcado
en el proyecto InstrumenTO-DCA (https://in-
teo.umh.es/instrumento/instrumento-dca/). En
la fase de desarrollo tecnoldgico, se diseno el
prototipo de BBT 3D mediante software CAD y
tecnologia de deposicion fundida con filamento
PLA, asegurando su equivalencia dimensional
con la prueba original. Para el estudio psico-
métrico, se analizaran datos sociodemografi-
cos y clinicos de 116 participantes con DCA
evaluados con el BBT (version 3D vy original),
ID y el Functional Independence Measure. El
analisis psicométrico, siguiendo los estanda-
res COSMIN, incluira la validez de contenido,
consistencia interna (Alfa de Cronbach), fiabili-
dad test-retest, y validez de constructo basada
en hipodtesis. Finalmente, la asociacion entre
destreza y dificultad percibida se explorara
mediante modelos de regresion, ajustando por
variables confusoras.

Resultados

Actualmente, se ha completado el recluta-
miento y la fabricacion del prototipo 3D, ase-
gurando su precision dimensional. Se espera
confirmar la equivalencia funcional del BBT-
3D respecto al original y obtener propiedades
psicométricas robustas. Asimismo, se prevé
ratificar la validez del ID para poblaciéon espa-
fiola con DCA y explorar la asociacion entre la
destreza manipulativa y la autopercepcion de
dificultad en el desempefio de las actividades
cotidianas.

Conclusiones Principales

La ejecucién de este proyecto permitira apor-
tar la primera validacion del BBT impreso en
3D y del ID para poblacién espafiola con DCA.
Estas herramientas proporcionaran una eva-
luacion estandarizada, precisa y accesible,
facilitando la monitorizacion clinica y la com-
prension de la relacion entre capacidad motora
y funcionalidad percibida.

Palabras clave: dario cerebral adquirido, destreza
manipulativa, validacion, impresion 3D, evaluacion
funcional, psicometria.
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Relacién entre intensidad del do-
lor, discapacidad, estado de salud,
ansiedad y depresion en pacientes
con dolor musculoesquelético cro-
nico: un estudio preliminar

Beatriz Brea-Gémez1, Laura Pérez-Gisbert1, Ro-
cio Pazo-Palacios1, Paula Regalado-Cabello1,
Ana Victoria Duran-Pachén1, Irene Torres-San-
chez1

1Universidad de Granada, Facultad de Ciencias de
la Salud, Departamento de Fisioterapia

beatrizbrea@correo.ugr.es

INTRODUCCION. El dolor crénico es una de
las principales causas de discapacidad a largo
plazo. Tiene un impacto negativo en las per-
sonas que lo sufren, reduciendo su calidad de
vida. La ansiedad y la depresion se encuentran
entre los factores psicosociales que pueden
perpetuar la cronicidad del dolor. Objetivo:
Determinar la asociaciéon entre la intensidad
del dolor, la discapacidad, el estado de salud
percibido, la ansiedad y la depresion en pa-
cientes con dolor musculoesquelético crénico.
METODOLOGIA. Se realizé un estudio obser-
vacional transversal siguiendo la guia STRO-
BE. El comité ético Provincial de Granada dio
su aprobacion para el estudio. Se reclutaron
participantes adultos (218 afos) con dolor
musculoesquelético crénico (= 3 meses). To-
dos los participantes firmaron un consenti-
miento informado. Ademas de las caracteris-
ticas descriptivas, se evalud la intensidad del
dolor con una escala numérica como variable
dependiente. Como variables independientes
se evaluaron: discapacidad con World Health
Organization Disability Assessment Schedule,
estado de salud percibido con la escala visual
analdgica del cuestionario EuroQol, y la ansie-
dad y la depresidén con Hospital Anxiety and
Depression Scale. Se realiz6 un analisis de
correlacién con el programa estadistico SPSS.
RESULTADOS. Se evaluaron 53 participan-
tes (edad: 50,62+14,81; 75,47% mujeres). Se
encontré una correlacion positiva entre inten-
sidad del dolor y discapacidad, indicando que
una mayor intensidad del dolor esta correla-
cionada con mayor discapacidad (r=0,587;
p<0,001). La intensidad del dolor también es-
tuvo positivamente correlacionada con la de-
presion (r=0,363; p=0,008), indicando que una
mayor intensidad del dolor se asocia con ma-
yor depresion. Ademas, la intensidad del dolor
estuvo negativamente correlacionada con el
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estado de salud percibido (r=-0,490; p<0,001).
Una mayor intensidad del dolor se asocia con
un peor estado de salud percibido. La fuerza
de la correlaciéon fue moderada en todos los
casos, excepto para la depresién donde fue
baja. No existe correlacion entre intensidad del
dolor y ansiedad (r=0,185; p=0,186).
CONCLUSION. Este estudio preliminar mues-
tra que en pacientes con dolor musculoes-
quelético crénico la intensidad del dolor esta
relacionada con la discapacidad, el estado de
salud percibido y la depresion. Sin embargo,
no existe relacion con la ansiedad. Son nece-
sarios estudios con mayor tamafo muestral.

Palabras clave: dolor crénico, discapacidad, calidad
de vida, ansiedad, depresion.

NUEVOS FACTORES PARA LA
IDENTIFICACION INMEDIATA DE
PACIENTES CON SCACEST CON
BAJA PROBABILIDAD DE COMPLI-
CACIONES HOSPITALARIAS TRAS
UNA ANGIOPLASTIA PRIMAIRA

Francisco Buendia Santiago1,2, Antonio Mese-
guer Hernandez1,2, Jose Manuel Andreu Cayue-
las1, Jaime Merino Romero1, Maria Isabel Baios
Maturano1, Leticia Risco Eres1, Maria Belén Vi-
llamarin Heredia1, Claudia Azcondo San Segun-
do1, Irene Gonzalez Fernandez1, Juan Antonio
Castillo Moreno1

1 Hospital General Universitario Santa Lucia, Servi-
cio de Cardiologia

2 Universidad de Murcia, Escuela Internacional de
Doctorado

franbs97@gmail.com

A pesar de los avances en el manejo del sin-
drome coronario agudo con elevacion del ST
(SCACEST), las complicaciones durante la
hospitalizacidén no son excepcionales. La iden-
tificacion de pacientes con elevada probabili-
dad de evolucion favorable es objeto de interés
permanente. En este sentido, se han desarro-
llado modelos predictivos como el Zwolle Risk
Score (ZRS). Un ZRS <3 parece identificar pa-
cientes de bajo riesgo tras una ICPP exitosa.
Evaluar el rendimiento del ZRS en pacientes
con SCACEST que son tratados con ICPP en
nuestro medio y analizar si otras variables cli-
nicas registradas inmediatamente tras la ICPP,
afiaden informacion relevante para predecir
baja tasa de complicaciones hospitalarias.
Estudio observacional, prospectivo, unicéntri-
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co. Se incluyeron pacientes consecutivos con
STEMI y estrategia de reperfusion mediante
ICPP. Se registraron variables clinicas y an-
giograficas, incluido el ZRS, el Clinical Frailty
Scale (CFS) y la FEVI estimada obtenidas in-
mediatamente post-ICPP. Se analizdé su aso-
ciacion con complicaciones mayores definidas
como mortalidad hospitalaria o MACE (muerte
cardiovascular, infarto no letal o ictus no letal).
De 375 pacientes incluidos, 220 (58,7%) fue-
ron identificados de bajo riesgo (ZRS<3) pre-
sentando una mortalidad del 1,8% y MACE del
4,1%, mientras que en el grupo ZRS>3 fueron
del 18,2% y 22,9% respectivamente. Las com-
plicaciones hospitalarias se asociaron a cuatro
de las 6 variables incluidas en el Zwolle score,
fragilidad (CFS24) y FEVI post-ICPP <40%.
No encontramos asociacion entre edad>60
anos y tiempo de isquemia (variables incluidas
en ZRS) con complicaciones hospitalarias. En
el analisis multivariante ZRS>3, fragilidad y
FEVI post-ICPP <40%, se asociaron a compli-
caciones hospitalarias. El area bajo la curva de
caracteristicas operativas del receptor (COR)
del ZRS>3 para la prediccion de complicacio-
nes hospitalarias fue 0,693 (IC 95% [0,600-
0,787]; p<0,001) y ascendié a 0,804 (IC 95%
[0,716-0,892]; p<0,001) para el modelo que
incluyé ademas las variables fragilidad y FEVI
post-ICPP.

Aunque los pacientes con ZRS<3 suelen tener
una evolucién hospitalaria favorable, existe
una tasa de complicaciones no despreciable.
La evaluacion precoz de variables como la fra-
gilidad y la FEVI post-ICPP, puede contribuir a
mejorar la identificacion del riesgo de compli-
caciones durante la hospitalizacion.

Palabras clave: Infarto del Miocardio con Elevacion
del ST, intervencién coronaria percutanea primaria,
Medicion de Riesgo, Unidades de Cuidados Intensi-
vos, Unidades de Cuidados Coronarios.

Tele-Rehabilitacién asincrénica en
el cancer colorrectal perioperatorio:
Ensayo Clinico Aleatorizado

José Manuel Burgos1,2, Sandra Calvo3, Caro-
lina Jiménez2, Natalia Brandin2, Beatriz Carpa-
llo2, Lilian LeRoux2, Juan Luis Blas4.

1 Universidad de Zaragoza, Doctorando en Cien-
cias de la Salud y del Deporte.

2 Universidad San Jorge de Zaragoza. Grupo de In-
vestigacion iPhysio. (DGA: B61_23D).

3 Universidad de Zaragoza. Grupo de Investigacion
iHealthy del Instituto de Investigacion Sanitaria de
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Introduccién: El cancer colorrectal (CCR) se
encuentra entre las neoplasias mas prevalen-
tes y su cirugia se asocia a complicaciones
postoperatorias, deterioro funcional y dismi-
nucion de la calidad de vida (QoL). Aunque la
evidencia respalda los beneficios de los pro-
gramas multimodales de prehabilitacion y re-
habilitacién, la atencion presencial suele estar
limitado por la distancia, las responsabilidades
familiares o la fatiga derivada del tratamien-
to. La telerrehabilitacion asincréonica emerge
como una alternativa innovadora y accesible,
no obstante, se requiere mas evidencia para
establecer su papel en la atencion periope-
ratoria. Objetivo: evaluar la efectividad de un
programa multimodal de telerrehabilitacion
asincroénica perioperatoria (prehabilitacion y
rehabilitacion postoperatoria) frente a un folle-
to educativo convencional, en pacientes some-
tidos a cirugia electiva por CCR. Metodologia:
Ensayo clinico aleatorizado, paralelo y simple
ciego con 51 participantes (edad media 63,3
+ 11,0 afios; 56,9% hombres) programados
para cirugia electiva colorrectal en el Hospital
Royo Villanova (Zaragoza, Espafa). Los parti-
cipantes fueron asignados aleatoriamente a un
grupo de telerrehabilitacion (GT) o a un grupo
control (GC). La intervencion incluyd 2 sema-
nas de prehabilitacion seguidas de 4 semanas
de rehabilitacion postoperatoria. Se evalua-
ron capacidad funcional (6MWT; TUG), fuerza
muscular (dinamometria manual STS 1") y QoL
(EUROQoL-5D), en cuatro momentos periope-
ratorios (T1-T4). Se aplicé un ANOVA mixto de
medidas repetidas para datos paramétricos, y
las pruebas de Friedman, Kruskal-Wallis, Wil-
coxon y Mann-Whitney U para datos no pa-
ramétricos, con el fin de analizar los cambios
intra e intergrupales. (p<0,05). El estudio conto
con aprobacioén ética. Resultados: Se encon-
traron diferencias significativas entre grupos,
el GT recorri6 mayor distancia en el 6MWT
en T2, T3 y T4 (p<0,05). Ademas, mostré un
mejor rendimiento en el STS en T2 (p=0,014),
con tendencias favorables en T3 y T4, y tiem-
pos mas cortos en el TUG en T2 y T4 (p<0,05).
La fuerza de prensién manual derecha mejoré
significativamente en T2 (p=0,038), sin dife-
rencias en la mano izquierda. No se encontra-
ron diferencias en la variable de QoL (p>0,05).
Conclusiones: La telerrehabilitacion asincroni-
ca perioperatoria mejoré la capacidad funcio-
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nal, la movilidad y la fuerza frente a la atencion
estandar, apoyando su factibilidad y potencial
como intervencién accesible en cirugia electi-
va por CCR.

Palabras clave: fisioterapia oncoldgica, telerreha-
bilitacién, recuperacion funcional, neoplasias colo-
rrectales, atencion hospitalaria.

Trombosis venosas de localizacion
inusual: Perfil clinico-epidemiologi-
co

Paula Cadenas Alonso1, José Antonio Rodri-
guez Garcia2, Pascual Marco Vera3

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche

2 Complejo Asistencial Universitario de Ledn

3 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Instituto
de Investigacion Biomédica de Alicante

paula.cadenas@goumh.umh.es

Las trombosis venosas de localizacion inusual
(porto-mesentéricas, de vena cava, vena renal
0 senos venosos cerebrales) constituyen un
conjunto de entidades de etiologia y perfil cli-
nico poco caracterizados.

Por ello, se realiz6 un analisis retrospectivo de
las caracteristicas epidemioldgicas, potencia-
les factores predisponentes y desencadenan-
tes, perfil de hipercoagulabilidad y evolucion
clinica de 197 casos diagnosticados en un
hospital terciario durante mas de 10 afios.

De ellos, 148 tuvieron localizacién abdominal
y 49 a nivel cerebral. Las primeras predomi-
naron entre los varones (M/F: 2,3), con una
media de edad de 54,7 £ 13,5 afnos; mientras
que las segundas fueron mas habituales en las
mujeres (M/F: 0,8), con 44,6 + 21,4 afios de
media de edad.

La presencia de factores de riesgo cardiovas-
cular se identificd en el 59% de las abdomi-
nales y el 35% de las cerebrales, siendo la
hipertension arterial y la dislipemia los mas ha-
bituales en ambos casos. La hepatopatia cro-
nica se considero el principal factor desenca-
denante en la cuarta parte de las abdominales,
mientras que el tratamiento con estrégenos lo
fue en el 41% de las cerebrales.

En el estudio de hipercoagulabilidad se identifi-
¢6 alguna mutacion genética (FVL o FI120210)
en un 16% y 10% de los casos respectivamen-
te, mientras que la presencia de inhibidores
antifosfolipido, especialmente anticoagulante
lupico, fue mucho mas habitual en las abdomi-
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nales (52% vs. 45%). La presencia de deficien-
cias de inhibidores naturales de la coagulacion
o elevaciones significativas de homocisteina
fueron poco habituales (15%). Un 11% de las
de localizacion abdominal presentaron recu-
rrencia frente a Unicamente un 2% de las ce-
rebrales.

Se concluye que: 1) A diferencia de otras trom-
bosis venosas, las de localizaciones inusuales
se presentan a edades mas tempranas y con
predominio femenino en caso de afectacion
cerebral; 2) La presencia de factores de ries-
go cardiovascular, procesos clinicos o farma-
cos contribuyentes es habitual, y tiene efecto
sinérgico con los factores de hipercoagulabi-
lidad; 3) El alto riesgo de recurrencia de las
de localizacién cerebral debe ser considerada
para valorar un tratamiento prolongado.

Palabras clave: trombosis venosa inusual, trombo-
sis de senos venosos, trombofilia, anticonceptivos
orales, hepatopatia cronica.

Produccion cientifica del Examen
Clinico Objetivo Estructurado en
Iberoamérica y el Caribe 1990-2025

Jehison Enmanuel Corporan-Dominguez1,
Gregorio Gonzalez-Alcaide2, José-Manuel Ra-
mos-Rincén3

1 Universidad Auténoma de Santo Domingo, Facul-
tad de Ciencias de la Salud

2 Universidad de Valencia, Departamento de Histo-
ria de la Ciencia y Documentacion

3 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Departa-
mento de Medicina Clinica

jehisoncorporan3@gmail.com

El examen clinico objetivo estructurado es
una estrategia probada para la valoracion de
competencias en la educacion en ciencias de
la salud. Sin embargo, muchos paises de Ibe-
roamérica y del Caribe presentan limitaciones
en su implementacion.

Se realiz6 un estudio bibliométrico con la fina-
lidad de analizar la produccién cientifica sobre
el examen clinico objetivo estructurado en Ibe-
roamérica y el Caribe. Atendiendo a la ecua-
cion de busqueda y a los criterios de inclusion,
se seleccionaron 250 articulos originales y re-
visiones de la base de datos Scopus que se
analizaron utilizando métricas cuantitativas.

El promedio anual de publicaciones fue de 7,1
documentos, con una distribucién absoluta de
16 (1990-2004), 35 (2005-2014) y 199 (2015-
2025), respectivamente. Espafia genero la ma-
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yor cantidad de trabajos cientificos (n = 77) y
de los 12 paises con mayor produccion de arti-
culos, 6 eran Sudamericanos. Chile evidencié
una red de colaboracion que incluyé 13 paises.
Las revistas BMC Medical education (n = 18) y
Educacion Médica (n = 17) fueron identificadas
como las que mas investigaciones publicaron.
La Universidad de S&o Paulo fue la institucion
con mayor afiliacion a investigadores del tema
(n =19). Martinez-Gonzalez fue el investigador
que mayor cantidad de publicaciones realiz6
(n =10) y Raurell-Torreda se identificé como el
autor mas citado.

Los resultados evidencian un aumento pau-
latino y constante en la investigacién sobre el
examen clinico objetivo estructurado, resaltan-
do una importante participaciéon de Espafia y
algunos paises de Sudamérica, que pudieran
ser el punto focal para impulsar la investiga-
cion sobre esta tematica en la region.

Palabras clave: Bibliometria, Examen clinico obje-
tivo estructurado, OSCE, Educaciéon médica, Eva-
luacién clinica

Colocaciéon de Matriz Dérmica en
Lesion Compleja de Craneo por
Quemadura Eléctrica: Un Enfoque
Reconstructivo

José Enrique Cueva-Ramirez 1, 2; Rosy Tejada
2; Jose-Manuel Ramos-Rincon 3, 4

1 Escuela de Ciencias Morfolégicas, Facultad de
Ciencias de la Salud. Universidad Auténoma de
Santo Domingo

2 Unidad de Quemados Pearl F. Ort. Santo Domin-
go. Republica Dominicana

3 Departamento de Medicina Clinica, Universidad
Miguel Hernandez de Elche, Espafa

4 Departamento de Medicina Interna, Hospital Ge-
neral Universitario Dr. Balmis

Jjecurdoc@gmail.com

El objetivo es presentar el manejo de una le-
sion compleja en la region témporo-parieto-oc-
cipital derecha del craneo, causada por una
quemadura eléctrica, que resulté en la pérdida
de tabla 6sea y exposicidon de la duramadre.
Se describe la utilizacion de una matriz dérmi-
ca (Matriderm) como herramienta reconstruc-
tiva.

Se reporta el caso de un paciente masculino de
18 afios con un diagndstico de 18 % Superfi-
cie Corporal Quemada (SCQ) por electricidad,
clasificadas como de 2do grado profundo y 3er
grado. Las lesiones se distribuian en la cabe-
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za, cuello, tronco anterior y miembro inferior
derecho. La lesién en el craneo requirié mul-
tiples procedimientos quirurgicos, incluyendo
debridamientos y remocion de tabla ésea en
el dia 3 de ingreso. En la segunda cirugia (dia
10) y la tercera (dia 30), se removié mas ta-
bla 6sea de la region témporo-parieto-occipital
derecha, dejando la duramadre expuesta; en
la cuarta cirugia (dia 33), se procedié a colo-
car un parche de matriz dérmica de 1Tmm. La
matriz dérmica se coloco sobre duramadre con
cierto nivel de tejido de granulacion y también
sobre hueso recién rongerizado y/o tejido 6seo
trabecular en los bordes de la lesion. Para
proteger la matriz, se utilizaron gasas vaseli-
nadas.

El progreso de la lesion tras la colocacion de
la matriz dérmica fue muy favorable. No se
apreciaron complicaciones después de la co-
locacion de la matriz dérmica ni en el postqui-
rargico inmediato. Veintiun dias después de la
colocacion de Matriderm (Dia 54), el paciente
fue llevado a cirugia para la aplicacion de un
autoinjerto laminado. Se observé que un area
en el borde superior perdié parcialmente el in-
jerto, pero esta area cerré en poco tiempo.

A pesar de la complejidad de la lesion y los
procedimientos previos, el uso de una matriz
dérmica proporcioné un resultado favorable.
Los hallazgos sugieren que disponer de este
producto mas temprano podria ser beneficioso
para acortar la estadia de pacientes que pre-
sentan este tipo de lesiones complejas.

Palabras Claves: Quemadura Eléctrica,
Duramadre Expuesta, Matriz Dérmica,
Lesién Compleja, Autoinjerto.

SIN TITULO

José Diaz

Introduccién: La sepsis neonatal es una de
las principales causas de mortalidad y morbili-
dad en recién nacidos, especialmente en pai-
ses del Caribe y de ingresos limitados, donde
los factores maternos, la prematuridad y las
infecciones nosocomiales incrementan su car-
ga.

Objetivo: Caracterizar los perfiles clinico y mi-
crobiolégico de la sepsis neonatal en la Uni-
dad de Cuidados Intensivos Neonatales de un
hospital de referencia de la Republica Domi-
nicana.
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Material y método: Estudio descriptivo, re-
trospectivo y transversal realizado en neo-
natos con diagndstico confirmado de sepsis
mediante hemocultivo, atendidos entre junio
y diciembre de 2024. Se incluyeron 81 recién
nacidos y se analizaron variables maternas,
neonatales, microbiologicas y de susceptibili-
dad antimicrobiana.

Resultados: Del total, el 66,7% fueron prema-
turos y el 42% presentaron bajo peso al na-
cer. La via de nacimiento mas frecuente fue
la cesarea (66,7%) y el 66,7% de las madres
asistié a entre uno y cinco controles prenata-
les. El bajo peso al nacer se asocié significa-
tivamente con prematuridad (OR 5,65; IC95%:
1,53-20,98), asociacion que fue aun mayor
en neonatos con muy bajo peso (OR 99,9;
IC95%: 4,95-2012) y con peso extremada-
mente bajo (OR 49,0; 1C95%: 4,85-495). Asi-
mismo, el nacimiento por cesarea mostré un
riesgo aumentado de prematuridad (OR 3,41;
IC95%: 1,28-9,06). Klebsiella pneumoniae fue
el principal agente etioldgico (53,1%), seguido
de Escherichia coli (8,6%) y Candida parapsi-
losis (6,2%). El 55,6% de los microorganismos
presento resistencia a al menos un antimicro-
biano, destacando la resistencia frente a ami-
kacina (29,6%), cefepime (27,2%) y ampicili-
na/sulbactam (23,5%).

Conclusiones: La sepsis neonatal en esta co-
horte se asocié a una alta frecuencia de pre-
maturidad y bajo peso al nacer, con una fuerte
relacion entre ambas condiciones. Klebsiella
pneumoniae fue el principal agente aislado
y se identificd un notable nivel de resistencia
antimicrobiana. Estos hallazgos resaltan la im-
portancia de reforzar el control prenatal y las
medidas de prevencion y manejo de infeccio-
nes en el ambito neonatal.

Factibilidad del uso de la inteligen-
cia artificial en la mejora del diag-
nostico de patologias mamarias

mediante sonografia y biopsia

Nuria Gonzalez-Duverge ', Amanda Grullon’,
Brinel Perez', Dr. Modesto Cruz', José Quesada
Rico?

" Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Au-
ténoma de Santo Domingo (UASD)
2 Universidad Miguel Hernandez de Elche

ngonzalez61@uasd.edu.do

La inteligencia artificial (1A), aplicada a la me-
dicina, representa una revolucion en el analisis
de datos clinicos y en el diagnéstico por ima-
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genes. Utilizando algoritmos entrenados me-
diante aprendizaje supervisado, la IA permite
detectar patrones, apoyar decisiones médicas
y optimizar la atencion. En el area de salud ma-
maria, esta tecnologia transforma el diagndsti-
co temprano al identificar lesiones benignas,
premalignas y malignas con mayor precision,
complementando el examen fisico tradicional
y reduciendo los errores diagndsticos.
Estudios recientes en programas de deteccién
precoz, como el desarrollado en Pinar del Rio,
muestran que el ultrasonido mamario destaca
por diferenciar eficazmente entre patologias
benignas y malignas, con correlacion significa-
tiva entre sonomamografia y exploracion fisica
(p = 0.812). En pacientes con antecedentes de
patologia benigna, se observa un riesgo 1.7
veces mayor de desarrollar cadncer de mama,
lo que subraya la importancia del seguimiento
estricto y del diagndstico oportuno.

La IA no solo mejora la precisién clinica, sino
que también reduce la carga administrativa,
promueve el acceso equitativo a servicios mé-
dicos y potencia la relacion médico-paciente.
A pesar de que en nifias y adolescentes las
patologias malignas son excepcionales, el uso
de |IA permite agilizar y afinar el diagnostico.

A nivel mundial, el cancer de mama es la neo-
plasia mas diagnosticada en mujeres, con 2.26
millones de nuevos casos en 2020. Solo el 21
% de las pacientes presenta factores de ries-
go conocidos, lo que refuerza la necesidad de
herramientas de apoyo como la IA, capaz de
identificar signos sutiles y contribuir al manejo
personalizado.

Este anteproyecto busca evidenciar el impacto
de la 1A en el diagndstico mamario, proponien-
do una integracion ética y efectiva entre tecno-
logia y medicina.

Palabras claves: Artificial Intelligence, Machine lear-
ning, Deep Learning, Diagnostic Imagine, Breast
neoplams, Breast cancer

La formacién en competencias in-
vestigadoras en los estudios de Me-
dicina en Espana
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La adquisicion de competencias investigado-
ras durante el grado de Medicina es esencial
para buscar, analizar e interpretar la eviden-
cia biomédica, contribuyendo a una practica
clinica mas segura y de mayor calidad. Eva-
luar cédmo las facultades espafiolas integran
estas habilidades en sus planes de estudio
constituye un paso necesario para reforzar la
formaciéon en método cientifico y promover su
presencia en la educacion médica de grado.

Analizar la ensefanza del método cientifico
en los grados de Medicina espafoles, deter-
minando si se imparte mediante asignaturas
especificas o si comparte contenidos con otras
materias, ademas de evaluar su caracter obli-
gatorio y su carga lectiva.

Se llevé a cabo un estudio descriptivo de los
planes de estudio vigentes (curso 2025-2026)
en las 52 facultades de Medicina de Espana.
Revisando las guias docentes, se identificaron
las asignaturas con competencias en investi-
gacion, excluyendo el TFG, y se clasificaron
en dos grupos: especificas o0 compartidas con
otras areas. Finalmente, se analiz6 estadisti-
camente la diferencia de carga lectiva (ECTS)
entre las materias obligatorias y las optativas.

El andlisis muestra una clara desigualdad for-
mativa. Un 21,2% de las facultades no ofre-
ce ninguna asignatura de investigacion. En
el 78,8% restante, la formaciéon suele estar
diluida: de las 64 asignaturas encontradas, el
53,1% son compartidas (con epidemiologia o
bioestadistica) y solo el 46,9% son especifi-
cas. Ademas, se observa una notable diferen-
cia en la duracion: las asignaturas obligatorias
tienen una mediana de 6 ECTS, el doble que
las optativas, que se quedan en 3 ECTS.

La adquisicion de competencias investigadoras
en el grado de Medicina en Espafia depende
en gran medida de la universidad de origen. La
alta prevalencia de asignaturas compartidas y
la variabilidad en la carga lectiva sugieren que,
en muchos casos, esta formacion carece de la
autonomia y profundidad necesarias.

Palabras clave: Docencia, Grado de Medicina, In-
vestigacion, Metodologia Cientifica, Educacion Meé-
dica
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Analogos del GLP-1, un aliado nove-
doso en el cese del tabaquismo tras
un sindrome coronario agudo
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Buendia Santiago1,2, José Manuel Andreu Ca-
yuelas1,2, Leticia Risco Eres1, Maria Belén Villa-
marin Heredia1, Maria Isabel Banos Maturano1,
Jaime Merino Romero1, Irene Gonzalez Fernan-
dez1, Claudia Azcondo San Segundo1, Juan An-
tonio Castillo Moreno1,2

1 Hospital Universitario Santa Lucia, Cartagena,
Esparia
2 Universidad de Murcia, Murcia, Esparia

ameseguer0705@gmail.com

Ademas de los beneficios cardiovasculares ya
conocidos de los analogos del GLP-1 (aGLP1),
se postula que estos farmacos poseen efecto
anticraving, relacionado con su accidén sobre
circuitos cerebrales de recompensa y motiva-
cion. Dado que un porcentaje importante de
pacientes son persistentemente fumadores
tras un evento cardiovascular, resulta funda-
mental la busqueda de estrategias efectivas
en prevencion secundaria.

Nuestro objetivo fue comprobar, en pacien-
tes ingresado por sindrome coronario agu-
do (SCA), si la prescripcion al alta de aGLP1
podrian ofrecer beneficios adicionales en el
abandono del habito tabaquico.

Se realizé un estudio observacional prospecti-
Vo en una cohorte de pacientes fumadores ac-
tivos hospitalizados por SCA. Tras un afo de
seguimiento, se analiz6 la tasa de abstinencia
tabaquica y los factores asociados a esta, con
especial énfasis en la prescripcion de aGLP-1
al alta. Para ello, se emplearon pruebas apro-
piadas de comparacién y un analisis de regre-
sion logistica binaria.

Se incluyeron 200 pacientes (edad media:
58,2 + 10,0 afos; 16,5% mujeres). Al afo de
seguimiento, solo el 61% habia dejado de fu-
mar. No se encontraron diferencias significa-
tivas en la cesacion tabaquica segun edad,
sexo, factores de riesgo cardiovascular, pre-
sentacion del SCA, clase Killip, antecedentes
cardiovasculares o indice paquetes-afio. Con-
trario a lo esperado, los farmacos antitabaco
tradicionales (terapia sustitutiva con nicotina,
bupropién o vareniclina) se prescribieron con
poca frecuencia (20%) y no mostraron una
asociacion significativa con el abandono del
tabaco. Sin embargo, la prescripcion de aGLP-
1 al alta (14,5% de los pacientes) se asocio
con una alta tasa de abstinencia, del 89,7%,
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y fue un predictor independiente (OR: 6,410;
IC95%: 1,852-22,184; p=0,003), junto con la
rehabilitacion cardiaca (OR: 2,184; 1C95%:
1,154-4,133; p=0,016).

En conclusién, en nuestra cohorte, mas de un
tercio de los pacientes continuaba fumando un
afo después de un SCA. Ademas del efecto
beneficioso ya conocido de la rehabilitacion
cardiaca, la prescripcion de aGLP-1 al alta
también se asocié6 de manera independiente
con la cesacion tabaquica. Estos hallazgos
respaldan la necesidad de ensayos clinicos
que confirmen estos resultados, pues podria
tener implicaciones relevantes en el manejo
post-SCA.

Palabras clave: tabaquismo, analogos del GLP-1,
sindrome coronario agudo.

Esclerosis multiple: presentacion
clinica, evolucion y pronéstico en
poblaciones minoritarias
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re1,2,3, Vicente Gil-Guillén1,4
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cante (HGUDB), Servicio de Neurologia

3 Instituto de Investigacion Sanitaria y Biomédica
de Alicante (ISABIAL), Area 1 de Investigacién en
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4 Instituto de Investigacidon Sanitaria y Biomédica
de Alicante (ISABIAL), Area 2 de Investigacién en
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luis.morenon@umh.es

La esclerosis multiple es la enfermedad infla-
matoria crénica mas prevalente del Sistema
Nervioso Central y constituye la primera causa
de discapacidad no traumatica en adultos j6-
venes. La patogenia de la enfermedad esta in-
fluenciada por una compleja interaccion entre
factores genéticos y ambientales, incluyendo
los determinantes sociales de la salud como
el origen racial, las condiciones socioeconomi-
cas y el apoyo social. El objetivo principal de
este trabajo es describir la presentacién clini-
ca, la evolucion, y el prondstico de los pacien-
tes con esclerosis multiple pertenecientes a
poblaciones minoritarias en Espafia, segun la
definiciéon que realiza el Ministerio de Igualdad
en su documento “Percepcion de la discrimi-
nacién por origen racial o étnico por parte de
sus potenciales victimas en 2020”. Para ello,
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se realiz6é un estudio observacional retrospec-
tivo en el que, mediante el acceso a la historia
clinica, se recogieron variables demograficas,
clinicas, radiolégicas, y terapéuticas de los pa-
cientes con diagndstico de esclerosis multiple
(segun los criterios diagnodsticos de McDonald
de 2017) que mantuvieron un seguimiento mi-
nimo de un afio en la Unidad de Enfermedades
Desmielinizantes. Se identificaron 40 pacien-
tes (14 de Europa del Este, 13 latinoamerica-
nos, 7 de etnia gitana, y 6 magrebies), siendo
un 72.5% mujeres, con una edad media de 31
afios al diagnéstico y de 38 afios en la actua-
lidad. La presentacién clinica inicial mas fre-
cuente fue mielitis transversa (50%), con una
mediana de 2.0 puntos en la escala EDSS, y
una resonancia magnética basal que mostraba
afectacion medular o infratentorial en el 92.5%
de los casos. Tras una mediana de seguimien-
to en la Unidad de 5 afios, un 42.5% presento
nuevos brotes clinicos o radiologicos y un 40%
presentd progresién de su discapacidad, se-
gun la escala EDSS. Aun 75% de pacientes se
inicié terapia modificadora de la enfermedad
de alta eficacia (anticuerpos monoclonales),
siendo ocrelizumab el farmaco vigente mas
empleado (45% del total). En conclusion, las
poblaciones minoritarias con esclerosis mul-
tiple atendidas en nuestra Unidad presentan
factores de mal prondstico y un curso agresivo
de la enfermedad. Son necesarios mas estu-
dios para confirmar estos resultados con el fin
de mejorar la salud de los pacientes mas vul-
nerables.

Palabras clave: esclerosis multiple, minorias étni-
cas y raciales, pronostico.

Disfuncion sexual femenina en en-
fermedad inflamatoria intestinal:
utilidad de una nueva escala espe-
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La enfermedad inflamatoria intestinal (EIl) im-
pacta en la esfera sexual femenina, con pre-
valencias de disfuncion sexual reportadas de
40-90%. Aunque existen escalas generales
de disfuncion sexual femenina (DSF) como
el FSFI, recientemente se ha validado en in-
glés una escala especifica para mujeres con
Ell: IBD-FSDS. Los objetivos fueron describir
la prevalencia de DSF en Ell, analizar su aso-
ciacién con caracteristicas de la Ell, calidad de
vida (CV), fatiga y ansiedad/depresién (A/D), y
valorar la correlacion entre FSFI e IBD-FSDS.
Se trata de un estudio transversal unicéntrico,
incluyendo pacientes consecutivas con Ell en-
tre 18 y 65 afios sexualmente activas en el afio
previo. Se evalud: 1) la DSF con FSFl y la nue-
va escala IBD-FSDS, la CV con SF-36 e IBDQ-
9, fatiga con FSS y A/D con HADS; 2) la rela-
cion entre DSF y caracteristicas de la Ell; y 3)
correlaciéon con CV, fatiga y A/D. Este analisis
preliminar forma parte de la validacion de IBD-
FSDS en espariol. Respondieron 181 mujeres
con una edad media de 45,5+11,6 afios. Un
59,1% tenian diagnostico de enfermedad de
Crohn (EC), estando activas clinicamente el
6,5% de las pacientes con EC y el 16,2% con
colitis ulcerosa (CU). Un 21,5% del total ha-
bian presentado un brote reciente (<6 meses).
El valor medio de IBD-FSDS fue 13,01+13,63
(rango 0-60) y de FSFI 24,16+8,86 (rango 1,2-
35,4). La prevalencia de DSF segun FSFI fue
del 43% (se considera DSF si FSFI<26). La
puntuacion en IBD-FSDS entre las pacientes
con EC activa e inactiva fue estadisticamen-
te diferente (media=25,33 vs 11,05; p=0,005).
Las puntuaciones en la escala entre pacientes
con EC y CU con y sin brote reciente fueron
también diferentes (19,08 vs 11,34; p=0,007).
IBD-FSDS presenté una correlacion negativa
con FSFI (p=-0,37; p<0,0001), SF-36 (p=-0,58;
p=0,0001) y IBDQ-9 (p=-0,58; p=0,0001), y
positiva con FSS (p=0,46; p=0,0001) y HADS
(p=0,50; p=0,0001). Como conclusiones, la
DSF en Ell afecta a mas del 40% de las pa-
cientes, asociandose a actividad clinica y co-
rrelacionandose con peor CV, fatiga y A/D. La
escala especifica IBD-FSDS presenta buena

193

j ESTUDIANTES DE
5-6 FEB 2026

correlacién con FSFI, pudiendo constituir una
nueva herramienta util para valorar DSF en Ell.

Palabras clave: Disfuncion sexual femenina, enfer-
medad inflamatoria intestinal, cuestionario, muje-

res, enfermedad de Crohn, colitis ulcerosa.

Caracteristicas de las intervencio-
nes de rehabilitacion con realidad
virtual en pacientes criticos. Una re-
vision sistematica
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1 Universidad de Granada, Facultad de Ciencias de
la Salud, Departamento de Fisioterapia
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El sindrome post-cuidados intensivos puede
afectar de manera negativa a los supervivien-
tes de la unidad de cuidados intensivos (UCI).
Un tratamiento en UCI eficaz es clave para
la prevenciéon de este sindrome. Una nueva
estrategia de rehabilitacion en UCI es la re-
habilitacién con realidad virtual (RV). Aunque
la rehabilitacion con RV ha mostrado buenos
resultados, su implementacion en UCI aun no
esta definida.

El objetivo fue describir las caracteristicas de
la rehabilitacion con RV en pacientes criticos.
Se llevé a cabo una revisiéon sistematica si-
guiendo la guia PRISMA 2020. La busqueda
se realizé hasta el 5 de julio de 2025 en las ba-
ses de datos CINAHL, Pubmed, Web of Scien-
ce y Scopus. Se incluyeron ensayos clinicos
aleatorizados en adultos criticos que realiza-
ban rehabilitacion con RV al menos durante la
estancia en UCI y que se comparaban con no
intervencion, rehabilitaciéon o tratamiento habi-
tual.

Se incluyeron siete articulos. Dos estudios
compararon la rehabilitacion con RV frente a
tratamiento habitual. Cuatro articulos compa-
raron la rehabilitacion con RV unida a trata-
miento habitual frente a tratamiento habitual.
Un articulo comparé la rehabilitacion con RV
combinada con fisioterapia y movilizacion pre-
coz frente a fisioterapia o fisioterapia combi-
nada con movilizacién precoz. Cuatro estudios
utilizaron RV inmersiva, dos estudios utilizaron
RV no inmersiva y un estudio utilizé RV au-
mentada. La duracién de la rehabilitacion con
RV oscil6 entre 5 y 30 minutos. La duracién
del programa es heterogénea entre estudios,
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variando de tres dias a la duracién de la es-
tancia en UCI. La frecuencia de las sesiones
varia entre 1 a 7 sesiones a la semana. Las se-
siones fueron supervisadas por investigadores
en tres estudios o por enfermeras de UCI en
tres estudios. Solo un estudio no reporté esta
informacion. Un estudio informo sobre efectos
adversos, frente a tres estudios que no encon-
traron efectos adversos. Tres estudios no re-
portaron esta informacion.

La rehabilitacion con RV en pacientes criticos
tiene caracteristicas heterogéneas. No existe
un consenso que determine como realizar la
intervencioén, cual es la dosis adecuada o la
frecuencia de las sesiones. Sin embargo, la
rehabilitacion con RV parece segura en pa-
cientes criticos.

Palabras clave: unidad de cuidados intensivos, pa-
ciente critico, realidad virtual, rehabilitacion.
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El sindrome post-COVID-19 (SPC) se asocia
frecuentemente con disnea, ansiedad y depre-
sién, afectando la calidad de vida. La rehabi-
litacion pulmonar es eficaz, y la realidad vir-
tual (RV) podria potenciar sus beneficios. Este
estudio evalud los efectos de una intervencioén
de rehabilitacion pulmonar basada en RV (RP-
RV) sobre disnea, ansiedad y depresion en pa-
cientes con SPC.

Se realizd un ensayo clinico aleatorizado se-
gun CONSORT. Se reclutaron adultos con SPC
hospitalizados por COVID-19 en el Hospital
Universitario Virgen de las Nieves (Granada).
La disnea se midi6 con la escala Disnea-12 y
la ansiedad y depresion con la Escala de An-
siedad y Depresién Hospitalaria, pre y post-in-
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tervencion y al mes. Los participantes se asig-
naron a 3 grupos: control (GC), que continud
su actividad habitual; rehabilitaciéon pulmonar
(RP), con programa en casa de 4 semanas, 3
sesiones/semana de 45-60 minutos; y RP-RY,
con programa similar, pero incluyendo RV en
una sesién semanal mediante Nintendo Switch
y Ring Fit Adventure. El analisis estadistico se
realizé con SPSS.

Cuarenta y seis participantes se distribuyeron
en GC (n=16), RP (n=16) y RP-RV (n=14). No
hubo diferencias significativas en variables ba-
sales al inicio. El grupo RP-RV mostré mayor
reduccion de la disnea, mas sostenida en el
tiempo, que RP y GC; la diferencia no alcan-
z6 significacion estadistica (p=0,057), aunque
evidenci6 una tendencia favorable a la RV. En
ansiedad y depresion, RP-RV presenté mayor
disminucién y mejoria mantenida al mes. RP
y GC también mejoraron, pero de forma mas
discreta. Las diferencias entre grupos (RP-RV
vs RP; RP vs GC) fueron significativas en el
seguimiento (p<0,05).

La RP-RV demostré ser la intervencion mas
beneficiosa, ya que mostré una reduccion
mantenida de la disnea, aunque sin alcanzar
significacion estadistica, y una mejoria signifi-
cativa y sostenida de la ansiedad y depresion,
en comparacion con la RP y el GC. Estos ha-
llazgos sugieren que la RV puede constituir
una estrategia terapéutica prometedora en la
recuperacion de pacientes con SPC.

Palabras clave: Sindrome Post-COVID-19; Rehabi-
litacion Pulmonar; Realidad Virtual; Disnea; Ansie-
dad; Depresion.

Efectos del ejercicio intervalico de
alta intensidad en la capacidad ae-
rébica en personas con asma: una
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INTRODUCCION: El ejercicio terapéutico es
una de las principales opciones de tratamiento
para individuos con asma. Dentro de este, se
incluye el ejercicio intervalico de alta intensi-
dad (High Intensity Interval Training, HIIT). En
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individuos con asma, las intervenciones ba-
sadas en HIIT han cobrado protagonismo en
los ultimos afos. Por ello, nuestro objetivo es
evaluar los efectos del HIIT sobre la capacidad
aerobica en pacientes con asma.

METODOS: Se llevé a cabo una revision siste-
matica y meta-analisis siguiendo la guia PRIS-
MA. La estrategia de busqueda se realizd en
cinco bases de datos: Cinahl, PubMed, Sco-
pus, SportDiscuss y Web of Science. Se siguio
la estrategia PICOS: (Participants) adultos as-
maticos, (Intervention) HIIT, (Comparison) no
HIIT, (Outcomes) capacidad aerdbica, (Study
design), ensayos clinicos aleatorizados. Se
evalué la calidad metodolégica con la esca-
la Downs and Black y el riesgo de sesgo con
la herramienta revised Cochrane risk-of-bias
(RoB-2). El meta-analisis se llevd a cabo con
RevMan 5.4.

RESULTADOS: Se incluyeron cinco articu-
los en la revision sistematica y tres en el me-
ta-analisis. Segun la escala Downs and Black,
uno de los estudios se clasifico como “exce-
lente” y cuatro como “bueno”. Segun la he-
rramienta RoB-2, dos estudios se clasificaron
como de “alto riesgo de sesgo” y tres como “al-
gunos riesgos”. Para medir la capacidad aero-
bica se utilizé el consumo maximo de oxigeno
(VO2max). Se evaluo el efecto del HIIT sobre
la capacidad aerdbica en individuos con asma
a corto plazo. Los resultados del meta-analisis
mostraron diferencias significativas a favor del
HIT (MD=2.43; 95% CI=1.27, 3.59; p<0.0001;
n=213) comparado con el grupo control para la
capacidad aerdbica.

CONCLUSION: El HIIT mejora significativa-
mente la capacidad aerébica de los individuos
asmaticos a corto plazo. Sin embargo, no se
conoce si los efectos se mantienen a largo pla-
z0. Ademas, el numero de estudios que se han
incluido en el meta-analisis es limitado. Por
ello, se recomienda que los resultados sean
interpretados con cautela.

Palabras clave: asma, ejercicio terapéutico, ejerci-
cio intermitente de alta intensidad, capacidad aero-
bica.
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Arthritis in Spain: a nationwide da-
taset of 214,635 inpatients

Rodriguez-Alvear Cristina’, Borras Fernando?
Andrés Mariano?®

1 Rheumatology department, Dr. José Molina Orosa

195

j ESTUDIANTES DE
5-6 FEB 2026

Hospital, Arrecife, Spain

2 Statistics, Mathematics and Informatics. Miguel
Hernandez University, San Juan de Alicante, Spain
3 Rheumatology Section. Dr. Balmis General Uni-
versity Hospital, Miguel Hernandez University, Ali-
cante, Spain

cristina.rodriguez12@goumh.umh.es

Introduction

Gout and calcium pyrophosphate deposition
disease (CPPD) are common in hospital set-
tings. In Spain, data from 2005-2015 indica-
ted that 0.48% of hospital discharges had a
gout diagnosis, with increasing prevalence and
mortality (PMID 34168227). No national data
exist for CPPD. We aimed to assess prevalen-
ce, hospital stays, mortality, and costs of inpa-
tients with gout or CPPD in Spain from 2016
to 2023.

Methods

We analyzed the National Health Service Mi-
nimum Basic Data Set (MBDS) for adults ad-
mitted to public hospitals (2016—2023) with
primary or secondary diagnoses of gout (ICD-
10-ES M10.X or M1A.X) or CPPD (M11.X).
Prevalence (95% CI) was calculated over an-
nual discharges. Variables were compared be-
tween gout and CPPD, stratified by diagnosis
type.

Results

A total of 214,635 hospitalizations were iden-
tified. Gout prevalence was 0.71% (95%
Cl 0.71-0.72%), coded as primary in 6,030
(3.07%) and secondary in 190,613 (96.93%)
cases. CPPD prevalence was 0.06% (95%
CIl 0.06-0.06%), mostly secondary (95.21%).
Hospitalizations increased over time, mainly as
secondary diagnoses. Nine hundred ninety-fi-
ve patients (0.46%) had both conditions.
Patients with CPPD were older than those
with gout (primary: 74.5£14.4 vs. 70.9114.3
years; secondary: 79.9+10.8 vs. 74.9+12.1;
both p<0.001) and predominantly female (pri-
mary: 53.4% vs. 16.2%; secondary: 60.1% vs.
16.6%; p<0.001). Mean age rose during the
study (+2.0 years for gout, +3.8 for CPPD).
Hospital stay was longer for gout (6.416.9 vs.
5.5+5.1 days, p<0.001) but decreased over
time in secondary diagnoses. In-hospital mor-
tality for primary gout and CPPD was 0.7%
and 0.1% (p<0.001); for secondary diagnoses,
6.1% and 4.9% (p<0.001). Mortality increased
significantly for gout and secondary CPPD ca-
ses. Mean hospitalization costs were similar
for gout and CPPD (€3,677 vs. €3,692), but
higher for secondary gout (€5,385 vs. €5,004,
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p<0.001), with progressive cost increases
throughout the study.

Conclusions

Nationwide hospital prevalence of gout is hi-
gher than previously reported, and this is the
first national CPPD analysis. CPPD was more
frequent in older women, but gout showed
longer stays and higher mortality. Hospitaliza-
tions, patient age, costs, and mortality increa-
sed over time, underscoring the persistent hos-
pital burden of crystal-related arthritis.

Key words: gout, chondrocalcinosis, prevalence,
length of stay, mortality, health care costs.
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Introduccion

El sindrome de Mendelson se define como la
neumonitis quimica resultante de la aspiracion
de contenido gastrico acido durante la anes-
tesia, especialmente frecuente en gestantes
debido al aumento de presién intraabdominal,
relajacion del esfinter esofagico inferior y re-
traso del vaciamiento gastrico. En esta pobla-
cion, los cambios hormonales y anatomicos
elevan el riesgo de broncoaspiracién durante
el trabajo de parto o procedimientos anestési-
cos. Su fisiopatologia implica lesién pulmonar
aguda, alteracion de la permeabilidad alveolar
y respuesta inflamatoria intensa. Conocer este
sindrome es crucial para los médicos debido a
su alta morbilidad, riesgo de insuficiencia res-
piratoria y necesidad de estrategias preventi-
vas estrictas.

Materiales y métodos

Se realizé una busqueda narrativa en Google
Académico, Scopus, EBSCO, PubMed, em-
pleando los términos “Mendelson syndrome”,
“bronchoaspiration pregnancy” y “aspiration
pneumonitis obstetrics”. Se seleccionaron
articulos entre 2000-2024 por su relevancia
clinica, rigor metodolégico y actualizacion en
anestesia obstétrica. Se priorizaron revisiones
sistematicas, guias clinicas y estudios obser-
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vacionales con datos sobre incidencia, fisiopa-
tologia y prevencion. La seleccion respondio
al objetivo de integrar evidencia comparativa
reciente.

Discusion

Los autores coinciden en que la incidencia del
sindrome ha disminuido con la anestesia mo-
derna, aunque sigue siendo una amenaza en
la obstetricia de urgencia. Smith et al. reportan
una incidencia menor al 0.1% en centros con
protocolos antiaspiracion, mientras Guevara y
cols. sefalan que persiste hasta 5% en con-
textos sin manejo preoperatorio adecuado.
Pereira et al. destacan el papel del pH gastrico
<2.5 como principal predictor de lesion pulmo-
nar, mientras Ramirez y Torres enfatizan que
el volumen aspirado >25 mL aumenta signifi-
cativamente la mortalidad. De forma compa-
rativa, Chen et al. sostienen que la intubacion
rapida secuencial reduce un 80% el riesgo,
pero Lozano et al. cuestionan su eficacia en
gestantes con obesidad severa. En general, la
evidencia es consistente en la necesidad de
profilaxis farmacolégicas y técnicas anestési-
cas seguras.

Conclusiones

Los diferentes autores concluyen que el sin-
drome de Mendelson, aunque menos frecuen-
te, contintia siendo un evento critico preveni-
ble en obstetricia. Smith et al. coinciden en su
relacién directa con el pH gastrico acido, mien-
tras Pereira et al. enfatizan la importancia del
volumen aspirado como modificador del pro-
nostico. Guevara y cols. subrayan que la falta
de protocolos aumenta su incidencia, y Chen
et al. concluyen que la induccién de secuencia
rapida es la medida mas efectiva. En conjunto,
se determina que la prevencion, optimizacion
anestésica y adecuada valoracion del riesgo
son fundamentales para disminuir su impacto
clinico.

Palabras clave: Sindrome de Mendelson — bron-
coaspiracion — anestesia obstétrica — neumonitis
quimica

Referencias bibliograficas

Smith J, Taylor R. Aspiration pneumonitis in
obstetric anesthesia: current perspectives.
Anesth Clin. 2021.

Pereira L, Santos M. Gastric pH and volume
as predictors of aspiration risk in pregnancy. J
Obstet Anesth. 2020.

Guevara P, Lopez H. Broncoaspiracion en ges-
tantes: analisis epidemiolégico en Latinoamé-
rica. Rev Salud Materno Fetal. 2019.

CONGRESO AN UAL INTERNACIONAL
OCTORADO



Chen X, Wang L. Rapid sequence induction
effectiveness in pregnant patients. Int J Obstet
Anesth. 2022.

Evaluacion del efecto de una su-
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El sindrome de ovario poliquistico (SOP) es
una alteracion endocrino-metabdlica comple-
ja caracterizada por la presencia de hiperan-
drogenismo, anovulacion u oligovulacién y/o
morfologia ovarica poliquistica. Desde el pun-
to de vista metabdlico, un elevado porcentaje
de mujeres con SOP presenta resistencia a la
insulina, junto con inflamacién de bajo grado
y aumento del estrés oxidativo, factores que
contribuyen al deterioro de la calidad de vida.
En la actualidad, el SOP se reconoce como un
trastorno sistémico de etiologia multifactorial,
con importantes implicaciones reproductivas,
metabdlicas y psicoldgicas, lo que ha impul-
sado el interés por estrategias terapéuticas no
farmacoldgicas en su abordaje. En este con-
texto, la suplementacion nutricional con com-
puestos sensibilizadores de la insulina y mo-
duladores de la inflamacion ha suscitado un
creciente interés. El objetivo de este estudio
es evaluar la eficacia de una suplementacion
nutricional sobre parametros metabdlicos, in-
flamatorios, microbiota intestinal y calidad de
vida en mujeres con SOP. Se ha disefiado
un estudio experimental, prospectivo y longi-
tudinal en el que se incluiran 80 mujeres con
diagndstico de SOP segun los criterios de Rot-
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terdam y 40 mujeres control. Las participantes
con SOP seran asignadas a dos grupos: un
grupo intervencion (n=40), que recibira durante
90 dias un suplemento nutricional compuesto
por myo-inositol, D-chiro-inositol, vitamina D,
zinc y curcumina, y un grupo placebo (n=40),
al que se le administrara un preparado placebo
durante el mismo periodo. Antes y después de
la intervencion se recogeran muestras de san-
gre para la determinacion del perfil hormonal,
metabolico, inflamatorio y de estrés oxidativo,
asi como muestras de heces para el analisis
de la microbiota intestinal. De forma comple-
mentaria, se administraran cuestionarios vali-
dados para la evaluacion de la calidad de vida,
la salud mental, la actividad fisica y la calidad
del suefio. En el momento actual, el estudio se
encuentra en fase de ejecucion, por lo que los
resultados finales aun no estan disponibles.
El andlisis comparativo entre grupos permitira
determinar si la suplementacion produce cam-
bios estadisticamente significativos en las va-
riables estudiadas en comparacion con el pla-
cebo. Este trabajo permitira valorar la utilidad
de una suplementacién nutricional especifica
como estrategia no farmacoldgica en el abor-
daje integral del SOP y contribuir a ampliar la
evidencia disponible sobre su impacto en la
salud metabdlica, inflamatoria y en la calidad
de vida de las pacientes.

Palabras clave: Sindrome de ovario poliquistico; su-
plementacion nutricional; inositoles; resistencia a la
insulina; microbiota intestinal; calidad de vida.
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Spatial navigation relies on the dynamic inte-
gration of working memory and attention, func-
tions that enable the maintenance, updating,
and selection of relevant information to guide
behavior. Understanding these mechanisms is
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essential for characterizing how the brain cons-
tructs spatial representations and adapts to
changing environments. Moreover, the identifi-
cation of biomarkers associated with these pro-
cesses offers opportunities for early detection
of cognitive alterations and the development of
potential therapeutic targets in disorders affec-
ting these functions. In this context, the present
study aimed to examine the effects of a phy-
sical exercise program on cognitive functions
and associated molecular biomarkers. A ran-
domized controlled trial was conducted with 55
adolescents assigned to either an experimen-
tal group or a control group. The experimental
group completed a combined strength and en-
durance program three times per week for nine
weeks (24 sessions). Assessments were con-
ducted before and after the intervention and
organized into five main categories. Cognitive
functions were evaluated using computerized
tasks such as the Stroop test and a virtual Path
Integration task. Physical fitness (strength, en-
durance, and speed) was assessed using jump
platforms and field tests including the 30-15
Intermittent Fitness Test. Biomarkers (microR-
NAs, irisin, BDNF, and cortisol) were analyzed
through microRNAseq and ELISA kits. Anthro-
pometric data were obtained from skinfold and
body circumference measurements, and vital
signs included oxygen saturation, heart rate,
and blood pressure. Additionally, sleep quality
and diet quality were monitored using two va-
lidated questionnaires: the brief version of the
Pittsburgh Sleep Quality Index (B-PSQI) and
the Short Diet Quality Screener (REGICOR).
Data analysis will be completed at the end of
the study, scheduled for December, when pre-
liminary results will be presented.

Keywords: spatial navigation, working memory, at-
tention, biomarkers, physical exercise, randomized
controlled trial.
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La leishmaniasis y la esquistosomiasis son
enfermedades tropicales desatendidas (ETD)
que, en conjunto, afectan a mas de 1000 mi-
llones de personas en todo el mundo. Los me-
dicamentos disponibles en este momento para
tratarlas son escasos, poco efectivos al no
estar disenados para erradicarlas, o tienen un
acceso limitado en los paises afectados. Debi-
do a esto, existe la necesidad de generar nue-
vos farmacos que cubran estas necesidades.
En este trabajo se propuso disefiar, sintetizar,
caracterizar y evaluar nuevas moléculas con
actividad antiparasitaria basadas en la com-
bretastatina A-4 (CA-4), una molécula capaz
de inhibir la polimerizacion de la tubulina en
mamiferos a bajas concentraciones, pero que
presenta ciertas desventajas: tiene una baja
solubilidad acuosa, es inestable debido a la
isomerizacion de su puente olefinico, y al meta-
bolizarse genera toxicidad. A fin de evitar estos
problemas, su disefio se ha modificado para
dirigirla a la tubulina de parasito y mejorar sus
propiedades.

Siguiendo el nuevo disefio, se ha sintetizado
una biblioteca de mas de 200 moléculas cuya
actividad bioldgica ha sido determinada in vitro,
comenzando por su evaluacion en la linea celu-
lar de macrofagos murinos J774, para asegurar
que no actuan sobre la tubulina de mamifero.
Los compuestos considerados como inactivos
se han evaluado en promastigotes de Leishma-
nia spp., obteniéndose 49 moléculas activas,
asi como en Schistosoma mansoni, donde fue-
ron activas 31 de ellas. Para la evaluaciéon en
S. mansoni se ha desarrollado ademas un mo-
delo de inteligencia artificial usando el software
YOLOV5, que ha permitido acelerarla, con una
precision del 96,6%. La concentracion letal 50
de estos compuestos es inferior a 10 uM.

Palabras clave: antiparasitarios, combretastatina
A-4, leishmaniasis, esquistosomiasis, tubulina.
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Cancer is considered one of the leading cau-
ses of death worldwide. Chemotherapy is one
of the therapeutic resources most frequently
used in cancer treatment. However, chemo-
therapeutic drugs have a lot of drawbacks,
including the development of chemoresistan-
ce. This drawback can be overcome by using
combined therapy, which involves the use of
multiple agents with different mechanisms of
action. In this research, the selected combina-
tion approach is based on the bioconjugation
of podophyllotoxin with quinoline derivatives.
Podophyllotoxin is a secondary metabolite
extracted mainly from the roots and rhizomes
of Podophyllum species (Berberidaceae). It is
well-known that podophyllotoxin derivatives
have cytotoxic activity. This is because they
prevent tubulin polymerization which causes
cell division to arrest at the metaphase stage.
Also, some of its derivatives display binding
affinity to the enzyme topoisomerase Il. Qui-
noline derivatives are interesting compounds
with various biological activities, including an-
ti-inflammatory, antibacterial, antiviral, anti-pa-
rasitic and most importantly, anticancer activity.
Their anti-tumor effect is attributed to various
mechanisms of action, including the inhibi-
tion of cell proliferation, induction of cell cycle
arrest, promotion of cell death, and modulation
of multiple cellular pathways by targeting a
wide range of receptors and enzymes such as
protein kinases, tubulin, and topoisomerases.
The promising anticancer properties of both po-
dophyllotoxin and quinoline derivatives make
their conjugation a rational strategy for deve-
loping novel antitumor agents with enhanced
therapeutic potential. The natural compound
required for this work was obtained from the
commercial resin of Podophyllum emodi throu-
gh fractionation and purification by column
chromatography. Podophyllotoxin and com-
mercially available quinolines were chemically
modified to introduce various aliphatic and aro-
matic linkers, which were subsequently used
to achieve the desired conjugation. The po-
dophyllotoxin-quinoline hybrids were success-
fully synthesized and structurally characterized
using NMR, IR, and HRMS spectroscopy.

The synthetic strategy demonstrated efficient
functionalization and conjugation of both phar-
macophores. Additional conjugates are cu-
rrently under synthesis and will be further eva-
luated for their potential therapeutic properties.
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El modelo mas utilizado para el estudio del do-
lor periférico contintia siendo el modelo in vivo
animal o el modelo in vitro de DRGs animales.
Sin embargo, como bien es sabido, los mode-
los animales presentan ciertas limitaciones y
en ocasiones es complicado correlacionar los
eventos en dichos modelos con lo que suce-
de en los humanos. Por ello es importante e
interesante desarrollar un modelo de estudio
in vitro que sea capaz de imitar al maximo las
condiciones fisiologicas y fisiopatolégicas hu-
manas. Para ello, lo ideal seria utilizar cultivos
primarios humanos, sin embargo, en el caso
de la obtencion de DRGs y neuronas periféri-
cas humanas existen muchas complicaciones.
En nuestro grupo trabajamos en la transdife-
renciacion de células epiteliales humanas ex-
traidas de biopsias a neuronas sensoriales hu-
manas. Con esta técnica es posible conservar
la epigenética de los donantes y mantener la
identidad celular y del paciente lo mas intacta
posible, pudiendo asi generar un modelo in vi-
tro humano lo mas personalizado posible para
cada paciente y cada patologia.

En concreto nos centramos en el estudio de
la migrafia. Es conocido que esta patologia
cursa con episodios de alodinia periférica, un
sintoma que se estudia también en modelos in
vivo animales. Con el fin de generar un modelo
in vitro humano sobre el que estudiar la pato-
logia, utilizamos muestras de piel de distintos
donantes (control y pacientes), las transdife-
renciamos a neuronas sensorial y estudiamos
y evaluamos las diferencias genéticas, mole-
culares y funcionales de dichas neuronas de
los diferentes pacientes, con tal de dilucidar y
comprender el mecanismo de la enfermedad y
poder dar con nuevas dianas farmacoldgicas
mas especificas y personalizadas para los pa-
cientes.

Palabras clave: Migrana, Dolor, Neuronas Sensoria-
les, in vitro, Transdiferenciacion
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La hibridacion molecular es una de las estra-
tegias sintéticas mas empleadas en la actua-
lidad para el disefio de nuevos farmacos con
propiedades anticancerosas. Entre algunos de
los farmacos obtenidos se encuentra etopdsi-
do, aprobado para el uso como agente anti-
canceroso por la FDA en 1983 frente algunos
tipos de neoplasias.

Etopdsido es un derivado estructural de podofi-
lotoxina, un compuesto natural perteneciente a
la familia de los lignanos y un potente inhibidor
de la polimerizacién de tubulina. Sin embargo,
podofilotoxina presentaba una gran toxicidad,
lo que hizo necesario la busqueda de nuevos
derivados menos toxicos. Entre ellos, algunos
mantienen su mecanismo de accion y poseen
cierta selectividad. Otros, como etopdsido, ex-
perimentan un cambio en su mecanismo de
accion, pasando a ser inhibidores de la enzima
ADN Topoisomerasa- Il. Este cambio se asocia
con ciertas caracteristicas estructurales que lo
diferenciaban del compuesto parental.
Investigaciones previas llevadas a cabo en
nuestro grupo de investigacion culminaron
con la sintesis de una nueva familia de com-
puestos hibridos derivados de podofilotoxina,
las lignohidroquinonas. En las lignohidroqui-
nonas se combinaron, mediante técnicas de
hibridaciéon molecular, un fragmento de ciclo-
lignano derivado de aldehido podofilico y un
derivado de monoterpenilnaftohidroquinona.
Algunos de los nuevos compuestos sintetiza-
dos presentaron mayor citotoxicidad y selecti-
vidad comparados con el compuesto parental
frente a algunas lineas celulares tumorales. En
la actualidad, el principal objetivo de nuestras
investigaciones es la sintesis y evaluacion in
vitro de nuevos hibridos de la familia de las
lignohidroquinonas, obtenidos al unir median-
te la formacion de un heterociclo derivado de
1,2,3-triazol, sintetizado via Click Chemistry,
un derivado de podofilotoxina y un derivado de
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monoterpenilnaftohidroquinona. En estas lig-
nohidroquinonas se estudiara la influencia de
las modificaciones estructurales en los diferen-
tes mecanismos de accidén que presentan los
ciclolignanos, al incluir en una misma molécula
los requisitos estructurales para actuar contra
tubulina o la enzima ADN Topo-Il, ademas de
intentar mejorar las propiedades citotoxicas de
los fragmentos ciclolignanicos al combinarlas
con las propiedades redox de las quinonas.
Los estudios de citotoxicidad han revelado
resultados interesantes frente algunas lineas
celulares tumorales, poniendo de manifiesto
las propiedades citotdxicas mejoradas de los
nuevos hibridos sintetizados.

Palabras clave: hibridacion molecular, podofilotoxi-
na, compuestos naturales, Click Chemistry, com-
puestos antitumorales, evaluacion in vitro.

Sintesis de conjugados entre deri-
vados de podofilotoxina y dextranos

Alberto Sanchez-Alonso1, Pilar Garcia-Garcia1,
Angela Patricig Hernandez1, Pablo Anselmo
Garcia1, Maria Angeles Castro1

1 Universidad de Salamanca, Laboratorio de Qui-
mica Farmacéutica, Departamento de Ciencias Far-
macéuticas, Facultad de Farmacia, CIETUS/IBSAL

albertoalmada@usal.es

Podofilotoxina es un compuesto natural perte-
neciente al grupo de los ciclolignanos, obteni-
do a partir del rizoma de plantas del género
Podophyllum. Se emplea como agente antivi-
ral en el tratamiento del condiloma acuminado
y diversas verrugas de transmision sexual. Su
mecanismo de accion se basa en su afinidad
por la tubulina, a la que se une inhibiendo su
polimerizacion durante la mitosis. Podofilotoxi-
na posee una marcada actividad citotoxica; no
obstante, su falta de selectividad y los efectos
secundarios asociados limitan su uso a la apli-
cacion topica, impidiendo su empleo en tera-
pias anticancerosas. En este estudio se plan-
tea su incorporacién en sistemas de transporte
dirigido y liberacion de farmacos. Para ello,
se han seleccionado polisacaridos, en parti-
cular, dextranos, como vehiculos capaces de
mejorar la distribucion del principio activo y, al
mismo tiempo, disminuir los efectos adversos
de podofilotoxina. Asimismo, estos sistemas
permaneceran mas tiempo en el organismo
debido a que los compuestos de elevado peso
molecular presentan una menor filtracion glo-
merular.



Entre las distintas opciones de sistemas de
transporte, en este trabajo se han elegido los
dextranos debido a su alta biocompatibilidad y
a que no generan respuestas inmunogénicas,
entre otras ventajas. Asimismo, estos polisa-
caridos permiten incorporar en su estructura,
moléculas capaces de reconocer células tu-
morales, lo que abre la posibilidad de aportar
selectividad al tratamiento. De este modo, los
dextranos disefados incluyen tanto un domi-
nio especifico para el reconocimiento de célu-
las cancerosas como el agente anticanceroso
derivado de podofilotoxina que deben trans-
portar. Se ha llevado a cabo el estudio de la
introduccioén de linkers en podofilotoxina y en
los dextranos, analizando posteriormente las
reacciones de acoplamiento para identificar
las condiciones optimas de union entre ambos
sistemas. Como resultado, se han obtenido
diversos conjugados en los que podofilotoxina
0 sus derivados se encuentran enlazados al
dextrano mediante uniones éster o amida, pre-
sentando distintas proporciones del cicloligna-
no activo. Los compuestos sintetizados estan
siendo evaluados como citotéxicos frente a va-
rias lineas celulares tumorales.

Palabras clave: podofilotoxina, dextranos, conjuga-

cion, linkers, citotoxicidad

Sala de la Calma Inteligente para la
intervencién en situaciones de agi-
tacion psicomotriz para personas
con trastorno mental grave (TMG)
institucionalizadas

Sara Arteseros Baion1, Domingo Luis Orozco
Beltran2, Maria Concepcion Carratala Munue-
ra2, Sergio Martin Benlloch3

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche. Docto-
randa en salud publica, ciencias médicas y quirtr-
gicas.

2 Universidad Miguel Hernandez de Elche. Cate-
dratico de Universidad Miguel Hernandez de Elche.
Departamento de Medicina Clinica.

3 Universidad Miguel Hernandez de Elche. Alum-
no de Grado en Medicina de la Universidad Miguel
Hernandez de Eiche.

La agitacion psicomotriz y la desregulacion
emocional en personas con Trastorno Mental
Grave (TMG) institucionalizadas constituyen
un desafio clinico y ético relevante en los dis-
positivos asistenciales. Tradicionalmente, se
ha recurrido a medidas coercitivas como la
contencion fisica, mecanica o farmacoldgica,
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practicas cada vez mas cuestionadas desde
los enfoques de derechos humanos y humani-
zacion de la atencion en salud mental. En este
contexto, emergen intervenciones no farma-
coldgicas basadas en la modulacion sensorial
y la contencién ambiental como alternativas
innovadoras y respetuosas con la autonomia
del paciente.

El objetivo de este proyecto es evaluar la efec-
tividad de una Sala de la Calma Inteligente
como herramienta terapéutica para la inter-
vencién en situaciones de agitacion psicomo-
triz en personas con TMG institucionalizadas,
analizando su impacto en la autorregulacion
emocional y en la reduccién del uso de medi-
das de contencion, en coherencia con los Pla-
nes de Voluntades Psiquiatricas Anticipadas
(PVPA).

Se plantea un estudio piloto cuasiexperimen-
tal con disefio antes-después, desarrollado en
un centro publico de atencién a personas con
problemas de salud mental de la red valen-
ciana. La muestra estara compuesta por 35
personas de entre 18 y 65 afos y con diag-
nostico de esquizofrenia, trastorno bipolar o
trastorno de la personalidad. La intervencion
consiste en el uso de una sala equipada con
estimulos sensoriales y sistemas de domatica
personalizados segun el PVPA. Se recogeran
variables sociodemograficas, clinicas y con-
ductuales, asi como indicadores de bienestar
psicolégico mediante instrumentos validados
(MoCA, PHQ-4 y ENAR), ademas de registros
fisiolégicos basicos y medidas de satisfaccion.
El seguimiento se realizara en cuatro fases a
lo largo de seis meses.

Al tratarse de un proyecto de investigacion en
curso, en el momento actual no se dispone
de resultados. Se espera que este proyecto
contribuya a generar evidencia sobre interven-
ciones no farmacoldgicas innovadoras orien-
tadas a la reduccion de practicas coercitivas
y a la humanizacién de la atencion en salud
mental.

Palabras clave: trastorno mental grave, agitacion
psicomotriz, modulacién sensorial, contencion am-
biental, humanizaciéon asistencial, intervencion no
farmacologica
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Evaluacion cualitativa de un progra-
ma de alfabetizacién en redes socia-
les y terapias de tercera generaciéon
para la promocion de la satisfaccion
corporal en adolescentes

Sheila Fernandez Garcia1l, Javier Manchon
Lopez1, Maria José Quiles Sebastian1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Departa-
mento Ciencias del Comportamiento y Salud

sheila.fernandez@goumh.umh.es

La exposicion reiterada a ideales corporales
irreales difundidos en redes sociales (RRSS)
constituye un factor de riesgo relevante para la
insatisfaccion corporal durante la adolescen-
cia. Investigaciones previas evidencian que
plataformas Instagram y TikTok influyen ne-
gativamente en la autoimagen, subrayando la
necesidad de intervenciones preventivas que
integren alfabetizacion digital y estrategias de
regulacion emocional. El objetivo de este tra-
bajo fue explorar la percepcion del alumnado
sobre la satisfaccion y utilidad de una interven-
cion psicoeducativa, asi como los aprendizajes
adquiridos en relacion con la imagen corporal y
el uso critico de RRSS. Se planted la hipotesis
de que la participacion favoreceria una mayor
conciencia critica y el empleo de estrategias
adaptativas de regulacién emocional.

Se utilizé un disefio cuasi-experimental con
grupo control en lista de espera, analizan-
do aqui los datos del grupo experimental. La
muestra incluy6 162 estudiantes de 1° de ESO
(45.7% chicas y 54.3% chicos; edad media =
12.8 anos) procedentes de cuatro centros edu-
cativos de Elche.

La intervencion consistio en siete sesiones se-
manales de 55 minutos que abordaron analisis
critico de imagenes en Instagram y TikTok, de-
teccién de edicion digital, comparacion social,
clarificacion de valores personales, autocom-
pasién y aceptacion corporal. Para evaluar
la participacion, los estudiantes completaron
tareas semanales puntuadas de forma indi-
vidual y grupal, con retroalimentacion escrita
por parte de los facilitadores. La satisfaccion
y aceptacion se midieron mediante un cues-
tionario post-intervencion con items cerrados
en escala Likert sobre utilidad, aprendizaje,
impacto personal y competencia de los facili-
tadores, junto con preguntas abiertas para su-
gerencias. Ademas, se realizaron tres grupos
focales (n = 18) centrados en la experiencia y
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cambios percibidos. Los datos cualitativos se
analizaron mediante analisis tematico.

Los resultados cuantitativos mostraron satis-
faccion (M = 31.47; DT = 5.59 sobre 40). Se
hallaron diferencias de género: las chicas re-
portaron mayor beneficio personal, mientras
que los chicos valoraron la utilidad técnica. El
analisis cualitativo identifico tres temas: au-
mento de conciencia critica mensajes corpora-
les en RRSS; adquisicion de estrategias para
gestionar la comparacion social; y desarrollo
de una relacién funcional con el propio cuerpo.
En conclusion, la intervencion fue percibida
como util y aplicable, cumpliendo el objetivo.

Palabras clave: evaluacion cualitativa, satisfaccion
corporal, adolescentes, redes sociales, alfabetiza-
cion digital, intervencion escolar
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Personalizacion de contenidos con
inteligencia artificial para fomentar
la autorregulaciéon en los deberes
escolares

Alejandra Castro Lorenzo'

"Universidade da Corufia, Departamento de Psico-
logia, Facultad de Ciencias de la Educacién, Cam-
pus Elviha s/n, 15071, A Corufia, Espaina

alejandra.castro.lorenzo@udc.es

El valor del aprendizaje autorregulado (SRL)
se ha intensificado con el exponencial creci-
miento tecnoldgico y la sobreinformacion. Si
bien los recursos digitales exigen desarrollar
habilidades autorregulatorias, también pueden
utilizarse estratégicamente para reforzarlas.
En ese sentido, los deberes escolares son
un espacio privilegiado para entrenar el SRL,
y los recursos basados en |A se posicionan
como aliados para apoyar, personalizar y po-
tenciar este proceso. El objetivo general de
esta tesis es analizar como incorporar en he-
rramientas actuales de |A prompts reflexivos y
mecanismo de retroalimentacion que permitan
al estudiante evaluar y mejorar sus estrategias
de trabajo. Los objetivos especificos son: (a)
revisar como la IA puede apoyar el SRL en
tareas escolares, (b) analizar herramientas
existentes para identificar mejoras necesarias
y (c) disefiar prompts reflexivos aplicables a
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distintos tipos de tareas fuera del aula. Las hi-
potesis de partida sugieren, por un lado, que
las herramientas actuales de IA ofrecen apoyo
limitado al SRL en el contexto de los deberes
escolares y, por otro, que la incorporacion de
prompts reflexivos mejorara los procesos de
planificacion, monitoreo y revision del alum-
nado, favoreciendo un aprendizaje auténo-
mo, critico y eficaz. En cuanto a los datos de
la tesis, estos procederan de estudios previos
identificados mediante una revision sistema-
tica siguiendo las directrices PRISMA 2020 y
un posterior meta-analisis para investigar el
impacto de la IA en el SRL a la hora de trabajar
sobre los deberes escolares. Para el analisis
estadistico de los datos, se utilizara el software
Comprehensive Meta-Analysis (CMA), version
3. Posteriormente, se llevara a cabo un anali-
sis critico de los recursos educativos basados
en |IA existentes, con el fin de identificar sus
fortalezas y las mejoras funcionales necesa-
rias para promover comportamientos auto-
rregulados en el alumnado al afrontar tareas
escolares. Finalmente, se diseharan prompts
reflexivos para distintos tipos de tareas. Como
resultados esperados, se anticipa identificar
las limitaciones de las herramientas actuales y
proponer mejoras fundamentadas que permi-
tan avanzar hacia sistemas de |A capaces de
facilitar y reforzar de manera eficiente el SRL
del alumnado al trabajar sobre los deberes
escolares, asi como promover una autonomia
competente.

Palabras clave: aprendizaje autorregulado, debe-
res escolares, inteligencia artificial, prompts reflexi-
vos, retroalimentacion.

El Sonido como Motor de Aprendi-
zaje STEAM

Alberto Cazaiia', Jorge Pozuelo', Ana de Echa-
ve'

"Universidad de Zaragoza

738745@unizar.es

La investigacion presenta una propuesta di-
dactica innovadora cuyo objetivo principal es
desarrollar y consolidar el Modelo Cientifico
del Sonido (MCS) mediante una aproximacion
STEAM, integrando la fisica, la musica, la tec-
nologia, la ingenieria y la creatividad artistica
en el contexto de la Educacion Secundaria.
Su proposito es mostrar como el estudio del
sonido puede abordarse de manera interdisci-
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plinar, generando aprendizajes significativos y
permitiendo al alumnado comprender los prin-
cipios cientificos que subyacen a la produc-
cion, transformacion y captacion sonora.

La investigacién adopta una metodologia ba-
sada en la Investigacion Basada en el Disefo
(IBD), adecuada para el desarrollo y la mejora
de propuestas educativas contextualizadas.
El proyecto se estructura en dos grandes blo-
ques: el primero aborda el fenédmeno fisico
del sonido y su relacién con el electromagne-
tismo, mediante actividades experimentales
centradas en la vibracion, la propagacion y la
induccion electromagnética. En este proceso,
el alumnado manipula materiales, construye
dispositivos simples de captacion sonora y
explora el funcionamiento de transductores y
micréfonos. El segundo bloque se centra en
la produccién musical digital, donde los estu-
diantes utilizan estaciones de trabajo de audio
(DAW), experimentan con efectos, mezclas y
procesos digitales, y crean pequefias produc-
ciones musicales colaborativas. La metodo-
logia combina indagacion, experimentacion,
reflexién, trabajo cooperativo y resolucion de
problemas.

Los resultados indican que la investigacion
favorece de manera notable la comprension
profunda del fenédmeno sonoro, permitiendo al
alumnado observar la vibracion como origen
del sonido, el papel del medio material en su
propagacion y los principios electromagnéticos
involucrados en la captacion acustica. Asimis-
mo, se evidencia un aumento de la motivacion
y del compromiso en las actividades, espe-
cialmente en la fase de construcciéon de dis-
positivos y en la produccion musical digital. La
secuencia didactica facilita la conexiéon entre
conceptos abstractos y su aplicacién practica,
y promueve el desarrollo de competencias tec-
noldgicas, cientificas y creativas.

En sus conclusiones, se sostiene que el enfo-
que STEAM constituye un marco idéneo para
integrar ciencia y musica, ofreciendo expe-
riencias educativas constructivas, contextua-
lizadas y transferibles. Ademas, destaca que
trabajar el MCS desde esta perspectiva refuer-
za la alfabetizacion cientifica y tecnologica del
alumnado y fomenta procesos de creatividad,
pensamiento critico y cooperacion.

Palabras clave: Modelo Cientifico del Sonido
(MCS), STEAM, Indagacién, Electromagnetismo,
Produccién Musical Digital, Educacién Secundatria.
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Cuerpo e interacciones en el apren-
dizaje colaborativo, analisis desde
los gestos

Danna Guevara'
"Universidad de Ledn

Dguevp00@estudiantes.unileon.es

Actualmente las metodologias activas de ensefian-
za-aprendizaje han demostrado ser eficaces para
potenciar habilidades cognitivas y desarrollar habi-
lidades socioemocionales necesarias para la forma-
cion de los estudiantes en los diferentes contextos
educativos. Hoy dia teorias contemporaneas de la
cognicion plantean que los procesos de ensenan-
za-aprendizaje estan vinculados al cuerpo, las inte-
racciones sociales, el contexto y el espacio fisico
donde se desarrolla. Por lo cual, entender como
estos aspectos se involucran en una tarea de apren-
dizaje activo es fundamental para desarrollar prac-
ticas pedagodgicas eficaces que reten y motiven a
los estudiantes en la construccion de aprendizajes
significativos. Por ejemplo, la investigacion educa-
tiva ha mostrado un creciente interés en compren-
der como los estudiantes construyen conocimiento
en contextos colaborativos. Sin embargo, la mayo-
ria de los estudios se han centrado en el andlisis del
discurso verbal y el producto de la tarea dejando en
segundo plano el papel del cuerpo y la experiencia
situada en los procesos de negociaciéon y elabora-
cion conjunta. Este estudio tedrico busca analizar
la relacion que tienen los gestos con el aprendizaje
y la construccion de significados compartidos du-
rante tareas colaborativas. Es decir, identificar el lu-
gar y la contribucion de la comunicacion no verbal
en la comprension de contenidos, el intercambio de
ideas y la regulacién conjunta. Las categorias cen-
trales de la revision narrativa son aprendizaje cola-
borativo, gestos y cognicién encarnada. Una articu-
lacién conceptual desde teorias como la cognicion
encarnada pueden ser un aporte significativo para
comprender cOmo el cuerpo media y facilita pro-
cesos cognitivos como la atencion, la memoria y la
comprension profunda durante la interaccion cara a
cara. Con lo cual, se genere un enfoque explicativo
multimodal para el estudio de la interaccioén edu-
cativa y las implicaciones practicas para el disefio
pedagogico, la formacion docente y futuras lineas

de investigacion en el campo.
Palabras clave: cognicion encarnada, gestos, cuer-
po, aprendizaje colaborativo, comunicacion.
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tativo en Economia y Empresa: un
modelo afectivo-cognitivo de desa-
rrollo progresivo
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El desarrollo de habilidades cuantitativas cons-
tituye un elemento central en la formacién uni-
versitaria del estudiantado de las titulaciones
de Economia y Empresa. Sin embargo, una
parte significativa del alumnado accede a es-
tos estudios con una preparaciéon matematica
insuficiente y con actitudes negativas hacia el
aprendizaje cuantitativo, lo que dificulta su pro-
greso académico. La literatura previa ha iden-
tificado diversos factores afectivo-cognitivos
que influyen en este proceso, como la ansie-
dad matematica, la autoeficacia, la identidad
matematica y la percepcion de utilidad, aunque
estos suelen analizarse de manera aislada. El
objetivo de este estudio es desarrollar y vali-
dar un marco teérico integrador que permita
comprender de forma holistica el desarrollo de
las habilidades cuantitativas en estudiantes de
Economia y Empresa, asi como disefiar una
herramienta de autoevaluacion y un conjunto
de estrategias instruccionales asociadas.

Para ello, se realizd en primer lugar una revi-
sion de la literatura sobre el desarrollo de las
habilidades cuantitativas y los factores afec-
tivo-cognitivos implicados. A partir de ella, se
construyé un marco tedrico estructurado en
cuatro niveles progresivos (ldentificacion, Re-
conocimiento, Transferencia e Integracién) que
describen la evolucién del estudiante en rela-
cion con los factores mencionados. Asimismo,
se disefd una herramienta de autoevaluacion
basada en conductas e indicadores asociados
a cada factor y nivel. La validacion del marco y
de la herramienta se llevo a cabo mediante un
modelo Delphi modificado, con la participacion
de quince personas expertas y dos rondas de
evaluacion, estableciendo un umbral de con-
senso del 80 %.

Los resultados muestran un alto grado de
acuerdo entre las personas expertas en rela-
cion con la coherencia, claridad y utilidad del
marco teorico, asi como con la aplicabilidad de
la herramienta de autoevaluacion en contextos
universitarios. Ademas, se validd el conjunto
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de estrategias instruccionales propuestas para
favorecer la progresion del estudiantado entre
niveles.

Como conclusion, el estudio aporta un marco
tedrico integrado y validado que combina di-
mensiones afectivas y cognitivas en el desa-
rrollo de las habilidades cuantitativas, ofrecien-
do una herramienta practica y orientaciones
pedagdgicas que pueden contribuir a mejorar
la ensefianza y el aprendizaje del contenido
cuantitativo en titulaciones de Economia 'y Em-
presa.

Palabras clave: Habilidades cuantitativas, ansie-
dad matemaética, identidad matematica, autoefica-
cia, percepcion de utilidad.

La evolucion de la educacion feme-
nina en Espana a través de los dis-
cursos de Josefa Amar y Borbén
(1790) y Emilia Pardo Bazan (1892)
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" Universidade de A Corufia, Depto. de Didacticas
especificas y MIDE
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Enmarcada en el Programa Oficial de Docto-
rado en Desarrollo Psicolégico, Aprendizaje
y Salud de la Universidade da Corufia, esta
investigacion parte de un enfoque cualitativo
y adopta una perspectiva histérico-discursiva
con el objetivo de examinar la evolucion del
pensamiento femenino sobre la educacion de
la mujer en Espana a lo largo del siglo XIX.
El proyecto, actualmente en fase inicial y con
un plan de desarrollo previsto para tres anos,
toma como corpus principal dos textos funda-
mentales: Discurso sobre la educacion fisica y
moral de las mujeres (Amar y Borbon, 1790)
y La educacion del hombre y de la mujer, sus
relaciones y diferencias (Pardo Bazan, 1892).
A partir de ellos, se persigue un doble objetivo:
visibilizar y revalorizar la figura de Josefa Amar
y Borbon (1749-?), ilustrada y pionera en las
Sociedades Econdmicas de Amigos del Pais, y
profundizar en el pensamiento pedagdgico de
Emilia Pardo Bazan (1851-1921), central en el
debate decimononico sobre la instruccién fe-
menina.

La metodologia se articula en varias fases
que guiaran el desarrollo del proyecto a lo lar-
go del trienio apoyandose tanto en el plan de
formacion como en el cronograma estableci-
do. En primer lugar, la delimitacion vy justifica-
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cion del corpus, con acceso y revision de los
originales, complementada por una revision
bibliografica exhaustiva de los antecedentes,
apoyada en ediciones criticas (Lopez Cor-
don, 1994; Goémez-Ferrer, 1999) y en estudios
adyacentes ya categorizados la fase actual.
Posteriormente, se llevara a cabo un analisis
historico-contextual que situe adecuadamente
a ambas autoras en sus respectivas coorde-
nadas sociopoliticas y culturales, seguido de
un estudio discursivo-tematico para identificar
continuidades, tensiones y rupturas en torno al
pensamiento pedagdgico femenino entre el si-
glo XVIil'y el XIX.

Finalmente, el proyecto integra una dimension apli-
cada al incorporar una edicion conjunta de los dis-
cursos junto a una propuesta didactica destinada a su
incorporacién en contextos educativos especificos,
siguiendo la estela de trabajos como el de Queizan
(2014). En conjunto, esta investigacion en curso as-
pira a ofrecer un recurso riguroso, util y actualizado
para el estudio de la historia intelectual y educativa

de las mujeres. (Entre 250-350 palabras).

Palabras clave: instruccion femenina, educacion, mu-
Jjer, Ilustracion, siglo XIX (Maximo 6 palabras clave)

Interaccion entre habilidades mor-
fosintacticas y funciones ejecuti-
vas en nifilos monolinglies espafnol
y bilinglies espaiol-kichwa: estudio
comparativo en desarrollo tipico y
atipico

Jenny Quinchiguango Lara’, Anastasiia Ogneva?

" Universidad de Santiago de Compostela, Depar-
tamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion.

2UiT- The Arctic University of Norway
Jjennyalexandra.quinchiguango@usc.es

Esta investigacién examina la interaccion entre
habilidades morfosintacticas y funciones eje-
cutivas en niflos monolingiies espafol y bilin-
gles espanol-kichwa, comparando desarrollo
tipico y Trastorno del Desarrollo del Lenguaje
(TDL). El kichwa, lengua aglutinante hablada
por aproximadamente 724.721 personas en
Ecuador, enfrenta un desplazamiento genera-
cional critico. Las diferencias tipolégicas entre
espafol (lengua flexiva, orden SVO) y kichwa
(lengua aglutinante, orden OVS) plantean de-
safios cognitivos especificos que pueden mo-
dular procesos ejecutivos como inhibicion, fle-
xibilidad cognitiva y memoria de trabajo.
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Se evaluaran 120 nifios de 5 a 7 afios, distri-
buidos equitativamente en cuatro grupos de
30 participantes: monolingles con desarrollo
tipico, bilingiies con desarrollo tipico, mono-
lingues con TDL y bilingiies con TDL. El pro-
tocolo incluye instrumentos estandarizados
para evaluar vocabulario receptivo (Test de
Vocabulario en Imagenes Peabody), compren-
sion gramatical (Cuestionario de Evaluacion
Gramatical), produccién narrativa (MAIN), y
tareas experimentales de concordancia de gé-
nero. Las funciones ejecutivas se evaluaran
mediante pruebas no verbales: memoria de
trabajo visoespacial (Bloques de Corsi), con-
trol inhibitorio (Flanker adaptado) y flexibilidad
cognitiva (Dimensional Change Card Sort). Se
controlara el razonamiento no verbal mediante
el Test de Matrices Progresivas de Raven.
Los resultados aportaran evidencia empirica
sobre el desarrollo morfosintactico en bilingiis-
mo kichwa-espafol, una poblacién escasa-
mente estudiada. Tendran implicaciones direc-
tas para la identificaciéon del TDL en poblacion
bilinglie ecuatoriana, diferenciando variacio-
nes linguisticas del bilinglismo de déficits ge-
nuinos. Los hallazgos informaran el disefio de
intervenciones educativas y terapéuticas cultu-
ralmente apropiadas. Esta investigacion apoya
politicas publicas que garanticen el desarrollo
integral de la nifiez indigena ecuatoriana, pre-
servando su lengua materna y aprovechando
las ventajas cognitivas del bilinglismo, orien-
tando esfuerzos de revitalizacion linguistica
con evidencia neurocognitiva sélida.

Palabras clave: Bilingliismo, funciones ejecutivas,

morfosintaxis, TDL, Kichwa-esparol, desarrollo
cognitivo.
Procesos Intercreativos en Redes

Sociales y Videojuegos. Estudio de
caso en videojuegos de tipo sand-
box.

Minerva Rodriguez Cabrejas', Patricia Gémez
Hernandez?

" Universidad Nacional de Educacién a Distancia,
Facultad de Educacién, Doctoranda.

2 Universidad Nacional de Educacion a Distancia,
Facultad de Educacion, Departamento de Didacti-
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Directora de Tesis.

mrodrigue4279@alumno.uned.es

En esta investigacion se quiere abordar el es-
tudio de los procesos intercreativos (concepto
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acufado por Berners-Lee en 1996) desde los
procesos de comunicacion que realizan los
jugadores de videojuegos sandbox (como Mi-
necraft, Terraria, ACNH, Los Sims, Roblox...)
en redes sociales hasta el propio videojuego.
Averiguando como y por qué ese espacio vir-
tual conectado, ese metaverso, se transforma
en un “cuarto propio conectado” (Zafra, 2011)
para cada jugador, personalizado, abierto,
cambiante, comunicativo y creativo gracias a
la comunidad y a la participacion. Todo ello
fuera de los espacios oficiales usando las he-
rramientas del juego de “otro modo”, con “otra
intencion”.

Se va a realizar un estudio de caso en el que
se analizara dicha sociedad por medio de una
metodologia netnografica de observacion par-
ticipante, en la que se recogera todo tipo de
informacion relevante a través de entrevistas,
diario de campo, grabaciones audiovisuales y
capturas de pantalla; la cual, posteriormente
se analizara para poder obtener respuesta a
las preguntas clave del estudio.

El objetivo general de esta tesis es determinar
si los jugadores de videojuegos de tipo san-
dbox desarrollan procesos intercreativos que
se vean plasmados tanto en las redes sociales
como en los propios videojuegos. Respecto a
los objetivos secundarios, se han determina-
do los siguientes: analizar si se desarrollan
procesos intercreativos entre los jugadores
de juegos sandbox que se vean plasmados
tanto en las redes como en los videojuegos,
evaluar si los procesos intercreativos desarro-
llados en las redes sociales se aplican en los
propios videojuegos, identificar el perfil de los
participantes de las comunidades no oficiales,
analizar el tipo de contenido que se desarrolla
en las comunidades no oficiales, estudiar qué
comunidades no oficiales son mas propensas
a generar intercreacion, asi como, relatar las
experiencias personales y las motivaciones de
los participantes en las comunidades no oficia-
les.

Palabras clave: Intercreatividad, redes sociales, vi-
deojuegos, sandbox, educacion, ensefianza-apren-
dizaje.
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Los Grupos Interactivos como es-
trategia de aprendizaje para la for-
macion de competencias investiga-
tivas en estudiantado universitario

Heidy Johanna Zambrano-Sandoval’

'Estudiante de Doctorado en Innovaciéon Didactica
y Formacién del Profesorado, Universidad de Jaén,
Espana.

hjzs0001@red.ujaen.es

La presente investigacion doctoral aborda el
papel de los Grupos Interactivos (GI) como
estrategia didactica para fortalecer las com-
petencias investigativas en el estudiantado
universitario, considerando que estas son
esenciales para afrontar los retos cientificos,
sociales y laborales del siglo XXI. Aunque los
Gl han mostrado efectividad en diferentes nive-
les educativos (infantil, primaria, secundaria) y
contextos, la evidencia sobre su aplicacion en
la universidad es escasa. Los Gl se fundamen-
tan en la concepcion dialégica del aprendizaje,
promoviendo el pensamiento critico, la resolu-
cion de problemas y la construccion colectiva
del conocimiento, elementos asociados a las
competencias investigativas y a los procesos
de iniciaciéon investigadora. Su implementa-
cion en educacion superior constituye una in-
novacion pedagogica para fortalecer la forma-
cion del estudiantado universitario. El objetivo
general es evaluar la efectividad de los Gl en
la formacion investigativa del estudiantado de
grado y posgrado. Para ello se plantean cinco
objetivos especificos: (1) elaborar una revision
sistematica del estado del arte; (2) valorar las
competencias investigativas del estudiantado
mediante cuestionarios validados; (3) desa-
rrollar los Gl en un programa de master; (4)
analizar su impacto mediante un enfoque mix-
to; y (5) formular recomendaciones para su
adopcién en programas universitarios. La me-
todologia contempla una revisidn sistematica
bajo los lineamientos PRISMA, y una peticion
de registro a PROSPERO, asi como un estu-
dio de casos con abordaje mixto que integra-
ra cuestionarios, observaciones, entrevistas y
analisis estadistico-cualitativo (SPSS, ATLAS.
ti). Actualmente, el estudio se encuentra en la
fase de revision bibliografica y disefio de ins-
trumentos de campo. Se espera generar evi-
dencia empirica sobre la contribucion de los Gl
al desarrollo de competencias investigativas y
proponer lineamientos pedagdgicos transferi-
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bles a instituciones de educacion superior, en
consonancia con la Estrategia Espafiola de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion 2021-2027
[EECTI, 2020] y las recomendaciones interna-
cionales de la OCDE (2025).

Palabras clave: Grupos Interactivos, competencias
investigativas, educacion superior, aprendizaje dia-
I6gico, innovacion docente.
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La emersién de las nuevas tecnologias en el
siglo XXI ha supuesto un cambio radical en las
formas de relacionarse y comportarse entre
iguales, posibilitando una forma de interaccion
mas comoda, intima e inmediata. Esto ha des-
embocado en nuevas formas de manifestacion
y perpetracion de conflictos entre pares, des-
tacando por el uso de las TIC el ciberbullying.
A pesar de que este estigma presenta una
alta correlacion con la etapa de Educacion
Secundaria, la literatura existente puntuali-
za el comienzo de estas acciones durante la
Educacién Primaria, con independencia del rol
adoptado. Por tanto, se concluye que es un
problema en crecimiento, con unas caracteris-
ticas heterogéneas e individualizadas, donde
factores culturales, demograficos y personales
adquieren una especial relevancia.

El presente plan inicial de investigacion aborda
los siguientes objetivos: a) Analizar el estado
actual del conocimiento cientifico sobre el ci-
berbullying en Espafia, identificando inciden-
cia e impacto en el alumnado de Educacion
Primaria y Educacion Secundaria. b) Analizar
los patrones comportamentales familiares
como base facilitadora o inhibidora de las con-
ductas sociales entre iguales. c) Evaluar la
capacitacion docente para el abordamiento de
problematicas de esta tematica en Educacion
Primaria. Este trabajo pretende aportar una
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mayor comprension del fenémeno del ciberbu-
llying desde los ambitos tedricos, psicosocial,
y educativo y profesional, asi como posibles
estrategias prevencion e intervencion para re-
ducirlo.

Para cumplir con los objetivos planteados, el
enfoque metodoldgico combinara, en primera
instancia, una revision bibliografica del ciberbu-
llying. En segunda instancia, se optara por un
método cuantitativo para recopilacion e identi-
ficacion de datos concernientes a los patrones
y aspectos comportamentales influyentes en
las respuestas sociales de los discentes y el
grado de conocimiento docente sobre los pro-
cedimientos de prevencion e intervenciéon ante
casos de esta indole. Finalmente, en base a
los resultados, se realizara un estudio cualitati-
vo con expertos en Ciberbullying del ambito de
la psicologia y educacion para la obtencion de
posibles estrategias tanto en contexto escolar
como familiar.

Palabras clave: Ciberbullying, Educacion Primaria,
conductas sociales, estrategias, prevencion, inter-
vencion

Factores cognitivos y su relacion
con el cambio en los sintomas de
dolor y emocionales en pacientes
con fibromialgia

Juan Fernando Chavez', Clara Paz?, Mari Agui-
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2 Universidad de las Américas, Quito Ecuador, Do-
cente Investigadora

3 Universitat de Barcelona, Barcelona Espana, Pro-
fesora Asociada
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La fibromialgia se asocia con alteraciones
emocionales significativas que afectan a la
calidad de vida y con alta comorbilidad con
trastornos depresivos. Aunque se han estudia-
do los efectos de distintas terapias sobre los
sintomas emocionales, el papel de factores
cognitivos como la construccion del self, los
dilemas implicitos y la rigidez cognitiva, per-
manece poco explorado. Este estudio tiene
dos objetivos: (1) analizar si el enfoque tera-
péutico de Terapia de Constructos Personales
o Terapia Cognitivo-Conductual, se relaciona
con cambios en los factores cognitivos, y (2)
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evaluar si las variaciones en dichos factores
tras el tratamiento se asocian con mejoras en
los sintomas fisicos y emocionales.

La muestra de este estudio fue conformada
por 68 mujeres (21-69 anos) diagnosticadas
con fibromialgia, evaluadas antes y después
de una intervencién terapéutica. Se utilizé la
Técnica de Rejilla para medir los factores cog-
nitivos, la Escala Visual Analégica para el dolor
fisico, el Cuestionario de Impacto de la Fibro-
mialgia para el impacto funcional y la Escala
Hospitalaria de Ansiedad y Depresién para los
sintomas emocionales.

Los analisis no mostraron una asociacion sig-
nificativa entre el enfoque terapéutico y los
cambios en los factores cognitivos. No obstan-
te, se encontré que las variaciones en la cons-
truccion del self se vinculan significativamente
con mejoras en el impacto de la fibromialgia,
la ansiedad y los sintomas depresivos, mas no
con el dolor fisico. Estos hallazgos resaltan la
relevancia de la construccion del self como un
factor cognitivo a considerar para la mejoria
emocional de las pacientes con fibromialgia y
en el éxito de futuros procesos terapéuticos.

Palabras clave: Fibromialgia, factores cognitivos,
depresion, ansiedad, constructos personales

Intervencién para miedo a hablar en
publico mediante realidad virtual:
caracterizacion individual y cam-
bios en conectividad funcional

Millan Landaluce1, Antonia Pilar Pacheco-Un-
guetti1 , Miguel Angel Mufioz1

1 Universidad de Granada, Centro de Investigacion
Mente Cerebro y Comportamiento

millanip@correo.ugr.es

El miedo a hablar en publico (MHP) es un sub-
tipo del Trastorno de Ansiedad Social caracte-
rizado por experimentar una ansiedad intensa
y persistente al realizar exposiciones orales
en publico. Las intervenciones psicologicas
basadas en terapia de exposicién son las que
han demostrado mayor evidencia empirica.
No obstante, las modalidades tradicionales
de implementacién (en imaginacion o en vivo)
presentan limitaciones, como la dificultad de
algunas personas para imaginar entornos in-
mersivos, el alto coste temporal de generar es-
cenarios en vivo, o la dificultad para controlar
variables extrafas y registrar variables fisiol-
gicas. La realidad virtual (RV) es una alternati-
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va eficaz que permite superar estas limitacio-
nes. Por ello, nuestro objetivo es analizar los
cambios individuales subyacentes derivados
de la intervencion en RV para el MHP. Se plan-
tean tres estudios complementarios.

En el primer estudio, estableceremos la rela-
cion entre variables individuales y el éxito te-
rapeutico de un programa de intervencion en
RV. Para ello, se medira la evolucion de la an-
siedad y la actividad electrodérmica, muscular
y cardiaca a lo largo de las sucesivas expo-
siciones a los entornos virtuales. Ademas, es-
tudiaremos cémo se relacionan la conciencia
corporal, el sentido de presencia, la sugestio-
nabilidad, la empatia y la sensibilidad a la an-
siedad con los cuestionarios que indican éxito
terapéutico.

En el segundo estudio, nuestro objetivo es
caracterizar los cambios en la conectividad
funcional cortical en pacientes con MHP antes
y después de una intervencion con RV. Para
ello, se medira la actividad cerebral mediante
electroencefalografia (EEG) durante la realiza-
cion de un discurso en un entorno de RV an-
tes y después de un programa de intervencion.
En el tercer estudio, el objetivo es desarrollar
e implementar un programa de neuromodula-
cion de la conectividad funcional en RV para
MHP. Para ello, a partir de los datos del estu-
dio 2, se buscara provocar los mismos cam-
bios funcionales a través de un programa de
neurofeedback en RV. Para comprobar su efi-
cacia, se comparara el éxito terapéutico y los
cambios en conectividad funcional en un grupo
experimental (neurofeedback), un grupo Sham
(neurofeedback simulado) y un grupo control
(terapia de exposicion en RV sin neurofeed-
back).

Palabras clave: Realidad Virtual, Glosofobia, inter-
vencién psicolégica, psicofisiologia, conectividad
funcional, neuromodulacién.
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La fibromialgia es un sindrome que afecta en
mayor medida a mujeres y es considerada una
consecuencia de experimentar violencia de
género en la pareja (VGP). Se ha demostrado
que existe el doble de probabilidad de desarro-
llar fibromialgia (FM), tras la exposicion a VGP
(Chandan et al., 2021). En estos casos, las
mujeres presentan un dolor mas discapacitan-
te, un mayor consumo de medicamentos y uso
de servicios de salud (Alexander et al., 1998;
Ginduz et al., 2019). La experiencia de VGP
se asocia con mayor ansiedad y depresion en
mujeres con FM (Gundiz et al., 2019; Bagher-
zadeh et al., 2025). Las mujeres con FM ex-
presan la reconfiguracion de las dinamicas de
pareja (Sanabria-Mazo y Gers, 2019). A pesar
de la evidencia con respecto a la relacién de
ambas problematicas, se desconoce si existen
diferencias en funcién de si las mujeres con
FM presentan o no experiencias de VGP.

Se ha disefiado un proyecto de investigacion
de dos fases. Con respecto a la Fase 1 el obje-
tivo general es comprender el significado y las
implicaciones de vivir con FM para mujeres que
han experimentado VGP, en comparacién con
aquellas que viven con FM sin VGP. Se lleva-
ra a cabo un estudio cualitativo de entrevistas
semiestructuradas individuales con, al menos,
10 mujeres con FM sin VGP y 10 mujeres con
FM con VGP, hasta la saturacion tematica. Los
datos se analizaran mediante analisis tematico
reflexivo. El acceso ala muestra se realizara a
través de la Unidad de Fibromialgia.

En la Fase 2, el objetivo general es identificar
y comparar perfiles psicosociales, de automa-
nejo y de salud en mujeres con SFM segun su
experiencia de VGP (sin VGP, con VGP actual
y con VGP pasada). Se realizara un estudio
cuantitativo con una muestra prevista de 359
mujeres con SFM (193 sin VGP, 83 con VGP
actual y 83 con VGP pasada). Se utilizara es-
tadistica inferencial y técnicas de clasificacion
para identificar los perfiles.

Esta investigacion permitira identificar perfiles
psicosociales y de automanejo diferenciados
en mujeres con y sin experiencia de VGP. Es-
tos perfiles serviran para personalizar los trata-
mientos y orientar intervenciones.

Palabras clave: Violencia de género en la pareja,
Dolor cronico, Fibromialgia, Violencia de género,
Plan de investigacion.
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Radiografia de la violencia sexual
digital en la adolescencia
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La violencia sexual hacia la infancia y la ado-
lescencia es un problema de salud publico,
que se ve incrementado con las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion (TIC). Por
ello, partimos de la hipétesis de que la victimi-
zacion sexual en el ambito digital —desde la
recepcion no consentida de contenidos sexua-
les hasta el contacto sexual de personas adul-
tas o la presion para enviar material intimo—
afectan de forma significativa a una proporcion
relevante de adolescentes.

La presente investigacion tiene como objetivo
estimar la prevalencia de distintas formas de
victimizacion sexual en el ambito digital duran-
te la infancia y adolescencia en Espafia.

Para ello, se analizaron los datos de 1.008
jovenes de entre 18 y 21 afos residentes en
Espafia (M = 19.4 afos, 76% chicas), quienes
respondieron retrospectivamente a un cuestio-
nario online sobre su actividad digital durante
su infancia y adolescencia. En el instrumento
se evaluaron de manera concreta las expe-
riencias de victimizacion sexual en el ambito
digital. El analisis estadistico se centr6 en la
estimacion rigurosa de prevalencias median-
te el calculo de frecuencias y porcentajes, asi
como las posibles diferencias significativas
entre géneros en las formas de victimizacion
sexual.

Un 38,9% de la muestra reporté haber recibi-
do fotos sexuales no solicitadas; un 38%, co-
mentarios sexuales sin consentimiento; y un
33,5%, contacto sexual de un adulto. Asimis-
mo, un 26,1% sefald haber sido presionado
para enviar contenido intimo. Otros compor-
tamientos incluyen el acceso involuntario a
contenido sexual (35,3%) o la difusion no con-
sentida de material intimo (19,9%). Ademas, el
2,5% sufrié explotacion sexual digital.

Las diferencias por género fueron estadisti-
camente significativas en varias formas de
victimizacion: las chicas presentaron mayor
riesgo de recibir fotos sexuales no solicitadas,
comentarios sexuales no deseados, contacto
sexual de adultos y presion para enviar conte-
nido intimo. Por el contrario, los chicos mostra-
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ron mayor probabilidad de haber visto image-
nes sexuales de otros menores, lo que refleja
patrones de exposicion diferenciados.

Estos hallazgos confirman que la victimizacion
sexual digital es altamente prevalente y que
las diferencias por género introducen vulnera-
bilidades especificas que requieren interven-
ciones preventivas adaptadas.

Palabras clave: victimizacion sexual digital, ado-
lescencia, ciberviolencia, prevalencia, explotacion
sexual
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La prostitucion es la maxima expresion de
la violencia hacia la mujer, resultado del en-
samblaje entre desigualdad, patriarcado y ca-
pitalismo. Actualmente, los mecanismos que
reproducen el patriarcado han cambiado y se
han hecho menos evidentes; la hostilidad y la
opresion se han naturalizado. Tal y como dice
Beatriz Gimeno (2025), no sera posible cons-
truir otro mundo si no transformamos los afec-
tos, las subjetividades, y para ello primero es
necesario conocerlas.

Este fendmeno organiza el acceso por parte de
los hombres a los cuerpos de las mujeres y se
trata de una macroempresa global que gene-
ra determinadas formas de conciencia. Segun
sostienen los resultados de algunas investiga-
ciones, estas conciencias son las mismas que
parecen manifestar actitudes negativas hacia
la igualdad de género (Brens et al., 2020), que
piensan que a las mujeres en prostitucion les
gusta el sexo (Terol et al., 2022) o que opinan
de la misma como una “eleccién personal’ o
“trabajo voluntario” (Levin y Peled, 2011). Asi-
mismo, el marco normativo y la influencia cul-
tural de cada region pueden moldear posturas
mas o menos permisivas (Escot et al., 2021).
En consecuencia, estudios como los del Ins-
tituto Nacional de Estadistica (INE, 2003), el
Centro de Investigaciones Sociologicas (CIS,
2023), o el Informe de Juventud (INJUVE,
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2020) han estimado que el consumo de prosti-
tucion en Espana ha ascendido, que los jove-
nes muestran mas tolerancia e inician el con-
sumo a edades mas tempranas.

Sin embargo, es en este mismo grupo de jove-
nes (de 18 a 29 afios) que apenas existen tra-
bajos cuantitativos que analicen las creencias
sobre prostitucion y su relacion con otros fac-
tores psicosociales; o bien son muy escasos,
dificultando la comparacion y generalizacion
de resultados o conclusiones. Asi, a través de
una metodologia basada en datos numéricos,-
se validara un modelo explicativo que permita
analizar las relaciones entre las actitudes ha-
cia la prostitucion, actitudes hacia las posturas
legales y la influencia del contexto cultural.

De los resultados se espera generar evidencia
cientifica, ayudar a fortalecer el conocimiento
sobre los procesos que influyen en las actitu-
des hacia la prostitucion, orientar campafas
de sensibilizacién, apoyar politicas publicas y
generar difusién académica.

Palabras clave: prostitucion, posturas legales, ac-
titudes, consumo, poblacién joven y analisis cuan-
titativo.

Productividad en redes: Un modelo
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2 Universidad de Alicante

carlos.cordoba@goumh.umh.es

El estudio de las interacciones dentro de redes
complejas ha sido un tema de interés conti-
nuo, especialmente debido al aumento de la
capacidad de computo, que permite analizar
modelos con un mayor numero de nodos. Es-
tos modelos nos ayudan a comprender mejor
fendmenos como la difusion, definida como el
proceso mediante el cual la productividad de
los nodos se propaga a traves de la red.

En este trabajo proponemos un modelo que
extiende el de Allouch, Guardiola y Meca
(2024), basado en la teoria de juegos coope-
rativos, incorporando efectos de pares sobre la
productividad representados mediante una red
bipartita completa. Nuestro enfoque generali-
za la difusién de la productividad hacia otros
nodos.
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El modelo se formula como un juego coopera-
tivo en el que la funcién caracteristica de cada
coalicion de nodos se define como la suma de
sus productividades intrinsecas mas las de
otros nodos situados a una cierta distancia,
ponderadas por un factor de fricciéon. Este en-
foque evalua la productividad agregada cuan-
tificando el valor de las coaliciones a través de
la funcion caracteristica.

El marco propuesto resulta util para medir las
dinamicas entre distintos subconjuntos de no-
dos e identificar configuraciones 6ptimas. Por
ultimo, los resultados muestran que los juegos
truncados permanecen balanceados y con-
vergen hacia un juego totalmente balanceado
a medida que aumenta el radio de influencia
entre nodos, garantizando tanto la estabilidad
como la equidad en la distribucion de la pro-
ductividad dentro de la red.

Palabras clave: productividad, difusion, efectos de
pares, redes bipartitas completas, cooperacion.

Knowledge Spillovers and Techno-
logy Diffusion: The Impact of Geo-
graphical Proximity in Science and
Technology Parks
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reccioén y Organizacion de Empresas

s.herrero@unizar.es

This study examines how geographical proximi-
ty influences web-technology adoption among
firms located in Spanish Science and Techno-
logy Parks (STPs). Our aim is to understand
whether being physically closer makes firms
more likely to adopt similar web technologies,
and how this relationship varies across smart
versus non-smart technologies and high-tech
versus non-high-tech sectors.

We build a comprehensive dyadic dataset of
8.41 million firm pairs based on 2,855 firms in
55 STPs. Firm-to-firm adoption flows are cons-
tructed from web-technology fingerprints using
BuiltWith crawls (2000-2023), and Euclidean
distances are calculated from geocoded firm
addresses obtained from SABI. We distingui-
sh between smart and non-smart technologies
and account for technological overlap, sectoral
similarity and co-location within the same STP,
as well as firm characteristics.

The results show that greater geographical dis-
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tance reduces the likelihood of web-technolo-
gy co-adoption between firms, even after con-
trolling for technological similarity. Proximity
effects are stronger for non-high-tech firm pairs
and weaker for high-tech pairs, suggesting that
non-high-tech companies rely more on local
knowledge spillovers, while high-tech firms are
less constrained by spatial distance due to hi-
gher absorptive capacity and access to global
networks. Distance has almost no effect on the
speed of adoption, for which sectoral similarity
and technological overlap are more important
predictors.

We also find that proximity matters more for
smart technologies, where tacit knowledge and
face-to-face interactions are relatively more
valuable, whereas adoption of mature, codi-
fied technologies is less dependent on spatial
proximity and more on standardized digital so-
lutions. Overall, proximity seems to act prima-
rily as a barrier-removing mechanism for more
isolated, non-high-tech firms and for smart te-
chnologies, rather than as a uniform amplifier
of knowledge spillovers across all firms and
technologies.

These findings suggest that STP managers
should prioritize integrating peripheral, non-
high-tech firms and fostering technological
overlap, instead of assuming uniform benefits
from co-location. Policies should be tailored to
technology type and firm characteristics, com-
bining local integration efforts with support for
broader, trans-local knowledge networks.

Keywords: knowledge spillovers; geographical
proximity; technology adoption; Science and Tech-
nology Parks

PROTECTORES SOLARES Y LA
SOSTENIBILIDAD. REVISION SIS-
TEMATICA DEL COMPORTAMIEN-
TO DEL CONSUMIDOR

Inmaculada Martinez-Garcia1l, Jose Francisco
Parra-Azor1

Universidad Miguel Hernandez de Elche, Elche, Ali-
cante

maria.martinez370@goumh.umh.es

Este trabajo consiste en una revisidon siste-
matica de la literatura cientifica mas relevan-
te sobre el proceso de decision de compra de
protectores solares y los habitos de uso. Esta
investigacion tiene como objetivo identificar
qué factores influyen en el proceso de decision
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de compra de este tipo de productos, incidien-
do en aquellos factores referidos a la sosteni-
bilidad medioambiental, ya que el uso de pro-
tectores solares se ha demostrado que implica
graves consecuencias medioambientales. La
metodologia incluyé el andlisis y revision de
publicaciones extraidas de las principales ba-
ses de datos directamente relacionadas con
la tematica como: PubMed, Scopus y Web of
Science. Se incluyeron articulos de las areas
de estudio relacionadas con la sostenibilidad y
proceso de decision de compra de protectores
solares, incluyendo productos de cuidado per-
sonal. Tras la depuracion de la base de datos
bibliografica, se realizé un analisis descriptivo.
Los resultados mostraron que las variables so-
ciodemograficas como el género, la edad, el
nivel de ingresos y el nivel educativo se co-
rrelacionan positivamente con el uso y compra
de protectores solares, siendo las mujeres el
segmento que mas compra y utiliza este pro-
ducto. La prevencién de problemas relaciona-
dos con la piel es el factor fundamental que
motiva la compra. En cuanto a los atributos del
producto, el precio y el factor de protector solar
se identifican con una mayor importancia rela-
tiva. En general, los resultados muestran que
la dimensién de sostenibilidad medioambien-
tal no se ha abordado suficientemente en la
literatura. Esta, sin embargo, muestra que los
sujetos que poseen una alta concienciacion
medioambiental tienen una mayor predisposi-
cion a pagar mas por productos sostenibles.
Para concluir, es necesario profundizar en el
conocimiento de los factores especificos rela-
tivos a la sostenibilidad ambiental que influyen
en el proceso de decision de compra de pro-
tectores solares.

Palabras clave: protector solar, proceso de deci-
sion de compra, habitos de uso, motivacion de uso,
sostenibilidad ambiental.

Mattering, Innovacion y sostenibili-
dad en América Latina: Un Analisis
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Los paises de América Latina avanzan con len-
titud en la implementacién de los compromisos
de la Agenda 2030 para el Desarrollo Soste-
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nible, de hecho, la Comisién Econdémica para
la Region (CEPAL, 2025) afirma que América
Latina solo lograra el 23% de las metas aso-
ciadas a los ODS debido a las dificultades para
erradicar la pobreza y reducir las desigualda-
des. Esta situacién no solo evidencia desequi-
librios estructurales persistentes sino también
una falta de compromiso interorganizacional
concreto frente al desarrollo de procesos de
innovacion que logren la escalabilidad efectiva
de iniciativas hacia el cumplimiento de los ODS
(Westley et al. 2014). De acuerdo con el indice
Global de Innovacion (2025), una de las princi-
pales dificultades que enfrentan las organiza-
ciones latinoamericanas esta asociada con su
baja capacidad para innovar y una tendencia
regional de bajo aprovechamiento de sus in-
versiones en innovacion que limita la posibili-
dad de generar nuevos modelos de negocio,
innovaciones sociales, cambios institucionales
y transformaciones sistémicas, para alcanzar
una sostenibilidad fuerte (Chaminade, 2020).
Esta investigacion explord la relacion entre
innovacion y sostenibilidad en paises latinoa-
mericanos, asi como la interaccién con el mat-
tering organizacional como variable que podria
aumentar los efectos de la innovacion sobre la
sostenibilidad. A través de la Encuesta Mun-
dial de Valores y de datos macroeconomicos
como el PIB y Gini, se logro a nivel estadistico
demostrar que el mattering funciona como un
mediador robusto que traduce la innovacion
en comportamientos proambientales y pro-
sociales, indicadores positivos de una mejor
gestion de la sostenibilidad. Es posible que
el mattering en las organizaciones sirva como
un mecanismo social que moviliza la colabo-
racion y canaliza colectivamente la innovacion
en lugar de ser un resultado vinculado al bien-
estar. La principal conclusion de este analisis
economeétrico indica que la sostenibilidad debe
reconocer las condiciones y capacidades de
las regiones, en el caso de América Latina,
ésta depende mas de relaciones humanas que
de innovaciones tecnoldgicas, sugiriendo una
mayor atencion a las iniciativas que aumentan
la innovacion colaborativa como es el caso del
Mattering aplicado a las organizaciones.

Palabras clave: mattering organizacional, sosteni-
bilidad, innovacioén, colaboracion, desarrollo soste-
nible, Latinoamérica.
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El papel del apego al lugar en la
adaptacion climatica de las perso-
nas mayores: implicaciones teori-
cas y ecosociales.

Pablo De Gea-Grela1

1 Departamento de Trabajo Social y Servicios So-
ciales, Facultad de Trabajo Social, Universidad
Complutense de Madrid
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El cambio climatico afecta de forma despropor-
cionada a las personas mayores, cuya capaci-
dad de adaptacién depende no solo de facto-
res fisiolégicos y materiales, sino también de
vinculos emocionales, cognitivos y funcionales
que mantienen con su entorno (IPCC, 2022;
Montoro-Ramirez et al., 2024). Asi, el apego
al lugar se reconoce como un elemento clave
para comprender las respuestas adaptativas
en la vejez, aunque sus mecanismos causa-
les son poco conocidos (Swapan y Sadeque,
2021). Este estudio analiza las interrelaciones
entre apego al lugar y adaptacion climatica en
personas mayores, proponiendo un modelo
tedrico que sintetiza la evidencia disponible
e integra distintas dimensiones del fenémeno
desde una perspectiva interdisciplinar.

Se llevo a cabo una revision exhaustiva de la
literatura entre 2000 y 2025 en las bases de
datos Web of Science y Scopus, centrada en
investigaciones empiricas sobre apego al lugar
y adaptacion climatica en personas mayores.
527 referencias se identificaron inicialmente, y
11 estudios cumplieron los criterios de inclu-
sion y calidad metodoldgica. El analisis permi-
tio identificar tres dimensiones principales del
apego al lugar —afectiva, cognitiva y funcio-
nal—y tres factores mediadores —percepcion
del riesgo, redes sociales e identidad territo-
rial— que modulan la capacidad de respues-
ta ante amenazas ambientales. Asimismo, se
definieron cuatro tipos de capacidades adapta-
tivas (personales, sociales, estructurales y am-
bientales) y seis estrategias de afrontamiento
recurrentes, entre ellas la toma de decisiones
informada, la resistencia al cambio o la motiva-
cion para proteger el entorno.

Los resultados muestran que el apego al lugar
ejerce una influencia ambivalente en la adap-
tacion climatica de las personas mayores: for-
talece la identidad, la cohesion comunitaria y
la implicacion en iniciativas ambientales, pero
puede también dificultar la movilidad residen-
cial y limitar la adopcién de medidas preventi-
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vas ante riesgos climaticos. El modelo tedrico
propuesto integra estos mecanismos y plantea
un marco conceptual que contribuye a com-
prender la adaptacion en la vejez desde una
vision ecosocial. Este enfoque permite orientar
futuras investigaciones interdisciplinarias y el
disefio de politicas publicas que reconozcan
el valor del arraigo afectivo sin menoscabar la
seguridad y la flexibilidad necesarias ante el
cambio climatico.

Palabras clave: Apego al lugar; adaptacion clima-
tica; personas mayores; resiliencia; percepcion del
riesgo; identidad territorial.
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Retransmisién televisiva y biome-
tria. Desafios del cumplimiento nor-
mativo y la privacidad de datos en el
entorno audiovisual deportivo
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La implementacion de la inteligencia artificial
en las retransmisiones deportivas trae consigo
incorporacion de tecnologia incipiente como
la visién artificial y la biometria, que permiten
ahora el seguimiento y analisis automatizado
de atletas y espectadores en tiempo real. Este
progreso, sin embargo, nos coloca ante un
dilema legal de primer orden. La captura sis-
tematica de datos biométricos, categorizados
como informacion sensible bajo el RGPD, ge-
nera importantes interrogantes sobre los limi-
tes de la privacidad en el entorno audiovisual.
Este estudio examina criticamente los ries-
gos y responsabilidades legales que surgen
cuando las cadenas televisivas explotan estos
datos en sus emisiones deportivas. La inves-
tigacion se sustenta en una revision sistema-
tica de literatura académica, resoluciones de
la AEPD y el examen de casos practicos sig-
nificativos. El analisis contrasta los métodos
actuales de tratamiento de datos con el marco
legal vigente, prestando especial atencién al
consentimiento, las evaluaciones de impacto y
las técnicas de anonimizacién. La multa de 1
millén de euros a Laliga por el uso indebido de
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datos biométricos constituye aqui un ejemplo
particularmente ilustrativo.

Los resultados obtenidos revelan destacan la
difusién masiva de imagenes identificables sin
consentimiento explicito, vulnerabilidades en
los sistemas de almacenamiento y la reutili-
zacion de datos con fines comerciales sin la
transparencia adecuada. Se evidencia ade-
mas que la aplicacion practica del RGPD pre-
senta serias limitaciones, dejando en situacion
de vulnerabilidad a los titulares de los datos.
A modo de conclusion, se constata la necesi-
dad imperiosa de fortalecer los mecanismos
de proteccion técnica y juridica. Resulta crucial
implementar mayores cotas de transparencia y
garantizar el cumplimiento normativo en todas
las fases del tratamiento. La aplicacion laxa de
buenas practicas ademas de erosionar la con-
fianza social, amplia exponencialmente el ries-
go de discriminacion y explotacién indebida de
informacion personal.

Palabras clave: Biometria, Privacidad, Retransmi-
sion televisiva, Inteligencia artificial, Proteccion de
datos, Deporte.
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En Espana la media de edad es de 83,3 anos,
y aunque vejez no es sinénimo de enferme-
dad, este incremento de la incidencia del enve-
jecimiento patolégico tiene como consecuen-
cia el aumento progresivo de la proporcion
de muertes por enfermedad crénica que, en
cierto punto del proceso, pueden derivar en
enfermedades terminales, provocando que
los ultimos momentos vitales tiendan a darse
en instituciones sanitarias. Por ello, tanto a
nivel estatal como autonémico predomina el
modelo de atencion biopsicosocial y humani-
zado, especialmente relevante en momentos
de alta vulnerabilidad, y que requiere de una
atencién integral y multidisciplinar para aten-
der necesidades fisicas, psicologicas, sociales
y espirituales. Asi, la presente investigacion
pretende una aproximaciéon a como desde el
Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS) se



da respuesta a los factores y consecuencias
psicosociales en la etapa final de vida, ahon-
dando especificamente en la intervencion del
trabajo social. La conjetura de partida es que
la intervencién desde el SERMAS en procesos
de finalizacion de vida no se lleva a cabo des-
de el paradigma biopsicosocial que se plantea
en los textos oficiales. Por ello, el objetivo ge-
neral es comprender el abordaje de la dimen-
sion social y del trabajo social en la atencion a
los procesos de finalizacion de vida dado por
el SERMAS en la Comunidad de Madrid. La
metodologia planteada es multimétodo (cuan-
titativo y cualitativo) a través de articulacion
por complementacién secuencial. En el péster,
se muestra la parte cualitativa, llevada a cabo
a través de entrevistas en profundidad. Para el
analisis de los resultados, se realizd analisis
tematico y discursivo. El muestreo fue inten-
cional y se compone de 17 profesionales de
trabajo social, 2 profesionales de psicologia, 3
de enfermeria y 3 de medicina. estos/as profe-
sionales ejercen profesionalmente en atencion
primaria, atencion especializada hospitalaria y
equipos especificos de cuidados paliativos de
la Comunidad de Madrid. Los principales re-
sultados senalan que, a pesar de existir acuer-
do en la necesidad de atender los factores psi-
cosociales ademas de los biolégicos, y que el
papel del trabajo social es imprescindible, en
la practica no se realiza, en parte, por la falta
de profesionales.

Palabras clave: factores psicosociales, interven-
cion social, trabajo social, sanidad, fin vida.

Del documental radioféonico al pod-
cast narrativo: genealogia, autoria 'y
estética con perspectiva de género
del documental sonoro en Radio Na-
cional de Espaia (1963-2026)
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1 Universidad Miguel Hernandez de Elche
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La consolidacion del podcasting en la ultima
década ha transformado profundamente la
creacion, distribucion y el consumo de conte-
nidos en audio, permitiendo que el documen-
tal sonoro experimente una evolucién decisiva
en el entorno digital bajo la forma del pédcast
narrativo de no ficcion. Este formato, que he-
reda y actualiza la tradicion del documental

215

ESTUDIANTES DE
5-6 FEB 2026

radiofénico, se ha posicionado no solo como
un género de gran crecimiento en produccion
y audiencia, sino como una herramienta estra-
tégica para el periodismo y la representacion
de la realidad. Sin embargo, pese a su rele-
vancia contemporanea, la literatura académica
ha prestado escasa atencion a su genealogia
en espaniol y a la continuidad histérica que une
estas nuevas narrativas con la tradicion de la
radiodifusién publica.

Este proyecto de tesis doctoral aborda dicho
vacio mediante un analisis histérico y compara-
tivo del documental sonoro en Radio Nacional
de Espafia (RNE) a lo largo de seis décadas
(1963-2026). El objetivo principal es exami-
nar las transformaciones narrativas, estéticas
y los modelos de produccion en tres etapas
genealdgicas: la fase experimental y compe-
titiva representada por las obras del Prix Italia
(1963-2007); la etapa de institucionalizacion a
través de Documentos RNE (desde 2001); y
la fase nativa digital con los podcast de RNE
Audio (desde 2023), donde el género termina
de cristalizar como poddcast narrativo de no
ficcion. De forma transversal, la investigacion
aplica una perspectiva de género para evaluar
la evolucion de la autoria femenina y las re-
presentaciones de las mujeres, cuestionando
cémo el contexto politico y las estructuras de
produccion han condicionado histéricamente
la diversidad de voces.

La metodologia combina la revisién histori-
co-contextual con el analisis de contenido de
tres corpus documentales (mas de 850 pro-
ducciones potenciales). Se efectuara un ma-
peo de metadatos y un analisis cualitativo es-
tratificado, atendiendo a variables narrativas,
estéticas, autorales y de perspectiva de géne-
ro, complementado con entrevistas a profesio-
nales. Se espera demostrar que el transito del
broadcasting al audio digital bajo demanda ha
ampliado el “decible” en la radio publica, favo-
reciendo nuevas sensibilidades sonoras y te-
maticas feministas.

Palabras clave: Documental sonoro, podcast na-
rrativo, Radio Nacional de Espana, Documentos
RNE, perspectiva de género, podcasting
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La industria del sexo abarca el sexo de pago,
que incluye formas convencionales de con-
sumo como la prostitucién y la pornografia,
asi como modalidades mas recientes como
la prostitucion online 2.0, Webcam, Girlcam y
plataformas digitales, destacando la red social
OnlyFans (Farley y Donevan, 2021). Artazo y
Bard (2019) sefalan que esta industria se sus-
tenta, por un lado, en la narrativa del dinero
rapido como estrategia de supervivencia per-
sonal y familiar, y por otro, en la demanda de
servicios sexuales, que constituye el motor de
su crecimiento y perpetuidad.

Este estudio analiza las creencias y actitudes
de mujeres y hombres jévenes respecto al
sexo de pago y la industria sexual desde una
perspectiva de género. Se utilizé una meto-
dologia cualitativa basada en grupos focales,
organizando dos sesiones diferenciadas: una
con cinco mujeres de 20 a 22 afios y otra con
seis varones de 18 a 29 afios. Las discusiones
se centraron en cinco ejes: (1) representacio-
nes sobre la industria del sexo, (2) servicios y
contenidos, (3) género y roles en el sexo de
pago, (4) experiencias y creencias vinculadas
al consumo, y (5) marcos legales y éticos.

Los resultados evidencian narrativas que re-
producen desigualdades de género, cosifica-
cion del cuerpo femenino y naturalizacion del
deseo sexual masculino como incontrolable.
Las mujeres expresaron posturas criticas ha-
cia la prostitucion y su relacion con estructuras
patriarcales, destacando la mercantilizacion
del cuerpo femenino como violencia simbdlica.
En contraste, los varones mostraron discursos
mas ambivalentes, mezclando normalizacion
del consumo, aceptacion de la legalizacion y
atribucién de responsabilidades al Estado res-
pecto a las condiciones socioecondémicas que
llevan a algunas mujeres a ser prostituidas.

El analisis también resalta la influencia de la
pornografia y plataformas digitales en la cons-
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truccion de imaginarios sexuales desiguales y
la legitimacion del consumo de sexo de pago.
Se enfatiza la necesidad de implementar pro-
gramas de educacion sexual con enfoque
critico y de género, que fomenten relaciones
igualitarias, estimulen la reflexion ética sobre
el consumo sexual y contribuyan a desnatura-
lizar practicas que perpetuan la subordinacion
femenina.

Palabras clave: Pornografia, prostitucion, industria
del sexo, grupo focal, juventud
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Las instituciones museisticas occidentales lle-
van siglos construyendo narrativas histéricas
hegemdnicas, coloniales y eurocentristas que
en los ultimos tiempos han sido muy cuestiona-
das desde las epistemologias descoloniales.
Ya en 2019, el Consejo Internacional de Mu-
seos (ICOM) expuso la importancia de ins-
taurar esta vision durante su 252 Conferencia
General celebrada en Kioto, enfatizando sobre
la necesidad de que los museos revisasen los
procesos de adquisicion, exhibicién y comuni-
cacion de sus colecciones. Segun Ventura &
Ossul (2024) la descolonizacion en Espafia es
un proceso que se encuentra todavia en su
fase inicial.

En el marco andaluz, un contexto territorial
fuertemente marcado por su palpitante mez-
cla cultural donde la colonizacion ha quitado la
voz a comunidades racializadas como la gita-
na, moriscas o africanas, a la vez que tuvo un
papel protagdnico en la colonizacion de Améri-
ca, es fundamental cuestionarse como se arti-
culan las narrativas coloniales en sus museos,
cudles son los pasos que se han dado y cuales
son los que se deberian dar hacia una museo-
logia descolonial representativa.

El objetivo principal de esta investigacion es
analizar en qué grado los museos de Andalucia
reproducen o cuestionan enfoques coloniales
en sus colecciones. Para ello se hara una se-
leccién de los principales museos andaluces y



se estudiara el contenido de sus exposiciones,
diferenciando entre las permanentes y las tem-
porales, examinando ademas todos los textos
curatoriales, el disefio expositivo, los carteles,
los folletos, las guias y cualquier otro material
que pudiera estar relacionado. También se ha-
ran entrevistas a los responsables de las insti-
tucionales, a curadores, directores de museos,
mediadores culturales y colectivos implicados.
Y por ultimo se observaran a los visitantes, los
talleres y las actividades divulgativas.

Este proyecto pretende generar conocimiento
critico para construir discursos inclusivos en
los museos de Andalucia, establecer buenas
practicas descoloniales, hacer un diagndstico
del estado actual de descolonizacion museis-
tica en Andalucia y proponer estrategias que
contribuyan a generar una museologia mas
critica y plural.

Palabras clave: Descolonizacion museistica, Na-
rrativas coloniales, Museos de Andalucia, Episte-
mologias descoloniales, Representacion cultural,
Buenas practicas

‘Does the uterus speak?’ Investiga-
ting intracorporal uterine represen-
tations in Japanese and Spanish
contexts

Akiko Nasaka1
1 University of Seville

akinas@alum.us.es

This research aims to explore the possible
representations of the uterus. Menstruation
and menopause affect not only women, but
also the social networks in which they opera-
te, including, but not limited to, their families,
workplaces, healthcare settings, environment,
economic circles, and ultimately the nation-sta-
te itself. The uterus is an indispensable organ
in the creation of human beings, central to the
genetic continuation of the human race. Mens-
trual and menopausal discomfort, which could
be regarded as one of the manifestations of
uterine behaviour, has long had a significant
impact on the physical and psychological we-
[I-being of women. In the modern world, these
manifestations can be considered to exist wi-
thin a medicalised framework. Human beings
can exercise their agency against menstrua-
tion and menopause mainly through medica-
lised interventions and interactions. There is
no end to the myriad human demands, such
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as delaying or stopping menstruation, con-
trolling pain, relieving undesirable symptoms,
and taking supplements, among others. This
could be considered a discrepancy between
two opposing representations: the organic and
the social, the human and the strictly uterine.
Nevertheless, the expression of the uterus, the
only organ responsible for facilitating pregnan-
cy and nurturing life, remains underrepresen-
ted.

The main objective of this research is to exa-
mine the possible representations of the uterus
through biomedical, geocultural, sociocultural,
and spiritual contexts, both among humans
and intra-organically. It also aims to explore the
relationships constructed around the uterus,
based on contemporary medicine, alternative
therapies, women’s everyday practices and
discourses, and public policies. This research
hypothesises that there is a diversity in the on-
tology of the uterus when it is analysed within
the cultural frameworks of Tokyo and Anda-
lusia. The result of this different ontology is a
diversity of phenomenological expressions of
the organic and social connections in which
uteri and women are involved. This qualitati-
ve study will employ ethnographic fieldwork
in Tokyo and Andalusia, primarily consisting
of semi-structured interviews and participant
observation. The research uses snowball sam-
pling to obtain interview informants.

Keywords: representation, uterus, menstruation,
menopause, medicalisation

Juego inseguro: comprendiendo la
victimizacion sexual en las comuni-
dades digitales de videojuegos

Esther Nanclares Gonzalez1, Pablo Romero Se-
sena2, Noemi Pereda Beltran3

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Centro
Crimina, para el estudio y prevencién de la delin-
cuencia

2 Universitat Oberta de Catalufia

3 Universitat de Barcelona, Grupo de Investigacion
en Victimizacion Infantil y Adolescente (GReVIA)

enanclares@umbh.es

El crecimiento de las comunidades digitales
de videojuegos ha redefinido la interaccion
social, pero también ha facilitado nuevas for-
mas de actividad delictiva, dando lugar a la
victimizacion sexual, un fendbmeno aun poco
explorado. Este estudio, realizado en el mar-
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co del Proyecto GamerVictim (PROGRAMA
PROMETEO 2023 CIPROM/2022/332), ana-
liza experiencias de victimizacion sexual en
estos entornos a partir de una encuesta re-
presentativa con 1.812 jugadores adultos es-
pafioles. Los resultados revelan que el 19,6%
de los participantes ha sufrido victimizacion
sexual en linea, con mayor prevalencia en mu-
jeres (22,3%) frente a hombres (16,4%). Se
identificaron asociaciones significativas con
variables como género, edad, pertenencia a la
comunidad LGTBIQ+, nivel de ingresos y ocu-
pacién. En relacion con el ocio digital, el riesgo
de victimizacion es mayor entre quienes jue-
gan en linea en modo multijugador, consumen
contenido en streaming, participan en comuni-
dades cerradas o pagan por acceso a conteni-
do en plataformas de video. Ademas, jugar en
el movil, crear contenido para redes sociales,
invertir dinero en videojuegos o participar en
e-sports también se asocia con un mayor ries-
go. Compartir informacion personal en linea
o durante el juego aumenta la vulnerabilidad,
mientras que evitarlo actia como un factor de
proteccion. Por otra parte, el modelo de regre-
sion indica que factores demograficos como el
género, la edad, la pertenencia a la comunidad
LGTBIQ+ y factores relacionados con las acti-
vidades cotidianas, como el tiempo dedicado a
jugar, incrementan significativamente el riesgo
de victimizacion (Nagelkerke R? = 0.174). Es-
tos hallazgos permiten identificar patrones de
uso y factores de riesgo asociados a la victi-
mizacion sexual en espacios digitales, subra-
yando la importancia de elementos contextua-
les como la dinamica de las plataformas y los
comportamientos de los usuarios. Se subraya
la necesidad de prevencién y regulacion, pro-
poniendo medidas para entornos mas seguros
y comunidades de juego saludables.

Palabras clave: victimizacion sexual, videojuegos,
comunidades digitales, prevalencia, comportamien-
to problematico

La implementaciéon de las normas
de derecho internacional sobre re-
fugiados en el sistema juridico es-
panol
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La investigacién analiza la implementacién
de las normas de derecho internacional sobre
refugiados en el ordenamiento juridico espa-
fol, con el objetivo de identificar los avances,
desafios y vacios en la aplicacion efectiva de
los estandares internacionales de proteccion.
La introduccion contextualiza el incremento de
los flujos migratorios y la relevancia del mar-
co normativo internacional - especialmente la
Convencioén de Ginebra de 1951, su Protocolo
de 1967 y la normativa de la Unién Europea -
como base para la armonizacion legislativa en
Espana.

En cuanto a los materiales y métodos, el estu-
dio se basa en un andlisis cualitativo de fuen-
tes normativas (legislacion estatal y directivas
europeas), jurisprudencia reciente del Tribunal
Supremo y de la Audiencia Nacional, asi como
informes del ACNUR y del Defensor del Pue-
blo. Se emplea ademas el método comparati-
vo para valorar la coherencia entre las obliga-
ciones internacionales asumidas por Espana
y su normativa interna, particularmente la Ley
12/2009 reguladora del derecho de asilo y de
la proteccion subsidiaria.

Los resultados evidencian que Espana ha lo-
grado una transposicion formalmente adecua-
da de la mayor parte de las normas internacio-
nales y europeas, garantizando un marco legal
que reconoce el derecho de asilo, la proteccion
subsidiaria y diversas garantias procedimenta-
les. No obstante, persisten desafios significa-
tivos: retrasos en la tramitacion de solicitudes,
desigualdades territoriales en el acceso a los
recursos de acogida, y dificultades en la im-
plementacién practica de las obligaciones de
integracion social y econémica de las perso-
nas refugiadas.

Las conclusiones sefialan que, aunque el sis-
tema espafiol cumple en términos generales
con los estandares internacionales, su eficacia
real depende de la capacidad institucional de
garantizar procedimientos agiles, uniformes y
respetuosos con los derechos humanos. El es-
tudio destaca la necesidad de reforzar los me-
canismos de coordinacién interadministrativa
y de adoptar medidas que aseguren una apli-
cacion homogénea de la normativa, con el fin
de consolidar un sistema de proteccion plena-
mente alineado con el derecho internacional.

Palabras clave: Refugiados, derecho internacional,
Espana, asilo, implementacion normativa, protec-
cion internacional.



Desarrollo socioemocional tempra-
no mediante practicas de acompa-
namiento pedagogico en Educacion
Infantil
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El desarrollo socioemocional en los primeros
afos constituye un componente fundamental
en el aprendizaje durante la primera infancia.
Es por ello, por lo que la literatura actual des-
taca la relevancia de incorporar enfoques de
acompafamiento educativo que permitan a los
nifos explorar, comprender y regular sus emo-
ciones en contextos naturales de interaccion.
En este marco, el presente estudio describe el
disefio e implementacion de una intervencion
orientada al fortalecimiento emocional y a la
mentoria formativa en un aula de educacion
infantil de un centro escolar en Noruega. El es-
tudio se llevd a cabo con un grupo multicultural
de seis nifios de entre 3 y 4 afos. La interven-
cion, organizada en nueve sesiones breves, se
fundamentd en una metodologia activa y par-
ticipativa que promovia el didlogo, la reflexion
guiada y la construccion auténoma del apren-
dizaje. La evaluacion del proceso se realizd
mediante observacion sistematica, registros
anecdaticos, listas de control y escalas de va-
loracién, permitiendo documentar con detalle
la evolucién emocional y comportamental del
alumnado. Los resultados indican avances sig-
nificativos en la implicacion de los nifios, asi
como en su capacidad para identificar, expre-
sar y relacionar emociones con experiencias
cotidianas. Se observaron mejoras en la con-
vivencia del grupo, destacando la disminucion
de conductas impulsivas y el aumento de com-
portamientos cooperativos y de ayuda mutua.
Las dinamicas centradas en la exploracion
emocional, la reflexion compartida y la parti-
cipacion multisensorial despertaron un marca-
do interés entre los nifios, lo que supuso una
mejora en la participacion sostenida y un clima
emocionalmente seguro. Las conclusiones se-
Aalan el valor de integrar practicas de acom-
pafiamiento educativo y desarrollo emocional
en la educacion infantil, dada su contribucion
al bienestar, a la autorregulacion y a la adqui-
sicion temprana de habilidades sociales funda-
mentales. Asimismo, se subraya la necesidad
de formar a los profesionales de la educacion
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en metodologias que potencien la dimension
emocional del aprendizaje y promuevan en-
tornos educativos sensibles, participativos y
adaptados a las necesidades del alumnado.
En conjunto, la experiencia confirma el poten-
cial de estas intervenciones para favorecer un
desarrollo integral en los primeros afios de es-
colaridad.

Palabras clave: desarrollo socioemocional, educa-
cion infantil, acompafiamiento pedagogico, autorre-
gulacién emocional, aprendizaje reflexivo

EFECTOS DE UN PROGRAMAEN LA
AUTOPERCEPCION Y EN EL TIPO
DE FEEDBACK IMPARTIDO POR UN
PROFESOR DE EDUCACION FiSICA

Lidia Martinez-Jiménez1, Ricardo André Birren-
to Aguiar1

1 Universidad de Murcia, Centro de investigacion
HUMSE

lidia.martinezj@um.es

El feedback, ajustado a las recomendaciones
de la literatura cientifica, es clave en el pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje. Sin embargo,
el tipo de feedback que proporcionan los do-
centes no se ajusta a las indicaciones, pues,
en su mayoria, no son conscientes de sus ac-
tuaciones. Por ello, el objetivo de este estudio
fue identificar si existe concordancia entre el
tipo de feedback que los docentes de Edu-
cacion Fisica imparten con su percepcion del
mismo, evaluando la calidad de estos, y, por
otro lado, proporcionarle las herramientas ne-
cesarias para modificarlos, y favorecer su ade-
cuada percepcion. El estudio se realizd sobre
un docente de Educacion Fisica de la Region
de Murcia. Se utilizé un disefio de investiga-
cion-accioén, grabando y registrando el feed-
back del docente durante nueve sesiones. Los
resultados reflejaron que el docente impartia
un tipo de feedback que, mayoritariamente, no
concuerda con las indicaciones de la literatu-
ra y, ademas, existe una gran diferencia entre
la actuacién del docente y su autopercepcion.
Ofrecer a los docentes herramientas para me-
jorar su autopercepcion influye positivamente
en la misma, asi como en la calidad del fee-
dback.

Palabras clave: feedback, docente, investiga-
cién-accion, educacioén fisica, autopercepcion.
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Aprendizaje Fisicamente Activo en
Secundaria: Una Revision sobre
Perspectivas, Barreras y Viabilidad
de Implementacion.

Lara Navarro Vacas1, Adolfo Aracil Marco1,2.
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El creciente sedentarismo entre los adoles-
centes subraya la necesidad de incorporar
estrategias que integren la actividad fisica en
el entorno escolar. El Aprendizaje Fisicamente
Activo (PAL, del inglés Physically Active Lear-
ning) plantea introducir movimiento dentro de
las clases académicas con el fin de aumentar
la actividad fisica y el rendimiento académico
simultaneamente, mas alla de la asignatura
de educacion fisica. Aunque esta metodologia
ha sido ampliamente estudiada en educacion
primaria, la evidencia en secundaria es limita-
da. El objetivo de este trabajo es analizar las
perspectivas, experiencias y la viabilidad de
implementar PAL entre los principales agentes
educativos de este nivel: estudiantes, docen-
tes, y directivos escolares.

La busqueda se realizé hasta octubre de 2025
en las bases de datos Pubmed, ERIC, Scopus
y Web of Science. Los criterios de inclusion
para el cribado fueron: a) abordar el PAL, b)
centrarse especificamente en poblacion de se-
cundaria y ¢) examinar opiniones o0 experien-
cias relacionadas con esta metodologia. En su
mayoria utilizaron metodologias cualitativas,
basadas en entrevistas semiestructuradas,
grupos focales y observaciones en el aula. Fi-
nalmente, se incluyeron 20 articulos para re-
vision.

Los resultados preliminares indican una pre-
disposicion general positiva hacia el PAL.
Como principales facilitadores, el profesorado
percibe que esta estrategia puede reducir el
sedentarismo, aumentar la concentracion del
alumnado y mejorar el clima social en el aula.
Asu vez, los estudiantes consideran las leccio-
nes activas mas motivadoras y dinamicas que
las clases tradicionales.

No obstante, la implementaciéon del PAL en-
frenta desafios relevantes. Entre las barreras
mas citadas aparecen la falta de tiempo para

220

i 5.6 FEB 2026

planificar, la falta de espacio fisico en las aulas
y la presion por motivos curriculares. Aunque
los directivos suelen reconocer los beneficios
potenciales del PAL, su adopcion se ve a me-
nudo restringida por el desconocimiento del
enfoque y por las exigencias organizativas del
propio centro.

En conclusién, el PAL se presenta como una
estrategia viable y bien valorada para mejorar
tanto la actividad fisica como los resultados
educativos en secundaria. Su adopcion soste-
nible requiere proporcionar apoyo continuo al
profesorado, recursos pedagogicos especifi-
cos y una formacion adecuada, asegurando su
coherencia con las prioridades curriculares y
organizativas de cada institucion.

Palabras clave: secondary education, physically
active learning, movement-based learning, percep-
tion, experience, barrier

Vinculos entre la Escuela y el terri-
torio rural: desarrollo comunitario e
inclusion educativa

Sandra Palacin Alvarez1
1 Universidad de Zaragoza, Facultad de Educacion
sanpalalv@gmail.com

La escuela rural desempefia un rol central en
muchas comunidades dispersas del territo-
rio, siendo no solo un espacio de formacion
académica, sino también un actor clave en la
construccion de ciudadania, identidad y desa-
rrollo local. En contextos donde muchas ve-
ces es la unica institucion estatal presente de
forma permanente, su potencial para articular
procesos educativos con las dinamicas socia-
les y culturales del entorno resulta fundamen-
tal. Esta investigacién se propone analizar las
formas en que la escuela rural se vincula con
su territorio como estrategia para promover la
inclusién educativa y el desarrollo comunitario.
Desde un enfoque tedrico que articula la pe-
dagogia critica, el paradigma del Aprendiza-
je-Servicio y el enfoque territorial del desarro-
llo, se parte de la premisa de que la inclusion
no se limita al acceso escolar, sino que implica
integrar a la escuela en la vida comunitaria,
reconociendo los saberes del territorio como
parte del proceso educativo.

El estudio adopta una metodologia cualitati-
va de caracter descriptivo-interpretativo. Los
datos se recogeran a través de entrevistas
semiestructuradas dirigidas a docentes, direc-



tivos y actores comunitarios de escuelas rura-
les de distintas regiones del pais. Asimismo,
se empleara analisis documental de proyectos
escolares y observacion participante en casos
seleccionados.

Como resultados esperados, se busca iden-
tificar experiencias significativas de vincula-
cion escuela-territorio, practicas pedagogicas
inclusivas y estrategias innovadoras, como el
Aprendizaje-Servicio y la multigraduacion, que
potencian el rol de la escuela como agente co-
munitario. También se pretende relevar obsta-
culos y desafios comunes en estos contextos.
Las conclusiones preliminares apuntan a la
necesidad de promover politicas educativas
sensibles a la ruralidad, que reconozcan la di-
versidad territorial y fomenten modelos peda-
gogicos flexibles. La articulacion entre escuela
y comunidad emerge asi como una via pode-
rosa para lograr una educacion mas equitativa,
pertinente y transformadora.

Palabras clave: Escuela Rural, Inclusion Educativa,
desarrollo comunitario, territorio, Aprendizaje-Servi-
cio.

Diferencias en el funcionamiento
familiar y el ajuste del cuidador en
anorexia nerviosa: cuidadores de
adolescentes vs. adultas
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La anorexia nerviosa (AN) genera un impacto
sustancial en los cuidadores, reflejado en nive-
les elevados de carga, deterioro del bienestar
y disminucion de la calidad de vida. La literatu-
ra destaca la relevancia de diversos procesos
familiares —incluida la emocién expresada, la
acomodacion al sintoma y las habilidades es-
pecificas de cuidado— en la configuracion del
ajuste del cuidador. No obstante, existe esca-
sa evidencia comparativa que examine estos
factores en funcioén de la etapa vital de la per-
sona con AN, pese a que el curso clinico, la
cronicidad y las dinamicas familiares pueden
diferenciarse considerablemente entre la ado-
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lescencia y la adultez. Estas diferencias sugie-
ren que las demandas familiares y el impacto
emocional sobre los cuidadores podrian no ser
homogéneos a lo largo del desarrollo.

El presente estudio analiza las diferencias en
ajuste psicologico y funcionamiento familiar
entre cuidadores de adolescentes y de adul-
tas con AN, y evalua la contribucién de dichos
procesos al bienestar, la carga y la calidad de
vida del cuidador, considerando el posible pa-
pel moderador de la etapa vital. Participaron
cuidadores principales de personas con AN (n
= 170), clasificados segun la edad de la per-
sona afectada. Se administraron instrumentos
estandarizados para evaluar ajuste psicol6-
gico (DASS-21), carga subjetiva (EDSIS-S),
calidad de vida (SF-12), emociéon expresada
(FQ), acomodacion a la enfermedad (AESED)
y habilidades de cuidado (CASK), junto con un
registro sociodemografico y clinico.

Se realizaran analisis descriptivos y compara-
ciones multivariadas para identificar diferen-
cias entre grupos, y se ajustaran modelos de
regresion lineal dirigidos a examinar la asocia-
cion entre los procesos familiares y los indi-
cadores de ajuste del cuidador, explorando la
interaccion con la etapa vital.

Se espera que los resultados muestren patro-
nes diferenciales en el funcionamiento familiar
y en el ajuste emocional de los cuidadores,
asi como modelos explicativos que permitan
comprender la contribucién relativa de cada
proceso en cada etapa del trastorno. Estos
hallazgos proporcionaran evidencia relevan-
te sobre la especificidad de las necesidades
y vulnerabilidades de los cuidadores segun la
etapa vital de la persona con AN, subrayando
la pertinencia de adaptar las intervenciones
psicoeducativas y los programas de apoyo fa-
miliar a las particularidades clinicas y evoluti-
vas de cada contexto.

Palabras clave: anorexia nerviosa; cuidadores;
adolescencia; adultez; funcionamiento familiar
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El papel de las redes locales y trans-
nacionales y el capital social en la
insercion de sociolaboral de muje-
res migrantes colombianas cualifi-
cadas en Espana
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Esta comunicacion analiza el papel de las re-
des de apoyo y el capital social en los proyec-
tos migratorios de mujeres colombianas de
alta cualificacién en Espafia.

La hipétesis inicial es que las redes de apoyo
pueden acelerar o desacelerar la integracion
de la mujer colombiana migrante cualificada en
Espafa y pueden situarla en un espacio social
u otro en su proyecto migratorio. Se pretende
investigar sobre como las redes de apoyo y el
capital social pueden crear una continuidad en
la carrera profesional y académica de estas
mujeres; o si, por el contrario, las avoca a rom-
per con ella.

Los materiales empleados para esta investi-
gacion ha sido la busqueda de participantes.
Se recurrié a familiares y amigos, mediante la
técnica de la bola de nieve. Y se ha aprendido
a buscar a estas participantes en Redes So-
ciales especificas, periodicos colombianos en
Espafa y noticias sobre colombianos cualifica-
dos en el pais. La principal herramienta me-
todolégica empleada ha sido la entrevista es-
tructurada para mapear el proyecto migratorio;
en estas entrevistas se han planteado diversas
preguntas orientadas a producir conocimiento
sobre las redes de apoyo y el capital social en
el proyecto migratorio. Se ha utilizado la charla
informal antes y después de cada entrevista
como forma de seguir produciendo informa-
cion empirica. Se ha triangulado la informa-
cion producida sobre las redes de apoyo con
bibliografia sobre la misma problematica para
justificarla.

El resultado obtenido que la insercidén socio-
laboral de la mujer colombiana cualificada en
Espafia puede verse impulsado o ralentizado,
dependiendo de la fuerza de su red de apoyo.
Estas redes pueden ser locales (familiares que
les reciben, parejas espafiolas, amistades, ins-
tituciones espafolas) o transnacionales (fami-
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lia que resta en Colombia, organizaciones no
gubernamentales y supranacionales).

La conclusion principal es si la red es fuerte,
la mujer colombiana tiene muchos escollos a
la hora de insertarse (recibe remesas econo-
micas de la familia, es protegida por una ins-
titucién o se establece como pareja de hecho
para lograr la regularidad). Pero si es débil, la
insercion es mucho mas ardua y es casi inevi-
table caer en la irregularidad y en el mercado
de empleo secundario.

Palabras clave: redes de apoyo, mujer colombia-
na, cualificacion, insercién, transnacional, local.

Si te desconectas, te lo pierdes: el
papel del FOMO en el uso problema-
tico de redes sociales
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La presencia constante de las redes socia-
les en nuestra vida cotidiana ha dado lugar
a patrones de uso problematico que, aunque
no se reconocen formalmente como adiccion,
generan debate sobre los factores que inciden
en ellos. Entre estos factores, destaca espe-
cialmente el papel del “miedo a perderse algo”
(Fear of Missing Out, FOMO) como impulsor de
la conexion continua.

Este trabajo examinaba la relacién entre el
FoMO vy la sintomatologia de uso problemati-
co de redes sociales, contando ademas con
indicadores conductuales de conexion digital.
Se esperaba encontrar que niveles elevados
de FoOMO se asociasen con el uso problema-
tico de redes sociales y, paralelamente, con
una mayor intensidad y reactividad en el uso
del dispositivo movil, configurando un perfil de
riesgo especialmente relevante en la actual hi-
perconectividad.

La muestra estuvo compuesta por 148 estu-
diantes universitarios que, ademas de respon-
der a dos preguntas sobre su comportamiento
digital, concretamente, tiempo de uso diario y
frecuencia de revision de notificaciones, com-
pletaron la Fear of Missing Out Scale (FOMOs)
y la Bergen Social Media Addiction Scale (BS-
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MAS).

La mayoria de los participantes reporté entre
2 y 6 horas diarias de uso, y cerca del 20% re-
visaba las notificaciones mas de veinte veces
por hora. Las puntuaciones medias mostraron
niveles moderados en el FOMOs (M=2,44) y el
BSMAS (M=2,37).

Los analisis correlacionales mostraron asocia-
ciones estadisticamente significativas entre
todas las variables digitales, con valores de
correlacioén superiores a r = .43. Concretamen-
te, el FOMO se relacion6 positivamente con los
sintomas de uso problematico de redes socia-
les, el tiempo de uso y la frecuencia de revision
de notificaciones. Asimismo, los sintomas de
uso problematico de redes sociales correlacio-
naron significativamente con el tiempo de co-
nexion y la revision de notificaciones.

En conclusion, los resultados indicaban que a
mayor FoMO, mayor exposicion a los dispositi-
vos y reactividad ante las notificaciones, lo que
se relacionaba con una intensificacion de los
sintomas asociados al uso problematico de re-
des sociales. En este contexto, el FOMO actua
como un mediador importante entre la salud
mental y las dinamicas de la conectividad digi-
tal, contribuyendo tanto al malestar emocional
como a la dependencia tecnoldgica.

Palabras clave: comportamiento digital, redes so-
ciales, FOMO, BSMAS, tiempo de conexidn, revi-
sion de notificaciones.

¢Como son los doctorandos de
hoy? Explorando perfiles de bur-
nout, apoyo social y participacion
académica en estudiantes espano-
les.

Silvia Guillén-Marin1, Ana Leonarte-Benedi1,
Nerea Oto-Millera1, Maria Mateo-Pardo1

1 Universidad de Zaragoza
Silvia.guillenm@unizar.es

Hoy en dia, los estudiantes de doctorado en-
frentan numerosos desafios relacionados con
la carga académica, la compaginacion laboral
y el bienestar psicoldgico. Esto deriva en ma-
yores niveles de burnout, que en muchas oca-
siones dependen de las estrategias de afronta-
miento personales. En este escenario, cobran
especial importancia las actividades sociales,
el apoyo social percibido por el estudiante y
el acompafiamiento académico y social. Por
esto, se hipotetiza que la incursiéon en activi-
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dades académicas y sociales se relaciona con
perfiles de menor burnout y mayor apoyo social
percibido. A través de estudio, se busca iden-
tificar perfiles diferenciados en una muestra
de 412 estudiantes predoctorales espanoles
a partir de variables de burnout, apoyo social,
soledad percibida, participacion en actividades
académicas y sociales, asi como caracteristi-
cas sociodemograficas (género, modalidad de
estudio, dedicacion, y compaginacion laboral).
Para ello se emple6é una metodologia de ana-
lisis de clustering mediante el método k-me-
doids (PAM) basado en la distancia de Gower.
Los resultados evidencian tres perfiles diferen-
ciados: (1) estudiantes con niveles elevados
de burnout, buen apoyo social, alta participa-
cién académica, pero actividad social limitada;
(2) estudiantes con niveles bajos de burnout,
buen apoyo social, participacién moderada en
actividades académicas y alta implicacion en
actividades sociales; y (3) incluye estudiantes
con niveles de burnout moderados, bajo apoyo
social y participacion académica y social mo-
derada. En conjunto, los hallazgos reflejan la
heterogeneidad del estudiantado de doctora-
do vy la necesidad de generar intervenciones
adaptadas a distintos perfiles y necesidades,
fomentando las redes de apoyo y adoptando
un enfoque que integre el aspecto social en la
formacién académica. Comprender estos perfi-
les permite trasladar las necesidades actuales
del estudiantado a los programas formativos y
politicas educativas, promoviendo un entorno
mas saludable, participativo y sostenible para
los doctorandos.

Palabras clave: PhD, burnout, apoyo social, cluste-
res, participacion académica.

Impacto de una Intervencién Pre-
ventiva Escolar Transdiagnéstica en
las Estrategias Cognitivas de Regu-
lacion Emocional

Damian Hervas1, Alexandra Morales1, Mireia Or-
gilés1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Centro

de investigacion de la Infancia y la Adolescencia

dhervas@umh.es

Entre el 9% y el 12% de los nifios espafioles
presentan sintomas internalizantes preocu-
pantes (Orgilés et al., 2024). Ignorar las se-
fales tempranas en la infancia puede tener
graves consecuencias en el desarrollo de los
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menores (Mulraney et al., 2021). Es necesario
actuar a tiempo, de forma integral y preventiva,
desde los centros escolares, para promover
el bienestar emocional y prevenir la sintoma-
tologia psicolégica desde edades tempranas
(Garaigordobil, 2023; Morales et al., 2021).
Super Skills for Life (SSL) es una intervencion
preventiva disefiada para entrenar la gestion
de las emociones y prevenir de forma integral
la aparicion de problemas de ansiedad y de-
presion desde un enfoque transdiagnostico
(Fernandez-Martinez et al., 2019). El objetivo
del presente estudio era examinar, a través de
un ensayo controlado aleatorizado, el impacto
del programa en el desarrollo de estrategias
cognitivas de regulacién emocional en una
muestra de 1.149 nifios de 8 a 12 afios en dos
momentos temporales diferentes: tras finalizar
la intervencién y a los seis meses de haberla
concluido. Este estudio es un ensayo controla-
do aleatorizado, con un disefio 2x2, en el que
se realizaron mediciones antes y después de
la intervencion e incluy6é un grupo control en
lista de espera. Ademas, se incorpord una me-
dicion de seguimiento a los seis meses en el
grupo experimental. Los resultados mostraron
mejoras significativas en el uso de estrategias
cognitivas de regulacién emocional en el grupo
de intervencién en comparacion con el grupo
control. Se observo un cambio favorable en el
uso de estas estrategias, reduciéndose el em-
pleo de las desadaptativas y promoviéndose
el uso de las adaptativas hasta los seis meses
tras la finalizacion de la intervencion en los ni-
fos que recibieron el programa. En conclusion,
la version escolar de SSL evidencia resultados
favorables en variables transdiagnésticas para
la promocién del bienestar socioemocional y la
prevencion de la ansiedad y la depresion en la
infancia.

Palabras clave: Prevencion universal, Programa
transdiagndéstico, Espafia, Ensayo Controlado Alea-
torizado, infancia, escuelas

Apoyo instruccional y estrés esco-
lar. Resultados preliminares de una
revisidon sistematica de literatura
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El estrés escolar afecta tanto al desarrollo
personal del alumnado como su aprendizaje.
Entre los elementos que influyen en sus nive-
les de estrés escolar destaca el clima de aula
como un constructo multidimensional que inte-
gra el apoyo emocional, la gestion del aula y
el apoyo instruccional, indicador en el que se
centra este trabajo. Con el objetivo de sinteti-
zar la evidencia sobre la relacion entre el clima
de aula y el estrés escolar, se realizd una bus-
queda bibliografica en Scopus, Eric y Psycin-
fo. Se incluyeron articulos que analizaban la
relacién entre el clima de aula y la experiencia
subjetiva del estrés escolar (incluyendo estrés/
ansiedad escolar, estrés/ansiedad académica,
estrés/ansiedad ante los examenes, burnout
escolar y académico) en estudiantes de se-
cundaria (de 11 a 18 afios); y se excluyeron
trabajos no revisados por pares, publicados
antes del 2000, en otros idiomas diferentes del
espafol o inglés, asi como estudios centrados
en indicadores globales que no se ajustan al
marco tedrico. De los 138 articulos sobre cli-
ma de aula y estrés escolar identificados, 79
analizan factores relacionados con el apoyo a
la instruccion. Los resultados mostraron que la
mayoria de las formas de implicaciéon de los
alumnos —especialmente la implicacién en las
tareas escolares, conductual y cognitiva— se
asociaban negativamente con el burnout. En
cuanto a indicadores relacionados con actitu-
des del profesorado, el apoyo a la autonomia
y el apoyo al aprendizaje se relacionaban con
un menor burnout y estrés académico, mien-
tras que el control psicolégico se relacionaba
con un mayor burnout y ansiedad ante los
examenes. Las apelaciones al miedo aumen-
taban la ansiedad escolar y el estrés escolar,
y la presion académica también se relacion6
positivamente con el estrés y la ansiedad aca-
démica, ademas de con la ansiedad ante los
examenes. Por otra parte, las estructuras de
objetivos en el aula orientadas al aprendizaje
se relacionaban con un menor estrés esco-
lar, mientras que las estructuras orientadas al
rendimiento aumentaban el estrés escolar y el
burnout. Estos hallazgos subrayan la relevan-
cia del clima de aula como factor determinante
en la experiencia de estrés escolar.

Palabras clave: estrés escolar, clima de aula, apo-
yo a la instruccion, educacion secundaria, revision
de literatura.

CONGRESO AN UAL INTERNACIONAL
OCTORADO



Differential impact of acute forced
swim stress on saccharin avoidance
and activity across sexes

Daniel Santos-Carrasco1, Maria Angeles Cinta-
do1, Lucia Carcel1, Luis Gonzalo De la Casa1

" Laboratory of Animal Behavior and Neuroscience
(Lab&N), Department of Experimental Psychology,
University of Seville

dsantos1@us.es

Avoidance of novel flavors (flavor neophobia)
protects animals from ingesting potentially
harmful substances, yet how a brief stressor
modulates this behaviour—and whether ma-
les and females are affected differently—re-
mains insufficiently understood. We examined
the effects of an acute 5-minute forced swim
test (FST) on saccharin consumption (used
as a neophobia index) and on spontaneous
locomotor activity in an open-field arena in 32
Wistar rats (16 males, 16 females) randomly
assigned to either a stress or control condi-
tion. Immediately after the FST, locomotor
activity was assessed through total distance
travelled, percentage of resting time, and time
spent in the central zone of the arena; neopho-
bia was evaluated by comparing intake of a
0.04% saccharin solution with baseline water
consumption. In addition to post-stress loco-
motion, behaviour during the FST itself was
quantified using four widely established me-
trics: latency to immobility (first immobility epi-
sode 23 s), total immobility duration, number of
crossings across the central area, and thigmo-
taxis (time spent in the periphery). Regarding
the results, males showed longer latencies to
become immobile during the FST, whereas
females displayed greater total immobility
(latency: U=9.00, Z=-2.48, p=.013; immobili-
ty: U=0.00, Z=-3.46, p=.001). No reliable sex
effects were found for crossings (F(1,14)=0.41,
p=.533, np?=.03) or thigmotaxis (F(1,14)=2.41,
p=.143, np?=.15). Open-field results indicated
that stressed females exhibited a significant
reduction in locomotor output (e.g., reduced
distance travelled; p < .05) relative to controls,
whereas stressed males showed no compa-
rable alterations. A 2 x 2 ANOVA on saccha-
rin intake revealed significant main effects of
stress (F(1,28)=10.91, p=.003, np?=.20) and
sex (F(1,28)=4.38, p=.046, np?=.14). Post-hoc
comparisons indicated that acute stress heigh-
tened neophobic responses in males, reflected
by a marked decrease in saccharin intake rela-
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tive to baseline, whereas females did not show
significant stress-related changes. Altogether,
the findings demonstrate that acute stress sha-
pes locomotor activity and flavor neophobia
in a sex-dependent manner: females exhibit
stress-linked behavioural inhibition in the open
field, while males display enhanced neophobic
avoidance, potentially reflecting sex-specific
adaptive strategies in response to threat.

Keywords: Acute stress, Forced swim test, Flavor
neophobia, Saccharin intake, Sex differences, Lo-
comotor activity

El impacto del lenguaje oral en el
desarrollo de la escritura en nifos
con Trastorno del Desarrollo del
Lenguaje.
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La escritura constituye una habilidad esencial
en la escolarizacion del alumnado en Espafia.
Su relevancia aumenta progresivamente a lo
largo de los cursos de Educacién Primaria y
se mantiene como una competencia transver-
sal indispensable en contextos académicos y
profesionales. Diversos estudios han desta-
cado que el desarrollo del lenguaje escrito se
sustenta en las habilidades lingulisticas orales.
Estas pueden verse comprometidas cuando
existen dificultades especificas, como en el
caso de los nifios con Trastorno del Desarro-
llo del Lenguaje (TDL). En lo que se refiere a
poblacién hispanohablante, la investigacion
sobre la produccién de textos en estos nifios
aun es muy limitada. Por ello, los objetivos de
este estudio fueron (1) analizar las diferencias
entre un grupo de nifios con TDL y un grupo
de nifios con desarrollo tipico (DT) en habili-
dades escritoras a nivel de palabra y de texto
y (2) abordar la relacion entre el lenguaje oral
y la produccién escrita en el grupo con TDL.
En esta investigacion participaron 24 nifios/as
escolarizados en Educacion Primaria del Prin-
cipado de Asturias, 12 con TDL (edad media=
9,46 afios) y 12 con DT (edad media= 9,48
afos). Para caracterizar ambos grupos, se es-
tablecieron perfiles cognitivos y linglisticos. El
funcionamiento cognitivo no verbal se evaluo
con el Test Raven’s 2 Matrices Progresivas y
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la CELF-5, “Evaluacion Clinica de los Funda-
mentos del Lenguaje” permitié establecer el
rendimiento linguistico general de los partici-
pantes. Las medidas de lenguaje oral se obtu-
vieron mediante el Test Peabody de Vocabu-
lario en Imagenes y la Evaluacion Fonoldgica
del Habla Infantil. El lenguaje escrito se evalud
a través de las tareas de dictado del Prolexia
y la version adaptada al castellano del Multi-
lingual Assessment Instrument for Narratives
(MAIN). Se observaron diferencias estadistica-
mente significativas entre grupos a nivel tanto
de palabra como de texto escrito, mostrando
que el grupo TDL fue menos preciso y presen-
té mas errores que el grupo DT. Los modelos
de regresion destacaron que la elaboracion de
frases y la precision fonologica eran habilida-
des clave del lenguaje oral que determinaron
el rendimiento escrito en el grupo TDL. Estos
hallazgos orientan las claves para favorecer el
desarrollo de la escritura en esta poblacion.

Palabras clave: trastorno del desarrollo del lengua-
je (TDL), escritura, lenguaje oral, habilidades narra-
tivas, dictado.

Consecuencias de la OPA de BBVA
sobre Banco Sabadell: un estudio
de eventos con modelos de rentabi-
lidad ajustados por mercado, sector
y cluster.

Helena Bonet Jaén1, Agustin Pérez Martin1

1 Universidad Miguel Hernandez de Elche, Dpto.
Estudios Econémicos y Financieros
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La Comisién Nacional del Mercado de Valores
(CNMV), informé el dia 16 de octubre de 2025
el resultado de la oferta publica de adquisicion
(OPA) voluntaria lanzada por BBVA sobre Ban-
co Sabadell (NUmero de registro: 2941). Esta
investigacion tiene como objetivo analizar el
impacto bursatil del anuncio de fracaso de la
operacion sobre los titulos del sector financie-
ro, evaluando la capacidad explicativa de tres
modelos de rentabilidad esperada: el modelo
de mercado tradicional (), un modelo sectorial
() y un modelo de cluster () construido a partir
de la correlacién entre rentabilidades.

El estudio de eventos se aplica a las 35 em-
presas del IBEX35, centrando el analisis gra-
fico en las siete entidades financieras, donde
el efecto del evento es mas evidente. Los pa-
rametros se estiman mediante regresion lineal
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y los clusters se identifican mediante un ana-
lisis jerarquico de la matriz de correlaciones,
determinando el numero éptimo con el método
del codo. Se calculan los errores cuadraticos
medios (ECM) para ventanas de prediccion de
tres y cinco dias, todo ello utilizando el softwa-
re R.

Los resultados muestran que tanto el modelo
sectorial como el de cluster reducen significati-
vamente el ECM frente al modelo de mercado,
evidenciando una mayor capacidad de predic-
cion. La reaccion del mercado fue inmediata:
tras conocerse el fracaso de la OPA la noche
del 16 de octubre de 2025, las acciones de
Sabadell registraron una gran caida mientras
que las de BBVA aumentaron en una magnitud
similar.

En conclusién, la incorporacion de referen-
cias sectoriales y de cluster aporta una mejora
sustancial en la estimacion de rentabilidades
frente al modelo de mercado. Los resultados
sugieren que el agrupamiento por correlacio-
nes entre activos constituye una herramienta
eficaz para representar relaciones de depen-
dencia.

Palabras clave: OPA, BBVA, Banco Sabadell, estu-
dio de eventos, rentabilidad anormal.

IA y mercado laboral: el papel estra-
tégico de la poblacion migrante
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El envejecimiento de la poblacion europea, el
descenso demografico y la consiguiente reduc-
cion de la fuerza laboral representan uno de los
desafios mas relevantes para la Unién Euro-
pea. Las proyecciones demograficas como las
realizadas por el Eurostat indican que, en los
proximos afos, la disminucién de la poblacién
activa podria comprometer la disponibilidad de
mano de obra y ralentizar las perspectivas de
crecimiento econoémico. Por otra parte, a este
escenario se suma el impacto creciente de la
inteligencia artificial y sus implicaciones, aun
no del todo identificadas, sobre el mercado
laboral, que, si bien podrian reducir las nece-
sidades de mano de obra, seguro si van a pro-
vocar una pérdida de competencias humanas,
ampliando las desigualdades sociales y las
vulnerabilidades de aquellas personas y em-
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presas que no se hayan adaptado a la misma.
En este contexto, resulta esencial comprender
los mecanismos de segmentacién del merca-
do laboral y analizar las politicas destinadas a
reequilibrar la oferta y la demanda de trabajo,
investigando los factores que intervienen en
el proceso y el papel de la poblacion migran-
te en la cobertura de las crecientes carencias
de mano de obra. El analisis del impacto de
la IA en las profesiones consideradas estraté-
gicas permitira identificar los elementos clave
relacionados con las nuevas tecnologias, las
oportunidades generadas y las intervenciones
necesarias para afrontar las transformacio-
nes en curso. El estudio integra un enfoque
comparativo entre ltalia y Espafa, paises
caracterizados por condiciones econdmicas,
normativas y laborales bastante similares. Se
analizan las principales politicas econdmicas
y los instrumentos normativos utilizados para
atraer, integrar y proteger a los trabajadores y
las trabajadoras de otros paises, con especial
atencion a las medidas de politica activa de
empleo y a los flujos de entrada programados.
Todo ello con el objetivo de comprender como
gestionan ambos sistemas nacionales el acce-
S0 a un puesto de trabajo por parte de los mi-
grantes, qué efectos producen dichas politicas
en el tejido econémico y laboral, y de qué ma-
nera el avance de la inteligencia artificial esta
transformando los principales tipos de empleo
desempenados por la poblacion extranjera.

Palabras clave: crisis demografica, normativas eu-
ropeas, mercado laboral, inteligencia artificial, inmi-
gracion

The effect of protecting endange-
red species for local economies. A
synthetic control approach to the
case of brown bear in Asturias (NW
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Economic valuation of natural resources and
ecosystem services tends to be presented as a
necessary approach to highlight the magnitude
of our natural capital, prevent its degradation
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and conserve biodiversity. In many cases, bio-
diversity and habitats conservation competes
with humans in the use of land, generating
conflicts associated with their preservation
and challenging, in particular, large carnivo-
re’s future in Europe. There is a tendency to
view protected wildlife conservation as a cost
to government budgets, which produces little
return on investment or losses for rural pro-
ducers. Unlike previous studies, our analysis
examines the contribution of biodiversity from
a supply perspective, as productive natural as-
sets that provide differential advantages for lo-
cal growth. The main objective of this paper is
to estimate the Cantabrian Brown Bear (CBB)
contribution to rural economies in the Canta-
brian Mountains (NW Spain), determining its
differential impact on the creation of income
and employment, mainly through tourism. We
analyze a panel of of demographic, territorial,
environmental and policy-related variables for
77 Asturian municipalities observed over 36
years to quantify the employment effects of
bear’s consolidated presence and protection
by using counterfactual methods, which re-
main relatively unexplored in natural resource
economics. We have chosen a Generalized
Synthetic Control Method (GSCM), which is
well suited if multiple units are treated and can
control for unobserved time varying heteroge-
neity. Preliminary estimates suggest that trea-
ted municipalities experimented (on average)
higher employment growth compared to their
counterfactual trajectories. Even though the-
se results are still provisional and robustness
checks may refine the magnitudes, they may
contribute to reshape the way we understand
biodiversity value and inform policy makers in
the design of conservation strategies.

Palabras clave: Natural capital, economic valua-
tion, brown bear, rural economies, Synthetic Control
Method
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Esta investigacion busca profundizar en la im-
portancia financiera del vector propio asocia-
do con el segundo valor propio mas grande
de la matriz de correlacion de los rendimien-
tos. El objetivo no es solo comprender mejor
este valor, sino también los componentes que
determinan su comportamiento y su interpre-
tacion econdémica. En la literatura financiera,
la mayoria de los estudios se centran en el
primer valor propio, ya que este suele captu-
rar el comportamiento agregado del mercado.
Sin embargo, los valores propios secundarios
pueden contener informacion relevante sobre
estructuras sectoriales, factores latentes y di-
namicas menos evidentes que resultan funda-
mentales para una comprensiéon mas completa
del sistema financiero.

Para ello, proponemos el uso del indice de
participacion inversa (IPR), una medida am-
pliamente utilizada en fisica para caracterizar
la localizacion de estados, y que aqui se adap-
ta al analisis de vectores propios financieros.
Introducimos ademas la métrica con el fin de
identificar las acciones efectivas dentro de una
cartera, es decir, aquellas capaces de preser-
var por si mismas la dinamica de rentabilidad
de la cartera completa. Esta aproximacion per-
mite distinguir entre carteras verdaderamente
diversificadas y aquellas dominadas por un
numero reducido de activos.

Nuestro analisis empirico muestra que, en ge-
neral, solo las posiciones largas en el sector
de servicios publicos resultan efectivas dentro
de esta cartera, lo que concuerda con el com-
portamiento contrario ya observado y con la
naturaleza tradicionalmente defensiva de este
sector econdmico. Asimismo, encontramos
que durante periodos de crisis financiera las
ventas en corto en los sectores de materiales
y financiero también se revelan efectivas. Es-
tos resultados tienen implicaciones relevantes
para la gestion de carteras, el control del ries-
goy el disefio de estrategias defensivas en en-
tornos de alta volatilidad.

Palabras clave: Ratio de Participacion Inversa, va-
lores propios, Teoria de Carteras
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COMUNICAR LA RSC PARA IMPUL-
SAR LA INTENCION DE COMPRA:
REVISION BIBLIOMETRICA Y TE-
MATICA

Sonia Pellicer1, Sofia Aparisi1, Sofia Estellés-Mi-
guel1

1 Universitat Politecnica de Valéncia, Centro de in-
vestigacion DOE

spellop@doctor.upv.es

Este estudio analiza la relacion entre la co-
municacion de la Responsabilidad Social Cor-
porativa (RSC) y la intencion de compra del
consumidor mediante una revision bibliométri-
ca y tematica de la literatura cientifica, desta-
cando su importancia para comprender como
los mensajes sobre practicas responsables
afectan al comportamiento del consumidor y
promueven un consumo sostenible. A partir de
371 articulos indexados en Web of Science, y
tratado con la herramienta Bibliometrix en RS-
tudio, se examinan identifican las principales
tendencias de produccioén, autores influyentes,
contextos geograficos y estructuras concep-
tuales que configuran el campo. El analisis
identifica tendencias de produccion, autores
y redes de coautoria, contextos geograficos
y estructuras conceptuales, ofreciendo una
vision actualizada del area y de sus principa-
les corrientes de investigacion. Los resulta-
dos muestran un crecimiento sostenido de la
produccién, con mayoruna concentracion en
paises desarrollados y sectores como bancay
turismo, lo que sugiere la existencia de sesgos
de contexto y oportunidades para ampliar la
diversidad sectorial y regional. Se observa una
mayor presencia de mediadores cognitivos
como la actitud hacia la marca, el valor perci-
bido, la confianza o la reputacion frente al limi-
tado analisis de emociones discretas, lo que
refleja una brecha relevante en la literatura. El
predominio de mensajes informativos limita el
potencial persuasivo de la comunicacion de la
RSC, abriendo un espacio para explorar na-
rrativas emocionales que conecten de manera
mas efectiva con los consumidores. Este arti-
culo aporta una vision integradora del campo y
propone lineas de investigacion futuras orien-
tadas a la diversificacion de metodologias, la
incorporacion de emociones como variables
mediadoras y el disefio estratégico de mensa-
jes que permitan impulsar decisiones de con-
sumo mas responsables y sostenibles.

Sobre la base de la evidencia, se proponen
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pautas estratégicas en un marco aplicado que
combina tres aspectos clave de la comunica-
cion: contenido del mensaje, credibilidad de la
fuente y eleccién del canal, para disefiar men-
sajes mas persuasivos orientados a la toma
de decisiones de consumo responsables que
impulsen la intencién de compra.

Palabras clave: RSC, comunicacion, intencién de
compra, consumidor, publicidad, emociones.
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EL PATRIMONIO DEFENSIVO Y SU
RELACION CON EL PAISAJE: Méto-
dos Y herramientas para la planifi-
cacion territorial aplicados a la Su-
bbética cordobesa en el entorno de
Almedinilla
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El binomio patrimonio-paisaje caracteriza el
debate contemporaneo en torno a la gestion
del territorio. Una conceptualizacion alrededor
de lo patrimonial que refuerza el concepto de
perspectiva integral tan necesario y que al mis-
mo tiempo afianza la puesta en practica de la
transdiciplinariedad.

Esta investigacion asume como objeto de ana-
lisis el patrimonio defensivo en el entorno del
pueblo de Almedinilla, analizando su relacién
con el paisaje del que forma parte. Se trata de
asumir una perspectiva paisajistica desde la
que deducir nuevos modelos de gestion patri-
moniales sostenibles que reconozcan el patri-
monio como un sistema.

Para la creacién de estos modelos se hace
indispensable el uso de herramientas espa-
ciales como los SIG (Sistema de Informacion
Geografica) que permiten crear una amplia
base de datos georreferenciados a la que po-
der anadir constantemente nuevos recursos y
atributos, tanto de los elementos arquitecténi-
cos como de las calidades del territorio circun-
dante, ayudandose también con la elaboracion
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de MDT (Modelos Digitales del Terreno) utiles
para poder analizar la conformacion territorial.
El empleo de estos sistemas y de todas sus
aplicaciones van a crear un soporte de gestion
patrimonial tanto con respecto al patrimonio
defensivo como al paisaje rural al que perte-
nece.

Teniendo muy presente el documento de ICO-
MOS sobre el paisaje rural del titulo “Principios
sobre los paisajes rurales como patrimonio
ICOMOS-IFLA” del 2017, donde se definen los
paisajes rurales como un componente vital del
patrimonio y de la humanidad (ICOMOS, 2017)
y el mas reciente documento de ICOMOS so-
bre fortificaciones del 2021 titulado “Directrices
sobre fortificaciones y Patrimonio militar” que
se plantea dibujar unas directrices a seguir
para poder actuar sobre patrimonio defensivo;
se busca definir nuevas lecturas patrimoniales
desarrollando unos mecanismo de puesta en
valor y de gestion sostenibles de acuerdo con
los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible)
detallados en la Agenda 2030.

Palabras clave: Patrimonio defensivo, Paisaje ru-
ral, Gestion patrimonial sostenible, Planificacion ur-
banistica, SIG, Andalucia.

Harinas de Insecto como Ingredien-
tes Emergentes: Analisis de su Va-
lor Nutricional y Funcionalidad Tec-
nolégica
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El uso de insectos comestibles como fuente al-
ternativa de proteinas estad emergiendo como
una estrategia clave para afrontar la creciente
demanda mundial de nutrientes y avanzar ha-
cia sistemas alimentarios mas sostenibles. En
este marco, los polvos de insecto constituyen
ingredientes de interés debido a su elevada
densidad nutricional y su potencial funcional
dentro de matrices alimentarias complejas. No
obstante, la evidencia comparativa que inte-
gre simultdneamente composicion nutricional,
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propiedades fisicoquimicas, actividad antioxi-
dante y comportamiento tecno-funcional entre
especies sigue siendo limitada. El objetivo de
este estudio fue caracterizar exhaustivamente
los polvos de Tenebrio molitor (TMP), Locusta
migratoria (LMP) y Acheta domesticus (ADP),
con el fin de evaluar su idoneidad como in-
gredientes estratégicos en el desarrollo de
alimentos innovadores y sostenibles. Se ana-
lizaron composiciéon proximal, perfiles de ami-
noacidos, acidos grasos y minerales, junto con
propiedades fisicoquimicas (actividad de agua,
pH y parametros colorimétricos), tecno-funcio-
nales (capacidad de retencion de agua y acei-
te, capacidad de hinchamiento, emulsificacion,
gelificacion y estabilidad de emulsiones) y ac-
tividad antioxidante (métodos DPPH, FRAP
y FIC). Se emplearon metodologias oficiales
(AOAC), cromatografia GC y HPLC para los
perfiles lipidicos y proteicos, e ICP-MS para el
analisis mineral. Los tres polvos presentaron
un elevado contenido proteico (50.0-65.5 %),
con perfiles lipidicos dominados por acidos
grasos insaturados y una proporcién variable
de fibra dietética. TMP y ADP cumplieron los
requerimientos de aminoacidos esenciales
establecidos por FAO para adultos, mientras
que LMP mostré deficiencias en aminoacidos
limitantes. En el perfil mineral, TMP destaco
como fuente de Mg y Fe, LMP como ingredien-
te rico en Zn y ADP en Ca, Na y K. LMP pre-
sentd la mayor actividad antioxidante y desta-
c6 en propiedades emulsificantes, gelificantes
y de estabilidad de emulsiones. Por su parte,
ADP y TMP mostraron mayores capacidades
de retencion de agua y aceite, relevantes para
sistemas carnicos, panificados y analogos. En
conjunto, la caracterizacion integral evidencia
que los polvos de insecto estudiados poseen
propiedades nutricionales y funcionales dife-
renciadas, lo que subraya la necesidad de su
seleccion especifica en funcion de los objeti-
vos tecnoldgicos y nutricionales del alimento
final.

Palabras clave: harinas, insectos comestibles, sos-
tenibilidad alimentaria, perfil nutricional, proteina,
innovacion.
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El tratamiento precosecha con sor-
bitol al 5% mejora la calidad postco-
secha de una variedad extratempra-
na de nectarina
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tas Maria Diaz-Mula1, Juan Miguel Valverde1,
Domingo Martinez-Romero1

1instituto de Investigacion e Innovacion Agroali-
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La Region de Murcia destaca como una impor-
tante productora de nectarinas y melocotones,
con una tendencia creciente en su produccion
en los ultimos afios. Las adecuadas condicio-
nes agroclimaticas permiten, ademas, el cul-
tivo de variedades extratempranas con res-
pecto a otras zonas productoras de Espafia.
Sin embargo, esta precocidad varietal, la cual
da lugar a un crecimiento rapido de las frutas,
asi como a una recoleccion temprana que no
permite la éptima maduracién de los frutos, da
lugar a una baja concentracion de azucares y
pigmentos, resultando en frutos con carencias
nutricionales y de menor calidad organoléptica
que otras variedades de maduracién media o
tardia. El sorbitol es el principal fotosintato de
frutos del género Prunus como la nectarina,
y diferentes estudios han confirmado su pa-
pel en la resistencia a estrés bidtico y abidtico
(sequia, salinidad y bajas temperaturas), asi
como la capacidad de transportar metabolitos
de baja movilidad por el floema (como es el
caso de minerales como calcio y boro) debido
a su alta capacidad osmotica. Con el objetivo
de mejorar la calidad de estos frutos extratem-
pranos se ha aplicado, mediante pulverizacion
foliar, una solucion de sorbitol al 5% desde el
cuajado del fruto hasta la recoleccién, con el
objetivo de evaluar su impacto sobre la calidad
de las nectarinas tras su recoleccion y tras su
conservacion postcosecha a 7°C. El tratamien-
to dio lugar a una reduccién en las pérdidas
de peso y de firmeza, la tasa de respiracion,
e incremento la sintesis y acumulacién de pig-
mentos antioxidantes como las antocianinas,
lo que dio lugar a una mayor actividad antioxi-
dante de los frutos, resultando en una mejora
significativa de la calidad postcosecha y fun-
cional de los frutos tratados con sorbitol.

Palabras clave: Prunus persica, polioles, madura-
cién, fotosintato, compuestos bioactivos, antociani-
nas
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Short-Time Fourier Transform and
applications in loT network data
traffic analysis

Ignacio Diaz Moreno1
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Time—frequency analysis is a fundamental te-
chnique in signal processing that enables the
examination of how a signal’s spectral content
evolves over time. Unlike the classical Fourier
Transform, which provides a global frequency
representation without temporal localization,
time—frequency methods are specifically desig-
ned to capture the behavior of non-stationary
signals whose frequency components vary
dynamically. These properties make time—fre-
quency representations especially suitable for
analyzing complex and evolving data patterns.
In this work, we investigate the application of
time—frequency analysis to Internet of Things
(IoT) network traffic, addressing the increasing
demand for robust and intelligent cybersecurity
solutions in highly heterogeneous and resour-
ce-constrained environments. We propose a
neural-network-based detection framework
that leverages time—frequency representations
as discriminative input features for cyberattack
detection. Network traffic data are preproces-
sed and normalized to ensure stability, consis-
tency, and reproducibility during the training
phase.

The proposed approach integrates time—fre-
quency transformations, such as the Short-Ti-
me Fourier Transform (STFT) and time—fre-
quency scalograms, with machine-learning
and deep-learning models, including Convolu-
tional Neural Networks (CNNs). These repre-
sentations enable the joint analysis of temporal
and spectral characteristics of network traffic,
allowing the model to capture subtle and tran-
sient patterns associated with malicious activi-
ties that may not be evident in time-domain or
frequency-domain analyses alone.

Our study systematically evaluates the effecti-
veness of time—frequency representations as
input features for Intrusion Detection Systems
(IDSs), focusing on their capability to enhance
classification performance and generalization
in loT scenarios. The experimental evaluation
is conducted using the public CIC loT-DIAD
2024 dataset, developed by the Canadian Ins-
titute for Cybersecurity at the University of New
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Brunswick (UNB), which provides realistic and
diverse traffic traces representative of modern

loT environments.

Overall, this contribution highlights the poten-
tial of advanced signal-processing techniques
combined with deep-learning architectures for
strengthening cybersecurity in loT ecosystems.
The results aim to foster further discussion and
collaboration on time—frequency-based metho-
dologies for next-generation intelligent intru-
sion detection systems.

Keywords: escalogram, iot, cnn, deep learning,
machine learning, stft
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sis de técnicas para el desarrollo y/o
mejora de modelos de prediccion de
la demanda y la generaciéon eléctri-
ca.
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El plan inicial de investigacién se centra en el
analisis y mejora de los modelos de predic-
cion de la demanda eléctrica en el corto plazo.
Debido a la mayor implantacion de energias
renovables, la reduccién de las emisiones de
CO,, la liberalizacion de los mercados eléctri-
cos y una evolucién en los habitos de consu-
mo; hacen necesaria una mayor precision y
robustez en las herramientas de prediccion de
la demanda en el corto plazo, fundamentales
para la planificacion de la operacion, la progra-
macién de la generacién y las estrategias de
oferta en el mercado.

El objetivo principal de la tesis es analizar y
comparar diferentes técnicas (estadisticas e
inteligencia artificial) para mejorar modelos
existentes o desarrollar nuevos modelos, ca-
paces de reducir de forma significativa el error
de la precisién de la demanda eléctrica en el
corto plazo. Para ello se van a utilizar datos
histéricos de demanda real, junto con variables
meteoroldgicas (temperatura, humedad, radia-
cion, viento, etc) y otras variables exdgenas
que puedan influir en la demanda eléctrica.

La metodologia propuesta se estructura en cin-
co fases: implementacion de distintos modelos
de prediccion, analisis del impacto de diferen-
tes conjuntos y preprocesados de variables de
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entrada, incorporacion de diferentes técnicas
avanzadas para la mejora y el ajuste de los
modelos; comparacion de los diferentes mode-
los mediante indicadores de error y, finalmen-
te, validacion del modelo prediccién en distin-
tos escenarios, periodos del afo y tipos de dia.
Para el desarrollo se utilizaran principalmente
toolboxes de Matlab, como también se podra
utilizar Phyton. Como resultado se pretende
establecer criterios objetivos de seleccién de
modelos y variables en funcién del tiempo de
predicciéon y del contexto; asi como proponer
estructuras hibridas que mejoren la precision
y fiabilidad de la prediccion de la demanda en
el corto plazo.

Palabras clave: Prediccion, demanda eléctrica, re-
des neuronales, modelo hibrido, variables meteoro-
l6gicas, autorregresivo.
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ting Vessel Traffic within Portugue-
se Harbor VTS Areas

Daniel Cardoso-Mestre 1,2, Sérgio R. Rodri-
gues-Tomé 1,2, Aitana Sanchez-Gonzalez 2, Ve-
rénica Soto-Lopez 2, Deva Menéndez-Telena 2,
Jesus Angel Garcia-Maza 2

1 Escola Superior Nautica Infante D. Henrique, Av.
Eng. Bonneville Franco, 2770-0568 Pago de Arcos,
Portugal

2 Department of Marine Science and Technology,
University of Oviedo. C/Blasco de Garay s/n 33394,
Gijén, Asturias. Spain

UO310635@uniovi.es

The Automatic Identification System (AIS) has
become an essential tool for monitoring mari-
time traffic and assessing its potential environ-
mental and operational impacts. However, se-
veral studies have shown that AIS data do not
fully represent all maritime activity, especially
in coastal and high-density port areas. This li-
mitation can lead to underestimation of actual
traffic levels and, consequently, affect the qua-
lity of assessments related to safety, underwa-
ter noise, emissions, and port planning.

Vessel traffic Service (VTS) centers located
around the globe, perform a permanent moni-
toring and management of miscellaneous wa-
terborne traffic system within specific boundary
areas of responsibility. These centers rely on
an integrated system that combines radio de-
tection and ranging (RADAR) surveillance, AIS
information, closed-circuit television (CCTV),
radio communications, and direct visual ob-
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servations to maintain continuous situational
awareness.

To analyze this issue in the Portuguese con-
text, a three-month study will be conducted in
2026 at the Port of Lisbon, one of the country’s
most active maritime hubs. The main objective
is to quantify the discrepancy between vessel
traffic detected through AIS and actual obser-
ved activity within the Lisbon Vessel Traffic
Service (VTS) control area.

The work will consist of real-time AIS data co-
llection for vessels operating in the area, when
compared with other means of target detec-
tion. This approach will allow the characteriza-
tion of AIS and non-AlS traffic, the identification
of patterns based on vessel type, time of day,
and navigation conditions, and an evaluation of
inconsistency detection among targets, which
may impact the safety conditions within the
zone.

The results are expected to provide a first es-
timation of the degree of underrepresentation
of maritime traffic in Lisbon, serving as a refe-
rence for future improvements in surveillance,
coordination, port safety procedures.

Keywords: Vessel traffic, target detection, automa-
tic identification system (AIS), navigation, safety, si-
tuational awareness.

Presencia femenina en las titulacio-
nes de Marina Mercante. Evolucion
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Los estudios universitarios vinculados a la
Marina Civil han experimentado una notable
transformacion a lo largo de las ultimas déca-
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das, tanto en su estructura académica como
en su contexto social y profesional. Tradicio-
nalmente asociados a un entorno altamen-
te masculinizado, estos estudios reflejan, en
cierta medida, las desigualdades historicas
de género presentes en el sector maritimo.
Sin embargo, las politicas internacionales de
igualdad, la evolucion legislativa en materia
educativa y la progresiva sensibilizacion social
han propiciado cambios significativos en el ac-
ceso, la visibilidad y la participacion de la mu-
jer en este ambito.

Este trabajo tiene como objetivo analizar la
evolucion de los estudios nauticos universita-
rios en Espafia, atendiendo de manera espe-
cifica a la presencia femenina y a su incorpo-
racion progresiva a las titulaciones de Marina
Mercante. Asimismo, se reflexiona sobre los
principales factores sociales, culturales e ins-
titucionales que han condicionado, favorecido
o limitado dicha evolucion, desde los primeros
accesos femeninos a este tipo de formacion
reglada hasta la situacion actual.

El estudio se basa en una revisién de la evo-
lucion historica de las titulaciones nauticas, asi
como en el andlisis de tendencias generales
de matriculacion vy titulaciéon, complementado
con el estudio de iniciativas impulsadas por
instituciones nacionales e internacionales para
fomentar la igualdad en el ambito maritimo.
Entre estas, destacan las acciones promovi-
das por la Organizaciéon Maritima Internacional
en el marco del Objetivo de Desarrollo Sos-
tenible 5, asi como las estrategias llevadas a
cabo desde las universidades para integrar la
perspectiva de género en la educacion supe-
rior.

Los resultados permiten constatar una mejora
progresiva en términos de acceso y visibilidad
de la mujer en los estudios de Marina Civil, si
bien persisten diferencias significativas que
ponen de manifiesto la necesidad de continuar
trabajando en la eliminacion de estereotipos
y barreras estructurales. En este contexto, la
universidad se presenta como un espacio cla-
ve para la promocion de referentes femeninos,
la normalizacion de la diversidad y la cons-
truccion de un sector maritimo mas inclusivo
y equitativo.

Palabras clave: Igualdad de género, Marina Civil,
Ensefianza Nautica, Inclusion, Mujer.
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Given that 90% of international trade is trans-
ported across the oceans, in a fleet of over
60,000 vessels, maritime safety is paramount.
The International Regulations for Preventing
Collisions at Sea (COLREGs, 1972) remain
the cornerstone of safe maritime navigation.
However, ambiguities in the definitions of
head-on situations pose challenges for con-
sistent interpretation and application of the
Rules. Terms such as “reciprocal or near-re-
ciprocal courses,” “when one vessel sees the
other ahead or nearly ahead,” “in line or nearly
in line,” and “common seaman’s practice” lack
precise quantification, resulting in variability in
their interpretation and in the consequent de-
cision-making among deck officers aboard the
vessels. This issue is becoming increasingly
critical with the advent of Maritime Autono-
mous Surface Ships (MASS), whose Maritime
Collision Prevention Systems (MCPS) require
unambiguous algorithmic logic to ensure safe
navigation and seamless interaction with man-
ned vessels.

This study aims to investigate how COLREGs
are interpreted and applied in encounter sce-
narios by experienced deck officers, using
maritime simulation and survey-based metho-
dologies. A series of realistic scenarios will be
implemented in bridge simulators to replicate
head-on encounters with varying approach
angles, vessel speeds, visibility and environ-
mental conditions. Complementary data will be
gathered through questionnaires addressing
the perception, reasoning and self-assessment
criteria used in decision-making.

The ultimate objective is to assess the feasibi-
lity of standardising COLREGs encounter defi-
nitions, thereby enhancing clarity and reducing
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subjective interpretation in both human-opera-
ted and autonomous maritime navigation.
Improved regulatory precision, safer human—
machine interaction in MASS environments,
and the development of guidelines for the fu-
ture integration of autonomous vessels into
conventional traffic systems are expected to
be contributed to by the findings.

Keywords: COLREGs, maritime navigation, MASS,
MPCS, deck officers, head-on situations
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lonio1,2, , Maria-Pilar Martinez-Hernando 1,2 ,
David Leon 1,2 ,Enrique Garcia-Franco 1,2, Ma-
ria-Jesus Garcia-Martinez

" Escuela Tecnica Superior de Ingenieros de Minas
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Decarbonizing air transport remains one of
the most significant challenges in the global
energy transition, as the electrification of me-
dium- and long-haul flights is not yet feasible.
Sustainable aviation fuel (SAF) offers a realis-
tic near-term alternative to reduce CO, emis-
sions without major modifications to existing
airport infrastructure or aircraft engines. This
study presents a decentralized production mo-
del for SAF in Spain based on the gasification
of residual lignocellulosic biomass followed by
a Fischer-Tropsch (FT) synthesis upgrading
process.

The model proposes the utilization of underex-
ploited agricultural residues—such as cereal
straw, vine prunings, and olive prunings—to
produce syngas in medium-scale facilities lo-
cated close to biomass sources. The syngas
is subsequently refined into SAF that meets
ASTM D7566 standards. This distributed con-
figuration reduces transport distances, lowers
feedstock costs, and enhances integration with
rural economies.

The analysis evaluates the energy perfor-
mance, capital and operational expenditures
(CAPEX and OPEX), logistics, and the leve-
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lized cost of fuel (LCOF). Under conservative
assumptions using one-third of the available
biomass from representative Spanish regions,
potential SAF production could reach 517.6
million liters per year, with estimated produc-
tion costs between 1.63 and 1.24 EUR/L and
an annual reduction of approximately 47,060
tonnes of CO, emissions.

The results demonstrate the technical, econo-
mic, and environmental feasibility of the pro-
posed decentralized model and its alignment
with circular economy strategies and European
climate objectives. This approach enables the
valorization of agricultural residues, promotes
sustainable rural development, and provides
a scalable and replicable pathway for advan-
cing the decarbonization of the aviation sector
through locally available renewable resources.

Keywords: gasification; lignocellulosic biomass;
Fischer—Tropsch; SAF; aviation decarbonization;
circular economy
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Cu-based ternary oxides with delafossite struc-
ture have received considerable attention in re-
cent years for their versatility in a wide range
of applications, among which is the possibility
to use them in heterostructure solar cells as
hole transport layers, due to their promising
behavior as p-type conducting oxides. Ab initio
calculations have been performed with density
functional theory to investigate the role of the
trivalent metal within the CuMO, structure and
the dependence of structural and electronic
properties with the species (M = Al, Ga, In, Fe,
Cr, Co, Sc, Y) occupying the site of the metal.
Generalized Gradient Approximation also inclu-
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ding a Hubbard term and nonlocal Heyd-Scu-
seria-Enzerhof screened hybrid functional
schemes were tested and their results were
compared. Trends in the geometry as well as
in the electronic properties are discussed, and
the effect of mixing different metals (CUM N, _
.02 being M, N the aforementioned elements)
in the geometry and electronic properties of
these delafossite materials is investigated.
Due to the high cost of HSE calculations, espe-
cially when supercells are needed to model se-
veral x concentrations, also statistical models
and techniques based on machine learning
have been explored to predict HSE bandgaps
values from GGA and structural information.
Excellent agreement with experimental lattice
parameters and measured gaps have been
found for the CuMO, materials. For the elec-
tronic properties, it has been found that even
GGA simulations yield qualitatively acceptable
results for the compounds with a metal from
group llI-A occupying the M site, but fail to re-
present other compounds. The use of hybrid
functionals in HSE approximation considerably
improves the bandgaps when compared with
the experimental results but takes considera-
ble time to converge, therefore the need to ex-
plore less demanding methodologies. Machine
learning techniques were tested and showed
the ability to infer HSE bandgap values with a
reasonable tolerance margin, even for structu-
res with a larger number of atoms than those
calculated with DFT.

Keywords: Delafossites; DFT; Ab initio simulation;
Solid State Physics; Machine learning

Variabilidad composicional foliar
en olivo (Olea europaea) y encina
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Castilla-La Mancha es una region extensa
con escasa actividad industrial y una marcada
orientacién agricola. En este territorio, el oli-
vo (Olea europaea) y la encina (Quercus ilex
subsp. rotundifolia) se encuentran ampliamen-
te distribuidos y resultan adecuados para estu-
diar la relacion entre la composicion del suelo
y la de las plantas. El presente trabajo analiza
la variabilidad composicional foliar de especies
lefiosas en relacidon con el contexto geoquimi-
co del suelo. La hipétesis de partida plantea
que las diferencias litolégicas y ciertos factores
antropicos generan contrastes bioquimicos de-
tectables en el suelo, reflejados posteriormen-
te en los procesos de bioacumulacion foliar.

El estudio se enmarca en el proyecto “Aplica-
cion de analisis geoquimicos y biogeoquimi-
cos a la implementacion de mapas tematicos
y estimacion de niveles de base y referencia”.
Se obtuvieron 909 muestras de suelo distri-
buidas aproximadamente a razén de una por
cada 100 km?, cubriendo la mayor parte de las
litologias regionales. Paralelamente, se toma-
ron 750 muestras foliares (450 de encina 'y 380
de olivo) en las proximidades de cada punto de
muestreo y sobre el mismo tipo de sustrato.
La metodologia incluy6 la extraccion de sue-
los mediante un tomamuestras Ejkelkamp, for-
mando cada muestra a partir de tres submues-
tras tomadas en un radio aproximado de 150
m. Las muestras vegetales se recogieron de
tres individuos distintos cuando la especie es-
taba presente. En los suelos se determinaron
parametros edafolégicos (pH, conductividad
eléctrica, materia organica y granulometria) y
se realizé un analisis multielemental median-
te fluorescencia de rayos X por dispersion de
energia, ademas de la cuantificacion de Hg to-
tal mediante espectrometria de absorcion ato-
mica. Las muestras foliares se analizaron con
la misma técnica multielemental.

Los resultados obtenidos en la densificacion
del sector suroccidental de la region muestran
contrastes geoquimicos asociados al contexto
litolégico de los sinclinales de Alimadén y Gua-
dalmez. Se identifican enriquecimientos de
Hg en el sinclinal de Almadén, asi como una
elevada variabilidad de Ni, vinculada al mag-
matismo mafico y a la proximidad de antiguas
zonas mineras. Estos patrones de suelo se re-
flejan en los contenidos foliares, permitiendo
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evaluar procesos de bioacumulacion.

Palabras clave: Elementos potencialmente téxicos
(EPTs), biogeoquimica, bioacumulacion, Quercus
ilex subsp. rotundifolia, Olea europaea

Estudio del desgaste en maquinas
térmicas y su relacion con la eficien-
cia energética
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Spain
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En la busqueda de mejorar la eficiencia de las
energias sustentables, se hace mas que nece-
sario el 6ptimo funcionamiento de los equipos
industriales, por otro lado, las fallas imprevistas
implican enormes pérdidas econémicas y de
productividad, ademas de los elevados costos
de reparacion de equipos que trabajan dentro
de un maximo grado de precisién. Asimismo,
la tasa de desgaste de un elemento viene
dada por las cargas aplicadas, la resistencia
del componente relacionado, sus propiedades
fisicas y el numero de ciclos al que estara ex-
puesto, esta tasa sera mayor en funcion del
angulo de impacto de las cargas y sera menor
en funcién del deslizamiento de las superficies
en contacto. Los objetivos del presente estu-
dio fueron identificar las sefiales fisicas que
indican presencia de desgaste, disipacién de
energia durante el desgaste, efectos del des-
gaste en el consumo de energia y estudiar los
métodos de cuantificacion de la energia pérdi-
da por maquinas con desgaste. Los resultados
mostraron que durante el desgaste por interac-
ciones solido-sodlido o sélido-liquido, se disipa-
ra una cantidad de energia que tendra varia-
cion continua, a una tasa que viene dada por el
estado de los componentes en el tiempo, por
lo tanto, se identifican dos componentes; en
primer lugar, la tasa por el estado de integridad
estructural de los componentes y la tasa por
el nivel de disipacién de la energia durante el
desgaste. Una vez que el desgaste alcanza ni-
veles criticos, la eficiencia de la maquina des-
ciende, ocasionado problemas como; pérdida
de capacidad de produccion, inestabilidad de
operacion y finalmente fallos catastroficos o fin
de la vida util. Por lo anterior, en los procesos
de disefo y operacion de maquinaria se debe
complementar con una prevision de la resis-
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tencia al desgaste con los resguardos que per-
mitan que los equipos conserven su capacidad
productiva, y donde estén especificadas las
formas de medir el avance del desgaste du-
rante la operacion.

Palabras clave: Desgaste, abrasion, erosion, efi-
ciencia, carga, energia.
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En los tiempos industrializados que vivimos,
donde las diversas actividades que hacemos
en el diario vivir y en la produccién mundial pro-
ducen externalidades ambientales, sociales y
econdmicas, se llega al concepto de desarrollo
sustentable el cual indica: Aquel que satisface
las necesidades del presente sin comprometer
la capacidad de las futuras generaciones para
satisfacer sus propias necesidades.

Para poder lograr esta sustentabilidad es ne-
cesario considerar diferentes factores o di-
mensiones sobre los cuales las empresas
deben actuar, donde los mas importantes son
las dimensiones sociales, econémicas y am-
bientales.

Actualmente existe gran cantidad de marcos
de referencias, normas y estandares interna-
cionales que ayudan a las organizaciones a
ser mas sustentables, por medio de acciones
que deberian efectuar, pero ninguna de estas
evalla de forma cuantitativa el verdadero gra-
do de sustentabilidad que una organizacion
tiene.

Basado en esta problematica, el objetivo de
esta tesis dectoral es efectuar un modelo ma-
tematico que permita determinar cuantitativa-
mente el grado real de sustentabilidad existen-
te en una Empresa Minera en Chile, usando
de base los ODS ( Objetivos de Desarrollo
Sostenibles), creando cuestionarios de activi-
dades a ser aplicados en las empresas mine-
ras Chilenas para cumplir los ODS , aplicando
cuestionarios de Sustentabilidad creados, en
profesionales con experiencia en el rubro mi-
nero y conocer segun sus opiniones la impor-
tancia que tiene cada una de estas actividades
para cumplir con los ODS, creando indicado-
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res para poder evaluar el cumplimiento de las
distintas actividades planteadas en los cues-
tionarios por parte de las empresas, valoran-
dola importancia de cada uno de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible en la mineria.

Esta tesis doctoral es una investigacion de tipo
cuantitativo, ya que los datos que se obten-
dran estaran basados en numeros para me-
dir la importancia de los ODS, la importancia
de las actividades y el cumplimiento de cada
actividad, como tipo de investigacion, esta in-
vestigacion doctoral es una investigacion de
tipo documental y una investigacién de campo,
Con esta investigacion se pretende tener un
modelo que permita determinar el grado real
de sustentabilidad de una organizacién minera
en Chile ayudando a las organizaciones en la
gestion para ser mas sustentables.

Palabras clave: Objetivos de desarrollo sostenible,
Sustentabilidad, Externalidad, Modelo, estandares,
Marcos de referencia
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